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特 集 新春のお慶びを申し上げます新春のお慶びを申し上げます

「華創」は町ホームページや
アプリ「マチイロ」でも読めます



精
華
町
長�

杉
浦
正ま
さ

省み

新春のお慶びを 　 申し上げます
　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民

の
皆
さ
ま
に
は
、
町
行
政
推
進
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
何
を
お
い
て
も

や
は
り
、
大
阪
・
関
西
万
博
を
抜
き
に
は
語
れ
ま
せ

ん
。
４
月
の
開
幕
以
降
、
半
年
に
わ
た
っ
て
全
世
界
か

ら
２
５
０
０
万
人
の
方
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
こ
こ
学
研
都
市
精
華
町
で
も
、
こ
の
大

阪
・
関
西
万
博
を
契
機
に
「
け
い
は
ん
な
万
博
」
が
開

催
さ
れ
、
け
い
は
ん
な
ア
バ
タ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
は
じ

め
と
す
る
学
研
都
市
な
ら
で
は
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
が
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
万
博
の
レ
ガ
シ
ー
や
先
端
技
術
を
継
承
、

実
用
化
す
る
ポ
ス
ト
万
博
シ
テ
ィ
に
、
こ
の
け
い
は
ん

な
学
研
都
市
が
位
置
付
け
ら
れ
て
お
り
、
大
阪
大
学
の

石
黒
浩
教
授
が
手
が
け
た
パ
ビ
リ
オ
ン
「
い
の
ち
の
未

来
」
で
展
示
さ
れ
て
い
た
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
が
、
け
い
は

ん
な
オ
ー
プ
ン
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
Ｋ
Ｉ
Ｃ

Ｋ
）
に
移
設
さ
れ
る
な
ど
、
学
研
都
市
の
新
た
な
展
開

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
は
本
町
に
と
っ
て
大
き
な
節
目
と
な

る
、
町
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
た
記
念
す
べ
き
年
で
あ

り
、
先
人
の
築
き
上
げ
た
本
町
の
歴
史
を
振
り
返
る
良

い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
新
た
な
10
年
の
ス
タ
ー
ト
と
し
て
、
さ
ら
な

る
飛
躍
を
遂
げ
る
た
め
の
一
歩
を
踏
み
出
す
年
に
し
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
の
４
月
に
は
、
防
災
保
健
セ
ン
タ
ー
が
い
よ
い

よ
本
格
始
動
と
な
り
ま
す
。

　
公
募
に
よ
り
愛
称
も
「
み
ら
っ
ぷ
」
と
決
定
し
、
こ

こ
を
拠
点
と
し
て
、
子
育
て
支
援
や
健
康
長
寿
へ
の
取

り
組
み
の
さ
ら
な
る
推
進
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
時
の
受
援
拠
点
と
平
常
時
の
文
化
ス

ポ
ー
ツ
拠
点
を
兼
ね
る
「
防
災
受
援
・
文
化
ス
ポ
ー
ツ

施
設
」
の
建
設
も
併
せ
て
進
め
て
い
く
予
定
を
し
て
い

ま
す
。

　
住
民
の
皆
さ
ま
と
の
約
束
で
あ
る
公
約
の
着
実
な
実

現
に
向
け
て
、
今
年
も
「
精
華
町
の
未
来
の
た
め
に
」

邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈

念
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

町
議
会
議
員

（
敬
称
略
・
議
員
は
当
選
回
数
な
ど
の
順
）

議　
長　
岡
本　
　
篤

副
議
長　
内
海
富
久
子

議　
員　
尾
﨑　
　
智

議　
員　
辻
井　
崇
余

議　
員　
德
田　
貴
仁

議　
員　
西
田　
亜
紀

議　
員　
大
森　
美
鈴

議　
員　
神
田　
高
宏
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

新春のお慶びを 　 申し上げます
　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民

の
皆
さ
ま
に
は
、
平
素
よ
り
本
町
議
会
の
運
営
な
ど

に
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
記
録
的
な
猛
暑

や
物
価
の
高
騰
、
令
和
の
米
騒
動
と
も
言
わ
れ
る
米
不

足
な
ど
、
私
た
ち
の
健
康
や
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
す
事
柄
が
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。
本
町
議
会
と
い
た

し
ま
し
て
も
、
国
に
意
見
書
を
提
出
す
る
な
ど
対
応
に

努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
本
町
は
町
制
施
行

70
年
の
節
目
を
迎
え
、
大
阪
・
関
西
万
博
の
開
催
に
合

わ
せ
て
「
け
い
は
ん
な
万
博
」
が
行
わ
れ
る
な
ど
、
未

来
に
向
か
っ
て
大
き
な
希
望
を
見
い
出
せ
た
一
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
中
、
全
国
の
地
方
議
会
に
お
い
て
深
刻
な

問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
が
「
議
員
の
な
り
手
不

足
」
で
す
。
本
町
で
も
、
令
和
３
年
の
町
議
会
議
員
選

挙
は
無
投
票
と
な
り
、
皆
さ
ま
の
政
治
参
加
の
機
会
が

失
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
解
決
に
は
、
議
会
に

関
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
く
た
め
の
広
報
の
充
実
、
多
様

な
人
材
が
参
画
す
る
た
め
の
議
会
改
革
な
ど
、
取
り
組

む
べ
き
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
町
議
会
で
は
、
皆
さ
ま
に
議
会
の
役
割
と
重
要
性

に
つ
い
て
ご
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
議
会

報
告
会
を
は
じ
め
、
議
会
を
知
る
会
、
主
権
者
教
育
な

ど
を
行
う
ほ
か
、
議
員
報
酬
の
適
正
化
に
向
け
た
取
り

組
み
や
議
会
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
な
ど
に
も
多
面
的
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
活
動
が
少
し
ず
つ
実

を
結
び
、
令
和
７
年
の
町
議
会
議
員
選
挙
で
は
、
若
手

議
員
や
女
性
議
員
を
含
む
６
名
の
新
人
議
員
が
誕
生
し

ま
し
た
。
新
体
制
始
動
の
下
、
皆
さ
ま
の
代
表
機
関
で

あ
る
本
町
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
多
様
化
す
る
皆

さ
ま
の
声
に
耳
を
傾
け
、
町
政
に
反
映
で
き
る
よ
う
、

町
行
政
と
車
の
両
輪
の
ご
と
く
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
、

「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
と
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
の
実
現

に
向
け
て
、
さ
ら
に
努
力
を
重
ね
る
所
存
で
す
。

　
結
び
に
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
心
か
ら
お

祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。 精

華
町
議
会
議
長�

岡
本　

篤

議　
員　
大
野　
　
翠

議　
員　
竹
川　
増
晴

議　
員　
岡
田　
三
郎

議　
員　
奥
野　
弘
佳

議　
員　
山
下　
芳
一

議　
員　
村
田　
周
子

議　
員　
青
木　
　
敏

議　
員　
森
田　
喜
久

議　
員　
三
原　
和
久

議　
員　
坪
井　
久
行
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全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
表
彰

　
11
月
６
日
㈭
、
水
戸
市
民
会
館
で
開
催
さ
れ

た
第
54
回
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
に
お
い
て
、

東
畑
長
寿
会
が
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

全
国
的
に
会
員
数
が
減
少
傾
向
に
あ
る
中

で
、
組
織
の
強
み
を
生
か
し
て
会
員
数
を
維
持

し
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
を
通
し
て
住
み
良
い
ま

ち
づ
く
り
に
貢
献
す
る
な
ど
、
そ
の
活
動
が
高

く
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　�つなぐ・育む、笑顔と元気が生まれる健康総合拠点施設「精華町防災保健センター」が完成しました。
　センターに親しみを持ってもらうため愛称の募集と投票を行った結果、愛称は「みらっぷ」に決定しました。
　応募総数は174件にのぼり、多くの方がセンターへの期待と親しみを込めて名前を考えてくださいました。
　ご応募・ご投票いただいたみなさまに心より感謝します。

　新しいセンターは、健康づくりや妊娠期から子育て期までをまるごと応援・支援する拠点となります。また、災
害時の保健活動の拠点としても機能し、“笑顔”と“元気”で健康と子育てを応援・支援していきます。
　詳細については、今後の広報誌などでお知らせします。
� ｑ健康推進課健康医療企画係ｔ95－1905

「みらっぷ」応募者
加藤 美紀さん（光台住民）
愛称の理由：未来を元気にするという
意味をこめて、未来→みらい　元気→
アップを組み合わせました。

愛称は「みらっぷ」に決定！

町からの重要なお知らせがスマホで
受け取れるようになります

　これまで郵送でお知らせしていた町からの通知の
一部を、スマホアプリ「xID（クロスアイディ）」で
受け取れるようになる取り組みを開始しました。
　今後、対象となる通知を順次拡大していく予定で
す。

令和７年度中導入予定
・施設等利用費（預かり保育分）に関する通知
・私立幼稚園補助金（保護者向け）の交付決定通知
・放課後児童クラブ利用者向けの定期的なお知らせ

　詳しくは町ホームページを
　ご覧ください。

� ｑデジタル推進室デジタル推進係ｔ95－1924

町ホームページ

精華町防災保健センターが完成しました精華町防災保健センターが完成しました

4January



町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

トイレ・キッチンなどの詰まりで
お困りのときは  （見積無料）

掲載します 貴社のPR
　本誌に貴社の広告を掲載しませんか。3.8×5.7㌢で１回１万
円、3.8×11.7㌢で１回２万円です。詳しくは次のところへ。
ｑ企画調整課広報係ｔ95－1900

　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

☆プラスチック製容器包装
区　域 最初の収集日
①・⑤ １月５日（月）
②・⑥ １月６日（火）
⑨・⑩ １月７日（水）
③・⑦ １月８日（木）
④・⑧ １月９日（金）

☆ペットボトル
区　域 最初の収集日
⑨ １月５日（月）
②・⑥ １月８日（木）
⑧ １月９日（金）
⑩ １月12日（祝・月）
③・⑦ １月13日（火）
①・⑤ １月14日（水）
④ １月16日（金）

☆燃やすごみ
地　　　区 最初の収集日

僧坊、谷、菅井、北ノ堂、馬
渕、中（農免道路から東側の
地域）、東、西北、山田、乾
谷、柘榴、東畑、桜が丘

１月５日（月）

菱田、滝ノ鼻、舟、里、旭、
北稲八間、南、中久保田、中
（農免道路から西側の地域）、
光台、精華台、祝園西一丁
目、狛田一丁目、狛田二丁目

１月６日（火）

南稲八妻、植田 １月７日（水）
☆�燃やさないごみ（カン・鉄くず類、びん・
　ガラス類、ビニール・プラスチックごみ）

区　　　域 最初の収集日
① １月５日（月）
② １月６日（火）
⑩ １月７日（水）
③ １月８日（木）
④ １月９日（金）
⑤ １月12日（祝・月）
⑥ １月13日（火）
⑨ １月14日（水）
⑦ １月15日（木）
⑧ １月16日（金）

年 始 の ご み 収 集 開 始 日年 始 の ご み 収 集 開 始 日

★農免道路は菅井・菱田線。旧府道は22号（八幡木津）線。ｑ環境推進課資源循環係ｔ95−1925

収集区域表
番号 対象地区

① 菱田（農免道路から東側の地域）、滝ノ鼻、舟（農免道路から東側の地
域）、中久保田

② 北ノ堂、馬渕、中（農免道路から東側の地域）、東、西北（農免道路か
ら東側の地域）

③ 菱田（旧府道から東側の地域）、里、僧坊（旧府道から東側の地域）、舟
（農免道路から西側の地域）、狛田一丁目、狛田二丁目

④ 菱田（旧府道から西側の地域）、僧坊（旧府道から西側の地域）、谷、北
稲八間（旧府道から西側の地域）、旭

⑤ 南（旧府道から東側の地域）、菅井、北稲八間（府道から東側の地域）、
西北（農免道路から西側の地域）、中（農免道路から西側の地域）

⑥ 南（旧府道から西側の地域）、南稲八妻、植田、祝園西一丁目
⑦ 乾谷、柘榴、東畑
⑧ 山田、桜が丘
⑨ 光台
⑩ 精華台

フードドライブにご協力ありがとうございました
　10月・11月に実施した「食品ロス削減キャンペーン」の取り組みの
１つであるフードドライブに、31点の食品の寄付がありました。集
まった食品は、町内の必要とされる福祉支援団体などに送り、有効
利用されます。ご協力ありがとうございました。
※フードドライブ…�家庭で余っている食品を持ち寄り、それらをま

とめて福祉団体や施設、フードバンクに寄付す
る活動

ｑ環境推進課資源循環係ｔ95－1925

5 January

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

環境・美化



回答はこちらから！
右の二次元コードまたはURL からアクセスし、画面の案内に沿って
回答してください。
・匿名で回答できます。
・個人が特定されるような情報が公開されることはありません。

　町では、誰もが安心して移動できる環境を整えるため、公共交通の利用状況や不便に感じていることなど、住民
の皆さんから広くご意見を伺うアンケートを実施しています。
　ふだんは公共交通を利用していない方でも、「利用しない理由」や「こうなら使ってみたい」という声が重要な改善
のヒントになります。気軽にご回答ください。

　近年、通勤・通学スタイルや買い物の仕方が変化し、高齢
化も進む中、私たちの“移動のかたち”は大きく変わりつつあ
ります。
　そのなかで、
＊ 「もう少し運行時間を変えてほしい…」
＊ 「デマンド交通とくるりんバスの乗り継ぎがわかりづらい」
＊ 「車に乗れなくなった時の移動方法がわからない」
など、住民の皆さんがふだん感じている課題や疑問を把握し、多くの方にとってより使いやすい地域公共交通を目
指して、みなさんの声をもとに改善を検討します。

・バスの運行時間帯やルートの見直し
・デマンド交通の運行時間帯や乗降ポイントの見直し
・駅周辺のアクセス改善の検討
・高齢者や子どもにも移動しやすい環境づくりの検討

　皆さんの声は、将来の公共交通の姿を決める大切な材料になります。
　一つひとつのご意見が、子どもから高齢の方まで、誰もが移動しやすい“やさしいまち”づくりにつながります。
　多くの皆さまのご協力を、心よりお待ちしています。

どうしてアンケートを行うの？

https://logoform.jp/f/DtaZP

ｑ都市計画課まちづくり計画係ｔ95－1902

“まちの足”を、みんなの声でつくろう！
精華町コミュニティ交通に関するアンケートにご協力ください

皆さんの声がこんな改善につながります！
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奈良交通祝園案内所　閉所のお知らせ

近隣案内所のご案内

案内所名
営業時間

平日 土曜日 日曜日・祝日

高の原案内所 午前９時～
午後７時

午前９時～
午後５時30分 休業

登美ヶ丘案内所
午前10時～
午後７時
※水曜日休業

休業
第１・最終土曜日のみ営業
午前10時～午後６時

午前10時～
午後６時

ｑ奈良交通株式会社 お客様サービスセンターｔ0742－20－3100�（午前８時30分～午後7時／年中無休）

　近鉄新祝園駅改札横にある奈良交通株式会社の祝園案内所が１月31日（土）の営業をもって閉所されるこ
ととなりました。
　今後は下記に記載の近隣案内所をご利用ください。
　なお、CI-CAチャージ機は引き続き設置される予定です。
　また、精華町コミュニティバス回数券は引き続きコミュニティバス車内でお買い求めいただけます。
　町内における精華町コミュニティバス回数券の取り扱いにつきましては、確定次第お知らせします。

近鉄新祝園駅急行停車25周年記念式典

　祝園駅東側ロータリーにて11月22日（土）、近
鉄新祝園駅に急行列車の停車が始まって25周年を
迎えた記念として、「近鉄新祝園駅急行停車25周年
記念式典」が、近鉄新祝園駅急行停車25周年記念
事業実行委員会の主催により挙行されました。
　式典では、同実行委員会会長 浅

あさ
田
だ
清
きよ
隆
たか
氏の挨拶

に続き、杉浦町長および近畿日本鉄道株式会社代
表取締役社長 原

はら
恭
やすし
氏（代理・執行役員 大阪統括

部長 髙
たか
浦
うら
仁
ひと
史
し
氏）から祝辞が述べられました。

　そして、急行停車実現の歴史を刻む記念碑の除幕式が行わ
れるとともに、精華中学校吹奏楽部による演奏が披露され、
式典を彩りました。

ｑ企画調整課秘書係ｔ95－1900
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希
望
さ
れ
る
方
は
、
通
常
窓
口
で
の
対
応
と

な
り
ま
す
の
で
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ま
た
は
電
話
に

よ
る
事
前
予
約
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※�

申
告
書
な
ど
の
控
え
に
収
受
日
付
印
の
押
な

つ
を
行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
正
本
（
提
出

用
）
の
み
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

郵
送
の
場
合
は
「
大
阪
国
税
局
業
務
セ
ン

タ
ー
阪
神
分
室
（
〒
６
６
１

－

８
５
２
１
兵
庫

県
尼
崎
市
若
王
寺
３
丁
目
11
番
46
号
）」
へ
送

付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ｑ
宇
治
税
務
署
ｔ
44

－

４
１
４
１

確
定
申
告
が
必
要
な
主
な
方

・�

給
与
の
収
入
金
額
が
２
０
０
０
万
円
を
超
え
る
方

・�

給
与
を
１
カ
所
か
ら
受
け
て
い
て
、
各
種
の

所
得
金
額
（
給
与
所
得
・
退
職
所
得
を
除
く
）

の
合
計
額
が
20
万
円
を
超
え
る
方

・�

給
与
を
２
カ
所
以
上
か
ら
受
け
て
い
て
、
年

末
調
整
を
さ
れ
な
か
っ
た
給
与
の
収
入
金
額

と
、
各
種
の
所
得
金
額
（
給
与
所
得
・
退
職

所
得
を
除
く
）
と
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超

え
る
方

・�

中
途
退
職
し
た
方
や
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

で
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
方

・
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
の
あ
る
方 

ほ
か

確
定
申
告
で
所
得
税
が
戻
る
主
な
方

　
還
付
申
告
は
次
の
よ
う
な
人
が
対
象
と
な
り

ま
す
。

　
な
お
、
給
与
所
得
者
や
、
公
的
年
金
な
ど
に

係
る
雑
所
得
が
あ
る
人
（
年
金
所
得
者
）
で
確

定
申
告
の
必
要
が
な
い
人
が
還
付
申
告
を
す
る

場
合
は
、
そ
の
他
の
各
種
所
得
も
申
告
が
必
要

宇
治
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

●�

確
定
申
告
書
の
作
成
と
税
務
署
へ
の
提
出
は

自
宅
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
簡
単
に
完
結

で
き
ま
す
。

　
・�

税
務
署
へ
行
か
な
く
て
も
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
れ

ば
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
簡
単
に
申
告

書
が
作
成
で
き
ま
す
。

　
・�「
確
定
申
告
書
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
画
面
の

案
内
に
沿
っ
て
進
め
る
だ
け
で
申
告
書
が

作
成
で
き
る
の
で
、
す
き
ま
時
間
で
あ
っ

と
い
う
間
に
作
成
で
き
ま
す
。

　
・�

さ
ら
に
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
連
携
を
利
用

し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
給
与
所
得
の
源

泉
徴
収
票
や
医
療
費
、
ふ
る
さ
と
納
税
な

ど
の
情
報
が
自
動
入
力
さ
れ
る
た
め
、
よ

り
簡
単
に
確
定
申
告
を
行
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
可
能
で
す
。

●�

納
税
手
続
き
も
オ
ン
ラ
イ
ン
で
完
結
で
き
ま

す
。

　
・�

簡
単
、
便
利
な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
の

詳
細
は
次
の
二

次
元
コ
ー
ド
か

ら
。

　
・�

個
人
の
方
に
は
、
事
前
に
届
け
出
を
し
た

預
貯
金
口
座
か
ら
、
振
替
日
に
口
座
引
落

し
に
よ
り
納
付
で
き
る
「
振
替
納
税
」
が

お
す
す
め
で
す
。

宇
治
税
務
署
へ
来
署
さ
れ
る
方
へ

　
宇
治
税
務
署
の
「
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得

税
」（
以
下
、
所
得
税
）
の
申
告
受
け
付
け
が

始
ま
り
ま
す
。

　
確
定
申
告
会
場
へ
の
入
場
方
法
は
次
の
い
ず

れ
か
に
な
り
ま
す
。

１　
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
事
前
予
約

　
　

�

に
関
す
る
詳
し
い
方
法
は
次
の
二
次
元
コ

　
　
ー
ド
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

２　
当
日
配
付
す
る
入
場
整
理
券

　
※�

配
付
枚
数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。
配
付

終
了
次
第
、
相
談
受
け
付
け
を
終
了
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
申
告
に
は
、
原
則
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
パ
ス

ワ
ー
ド
２
つ
〔
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
の

暗
証
番
号
（
４
桁
の
数
字
）、
署
名
用
電
子
証

明
書
の
暗
証
番
号
（
６
～
16
桁
の
英
数
字
）〕

（
お
持
ち
で
な
い
方
は
番
号
確
認
書
類
・
身
元

確
認
書
類
）・
源
泉
徴
収
票
・
各
種
控
除
証
明

書
・
還
付
金
の
振
込
先
が
分
か
る
も
の
（
還
付

を
受
け
る
場
合
）・
そ
の
ほ
か
申
告
に
必
要
な

書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し
の
添
付
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
土
地
・
建
物
・
株
式
な
ど
を
売
却
し
た
所
得

（
譲
渡
所
得
）
や
青
色
申
告
、
贈
与
税
の
申
告

や
申
告
内
容
の
修
正
お
よ
び
更
正
の
請
求
な
ど

は
、
宇
治
税
務
署
＝
地
図
（
左
ペ
ー
ジ
）
で
の

み
受
け
付
け
ま
す
。

※�

宇
治
税
務
署
お
よ
び
近
隣
に
は
コ
ピ
ー
サ
ー

ビ
ス
は
あ
り
ま
せ
ん
。
写
し
が
必
要
な
書
類

は
事
前
に
コ
ピ
ー
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

来
署
の
際
は
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
車
で
お
越
し
の
場

合
、
署
内
駐
車
場
（
障
害
者
用
駐
車
場
を
除

く
）
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
臨
時
駐
車

場
（
約
５
０
０
㍍
西
）
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

※�

２
月
13
日
以
前
に
税
務
署
で
の
申
告
相
談
を

確
定
申
告
が
は
じ
ま
り
ま
す

国
税
庁
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
の
友
だ
ち

追
加
は
こ
ち
ら
か
ら

マイナポータル連携
の詳細はこちら

作成コーナー
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

２月16日（月）～３月16日（月）
受付時間：午前８時30分～午後４時（相談開始は午前９時～）

※土日・祝日は開催していません〔３月１日に限り開催〕

２月４日（水）～６日（金）
受付時間：午前９時～午後３時　

※入場整理券の配布状況により、早めに相談受け付けを終了する場合があります。
　国税庁ホームページで、「入場整理券」の案内を確認して来場してください。

※精華町交流ホールでも２月16日（月）～３月16日（月）（土日・祝日を除く）に
　確定申告の会場を設けます。詳しい案内は華創２月号に掲載予定です。

任
天
堂

近
鉄
京
都
線至奈良

ガソリン
スタンド

宇治税務署

臨時駐車場
税務署から約5００ｍ

至京都

至奈良

至京都

国
道
24
号（
大
久
保
バ
イ
パ
ス
）

旧
国
道
24
号

大
久
保

至
大
和
西
大
寺

至
京
都申告会場

Ｊ
Ｒ
奈
良
線

枚方山城線（71号）

国
道
24
号

申告会場
木津川市
山城総合文化センター
「アスピアやましろ」

至奈良

開橋

木
津
川

至京都

至木津

至井手町

至
精
華
町

棚
倉上

狛
城
陽
線（
70
号
）

至京都

で
す
。

ア �
給
与
所
得
が
あ
る
人
で
、
源
泉
徴
収
票
の  

源
泉
徴
収
税
額
の
欄
に
金
額
の
記
載
が
あ

り
（
0
円
の
場
合
を
除
く
）、
医
療
費
控
除

な
ど
の
、
源
泉
徴
収
票
に
記
載
の
な
い
所

得
控
除
を
受
け
る
人

イ �

公
的
年
金
な
ど
の
雑
所
得
が
あ
る
人
で
、

源
泉
徴
収
票
の
源
泉
徴
収
税
額
の
欄
に
金

額
の
記
載
が
あ
り
（
0
円
の
場
合
を
除

く
）、
医
療
費
控
除
な
ど
の
源
泉
徴
収
票
に

記
載
の
な
い
所
得
控
除
を
受
け
る
人

ウ �

年
の
途
中
で
退
職
し
た
な
ど
、
年
末
調
整

を
受
け
て
い
な
い
人

エ 

税
額
控
除
を
受
け
る
人
（
注
）

（
注
） 

税
額
控
除
と
は
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
、

政
党
等
寄
附
金
特
別
控
除
な
ど
を
い
い
、
課
税
所
得
金

額
に
税
率
を
乗
じ
て
算
出
し
た
所
得
税
か
ら
一
定
の
金

額
を
控
除
す
る
も
の
で
す
。

※�

そ
れ
ぞ
れ
の
控
除
な
ど
の
適
用
を
受
け
る
た

め
の
条
件
や
必
要
な
添
付
書
類
な
ど
は
、
事

前
に
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
へ

　
医
療
費
の
領
収
書
の
提
出
は
不
要
で
す
が
、

明
細
書
（
各
保
険
者
か
ら
の
医
療
費
通
知
な
ど

を
含
む
）
の
添
付
が
必
要
で
す
。
領
収
書
は
税

務
署
か
ら
求
め
ら
れ
た
と
き
に
提
示
・
提
出
で

き
る
よ
う
自
宅
で
５
年
間
保
存
し
て
く
だ
さ
い
。

ふ
る
さ
と
納
税
を
し
た
方
へ

　

ふ
る
さ
と
納
税
を
し
た
方
が
確
定
申
告
を
す

る
場
合
は
、
寄
附
先
が
発
行
す
る
「
寄
附
金
受

領
証
明
書
」
ま
た
は
特
定
事
業
者
が
発
行
す
る

「
寄
附
金
控
除
に
関
す
る
証
明
書
」
を
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
を
申
請
し
た
方
が
確
定

申
告
を
し
た
場
合
は
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例
が

無
効
と
な
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

「
寄
附
金
税
額
控
除
に
係
る
申
告
特
例
申
請

書
受
付
書
」
は
寄
附
金
控
除
の
証
明
書
の
代

わ
り
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

公
的
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

所
得
税
の
確
定
申
告
が
不
要
と
な
る
方

・�

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円

以
下
で
あ
り
、
か
つ
公
的
年
金
な
ど
に
か
か

る
雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下

の
方

※�

た
だ
し
、
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
た
め
に
は

確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

所
得
税
の
確
定
申
告
は
不
要
で
あ
る
が
、

個
人
住
民
税
（
町
・
府
民
税
）
の
申
告
が

必
要
と
な
る
方

・�

公
的
年
金
な
ど
に
か
か
る
雑
所
得
以
外
の
所

得
が
あ
る
方

・
生
命
保
険
料
な
ど
の
控
除
を
受
け
る
方

住
民
税
申
告
の
電
子
化
に
つ
い
て

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）
や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
経

由
し
て
、
個
人
住
民
税
の
電
子
申
告
が
開
始
さ

れ
ま
す
。
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

住
民
税
額
の
試
算
が
で
き
ま
す

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
住

民
税
の
税
額
試
算
が
で
き
ま

す
。

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
作
成
さ
れ
た
確
定
申
告

書
な
ど
の
内
容
を
入
力
す
る
と
住
民
税
額
を
試

算
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
確
定
申
告

の
必
要
が
な
い
方
は
こ
の
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
住

民
税
の
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
印
刷
の
上
、
必
要
書
類
と
併
せ
て
精
華

町
役
場
税
務
課
へ
提
出
（
郵
送
）
す
る
な
ど
、

前
述
の
電
子
申
告
と
併
せ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い

（
所
得
税
の
申
告
を
さ
れ
た
方
は
住
民
税
の
申

告
は
不
要
で
す
）。

※�

令
和
８
年
度
の
試
算
は
１
月
初
旬
以
降
可
能

で
す
。

ｑ
税
務
課
住
民
税
係
ｔ
95

－

１
９
１
６

試算はこちらから
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「
人
・
社
会
・
歴
史
文
化
」

　
　
　
　
が
未
来
を
育
む
ま
ち�

～
環か
ん
き
よ
う境〝
幸こ
う
〟
都と

～

目標①
▼
地
域
の
多
様
な
関
わ
り
の
増
進

　

�

本
計
画
の
進
捗
管
理
や
施
策
を
総
合
的
か
つ

計
画
的
に
推
進
す
る
た
め
に
精
華
町
環
境
推

進
委
員
会
を
３
回
、
精
華
町
環
境
プ
ラ
ッ
ト

ホ
ー
ム
を
１
回
開
催
し
ま
し
た
。

▼
環
境
学
習
の
推
進

　

�

小
学
生
を
対
象
と
し
て
、
身
近
な
環
境
に
関

心
を
持
ち
、
自
ら
環
境
に
配
慮
し
た
行
動
へ

と
つ
な
げ
る
た
め
に
「
環
境
日
記
」
に
取
り

組
み
ま
し
た
。
ま
た
、
す
ぐ
れ
た
日
記
を
書

い
た
小
学
生
を
、
12
月
21
日
㈯
の
「
環
境
の

つ
ど
い
」
で
表
彰
し
ま
し
た
。
あ
わ
せ
て
環

境
工
作
教
室
を
実
施
し
ま
し
た
。

「
里
山
・
田
畑
・
生
活
環
境
」

　
　
　
　
　
を
継
承
す
る
ま
ち�

～
環か
ん
き
よ
う境〝
恒こ
う
〟
都と

～

目標②
▼
里
地
里
山
の
保
全
と
継
承

　
�

里
山
保
全
活
動
と
し
て
、
里
山
が
持
つ
自
然

を
保
全
、
再
生
す
る
た
め
の
下
草
刈
り
な
ど

の
定
例
保
全
活
動
を
計
10
回
（
参
加
人
数
延

べ
82
人
）
実
施
し
ま
し
た
。

▼
安
全
・
安
心
な
環
境
の
確
保

　

�

河
川
の
水
質
調
査
、
学
研
地
区
進
出
企
業
へ

の
環
境
保
全
計
画
の
審
査
や
、
環
境
保
全
協

定
に
よ
る
立
入
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

▼
環
境
美
化
活
動

　

�

住
民
と
行
政
の
協
働
に
よ
る
「
ク
リ
ー
ン

パ
ー
ト
ナ
ー
」
に
よ
り
、
道
路
清
掃
や
除

草
、
植
栽
帯
の
維
持
管
理
な
ど
美
化
作
業
に

対
す
る
意
識
の
高
揚
、
環
境
と
の
共
生
、
安

全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
ま
し

た
。
町
内
で
34
団
体
（
１
７
０
６
人
）
が
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
美
し
い
景
観
の
充
実

　

�

あ
き
地
の
所
有
者
に
対
し
、
除
草
な
ど
の
適

正
管
理
を
促
す
た
め
指
導
を
行
い
、
住
環
境

の
保
全
に
努
め
ま
し
た
。

「
資
源
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
」

　
　
　
　
　
　
　
が
巡
る
ま
ち�

～
環か
ん
き
よ
う境〝
康こ
う
〟
都と

～

目標③
▼�

地
球
温
暖
化
防
止
の
推
進
と
気
候
変
動
影
響

へ
の
対
応

　

�

住
宅
に
お
け
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
の
自
立
化

の
促
進
の
た
め
、
住
宅
用
太
陽
光
発
電
設
備

お
よ
び
住
宅
用
蓄
電
設
備
の
同
時
設
置
へ
の

補
助
を
行
い
、
京
都
府
と
の
連
携
に
よ
る
普

及
啓
発
を
行
い
ま
し
た
。

▼
循
環
型
社
会
の
構
築

　

�

食
品
ロ
ス
削
減
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て
、
10

月
・
11
月
に
の
ぼ
り
旗
や
掲
示
物
を
町
内
公

共
施
設
や
小
売
店
な
ど
で
掲
示
・
啓
発
を
行

い
、
食
品
ロ
ス
削
減
ア
イ
デ
ア
の
募
集
お
よ

び
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
ま
し
た
。

ま
た
、
町
内
各
種
団
体
の
協
力
を
得
て
ク

リ
ー
ン
リ
サ
イ
ク
ル
運
動
（
41
自
治
会
、

１
万
２
０
４
０
人
が
参
加
）
を
展
開
し
ま
し

た
。

▼
環
境
に
配
慮
し
た
交
通
手
段
の
充
実

　

�

高
齢
者
や
交
通
弱
者
の
足
と
し
て
、
公
益
性

昨
年
度
の
取
り
組
み

せいかの環境せいかの環境

町の環境施策の方針として、平成23年2月に策定した精華町環境基本計画を引き継町の環境施策の方針として、平成23年2月に策定した精華町環境基本計画を引き継
ぎ、令和３年３月に精華町第２次環境基本計画を策定しました。ぎ、令和３年３月に精華町第２次環境基本計画を策定しました。
現在、行政・住民・事業者・住民団体などが連携して環境政策を進めています。現在、行政・住民・事業者・住民団体などが連携して環境政策を進めています。
本計画に掲げている４つの「環境目標」。それぞれに向けた取り組みを紹介します。本計画に掲げている４つの「環境目標」。それぞれに向けた取り組みを紹介します。

精華町環境ビジョン～ 〝環境交都＂をめざして～精華町環境ビジョン～ 〝環境交都＂をめざして～
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

あなたの知識と経験あなたの知識と経験

スキマ時間の有効活用に。

仲間づくりに繋がります！

2/2（月） 3/2（月）

掲載します 貴社のPR
　本誌に貴社の広告を掲載しませんか。3.8×5.7㌢で１回１万
円、3.8×11.7㌢で１回２万円です。詳しくは次のところへ。
ｑ企画調整課広報係ｔ95－1900

の
高
い
施
設
を
結
び
、
地
域
交
流
の
促
進
、

福
祉
増
進
を
目
的
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

運
行
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
ま
た
、
よ
り

利
用
い
た
だ
き
や
す
い
運
行
形
態
な
ど
に
つ

い
て
、
学
識
経
験
者
や
地
域
住
民
と
と
も
に

検
討
を
行
っ
た
結
果
、
一
部
地
域
で
の
デ
マ

ン
ド
交
通
へ
の
切
り
替
え
を
行
い
ま
し
た
。

「
環
境
・
経
済
の
循
環
」

　
　
　
　
　
　
　
が
興お

こ
る
ま
ち�

～
環か
ん
き
よ
う境〝
興こ
う
〟
都と

～

目標④
▼�

関
係
機
関
と
の
連
携
お
よ
び
事
業
者
の
取
り

組
み
促
進

　

�

精
華
町
地
域
資
源
総
合
管
理
セ
ン
タ
ー
華
工

房
を
拠
点
と
し
た
精
華
町
特
産
品
開
発
連
絡

協
議
会
の
活
動
に
つ
い
て
、
町
内
の
Ｊ
Ａ
直

売
所
や
近
隣
市
町
村
の
旬
の
駅
に
販
売
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
て
販
路
確
保
や
販
売
促
進
に
努

め
、
地
域
特
産
品
の
育
成
を
支
援
し
ま
し

た
。

年
次
報
告
書
の
公
表

今
回
ご
紹
介
し
た
内
容
は
、
第
２
次
環
境
基
本

計
画
の
進
捗
状
況
を
ま
と
め
た
年
次
報
告
書

「
精
華
町
の
環
境
（
令
和
６
年
度
）」
の
概
要

に
な
り
ま
す
。
年
次
報
告
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。
報
告
書
に
対
す
る
ご

意
見
が
あ
れ
ば
１
月
15
日
㈭
ま
で
に
環
境
推
進

課
へ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
ご
意
見
は
次
年
度
以

降
の
取
り
組
み
の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

ｑ
環
境
推
進
課
環
境
保
全
係
ｔ
95

－

１
９
２
５

精華町生ごみ減量・堆肥化推進協議会（せいか EMの会）見学・研修会報告

日時　令和７年11月4日（火）
場所　南丹市美山町
講師　村田正夫氏（関西自然農法研究所　代表）
　　　青木輝治氏（同研究所　事務局長）

　講師の村田氏・青木氏から、発酵の大切さや、ＥＭボカシを使用しての
米・野菜作りや、界面活性剤を含まない洗剤作りを、30年に渡って研究さ
れていることなどを伺いました。
　ＥＭ研究所の山岡・曽根研究員からも、化学肥料や農薬を使用しないで
作物を作るには、土づくりが最も大切であることを教えていただきまし
た。ＥＭには、乳酸菌、発酵菌などの善玉菌が含まれ、野菜の免疫力が高
まり甘みが増し、害虫などにも効果的とのこと。野菜くずなどはボカシあ
えにして発酵させてから土に戻すことにより、土に微生物が増え肥えた土
になり、環境に対して負荷がかからないそうです。
　ボカシ作りの実践もあり、昼食後は、美山かやぶきの里へ。どこか懐か
しい日本の原風景を味わいました。

EM とは Effective Microorganisms（有用微生物群）の頭文字をとった略称で、EM（ボカシ）は、米ぬか、も
み殻、糖蜜、EM などを混ぜて発酵させたもので、生ごみに振りかけて発酵させることでたい肥を作ったりする
ことができます。

11 January



まちづくりの進み具合は？！
　令和５年度より町では「第６次総合計画」にもと
づくまちづくりがスタートしました。
　この総合計画は、多くの住民の皆さんの参画と有
識者の方の意見を頂戴して作り上げたものです。
　そこで、町のまちづくりの進み具合を、少しでも
多くの方に知ってもらうために、有識者の方からま
ちづくりへの評価をいただく「有識者会議」を行う
とともに、まちづくり成果を発信する「まちづくり
フォーラム」を開催しています。
　この度、有識者会議とフォーラムの様子を紹介す
る動画を作成しましたので、お知らせします。

　総合計画の進捗状況につい
て、各分野の有識者からコメ
ントいただきました。その内
容を短編動画にまとめました
ので、ぜひご覧ください。

～「せいかまちづくりフォーラム」＆「有識者会議」の開催～

精華町総合計画進行管理有識者会議 令和７年８月８日（金）

せいかまちづくりフォーラム 令和７年10月25日（土）

ｑ企画調整課未来企画係ｔ95－1900

町ホームページ

YouTube

　町役場の中堅・若手職員が「庁舎リノベーション」、「人材育成」、「観光」、「地域福
祉」、「公園｣をテーマに「精華町のまちづくり」を発表！中堅・若手の職員が動画を組み
合わせたわかりやすくユーモアのある情報発信に挑戦しました。

　当日の各職員発表の様子をまとめた短編動画を１月26日（月）から順次配信
します。ぜひご覧ください。

せいかまちづくりフォーラムの様子

12January
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

お
知
ら
せ

し
ま
す
！

柔
道
整
復
師
な
ど
の
施
術
を
受
け
る
方
へ

　
国
民
健
康
保
険
の
保
険
給
付
の
対
象
と
な
る

施
術
は
決
ま
っ
て
お
り
、
接
骨
院
や
マ
ッ
サ
ー

ジ
施
術
所
な
ど
の
広
告
や
看
板
に
「
健
康
保
険

取
扱
」
と
表
示
さ
れ
て
い
て
も
、
保
険
給
付
の

対
象
と
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

接
骨
院
・
整
骨
院

▼�

保
険
給
付
の
対
象

　

�

骨
折
、
脱
臼
（
骨
折
・
脱
臼
は
応
急
手
当
て

を
除
き
、
医
師
の
同
意
が
必
要
）、
打
撲
、

ね
ん
ざ
、
肉
離
れ
の
施
術
を
受
け
た
と
き

▼�

保
険
給
付
の
対
象
外

　
・�

単
な
る
肩
こ
り
や
筋
肉
疲
労
な
ど
に
対
す

る
施
術

　
・�

別
の
保
険
医
療
機
関
（
病
院
、
診
療
所
な

ど
）
で
同
じ
負
傷
な
ど
の
施
術
を
受
け
る

場
合

は
り
・
き
ゅ
う

▼�

保
険
給
付
の
対
象

　

�

神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
、
頚け
い
腕わ
ん
症
候
群
、
五
十

肩
、
腰よ
う
椎つ
い
症
お
よ
び
頸け
い
椎つ
い
ね
ん
ざ
後
遺
症
な

ど
の
慢
性
的
な
疼
痛
の
疾
患
の
施
術
を
受
け

た
と
き

▼�
施
術
を
受
け
る
と
き
の
注
意

　
�

保
険
給
付
を
受
け
る
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
医

師
の
発
行
し
た
同
意
書
ま
た
は
診
断
書
が
必

要
で
す
。

　

�

別
の
保
険
医
療
機
関
（
病
院
、
診
療
所
な

ど
）
で
同
じ
負
傷
な
ど
の
施
術
を
受
け
る
場

合
、
保
険
給
付
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

▼�

保
険
給
付
の
対
象

　

�

筋
麻
痺
や
関
節
拘こ
う
縮し
ゅ
くな
ど
で
あ
っ
て
、
医
療

上
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
必
要
と
す
る
症
例
に
つ
い

て
、
施
術
を
受
け
た
と
き

▼�

施
術
を
受
け
る
と
き
の
注
意

　

�

保
険
給
付
を
受
け
る
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
医

師
の
発
行
し
た
同
意
書
ま
た
は
診
断
書
が
必

要
で
す
。

　

�

単
に
疲
労
回
復
や
慰
安
を
目
的
と
し
た
も

の
、
疾
病
予
防
の
た
め
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど

は
保
険
給
付
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

接
骨
院
・
整
骨
院
に
か
か
る
と
き
の
注
意
事
項

◆
負
傷
の
原
因
を
正
し
く
伝
え
ま
し
ょ
う

　

�

負
傷
の
原
因
に
よ
っ
て
は
国
民
健
康
保
険
が

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

◆�

「
療
養
費
支
給
申
請
書
」
に
は
自
分
で
署
名

を
　

�

「
療
養
費
支
給
申
請
書
」
は
町
が
柔
道
整
復

師
に
施
術
費
用
を
支
払
う
た
め
の
重
要
な
書

類
で
す
。
署
名
す
る
と
き
に
は
「
療
養
費
支

給
申
請
書
」
の
負
傷
原
因
、
負
傷
名
、
日

数
、
金
額
な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
領
収
書
を
大
切
に
保
管
し
ま
し
ょ
う

　

�

領
収
書
は
税
務
申
告
の
医
療
費
控
除
や
高
額

療
養
費
を
受
け
る
と
き
に
も
必
要
に
な
り
ま

す
。

◆�

施
術
が
長
引
く
場
合
は
医
師
の
診
察
を
受
け

ま
し
ょ
う

　

�

長
期
間
施
術
を
受
け
て
も
快
方
に
向
か
わ
な

い
と
き
は
、
内
科
的
な
原
因
が
考
え
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

ｑ�

国
保
医
療
課
国
保
係
ｔ
95

－

１
９
２
９

在
宅
高
齢
者
介
護
者
に
激
励
金

　

基
準
日
（
２
月
１
日
）
現
在
、
在
宅
高
齢

（
要
介
護
高
齢
者
）
の
介
護
者
１
人
に
毎
年
度

１
回
３
万
円
の
激
励
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　
要
介
護
高
齢
者
の
方
に
案
内
を
１
月
下
旬
に

送
付
し
ま
す
の
で
、
次
の
支
給
条
件
の
全
て
に

該
当
す
る
介
護
者
は
、
２
月
13
日
㈮
ま
で
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
基
準
日
を
過
ぎ
て
も
申
請
書
が
お
手
元
に
届

か
な
い
場
合
は
高
齢
福
祉
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

・�

要
介
護
高
齢
者
は
、
基
準
日
時
点
で
、
満
65

歳
以
上
（
昭
和
36
年
２
月
２
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
）
で
あ
る
こ
と

・�

要
介
護
高
齢
者
は
、
基
準
日
時
点
で
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
そ
の
ほ
か
の
社
会
福
祉

施
設
に
入
所
し
て
い
な
い
こ
と

・�

要
介
護
高
齢
者
は
、
基
準
日
時
点
で
、
介
護

療
養
型
医
療
施
設
や
介
護
老
人
保
健
施
設
、

病
院
な
ど
に
、
３
カ
月
以
上
続
け
て
入
院
・

入
所
し
て
い
な
い
こ
と

・�

要
介
護
高
齢
者
は
、
基
準
日
時
点
で
、
介
護

保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
、
３
カ
月
以
上

続
け
て
要
介
護
４
ま
た
は
要
介
護
５
の
状
態

で
あ
る
こ
と

・�

要
介
護
高
齢
者
は
、
基
準
日
時
点
で
、
６
カ

月
以
上
続
け
て
町
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と

・�

介
護
者
は
、
要
介
護
高
齢
者
を
常
に
直
接
介

護
し
て
い
る
こ
と

・�

介
護
者
は
、
配
偶
者
ま
た
は
３
親
等
内
の
親

族
で
あ
る
こ
と

ｑ�

高
齢
福
祉
課
高
齢
介
護
係
ｔ
95

－

１
９
３
２

所
得
税
な
ど
の
障
害
者
控
除

要
介
護
者
の
一
部
も
対
象

　
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

は
、
所
得
税
・
町
府
民
税
の
障
害
者
控
除
の
適

用
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
な
く

て
も
、
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
の
一
部

は
、
同
様
に
控
除
の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
対
象
は
、
要
介
護
２
以
上
で
、
認
知

症
の
状
態
な
ど
が
一
定
の
基
準
に
該
当
す
る

方
。
適
用
に
は
、
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

が
必
要
で
す
。

　
同
認
定
書
が
必
要
な
方
は
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ�

高
齢
福
祉
課
高
齢
介
護
係
ｔ
95

－

１
９
３
２

13 January

催事・募集
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教育・子育て
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福祉・介護

暮らし・税



20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
日
本
の
公
的
年
金
制
度
は
、
老
後
の
暮
ら
し

を
は
じ
め
、
事
故
な
ど
で
障
害
を
負
っ
た
と
き

や
、
一
家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、

み
ん
な
で
暮
ら
し
を
支
え
合
う
と
い
う
社
会
保

険
の
考
え
方
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　
日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
方
は
、
国
民
年
金
の
被
保
険
者
と
な

り
、
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
方
は
毎
月

国
民
年
金
保
険
料
（
以
下
、
保
険
料
）
を
納
め

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
収
入
が
少
な
く
、
保
険
料
の
納
付

が
納
付
期
限
ま
で
に
で
き
な
い
場
合
に
は
、
保

険
料
の
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
や
「
免
除
・

納
付
猶
予
制
度
」
な
ど
の
適
用
を
受
け
ら
れ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。３

つ
の
年
金
給
付

　
現
役
世
代
の
方
で
も
受
け
ら
れ
る
年
金
給
付

制
度
も
あ
り
ま
す
。

▼�

老
齢
年
金

　

�

一
般
的
に
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
る
、
65
歳
か
ら
生

涯
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
年
金
で
す
。

▼�

障
害
年
金

　

�

病
気
や
け
が
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
、
障
害

の
程
度
に
応
じ
て
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る

年
金
で
す
。

▼�

遺
族
年
金

　

�

一
家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
、
子
の

あ
る
配
偶
者
ま
た
は
子
が
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
る
年
金
で
す
。

年
金
は
世
代
と
世
代
の
支
え
合
い

　
日
本
の
公
的
年
金
制
度
は
、
現
在
の
現
役
世

代
が
納
め
た
保
険
料
に
よ
っ
て
年
金
が
支
給
さ

れ
る
「
世
代
と
世
代
の
支
え
合
い
」
を
基
本
に

運
営
さ
れ
て
い
ま
す
（
賦
課
方
式
）。

　
ま
た
、
日
本
の
公
的
年
金
制
度
は
次
の
図
の

よ
う
な
２
階
建
て
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
発
行

　
日
本
の
公
的
年
金
制
度
で
は
、
全
て
の
年
金

制
度
で
共
通
し
て
使
用
さ
れ
る
「
基
礎
年
金
番

号
」
で
、
加
入
記
録
や
保
険
料
の
納
付
状
況
な

ど
が
管
理
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
た
に
国
民
年
金
第
１
～
３
号
被
保
険
者
と

な
る
方
に
は
「
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
」
が
発

厚生年金保険など

公的年金制度の仕組み

国民年金（基礎年金）
第 1号被保険者
農業、自営業者、
学生の方など

第 2号被保険者
サラリーマンや
公務員の方など

第 3号被保険者
第 2号被保険者に
扶養されている
配偶者の方

行
さ
れ
ま
す
。
年
金
に
関
す
る
手
続
き
の
際
に

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
既
に
年
金
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は

「
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
」
は
発
行
さ
れ
ま
せ

ん
が
、
年
金
手
帳
は
引
き
続
き
基
礎
年
金
番
号

の
確
認
書
類
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　
年
金
手
帳
を
紛
失
し
た
場
合
は
、
再
発
行
さ

れ
ず
「
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
」
が
発
行
さ
れ

ま
す
。

ｑ�

京
都
南
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
ｔ
０
７
５

－

６
４
４

－

１
１
６
５
（
代
表
）、
精
華
町

総
合
窓
口
課
年
金
係
ｔ
95

－

１
９
１
５

特
殊
詐
欺
に
ご
注
意

　
厚
生
労
働
省
、
日
本
年
金
機
構
、
ま
た
市
区

町
村
の
職
員
を
名
乗
る
者
か
ら
「
年
金
生
活
者

支
援
給
付
金
の
振
込
口
座
が
使
え
な
い
た
め
、

新
し
い
口
座
番
号
、
暗
証
番
号
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
教
え
て
ほ
し
い
」
と
い
う
不
審
な
電
話

が
か
か
っ
て
き
た
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
厚
生
労
働
省
や
日
本
年
金
機
構
、
ま
た
市
区

町
村
の
職
員
か
ら
は
、
電
話
で
皆
さ
ん
の
口
座

番
号
、
暗
証
番
号
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
な
ど
を
聞

く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
電
話
が

あ
っ
て
も
、
口
座
番
号
な
ど
の
個
人
情
報
を
答

え
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

　
不
明
な
点
な
ど
が
あ
れ
ば
、
近
く
の
年
金
事

務
所
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

京
都
南
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室
ｔ
０
７

５

－

６
４
４

－

１
１
６
５
（
代
表
）

償
却
資
産
の
申
告
を
忘
れ
ず
に

　
償
却
資
産
を
お
持
ち
の
方
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
の
資
産
所
有
状
況
に
つ
い
て
申
告
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
償
却
資
産
申
告
書
な
ど

は
京
都
地
方
税
機
構
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
郵
送
可
）

※
申
告
期
限
は
２
月
２
日
㈪
ま
で
で
す
。

※�

申
告
書
用
紙
な
ど
は
、
京
都
地
方
税
機
構
ま

た
は
本
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

ｑ�

京
都
地
方
税
機
構
事
務
局
業
務
課
償
却
資
産

担
当
ｔ
０
７
５

－

４
１
４

－

４
５
０
３

物
品
役
務
の
入
札
参
加
資
格
審
査

１
月
19
日
～
２
月
１
日
、
補
充
申
請
受
け
付
け

　
町
が
令
和
８
年
度
に
発
注
す
る
物
品
役
務
の

入
札
に
か
か
る
参
加
資
格
審
査
申
請
の
補
充
受

け
付
け
を
行
い
ま
す
（
上
下
水
道
関
係
事
業
者

も
含
む
）。

　
今
回
は
、
令
和
７
年
２
月
の
定
期
申
請
受
け

付
け
で
申
請
さ
れ
な
か
っ
た
事
業
者
が
対
象
で

す
。

▼�

受
付
期
間

　
１
月
19
日
㈪
～
２
月
１
日
㈰

▼�

申
請
方
法

　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
入
札

　
参
加
資
格
審
査
申
請
シ
ス
テ
ム

　
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

資
格
有
効
期
間

　

�

４
月
１
日
～
令
和
９
年
３
月
31
日
の
1
年
間

ｑ�

財
政
課
ｔ
95

－

１
９
１
４

14January
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農
業
委
員
会
の
委
員
を
募
集

　
精
華
町
農
業
委
員
会
の
委
員
・
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼�

定
員

　
①
精
華
町
農
業
委
員
：
14
人

　
②�

精
華
町
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
：
５

人
（
狛
田
・
川
西
地
域
：
各
２
人
、
山
田

荘
地
域
：
１
人
）

▼�

任
用
期
間

　
①�

令
和
８
年
７
月
20
日
～
令
和
11
年
７
月
19

日

　
②�

農
業
委
員
会
が
委
嘱
し
た
日
（
令
和
８
年

８
月
）～
令
和
11
年
７
月
19
日

▼�

報
酬

　
22
万
円
／
年

　

�

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
次
の

と
こ
ろ
ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

農
業
委
員
会
事
務
局
（
農
政
課
）
ｔ
95

－

１

９
０
３

精
華
町
社
会
教
育
委
員
募
集

　
精
華
町
教
育
委
員
会
に
対
し
て
社
会
教
育
に

関
す
る
意
見
を
述
べ
た
り
、
青
少
年
教
育
に
関

す
る
特
定
の
事
項
に
つ
い
て
社
会
教
育
関
係
団

体
な
ど
へ
の
助
言
と
指
導
を
行
っ
た
り
す
る
社

会
教
育
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

▼�

応
募
資
格

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
方

　
・
町
内
在
住
、
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
方

　
・�

令
和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
年
齢
満
18
歳 町ホームページ

以
上
75
歳
未
満
の
方

　
・�

年
４
回
程
度
実
施
す
る
定
例
会
議
（
平

日
）
や
そ
の
ほ
か
関
係
す
る
会
議
な
ど
に

出
席
で
き
る
方

　
・�

次
に
掲
げ
る
事
項
に
該
当
し
な
い
方

　
　
〇�

国
・
地
方
公
共
団
体
の
議
員
お
よ
び
常

勤
の
職
員
な
ど

　
　
〇�

地
方
自
治
法
第
１
３
８
条
の
４
第
３
項

の
規
定
に
基
づ
き
設
置
す
る
精
華
町
の

審
議
会
な
ど
の
委
員

▼�

募
集
人
数　
若
干
名

▼�

期
間　
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
10
年
３
月
31
日

ま
で

▼�
報
酬

　

�
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤
の
も
の
の
報
酬
お

よ
び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
に
基
づ
き
支

払
い
ま
す
。
た
だ
し
、
初
年
度
に
つ
い
て
は

精
華
町
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
に
基
づ

き
、
日
割
り
計
算
と
し
ま
す
。

▼�

選
考
方
法　
応
募
書
類
・
面
接
に
よ
り
選
考

▼�

応
募
方
法　

　

�

１
月
５
日
㈪
～
23
日
㈮
午
後
５
時
（
必
着
）

に
、
所
定
の
様
式
も
し
く
は
①
②
が
明
記
さ

れ
た
も
の
を
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
次
の
と
こ
ろ
へ
。

　
①�

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
、
在
勤
・
在
学
者
の
場
合
は
勤

務
・
通
学
先
、
精
華
町
社
会
教
育
委
員
に

関
す
る
条
例
第
２
条
第
２
項
に
規
定
す
る

該
当
項
目
（
学
校
教
育
や
社
会
教
育
の
関

係
者
、
家
庭
教
育
向
上
の
た
め
に
活
動
す

る
方
、
学
識
経
験
者
）

　
②�

「
応
募
の
動
機
」
と
「
精
華
町
の
社
会
教

育
で
実
現
し
た
い
こ
と
」
を
合
わ
せ
て

８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
た
も
の
（
文
字

数
が
分
か
る
書
式
で
記
述
）

　
※�

申
込
書
は
、
生
涯
学
習
課
の
窓
口
ま
た
は

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
。

　
※�

郵
送
の
場
合
は
表
面
に
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
場

合
は
件
名
に
「
社
会
教
育
委
員
応
募
」
と

記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※
応
募
書
類
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

ｑ�

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
〒
６
１
９

－

０
２

８
５
（
住
所
記
入
不
要
）
ｔ
95

－

１
９
０

７
、
ｍshogaigakushu@

tow
n.seika.

lg.jp

有
害
鳥
獣
捕
獲
の
実
施

　

町
で
は
有
害
鳥
獣
に
よ
る
被
害
防
止
の
た

め
、
農
家
な
ど
か
ら
の
依
頼
に
基
づ
き
、
状
況

を
見
な
が
ら
捕
獲
に
取
り
組
み
ま
す
。

▼�

実
施
期
間

　
１
月
１
日
（
祝
・
木
）
～
３
月
31
日
㈫

▼�

捕
獲
す
る
種
類　
イ
ノ
シ
シ
、
シ
カ
、
ア
ラ

イ
グ
マ
、
ヌ
ー
ト
リ
ア

▼�

捕
獲
方
法　
捕
獲
わ
な
を
使
用

　
�

町
内
山
間
部
を
中
心
に
イ
ノ
シ
シ
捕
獲
用
わ

な
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
設
置
場
所
付
近
に

は
注
意
喚
起
の
標
識
が
あ
り
ま
す
の
で
、
入

山
時
に
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

農
政
課
農
業
振
興
係
ｔ
95

－

１
９
０
３

町ホームページ

税理士・行政書士業務（各種相談対応します）

●相続・贈与の手続・申告●相続税対策・遺言書作成
●譲渡所得・その他所得の確定申告●法人税・消費
税の申告●月次損益・決算●法人設立●建設業許可

〒619-0241　京都府相楽郡精華町祝園門田11番地10

TAX PLANNING & MANAGEMENT SERVICE

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所

TEL.0774（93）2205㈹  FAX.0774（93）2207㈹

http://www.koma.co.jp/ara1.htm
（イチ）

　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

掲載します 貴社のPR
　本誌に貴社の広告を掲載しませんか。3.8×5.7㌢で１回１万
円、3.8×11.7㌢で１回２万円です。詳しくは次のところへ。
ｑ企画調整課広報係ｔ95－1900
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こ
こ
い
こ
広
場

公式 LINE

　
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
や
不
安
を
抱
え
て
い
る
女

性
の
方
な
ど
が
、
気
軽
に
訪
れ
る
こ
と
が
で
き

る
居
場
所
の
提
供
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
会
場
に
は
生
理
用
品
の
寄
付
ボ
ッ
ク
ス
が
あ

り
ま
す
の
で
、
不
要
に
な
っ
た
未
使
用
の
生
理

用
品
の
寄
付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼�

１
月
の
テ
ー
マ

　
「
新
た
な
学
び
」

　
※�

８
日
は
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
！
申
込

制
で
す
。（
見
学
は
自
由
）

▼�

日
時
・
場
所

　
①�

１
月
８
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
・
Ｃ
Ｏ
Ｃ

Ｏ
Ｎ
Ｉ
（
町
役
場
２
階
喫
茶
ス
ペ
ー
ス
）

　
②�

１
月
23
日
㈮
午
後
６
時
～
８
時
・
ほ
う
そ

の
共
生
ビ
ル
１
階
こ
こ
ら
く

ｑ�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
プ
ラ
ッ
ツ
こ
こ
ら
く
ｔ
95

－

７

９
０
２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　
地
元
精
華
町
で
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
働
く
意
欲
の
あ
る

60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
会
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

・
社
会
の
役
に
立
ち
た
い

・
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
た
い

・�

地
域
の
方
と
触
れ
合
い
な
が
ら
や
り
が
い
を

感
じ
た
い

　
そ
ん
な
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
の
方
に
ぴ
っ
た

り
で
す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
希
望
に
添
っ
た
仕

事
の
紹
介
を
は
じ
め
、
活
動
に
必
要
な
知
識
や

技
術
も
、
講
習
会
な
ど
で
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
の
で
、
未
経
験
の
方
も
ご
安
心
く
だ

さ
い
。
ま
た
仕
事
だ
け
で
な
く
「
さ
ろ
ん
」
や

手
芸
な
ど
の
講
習
会
、
研
修
旅
行
な
ど
を
楽
し

む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
お
気
軽
に
入
会
説
明
会
に
お
越
し
く
だ

さ
い
！

入
会
説
明
会

▼�

日
時　
２
月
２
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時

▼�
場
所　
北
稲
八
間
井
手
ノ
元
27

－
１

▼�
対
象
者　
町
内
に
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

  �（
３
月
31
日
ま
で
に
60
歳
を
迎
え
る
方
歓
迎
）

ｑ�

精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ｔ
98

－

０

５
１
０

１
１
０
番
は
適
切
に

　
１
１
０
番
通
報
は
、
緊
急
に
警
察
官
を
現
場

に
派
遣
す
る
た
め
の
電
話
で
す
。

　

し
か
し
、
１
１
０
番
通
報
の
お
よ
そ
３
割

が
、
い
た
ず
ら
・
間
違
い
電
話
や
緊
急
性
の
な

い
相
談
・
問
い
合
わ
せ
で
し
た
。

　

事
件
や
事
故
な
ど
は
、
迷
わ
ず
「
１
１
０

番
」、
急
を
要
さ
な
い
相
談
や
問
い
合
わ
せ

は
、「
最
寄
の
警
察
署
」
ま
た
は
「
警
察
総
合

相
談
室
（
＃
９
１
１
０
）」
ま
で
。

　
緊
急
事
案
に
迅
速
に
対
応
す
る
た
め
、
１
１
０

番
通
報
の
適
正
な
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

警
察
総
合
相
談
室
は
、
平
日
の
午
前
９
時
～

午
後
５
時
45
分
の
み

ｑ�

木
津
警
察
署
ｔ
72

－

０
１
１
０

広 告　

水曜・日曜・祝日休診
午後診療は月曜のみ
行います

医師 藤 木  新 治・藤 木  健 吾
一般内科・糖尿病内科・循環器内科・腎臓内科

〇
〇
〇
〇
〇

〇

〇
〇
〇

受付時間

大切な暮らしをずっと支えます！

ホームヘルプ
神の園

☎ ９３－０８４６ 
京都府指定訪問介護事業者 

№2671400071

《安心と笑顔を届ける訪問介護》

　道路交通法では、ドライバーに横断歩道での歩行者
の優先を義務付けています。信号機のない横断歩道
で、車両は歩行者の横断を妨げてはなりません。
　ドライバーは、横断歩道に近づいたときには（路面
の◇マークが目印！）速度を落とし、横断歩道上やそ
の付近に横断者がいないか確認し、横断者がいれば必
ず一時停止するなどして、歩行者の安全な横断を守り
ましょう。

　歩行者は道路を横断するとき、近くに横断歩道がな
いか、横断禁止場所ではないかなど、よく確かめて安
全な場所・方法で横断しましょう。また、車両の停止
状況をしっかり確認し、安全をよく確かめて横断して
ください。

交通安全   版瓦

ｑ自治振興課自治支援係ｔ95－1934

～横断歩道では歩行者ファースト～
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

交付機でのマイナンバーカードを利用した証明書交
付サービスの停止について
　システムメンテナンスのため、次の日程は、役場、住民
サービスコーナー（エスペローマ高の原内）およびコンビ
ニエンスストアなど（マルチコピー機）の交付機でのマイナ
ンバーカードを利用した証明書交付サービスを終日ご利用
いただけません。
　１月23日（金）
　　　24日（土）
　　　25日（日）……�交付機を利用した町の戸籍証明書の

交付および利用登録申請の停止
　必要な証明書はお早めにご準備いただきますよう、ご理
解ご協力をお願いします。なお、１月23日（金）は窓口で
の証明書交付は行っています。

マイナンバーカードの受け取りはお早めに！
　マイナンバーカードの交付通知書（はがき）を受け取った
後、カードの受け取りがまだの方は早急に受け取り予約を
お願いします。
　一定の期間が経過したものは再通知をしますが、再通知
後約３カ月が経過した場合はカードを廃棄します。廃棄後

交付機を利用した町の証明書交付
サービス全て停止

にマイナンバーカードの発行を希望される場合は、改めて
申請手続きが必要になりますのでご留意ください。

マイナンバー専用休日窓口（予約制）
　マイナンバーカードの申請受け付け・受け取り・電子証
明書の更新を行います。
　１月25日（日）、２月14日（土）
予約可能な時間：午前９時～ 11時45分
※事前に予約が必要です。
※�予約希望日の45日前から直前の開
庁日まで予約可能です。
　◎�申請・更新の予約→電話で予約
してください。

　◎�受け取り予約→あらかじめ役場
から送付したはがきを用意のう
え、インターネット・電話で予
約してください。

※�電子証明書の更新は、有効期限の３カ月前から可能です。

ｑ総合窓口課戸籍住民係ｔ95－1915

インターネット
予約はこちらから

vol. 106こちら総合窓口ニュースです！

難　聴
なん ちょう

親
おや

指
ゆび

側
がわ

を顔
かお

の中
ちゅう

央
おう

に向
む

けて立
た

てた
右
みぎ

手
て

を下
した

に下
お

ろす

▲ �ホームページで過
か

去
こ

に
　掲

けい

載
さい

した手
しゅ

話
わ

を紹
しょう

介
かい

中
ちゅう

障
しょうがい

害のある人
ひと

もない人
ひと

も暮
く

らしやすい社
しゃ

会
かい

をめざして

手手
し ゅし ゅ

話話
わわ

でコミュニケーションでコミュニケーション 第
だ い

116回
か い

「手
しゅ

話
わ

は見
み

る言
こと

葉
ば

」ともいわれます。全
すべ

ての聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

が手
しゅ

話
わ

を使
つか

うわけではありませんが、意
い

思
し

疎
そ

通
つう

の方
ほう

法
ほう

の一
ひと

つとし
て手

しゅ
話
わ

を紹
しょう

介
かい

しています。手
しゅ

話
わ

をきっかけとして聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

害
がい

についての理
り

解
かい

が広
ひろ

がることを願
ねが

っています。
11月

がつ
から１月

がつ
は、相

そう
楽
らく

中
ちゅう

途
と

失
しっ

聴
ちょう

・難
なん

聴
ちょう

者
しゃ

協
きょう

会
かい

と精
せい

華
か

町
ちょう

要
よう

約
やく

筆
ひっ

記
き

サークル「ひまわり」からの
お話

はなし
をお届

とど
けします。

ｑ社会福祉課共生社会係ｔ95－1904

聞
き
こえに不

ふ
安
あん
を感

かん
じたら要

よう
約
やく
筆
ひっ
記
き
を

　実
じっ
際
さい
に「要

よう
約
やく
筆
ひっ
記
き
」の派

は
遣
けん
を利

り
用
よう
された難

なん
聴
ちょう
の方

かた
からの感

かん
想
そう
では「その場

ば
の会

かい
話
わ

を書
か
いて情

じょう
報
ほう
をもらえるので、聞

き
き間

ま
違
ちが
いや聞

き
き漏

も
らしがなく、とても安

あん
心
しん
です」

というものが多
おお
く寄

よ
せられます。聴

ちょう
覚
かく
障
しょう
害
がい
のある方

かた
の情
じょう
報
ほう
保
ほ
障
しょう
を担
にな
う専
せん
門
もん
的
てき
な技

ぎ

術
じゅつ
・知

ち
識
しき
を有
ゆう
した要

よう
約
やく
筆
ひっ
記
き
者
しゃ
がその意

い
思
し
疎
そ
通
つう
の仲
ちゅう
介
かい
役
やく
を社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
事
じ
業
ぎょう
として、果

は

たすためです。「この情
じょう
報
ほう
保
ほ
障
しょう
があれば、聞

き
こえ辛

づら
く諦
あきら
めていた会

かい
議
ぎ
にも参

さん
加
か
でき

るのではないか」という感
かん
想
そう
も聞

き
かれます。聞

き
こえに不

ふ
安
あん
を感
かん
じられる方

かた
は、一

いち
度
ど

派
は
遣
けん
申
しん
請
せい
を相
そう
談
だん
されてはいかがでしょうか。お問

と
い合

あ
わせは、精

せい
華
か
町
ちょう
役
やく
場
ば
社
しゃ
会
かい

福
ふく
祉
し
課
か
または相

そう
楽
らく
聴
ちょう
覚
かく
言
げん
語
ご
障
しょう
害
がい
センターまで。
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　南稲八妻自治会ではこのほど、一般財団法人自治総合センターの助成を受け、下記の
備品を購入されました。この助成は、宝くじの普及に向け、同センターが地域コミュニ
ティの自発的な活動に対して支援しているものです。主に宝くじの売り上げを財源とし
ています。助成事業についてなど、詳しくは下記のところへ問い合わせてください。

宝くじ助成で地域の活力アップ宝くじ助成で地域の活力アップ

ｑ自治振興課地域協働係ｔ95－1934
▲エアコン

▲�室外機

▲�コインタイマー
▲コントローラー

精華町役場にも、ハローワークがあります。精華町役場にも、ハローワークがあります。
せいかジョブポイントだよりせいかジョブポイントだより No.22No.22

町とハローワーク京都田辺が協同で令和３年７月に開設した「せいかジョブポイント」。
２カ月ごとに情報を発信しています。

【せいかジョブポイント】　町役場２階（健康推進課横） ｔ95－9001（直通）
職業相談・職業紹介（ハローワーク相談コーナー）、生活相談（精華町相談コーナー）を行っています。
利用時間：月～金曜日（土日・祝日・年末年始を除く）午前９時～午後４時30分
イベント・セミナー・求人情報など最新の情報は LINEで確認できます。 友だち登録はこちらから→

　＜1～２月のイベントスケジュール＞

精華町企業説明会（本年度第２回）
　正社員採用を中心に町の企業が会社説明を行います。
日　時：２月７日（土）午後１時30分～４時
場　所：精華町交流ホール（町役場２階）
その他：予約不要、履歴書不要、服装自由、入退場自由
ｑハローワーク京都田辺（ｔ65－8609)または
　せいかジョブポイント

障害者対象就職相談会（予約制）
　ハローワークの障害者職業相談員が出張して、お仕事探
しから求職登録など、職業に関する相談などを行います。
日　時：�２月17日（火）午前９時30分～午後４時30分

（45分程度／人）
対　象：障害のある方でお仕事探し中の方
場　所：せいかジョブポイント（町役場２階）
ｑせいかジョブポイント

京都ジョブパーク　JPカレッジ出張セミナー
 「言いにくいことを上手に伝えるコミュニケーション術
<アサーティブコミュニケーション>」
 「アサーティブ」とは、自分も相手も大切にする自他尊
重の自己表現の方法です。ケーススタディを通して「言
いにくいことを爽やかに伝える」話法を学びます。
日　時：１月30日（金）午後１時30分～３時
場　所：201会議室（町役場２階）
講　師：藤井裕美子氏（JPカレッジ リーダー）
対　象：どなたでも受講可能（定員：先着20人）
受講料：無料
申込方法：�京都ジョブパークJPカレッジ

（ｔ075－693－7328）へ電話、
または右の二次元コードからお
申し込みください。
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目
に
も
良
い
で
す
。

　
社
会
奉
仕
の
基
本
は
「
体
」
な
の
で
、
日
々
の

食
事
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
新
し
い
取
り
組
み
に

い
つ
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
よ
う
に
備
え
た
い

で
す
。

※�

京
都
府
女
性
の
船
の
研
修
は
宿
泊
研
修
の
他

に
事
前
・
事
後
研
修
が
あ
り
ま
す
。

ｑ�

人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画
係
ｔ
95

－

１
９
１
９

男
女
共
同
参
画
ミ
ニ
通
信  

　
158

女
性
の
船
に
参
加
し
て vol.

低
価
格
や
お
試
し
で
あ
る
こ
と
を
強
調
す
る
広

告
を
見
て
１
回
だ
け
の
つ
も
り
で
商
品
を
注
文

し
た
ら
、
実
は
定
期
購
入
だ
っ
た
と
い
う
ケ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、
１
回
分
し
か
注

文
し
て
い
な
い
つ
も
り
だ
か
ら
と
商
品
を
返
送

し
た
り
、
受
け
取
り
拒
否
を
し
た
り
し
て
も
、

そ
れ
だ
け
で
は
解
約
に
は
な
ら
な
い
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。「
支
払
う
必
要
が
な
い
と
考
え

て
放
置
し
て
い
た
ら
法
律
事
務
所
か
ら
通
知
が

来
た
。
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
」
な
ど
の
相
談
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
代
引
き
配
達
を

利
用
し
た
ネ
ッ
ト
通
販
で
は
「
届
い
た
商
品
が

広
告
と
異
な
る
偽
物
だ
っ
た
。
返
金
を
求
め
た

い
が
、
販
売
サ
イ
ト
と
連
絡
が
取
れ
な
い
」
と

い
っ
た
相
談
が
全
国
的
に
も
多
く
み
ら
れ
、
本

セ
ン
タ
ー
に
も
同
様
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

ネ
ッ
ト
通
販
の
ト
ラ
ブ
ル
の
対
策
な
ど
を
次
の

と
お
り
紹
介
し
ま
す
。

◎
商
品
を
返
送
し
た
り
受
け
取
り
拒
否
し
た
り

し
て
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
解
約
に
は
な
ら
な
い

の
で
注
意
す
る

◎
販
売
サ
イ
ト
の
住
所
や
連
絡
先
の
記
載
を
確

認
し
、
そ
の
住
所
に
事
業
所
が
所
在
し
て
い
る

か
を
確
認
す
る

◎
市
場
価
格
よ
り
極
端
に
安
い
な
ど
お
買
い
得

感
が
強
調
さ
れ
て
い
る
場
合
は
特
に
注
意
す
る

◎
日
本
の
メ
ー
カ
ー
の
商
品
を
海
外
の
事
業
者

が
販
売
し
て
い
る
場
合
は
、
公
式
サ
イ
ト
で
そ

の
商
品
が
実
際
に
販
売
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認

す
る

◎
ネ
ッ
ト
で
購
入
す
る
際
は
、
最
終
確
認
画
面

な
ど
で
定
期
購
入
に
な
っ
て
い
な
い
か
、
解
約

方
法
・
条
件
、
支
払
総
額
な
ど
を
し
っ
か
り

と
確
認
し
、
そ
の
表
示
画
面
を
ス
ク
リ
ー
ン

シ
ョ
ッ
ト
で
必
ず
保
存
す
る

　
不
安
に
思
っ
た
り
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
た
場
合

は
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

　
困
っ
た
と
き
は
、
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間
は
平
日
の

午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時
で
す
。

　
土
日・祝
日
（
年
末
年
始
を
除
く
）
は
、「
消

費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
ｔ
１
８
８（
い
や
や
！
）

番
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ｑ
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
ｔ
72

－

９
９
５
５

ネ
ッ
ト
通
販
の
ト
ラ
ブ
ル
（
定
期
購
入
の
解
約
、
代

引
き
配
達
）
に
ご
注
意
を

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は

（
住
所
：
木
津
川
市
木
津
上
戸
18
番
地
１
）

京
都
府
木
津
総
合
庁
舎
に

仮
移
転
し
て
い
ま
す

京
都
府
で
は
、
地
域
や
職
場
で
活
躍
す
る
女
性

リ
ー
ダ
ー
の
育
成
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
を
目

指
し
て
、
船
で
行
く
北
海
道
へ
の
宿
泊
研
修

「
京
都
府
女
性
の
船
」
事
業
を
毎
年
実
施
し
て

い
ま
す
。
43
回
目
を
迎
え
た
今
年
は
６
月
６

日
～
９
日
に
実
施
さ
れ
（
※
）、
精
華
町
か
ら

は
２
人
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
、

五
十
嵐
政
江
さ
ん
に
研
修
の
感
想
と
今
後
の
抱

負
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　

新
祝
園
駅
か
ら
京
都
駅
へ
、
そ
し
て
舞
鶴
港

か
ら
フ
ェ
リ
ー
で
札
幌
へ
。
船
中
で
は
西
脇
知
事

を
囲
み
楽
し
い
食
事
会
と
交
遊
会
が
あ
り
、
京

都
の
将
来
（
今
後
）
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

札
幌
で
は
テ
ー
マ
ご
と
に
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
あ

り
、
５
班
で
は
食
育
を
テ
ー
マ
に
お
米
問
題
、
毎

回
の
食
品
に
関
し
て
話
し
合
い
、
ま
と
め
て
発
表

し
ま
し
た
。

　
現
地
視
察
で
訪
れ
た
北
海
道
の
恵
庭
市
（
読

書
と
花
の
街
）
は
す
ご
く
ス
テ
キ
な
街
で
し
た
。

他
県
か
ら
の
移
住
の
受
け
入
れ
に
も
力
を
入
れ

て
お
ら
れ
、
そ
の
方
た
ち
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
私
た
ち
女
性
の
船
の
関
係
者
に
見
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
す
ご
く
力
強
く
明
る
い
行
動
力
に

感
心
し
ま
し
た
。

　
私
は
今
回
の
グ
ル
ー
プ
テ
ー
マ
で
も
あ
る
食
育

に
関
心
が
あ
り
、
日
々
の
食
生
活
に
気
を
付
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
家
の
庭
の
プ
ラ
ン
タ
ー
で
も
野

菜
の
苗
や
種
子
を
ま
き
育
て
て
い
ま
す
。
健
康
に

も
良
い
し
育
て
て
い
る
期
間
は
家
の
緑
も
増
し
て

西脇知事を交えた食事会
視察で訪れた恵庭公園
を趣味の油絵で
描きました

19 January

催事・募集

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

防犯・防災

そのほか

暮らし・税



～調査結果の概要～

　
４
月
17
日
㈭
に
実
施
さ
れ
た
令
和
７

年
度｢

全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
」

の
結
果
を
３
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
今
回
は
そ
の
２
回
目
と
し

て
、
中
学
校
の
状
況
に
つ
い
て
掲
載
し

ま
す
。

　
▼
調
査
対
象
学
年

　
中
学
３
年
生

 

▼
調
査
内
容　

＊
教
科
に
関
す
る
調
査

　
　
国
語

　
　
数
学

　
　
理
科　

①�

身
に
付
け
て
お
か
な
け
れ
ば
後
の
学

年
な
ど
の
学
習
内
容
に
影
響
を
及
ぼ

す
内
容
や
、
実
生
活
に
お
い
て
不
可

欠
で
あ
り
常
に
活
用
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
こ
と
が
望
ま
し
い
知

識
・
技
能
な
ど
。

　
②�

知
識
・
技
能
を
実
生
活
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
に
活
用
す
る
力
や
、
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
解
決
の
た
め
の
構
想
を
立

て
実
践
し
評
価・改
善
す
る
力
な
ど
。

　　
①
・
②
は
一
体
的
に
出
題

＊
質
問
紙
調
査
（
２
月
号
掲
載
予
定
）

　

�

学
習
意
欲
・
学
習
方
法
・
学
習
環
境
・

生
活
の
諸
側
面
な
ど
に
関
す
る
児
童

質
問
調
査

自己調整（見通しを持ち、自ら学ぶ力）できる力

この３つを大切にして、授業改善に取り組んでいきます

アウトプット（学んだことを伝える）できる力

協働的に学ぶ（多様な他者と学び合う）力

授業改善のキーワード

全体正答率の比較

国語・数学の学習内容・問題形式別の結果
国語 話すこと・聞くこと 書くこと 読むこと
精華町 54.3 54.4 63.9
京都府 53.2 53.3 63.3
全国 53.2 52.8 62.3

数学 数と式 図形 関数 データの活用
精華町 47.2 50.6 54.4 60.7
京都府 43.2 47.4 48.9 59.4
全国 43.5 46.5 48.2 58.6

国語 選択式 短答式 記述式
精華町 65.1 74.5 29.1
京都府 63.9 71.5 27.5
全国 63.9 73.6 25.3

数学 選択式 短答式 記述式
精華町 53.9 56.7 45.1
京都府 53 52.4 41
全国 54 52 39.6

国語 数学 理科
精華町 56 52 510
京都府 55 49 500
全国 54.3 48.3 503

国語は、全国平均を1.7ポイント、府平均を１ポイント上回る結果でした。
数学は、全国平均を3.7ポイント、府平均を３ポイント上回る結果でした。
理科は、全国平均を７ポイント、府平均を10ポイント上回る結果でした。

全ての領域、問題形式で府・全国平均を上回っており、全体的に基本
的な学力が身に付いているといえます。特に記述式の問題で３ポイン
ト以上全国平均を上回っており、自分の考えが伝わる文章になるよう
に、根拠を明確にして書く力に優れています。

全ての領域、問題形式で府・全国平均を上回っており、全体的に高い
水準で学力が身に付いているといえます。特に「関数」の領域と「記
述式」の問題で府・全国平均を大きく上回っており、事象を数学的に
解釈し、問題解決の方法を数学的に説明する力に優れています。

IRTとは、異なる問題から構成さ
れる試験・調査の結果を同じ尺度
で比較することができるテスト理
論です。そして、それに基づいて
学力を推定し、500を基準にした
得点で表したものが、IRTスコア
になります。

全ての教科で着実に力がついています！！

令和7年度　全国学力・学習状況調査の結果　第２回　【中学校編】

60
55
50
45
40
35
30

56 55 54.3 52
49 48.3

国語

500
480
460
440
420
400

510 500 503

理科平均 IRT スコア

精華町 府 全国

数学

精華町 京都府 全国
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精華台小学校

 
　今年で開校25周年を迎える精華台小学校。精華台小学
校では、『夢をもち　他者とのつながりを大切に　主体的に
学びに向かう子どもの育成』を教育目標に掲げ、一人ひと
りの子どもたちが、自分のよさや可能性を認識するととも
に、他者を価値のある存在として尊重し、多様な人々と協
働しながらさまざまな社会的変化を乗り越え、豊かな人生
を切り拓くことができるよう児童の育成を目指していま
す。また、みんなが笑顔でつながる学校となるように、学
校生活のさまざまな場面で、異年齢や地域の方、さまざま
な経験ができるように、児童の人間性の育成を目指した取
り組みや活動を行い、「みんなの心も体も元気な学校」を目
指しています。

≪１年生　交通安全教室≫
　木津警察署の方に来ていただ
き、路側帯のない道路や交差点、
駐車がある場合の歩き方など、児
童が安全に登下校できるように教
えていただきました。また、横断歩
道の渡り方や車が接近したときなど、危険が想定される場面
を体育館に再現し、児童が実際に歩いて学びを深めました。
≪２年生　まちのすてきを探そう≫
　地域のさまざまな場所に訪問
し、自分の身の回りのたくさんの
場所で人々が生活していることに
気付き、地域への理解を深めるこ
とができました。グループに分か
れて、働いている方々へのインタビューの内容を考え、驚
きと発見に目を丸くしていました。学校に戻ってからたく
さんの気付きと学びを報告し合い、まちの素敵をたくさん
見つけることができました。
≪３年生　リコーダーをふこう≫
　リコーダーを上手に演奏する方法やリコーダーの扱い方
など、クイズや演奏を通して楽しく学ぶことができまし
た。リコーダーを演奏するポイントは「タンギング」「息づ
かい」「指づかい」で、その３つがとても大切だということ

が分かりました。最後には講師の
先生のリコーダーに合わせて演奏
もしました。１音でもとても素敵
な演奏ができました。 

≪４年生　水育～サントリー次世代環境教育～≫
　映像や対話を通して、自然のし
くみや大切さを学び、実験を通し
て水循環や自然の素晴らしさを感
じました。水や水を育む森の大切
さにも気付き、「水・自然・わたし
たちのつながり」を感じ、未来に水を引き継ぐために何が
できるか考えることができました。生活の中で欠かすこと
のできない大切な「水」について、考えを深める、貴重な学
習となりました。
≪５年生　林間学習≫
　林間学習では、大自然に囲まれ
た宿泊施設で一人ひとりが役割を
担い、野外炊飯、キャンプファイ
ヤー、丸太切り体験など、協力し
合いながら活動を計画しました。
自分たちの生活を自分たちの力でよりよいものにするため
に、「学年みんなで協力する」「話をしっかりと聞く」「けじめ
と学びを意識する」を心に、学年の力を一つにして、素晴
らしい体験学習となりました。
≪６年生　「修学旅行・異年齢とのつながり」≫
　修学旅行では、事前準備からみ
んなで相談しながら活動を考え、
自分たちでよりよい学習となるよう
に「人の話をしっかりと聞く」「仲間
と協力する」「あいさつをする」とい
うことを意識していました。子どもたちの感想にも、充実し
た２日間だったことが書かれており、中には「さらに見通しを
もっていきたい」など、今後の生活に生かそうとする言葉も
見られました。学校内でも異年齢の児童にも優しく声をかけ
て一緒に活動する姿も見られ、頼もしさを感じました。

ｑ精華台小学校ｔ98－0310、精華町役場学校教育課学校教育係ｔ95－1906
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ひとりで悩まないで……　子ども虐待に気づいたら……毎月19日「きょうと育児の日」は、
家庭・職場・地域が一体となって子育
て支援を推進する日です。

児 童 相 談 所
全国共通ダイヤル ９８１

いちいち はやはや くく

育児相談................................................
　子育てや子どもの発育などの相談に応じます。
◆来所相談
　▶場　　所　子育て支援センター
　　※�事前に電話で同センター（ｔ98－4001）にお申し

込みください。
◆電話相談
　▶日　　時　月～金曜日 午前10時～午後４時
　▶場　　所　町内各保育所・子育て支援センター
　　※下記の保育所では土曜日も相談を受けています。
　　　・ほうその保育所：午前８時30分～正午
　　　・いけたに保育所：午前８時30分～正午
　　　・こ ま だ 保 育 所：午前８時30分～正午
　　　・ひかりだい保育所：午前９時～11時30分
　　　・せいかだい保育所：午前８時30分～午後４時

離乳食なになに講座 ................................
「離乳食を始めるタイミングは？」「何からすればいい
の？」「始めてみたけれどちょっと聞きたいことが…」な
ど、いろいろ疑問が出てきます。栄養士の話を聞いたり、
実際の離乳食を見て、硬さや量を学んだりしながら、楽し
く離乳食を始めましょう。
▶日　　時　１月19日（月）午前10時30分～11時30分
　　　　　　（プレールームよちよちひろばの時間内）
▶場　　所　子育て支援センター
▶申込期間　１月７日（水）まで

食育講座「おやつ・食事編」 .......................
　野菜たっぷりのバランスがとれた食事と、おいしくて簡
単に作れるおやつの紹介などを、講義と調理実習で楽しく
学びます。
▶日　　時　２月３日（火）午前10時～11時30分
▶場　　所　むくのきセンター３階 調理室
▶対 象 者　�町内在住で未就園の１歳（開催日現在）以上の

子どもの保護者
▶定　　員　10人程度
▶料　　金　500円�
▶申込期間　１月５日（月）～ 21日（水）
▶そ の 他　２カ月～未就園児向けの託児もあります。
　　　　　　※調理実習と親子で試食があります。

絵本のひろば ..........................................
※申込不要

　おはなしサークル「おはなしのこばこ」さんによる読み聞
かせ会“絵本のひろば”があります。（毎月第４火曜日）
▶日　　時　１月27日（火）・２月24日（火）
　　　　　　いずれも午前10時30分～11時
　　　　　　（プレールームにっこりひろばの時間内）
▶場　　所　子育て支援センター

マタニティサロン...................................
　子育ては妊娠期から。親子（母子）健康手帳をもらった
ら、マタニティサロンにでかけてみませんか。ちょっとし
た気になることなど何でも相談してください。赤ちゃんが
生まれてから参加できる、子育て支援センターの事業のご
案内します。
▶日　　時　２月14日（土）午前10時～11時30分
▶場　　所　子育て支援センター
▶対 象 者　町内在住の妊婦さんおよびご家族の方
▶定　　員　10組程度
▶内　　容　�助産師による個別の体調確認・近況報告等交

流会・マタニティ体操・フリートークなど
▶講　　師　岡 いくよ氏（助産師）
▶申込期間　１月19日（月）～２月11日（祝・水）

歯っぴー講座 .........................................
　初めての歯みがきや歯のことについて、歯科衛生士と一
緒にお話をしましょう。
▶日　　時　２月16日（月）午前10時30分～11時30分
　　　　　　（プレールームよちよちひろばの時間内）
▶場　　所　子育て支援センター
▶申込期間　�１月19日（月）～２月４日（水）

赤ちゃんとパパ.......................................
　パパと赤ちゃんの時間を楽しみましょう！
▶日　　時　２月21日（土） 
　　　　　　午前10時～11時30分
▶場　　所　保健センター
▶対 象 者　�町内在住で在宅の２カ月～12カ月（開催日現

在）の子どもとその父親
▶内　　容　�赤ちゃんとのふれあいあそびを楽しんだり、

赤ちゃんとの関わり方を学びます。
▶講　　師　岡 いくよ氏（助産師）
▶申込期間　�２月２日（月）～ 11日（祝・水）

精華町子育て支援センター
公式インスタグラム

▶申込方法
　�各事業の申し込みについては
　�町ホームページまたはインスタグ
ラムか右の二次元コードから。
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今月の子育て支援センター　　　　今月の子育て支援センター　　　　　　の予定の予定

町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。23 January

ｑ子育て支援センター（こまだ保育所内）ｔ98－4001

〈会場の所在地〉�
・保健センター：北稲八間井手ノ元27－1
・せいかガーデンシティ：祝園西一丁目９−46（２階西側広場）
・むくのきセンター：下狛神ノ木８
・いけたに保育所：桜が丘三丁目２−２

※�午前８時30分の時点で精華町に気象警報が発令された場合は、子育て支援センターの事業は中止になります。発令前に中止
する場合は、インスタグラムに掲載しますので確認してください。

※�プレールーム、おはなしポケット以外の事業は予約制です。

※支援センター事業への参加は、町内在住の方とさせていただきます。

〈対象者：町内在住の方〉
よちよちひろば：おおむね１歳６カ月までのお子さん
とっとこひろば：おおむね１歳６カ月以上のお子さん
にっこりひろば：０歳～就園前のお子さん
赤ちゃんサロン（Ａ）：２カ月～７カ月の赤ちゃん
赤ちゃんサロン（Ｂ）：８カ月～12カ月の赤ちゃん

月 火 水 木 金 土
12日 13日 14日 15日 16日 17日

成人の日
すくすくプレールーム

にっこりひろば
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

お誕生日のつどい
（午前10時～11時30分）
【支援センター】おはなしポケット

（午後３時～３時30分）
【せいかガーデンシティ】

19日 20日 21日 22日 23日 24日
すくすくプレールーム

よちよちひろば
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

赤ちゃんサロン（B）
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午前10時～11時30分）
【いけたに保育所】
（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

にこにこ相談
（午前9時45分～11時）
【いけたに保育所】

パパひろば
（パパクッキング）
（午前10時～11時30分）
【むくのきセンター】

離乳食なになに講座
（午前10時30分～11時30分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

26日 27日 28日 29日 30日 31日
すくすくプレールーム

よちよちひろば
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば
＆絵本のひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

２月２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日
すくすくプレールーム

よちよちひろば
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】 赤ちゃんサロン（A）

（午前10時～11時30分）
【保健センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午前10時～11時30分）
【いけたに保育所】
（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

1歳からの
“ぴよぴよサロン”
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

食育講座
（おやつ・食事編）
（午前10時～11時30分）
【むくのきセンター】



　

きょうと 健康 おもてなし「食の健康づくり応援店」 登録店情報

営業時間の変更や臨時休業をされている場合があります。詳細については各店舗に問い合わせてください。

ｑ�せいか365事務局 （健康推進課・高齢福祉課・国保医療課・生涯学習課・企画調整課） ｔ95－1905（健康推進課内）

「食の健康づくり応援店」
「食の健康づくり応援店」とは、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」メニューの提供、
「エネルギー表示」「食物アレルギー表示」など、食を通じた府民の健康づくりに積
極的に取り組む飲食店などのことです。
　ステッカーがあるお店には、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」「エネルギー表示」
のいずれかのメニューが３品以上、または全メニューに「食物アレルギー表示」があ
ります。

豆入りシーチキン
サラダ

354
毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日

▼材料（２人分）
　シーチキン缶（水煮）１缶（70㌘）、きゅうり1/2本（50㌘）、蒸しサラダ豆70㌘、マヨネーズ大さじ１（12㌘）

▼作り方
（1）水煮のシーチキン缶の水分を捨てる。
（2）きゅうりは角切りにしてサラダ豆くらいの大きさに切る。
（3） （1）、 （2）とサラダ豆をボウルに入れ、マヨネーズで和える。

▼１人分の栄養価
　エネルギー 125キロカロリー・たんぱく質11㌘・脂質6.5㌘・カルシウム25ミリグラム・食物繊維3.5㌘・塩分0.6㌘

食育ミニ情報No.67
豆の栄養
豆は「畑の肉」と呼ばれるほど植物性たんぱく質が豊富で、筋力の維持に役立ちます。その他に
も食物繊維やビタミン B群、カリウム、マグネシウムなどのミネラルも多く含みます。また女
性ホルモンに似た働きをするイソフラボンも含まれているため、更年期の不調の軽減や骨粗鬆
症予防、美肌効果が期待されています。

今回は、精華町食生活改善推進員協議会（あすなろ会）が
紹介する「豆入りシーチキンサラダ」です。

「喫茶こころ」
このお店では、全ての商品にアレルギー表示（特定原材料８品目）を行っています。

住　所：南稲八妻砂留22－１（かしのき苑内）
ＴＥＬ：95－3203
喫茶営業時間：午前11時～午後２時30分
パン営業時間：午前11時～（売り切れ次第終了）
定休日：日曜日、月曜日、祝日（臨時休業あり）
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

１月16日（金）～２月15日（日）

健康ポイント対象事業ご案内

ｑ�①子育て支援センターｔ98−4001　②健康推進課ｔ

95−1905　③大人の健康づくり教室グットネスｔ98
−3900　④むくのきセンターｔ98−0200　⑤かしの
き苑ｔ94−5200　⑥都市計画課ｔ95−1902

※�健康ポイント事業の概要については「令和７年度せいか
健康だより」を参照してください。

種別 事業名 日程 ポイント

子育て
親子参加

①よちよちひろば

23ページ『子育て
すくすく掲示板』を
ご覧ください。

20P

①とっとこひろば
①にっこりひろば
①お誕生日のつどい
①赤ちゃんサロンA・B
①マタニティサロン
①音楽リズム
①赤ちゃんとパパ
①つながり野外ひろば

乳幼児
健診・
教室

②マタニティフェア

対象者には個別通知

②３～４カ月児健診
②９～ 10カ月児健診
②１歳６カ月児健診
②２歳４カ月児健診
②３歳６カ月児健診
②５歳児健診

セイカ
歩数計
アプリ

②セイカ歩数計 各自、取り組むこと
ができます。

1P/2000歩
（カードと連
携した場合は
2P/6000歩）
※最大60P/月

運動
体操

③グットネスラジオ体操
第１～４週目の（火）～（日）
午前９時50分～
（雨天中止）

10P/日

④むくのきセンター来館ポイント 休館日を除く全日
５P

⑤かしのき苑来館ポイント 休館日を除く全日

町内
交通

⑥くるりんバス
⑥デマンド交通 アプリ版のみ ５P/日

その他 健康ポイント協賛店
来店ポイント

一部店舗に限る
（アプリ版のみ） ５P/日

予防接種は１月31日（土）まで受けられます。
実施期間は医療機関によって異なりますので、医療
機関に問い合わせください。

対象者や接種方法などの詳細はこちら→

高齢者向け予防接種（インフルエンザ・新型コロナ）

ｑ�高齢福祉課包括ケア推進係ｔ95－1932

　口のケアがおろそかになったり、飲み込む力・噛む力が
弱まることにより口の機能が衰えることを
いいます。

　口の機能が衰えると、柔らかい物を食べるようになり、
噛む力は低下します。また、食欲の低下から低栄養となり
全身の機能低下につながります。

オーラルフレイルとは？

健康への影響は？

フレイル予防で健康長寿！
オーラル（お口）フレイルを予防しよう

参考資料：日本歯科医師会
　　　　　「オーラルフレイル当てはまるものはありますか？」

お口の機能低下＝オーラルフレイル（機能低下への悪循環）

噛め
ない

噛む機能
の低下

柔らかい
物を食べる

心身機能の低下

口腔機能の低下

　オーラルフレイルは、人と話をしたり、ブクブクうがい
をするなど口の体操をしたり、口のケアをすることで予防
ができます。また、かかりつけ医で定期的に歯科健診を受
けましょう。

定期的な口のケアが大切です！

日時：１月28日（水）午前10時～正午
場所：せいかガーデンシティ１階
　　　西側玄関付近
対象：おおむね65歳以上の方
内容：�握力測定をされた方

（先着100人）に歯ブ
ラシをプレゼント！

握力測定と同時に
� オーラルフレイル予防の啓発も開催！

参加無料
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第15代　国際交流員コラ
ム

10月12日日曜日 

せいか祭りで地域福祉活動をPR!
　
　地域福祉活動を推進する住民組織「せいか地域福祉ドッ
トコム」がせいか祭りに出展し、取り組みを PRしまし
た。川西ふれあいネットワーク（精華中学校区）やさわやか
ウエスト（精華西中学校区）がそれぞれの活動状況をパネル
などにまとめ、ボランティアの勧誘を行いました。生活を
する上での困りごとや地域での支え合いについてのアン
ケートも実施し、今後の活動の参考にする予定です。活動
に興味のある方、参加してみたい方は、下記までご連絡く
ださい。
ｑ�せいか地域福祉ドットコム事務局（かしのき苑内）ｔ94－
5200・ｆ95－1708・ｍ fukushi@town.seika.lg.jp

11月5日水曜日 

バリアフリー教室
　
　高齢者の方や障害のある方が抱える不便さを、自らの問
題として認識できるよう、精華台小学校の４年生を対象に
「バリアフリー教室」を開催しました。
　児童たちは、バリアフリーに関するお話を聞いた後、車
いすの介助体験やノンステップバスのバリアフリー設備の
見学を行いました。児童たちは体験を通じて、困っている
人に「お手伝
いしましょう
か」と自然に
声をかけ、思
いやりをもっ
て接すること
の大切さにつ
いて理解を深
めました。

11月16日日曜日 

第37回京都女性の健康フェスティバル
　京都府連合婦人会主催の「第37回京都女性の健康フェス
ティバル」が木津川市中央体育館で開催され、相楽連合婦
人会として精華女性の会のメンバーも参加しました。
　女性の健康増進と会員間の交流を目的に毎年開催されて
おり、今年は府内各地から200人以上の女性が集い、盛況
となりました。
　オープニングでは精華西中学校吹奏楽部による演奏から
始まり、頭を使うパズル競技や、昔懐かしい玉入れ、そし
て女性の会発案の創造性とチームワークが試されるロボッ
トつくりリレーなどを通じ、会場は大いに盛り上がりまし
た。京都府知事も来場され、参加者を激励されました。知
事からは、女性が社会でさらに活躍するための健康の大切さ
や、地域活動への貢献に対する感謝の意が述べられました。

11月8日土曜日 

聴覚障害者教室を開催
　
　参加者は淡路島を訪れ、聴覚障害を持つ高齢者が安心し
て利用できるように、特性や生活ニーズを尊重した老人
ホーム「淡路ふくろうの郷」を見学しました。
　相楽地方出身で同施設を立ち上げられた大矢氏より、そ
の熱い想いや福祉の工夫について直接お話を伺い、参加者
は理解を深め
ました。
　道の駅あわ
じで昼食など
を楽しみ、学
びと参加者同
士の交流が充
実した一日と
なりました。



27 January 町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

第15代　国際交流員コラ
ム

第17回

American New Year Traditions アメリカのお正月の習慣

左の二次元コードから英語の
音声を聞くことができます。

Let’s Listen !
ビエルマ・エミリー  Emily Bierma
米国インディアナ州デモット出身。
2001年生まれの24歳。町役場では、多文
化共生や国際理解など、まちの国際化の仕
事を担当。

Happy New Year! Did you complete all of last 
year’s New Year’s resolutions before the new year? 
I did about half, so the remaining will become this 
year’s new year’s resolutions. Speaking of Japanese 
New Year, it is a time of various traditions. Although 
there are more traditions in Japan than in America, I 
think there are still interesting ones, so this time I will 
introduce American New Year traditions.

One popular New Year tradition is watching the 
ball drop in Times Square at midnight. The ball is 
a large, shining ball that slowly descends in Times 
Square in New York City. The ball completely drops 
when it turns midnight, and celebrations of the new 
year begin. Many Americans watch the ball drop on 
TV, and other places around the US have their own 
"ball drop" that uses other large items.

Another tradition is a New Year’s kiss. When it 
turns midnight and changes from New Year’s Eve to 
New Year’s Day, couples will kiss. At first, this was an 
ancient European tradition to ward off evil spirits, but 
now is commonly thought to represent the wish that 
the coming year will not be filled with loneliness.

Eating black-eyed peas or green vegetables is 
another tradition. This started in the American South 
during the Civil War, and has been a tradition that 
has lasted. It is said that eating green vegetables like 
cabbage represents prosperity since green is the color 
of American money.

"Auld Lang Syne" is a traditional song sung on 
New Year’s Day that means "for old times’ sake." This 
song is about friendship, kindness of the past, and the 
wish for continued friendship in the future. This song 
is usually sung at midnight when it becomes New 
Year’s Day. What is interesting is that Japanese people 
will recognize the tune of this song because it is the 
song that plays when it is closing time for stores or 
events (the songs "Hotaru no Hikari" and "Auld Lang 
Syne" have the same melody).

These are some American New Year’s traditions. 
Many are different to Japanese New Year’s traditions, 
but some may be similar. Just because Christmas 
is celebrated more in America, does not mean that 
America does not have New Year’s traditions, so if 
you are interested, please look into them!

　新年あけましておめでとうございます！ 昨年の抱負は
全て達成できましたか？ 私は半分くらい達成できました
が、残りは今年の抱負にしようと思っています。日本のお
正月といえば、さまざまな伝統的な習慣があります。アメ
リカにも、日本よりは少ないですが、面白い習慣がありま
すので、今回はアメリカのお正月の習慣について紹介しま
す。
　真夜中にタイムズスクエアで「ボールドロップ」を見るの
が一つ目の習慣です。ニューヨーク市のタイムズスクエア
で、大きな輝く玉（ボール）がゆっくりと下りてきます。真
夜中になると、ボールが完全に下り、新年のお祝いが始
まります。テレビでボールドロップを観るアメリカ人も
多く、アメリカ国内の至る所で他の大きなものを使った
「ボールドロップ」のイベントが行われます。
　他の習慣としては、「ニューイヤーキス」があります。真
夜中の大みそかから元日に変わる瞬間に、カップルがキス
をします。元々ヨーロッパの古い習慣で悪霊を追い払うた
めのものでしたが、現代では寂しい年にならないことを
願って行われています。
　黒目豆か緑の野菜を食べるのも、習慣の一つです。南北
戦争中にアメリカ南部で始まり、今も続く習慣となりまし
た。緑色はアメリカの紙幣の色であることから、キャベツ
のような緑の野菜は繁栄を表しているといわれています。
　「アールド・ラング・サイン」は「昔を懐かしんで」という
意味で、元日に歌う伝統的な歌です。友好関係、過去の親
切、そして未来に続く友情を願う歌で、元日に変わる瞬間
に歌うのが一般的です。面白いことに、日本の皆さんは恐
らくその曲を知っていると思います。なぜなら、お店や
イベントなどの終了時間になるとこの曲が流れるからで
す。（「アールド・ラング・サイン」は「蛍の光」と同じメロ
ディーです）
　これらはアメリカのお正月の習慣です。ほとんどは日本
のお正月の習慣と異なりますが、似ているものもあるかも
しれませんね。アメリカではクリスマスの方がお祝いが多
いからといって、お正月の習慣が全くないというわけでは
ないので、もし興味があれば、ぜひアメリカのお正月の習
慣について詳しく調べてみてください！
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SEIKA Fire Fighting News

広報広報
しょうぼうしょうぼう

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
を
！

「火災から大切なものを守るために」「火災から大切なものを守るために」

設
置
場
所
は
ご
存
知
で
す
か
？

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
平
成
23
年
６
月
か
ら

設
置
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。
条
例
の
規
定
で

は
住
宅
の
寝
室
と
台
所
は
全
て
設
置
が
必
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
寝
室
が
２
階
以
上
に

あ
る
場
合
は
、
階
段
の
天
井
な
ど
に
も
設
置
が

必
要
で
す
。

後
悔
し
な
い
た
め
に
！

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
調
査
を
行
っ
て

い
て
感
じ
る
こ
と
は
、
知
っ
て
は
い
て
も
、
設

置
し
て
い
な
い
人
が
多
い
こ
と
で
す
。

　
し
か
し
、
火
災
が
発
生
し
た
と
き
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
し
て
い
る
場
合
は
、
設
置

し
て
い
な
い
場
合
に
比
べ
死
者
数
・
損
害
額
は

半
減
、
焼
損
床
面
積
は
６
割
減
と
い
う
結
果
が

出
て
い
ま
す
。

　
失
っ
て
か
ら
は
じ
め
て
そ
の
大
切
さ
に
気
づ

く
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ

で
は
手
遅
れ
で
す
。
火
災
が
起
こ
っ
て
か
ら
、

「
設
置
し
て
お
け
ば
…
」
と
後
悔
し
な
い
た
め

に
も
、
ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
住
宅
に
つ
い
て

は
、
１
つ
ず
つ
で
良
い
の
で
、
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
設
置
を
ご
検
討
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

ｑ��

消
防
本
部
予
防
課
ｔ
94

−

４
３
９
７

毎年１月26日は

文化財防火デー
　昭和24年１月26日に法隆寺の金堂が炎上したことに基づき

制定されました。文化財を火災、その他の災害から守るととも

に、全国的に文化財防火運動を展開し、文化財愛護に関する意

識の高揚を図っています。

　最近、携帯端末などが充電できるリチウムイオン電池を使用したモバイ
ルバッテリーからの火災が増加しています。取扱説明書を確認し、異常が
みられるときは、使用をやめましょう！
　モバイルバッテリーから煙や炎が吹き出したときは、大量の水を使って
消火し、可能であればその機器全体を水没させてください。
　また、モバイルバッテリーなどのリチウムイオン電池を使用した製品は、
可燃ゴミや不燃ゴミに混ぜて廃棄しないでください。

リチウムイオン電池に注意！

（住宅用火災警報器）

Ｖｏｌ.387
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き
こ
え
の
相
談
会（
定
期
相
談
会
）

日
時　
１
月
16
日
㈮
①
午
前
10
時
～
②

午
前
11
時
～
③
午
後
１
時
～
④
午
後
２

時
～

場
所　
木
津
川
市
役
所
１
階 

相
談
室

３対
象
者　
木
津
川
市
・
相
楽
郡
内
に
お

住
ま
い
で
聴
こ
え
に
不
自
由
を
感
じ
て

い
る
方
と
そ
の
家
族

内
容　
聴
こ
え
に
関
す
る
相
談
、
聴
力

測
定（
聴
力
測
定
を
ご
希
望
の
方
は
１

時
間
程
度
）

申
込
方
法　

開
催
日
の
３
日
前
ま
で

に「
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号

（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）・
相
談
内
容
・
希
望

時
間
帯
」を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�

申
込
数
に
よ
っ
て
は
、
時
間
帯
の
変

更
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

ｑ��

相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
／

〒
６
１
９

－

１
１
５
２
・
木
津
川
市

加
茂
町
里
中
森
１
０
１
番
地（
加
茂

青
少
年
セ
ン
タ
ー
内
）・
ｔ
34

－

６

６
１
１
・
ｆ
34

－

６
６
１
６

就
職
相
談
会（
し
ょ
う
が
い
の
あ

る
方
の
相
談
会
）

日
時　
１
月
21
日
㈬
、
２
月
18
日
㈬
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※�

前
記
時
間
以
外
で
も
相
談
可

場
所　
し
ょ
う
が
い
者
就
業
・
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
「
あ
ん
」

内
容　
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
方
が
、
就

職
に
関
す
る
支
援（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

の
同
行
・
登
録
手
続
き
、
就
職
先
の
相

談
）、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
紹
介

な
ど
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

ｑ��

し
ょ
う
が
い
者
就
業
・
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
「
あ
ん
」／
ｔ
71

－

０
７
０

１
・
ｆ
71

－

０
７
０
５

第
４
回 

女
性
講
座 

自じ
き
ょ
う彊術
教
室

自じ
き
ょ
う彊
術　
日
本
で
最
初
の
健
康
体
操
で

体
を
整
え
て
み
ま
せ
ん
か

日
時　
１
月
23
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

３
時

場
所　
か
し
の
き
苑
２
階 
ふ
れ
あ
い

大
ホ
ー
ル

対
象
者　
町
内
在
住
在
勤
の
女
性

定
員　
10
人（
定
員
を
超
え
る
場
合
は

抽
選
）

内
容　
全
身
を
順
番
に
く
ま
な
く
動
か

す
体
操
で
す
。
正
座
す
る
の
が
難
し
い

人
は
イ
ス
に
腰
か
け
て
体
力
の
な
い
人

も
回
数
を
少
な
く
し
自
分
な
り
に
行
え

る
体
操
で
す
。

※�

せ
い
か
３
６
５
健
康
ポ
イ
ン
ト（
20

ポ
イ
ン
ト
）事
業
で
す
。
ポ
イ
ン
ト

カ
ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

講
師　
佐
々
木 

小
百
合
氏（
公
益
社
団

法
人
自
彊
術
普
及
会　
正
会
員
）

持
ち
物　
飲
み
物
、
バ
ス
タ
オ
ル（
ヨ

ガ
マ
ッ
ト
で
も
可
）、
５
本
指
ソ
ッ
ク

ス（
可
能
で
あ
れ
ば
）

申
込
方
法　
１
月
９
日
㈮
ま
で
に
次
の

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で
次
の
と

こ
ろ
へ
。

 

申し込み
フォーム

ｑ��

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
７

こ
ど
も
す
こ
や
かsukusuku

フ
ェ
ス
タ

日
時　
１
月
31
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

３
時

場
所　
か
し
の
き
苑

対
象
者　

未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

（
兄
姉
も
参
加
可
）

内
容　
人
形
劇
や
大
道
芸
、
こ
ど
も
が

笑
っ
て
楽
し
め
る
ブ
ー
ス
も
盛
り
だ
く

さ
ん
！ 

詳
細
は
次
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
。

 

町ホームページ

ｑ��
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係
／

ｔ
95

－

１
９
１
７

暮
ら
し

暮
ら
し

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
映
画
会　
　

  　
　
　

�

ス
マ
ホ
の
真
実

制作：�特定非営利活動法人
アジア太平洋資料セン
ター（ＰＡＲＣ）

日
時　
1
月
23
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

（
午
後
１
時
15
分
会
場
）

場
所　
町
役
場
３
階 

入
札
室

内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
小
型
電
子

機
器
に
は「
レ
ア
メ
タ
ル
」と
呼
ば
れ
る

金
属
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
採

掘
現
場
を
訪
れ
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

が
あ
り
ま
し
た
。
私
た
ち
が
日
々
意
識

し
な
い
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
内
側
に
隠

さ
れ
た
調
達
の
真
実
に
光
を
当
て
ま

す
。

※�

映
画
の
鑑
賞
後
は
、
参
加
者
で
振
り

返
り
を
し
ま
す
。

ｑ��

精
華
町
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

（
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
）事
務
局（
精
華
町
環
境

推
進
課
内
）／
ｔ
95

－

１
９
２
５

生
活
・
イ
ベ
ン
ト
情
報
コ
ー
ナ
ー

華
手
帖

華
手
帖

参
加
費
・
受
講
料
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い

な
い
も
の
は
無
料
、
申
込
方
法
が
記
載
さ

れ
て
い
な
い
も
の
は
申
し
込
み
不
要
で
す
。    

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

き
こ
え
の
巡
回
相
談

耳
鼻
科
巡
回
相
談

日
時　
１
月
15
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

場
所　
町
役
場
５
階 

５
０
１
・
５
０

２
会
議
室

内
容　
き
こ
え
に
関
す
る
悩
み
や
補
聴

器
に
つ
い
て
、
医
師
・
補
聴
器
の
専
門

業
者
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

申
込
方
法　
１
月
７
日
㈬
ま
で
に「
氏

名
・
住
所
・
年
齢
・
電
話
番
号（
フ
ァ

ク
ス
番
号
）・
相
談
内
容
」を
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
４
・
ｆ
95

－

３
９
７
４

暮らし・税

年金・保険

文化・学習

スポーツ

防犯・防災

そのほか

教育・子育て

福祉・介護

環境・美化

健康・医療

催事・募集



30January申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。 参加費・受講料などが記載されていないものは無料です。　　

講
師　
精
華
町
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会（
あ
す
な
ろ
会
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス

ク
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

料
金　
１
８
０
０
円（
材
料
費
・
保
存

容
器
代
込
み
）

※�

当
日
徴
収
し
ま
す
。
お
つ
り
の
な
い

よ
う
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
１
月
14
日
㈬
～
23
日
㈮
の

午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
５
時

に
直
接
ま
た
は
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��
健
康
推
進
課
健
康
医
療
企
画
係
／
ｔ

95

－

１
９
０
５文　

化

文　
化

第
１
２
８
回 

せ
い
か
小
さ
な
旅

「
バ
ー
ド
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
を
楽
し
も

う
！
」
―
山
田
川
に
集
ま
る
冬
の
野
鳥

を
探
し
て
―

日
時　

１
月
24
日
㈯
午
前
９
時
集
合

（
近
鉄
山
田
川
駅
前
）、
正
午
解
散［
柘

榴
西
バ
ス
停（
ス
シ
ロ
ー
前
）］

※�

小
雨
決
行
・
警
報
発
令
時
中
止

コ
ー
ス　

近
鉄
山
田
川
駅
前
→
山
田

川
堤
を
西
へ
→
柘
榴
西
バ
ス
停（
ス
シ

ロ
ー
前
）＝
約
４
㌔

定
員　
30
人

内
容　
鳥
た
ち
の
さ
え
ず
り
や
し
ぐ
さ

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

持
ち
物　
飲
み
物
、雨
傘
、双
眼
鏡（
お

持
ち
の
方
の
み
）

料
金　
５
０
０
円（
小
学
生
１
０
０
円

・
未
就
学
児
無
料
）記
念
缶
バ
ッ
ジ
付
き

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�

L
I
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト「（
公

式
）精
華
町
ふ
る
さ
と
案
内
人
の
会
」

に
登
録
し
て
い
る
方
は
L
I
N
E
で

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

ｑ��

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
精
華
町
ふ
る
さ
と
案

内
人
の
会
／
ｔ
０
８
０

－

９
９
８

０

－

０
０
０
４
・
ｍfurusato_sei

ka@
yahoo.co.jp 

第
１
回
け
い
は
ん
な
こ
ど
も
競

技
か
る
た
大
会

日
時　
１
月
24
日
㈯
①
低
学
年
の
部
：

午
前
11
時
～
午
後
０
時
30
分
②
高
学
年

の
部
：
午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
所　
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ 

ラ
ボ
棟

３
階 
ま
な
び
の
ラ
ボ

対
象　
小
学
生

定
員　
20
人
程
度

内
容　
２
０
２
６
年
の
新
春
イ
ベ
ン
ト

は
、
日
本
の
伝
統
あ
そ
び「
か
る
た
」で

ス
タ
ー
ト
。
初
め
て
で
も
大
丈
夫
。
ス

タ
ッ
フ
が
や
さ
し
く
ル
ー
ル
を
説
明
し

ま
す
。
こ
と
ば
を
聞
い
て
、
感
じ
て
、

札
を
と
っ
て
、
こ
と
ば
の
世
界
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

申
込
方
法　

次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
。

 

DODOLABO
ホームページ

ｑ��

け
い
は
ん
な
文
化
学
術
協
会
／
ｔ
・

ｆ
95

－

５
１
１
０
・
ｍkeihanna

kasc@
gm

ail.com

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学
第

１
８
４
回
講
座

古
代
の
ス
ー
パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
役
行
者
～

そ
の
神
秘
的
生
涯
と
遺
徳
２
～

日
時　
１
月
24
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原
４
階 

こ
す
も
す
ホ
ー
ル

定
員　
当
日
先
着
40
人

講
師　
銭
谷
宥
司
氏（
奈
良
フ
ェ
ニ
ッ

ク
ス
大
学
地
域
研
究
科
）

料
金　
１
０
０
円（
資
料
代
）

ｑ��

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学
／
ｔ
０

９
０

－

７
８
８
０

－

６
７
８
７（
渡

辺
）

町
内
文
化
財
め
ぐ
り

●
事
前
学
習
会

日
時　
１
月
29
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

30
分

場
所　
か
し
の
き
苑
１
階 

会
議
室
Ａ

Ｂ
Ｃ

定
員　
当
日
先
着
30
人

内
容　
精
華
町
指
定
文
化
財
お
よ
び
京

都
府
暫
定
登
録
文
化
財
で
あ
る
如
来
寺

木
造
十
一
面
観
音
立
像
に
つ
い
て
、
文

化
財
愛
護
会
員
に
よ
る
解
説
を
聞
き
、

学
び
ま
す
。

●
現
地
見
学
会（
要
申
し
込
み
）

日
時　
２
月
７
日
㈯
午
前
９
時
45
分
集

合（
町
役
場
北
玄
関
）、
午
後
０
時
15
分

解
散
予
定（
同
）

※�

少
雨
決
行
・
警
報
発
令
時
中
止

場
所　
植
田
地
区
、
如
来
寺

定
員　
先
着
30
人

内
容　
事
前
学
習
会
で
取
り
上
げ
た
文

化
財
に
つ
い
て
、
文
化
財
愛
護
会
員
に

よ
る
解
説
と
と
も
に
、
現
地
を
歩
い
て

見
学
し
ま
す
。

料
金　
３
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

申
込
方
法　
１
月
14
日
㈬
～
１
月
29
日

㈭
に「『
文
化
財
め
ぐ
り
現
地
見
学
会
参

加
希
望
』・
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
」

を
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま

た
は
直
接
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

精
華
町
文
化
財
愛
護
会
事
務
局（
生

涯
学
習
課
内
）／
ｔ
95

－

１
９
０

７
・
ｆ
94

－

５
１
７
６
・
ｍshoga

igakushu@
tow

n.seika.lg.jp

司
法
書
士
無
料
相
談

日
時　
２
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分

場
所　
木
津
川
市
山
城
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー（
ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ
） 

グ
リ
ー

ン
ホ
ー
ル

内
容　
相
続
・
遺
言
に
関
す
る
無
料
法

律
相
談

ｑ��

京
都
司
法
書
士
会
／
ｔ
94

－

３
２
３

５

け
い
は
ん
な
サ
ロ
ン

～
暮
ら
し
の
中
の
サ
イ
エ
ン
ス
～

日
時　
１
月
25
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時

30
分

場
所　
け
い
は
ん
な
文
化
学
術
協
会
11

階 

天
の
川
＋PLU

S

定
員　
30
人

内
容　
ヒ
ア
リ
は
日
本
に
定
着
が
心
配

さ
れ
て
い
る
害
虫
ア
リ
で
す
。
ヒ
ア
リ

を
定
着
さ
せ
な
い
た
め
に
は
予
防
が
最

も
重
要
で
す
。実
験
の
紹
介
を
中
心
に
、

光
触
媒
を
使
っ
た
害
虫
ア
リ
の
定
着
予

防
案
を
紹
介
し
ま
す
。

講
師　

正
能
佳
明
氏（
小
学
生
発
明

家
）・
尾
崎
ま
み
こ
氏（
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
）

申
込
方
法　
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
次
の
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
。 

けいはんなサロン
ホームページ

ｑ��

け
い
は
ん
な
文
化
学
術
協
会
／
ｔ
・

ｆ
95

－

５
１
１
０
・
ｍantares@

kvc.keihanna.ne.jp

せ
い
か
３
６
５
あ
す
な
ろ
ク
ッ
キ
ン
グ

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
み
そ
作
り
」

日
時　
２
月
４
日
㈬
・
14
日
㈯
い
ず
れ

も
午
後
１
時
～

場
所　
か
し
の
き
苑 

調
理
室

対
象
者　
町
内
在
住
で
初
め
て
み
そ
作

り
を
さ
れ
る
方（
初
め
て
の
方
優
先
）

定
員　
各
先
着
８
人

内
容　
み
そ
作
り（
出
来
上
が
り
量
約

２
．３
㌕
）

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

教育・子育て

スポーツ

そのほか

防犯・防災

文化・学習

環境・美化

催事・募集



31 January 申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

生
涯
学
習
講
座　
　
　
　

  　
　

   �

笑
い
は
健
康
の
源
！
精
華
寿
寄
席
「
新

春
落
語
」

日
時　
２
月
７
日
㈯
午
前
10
時
～

場
所　

か
し
の
き
苑 

ふ
れ
あ
い
大

ホ
ー
ル

定
員　
１
０
０
人

出
演
者　
笑
福
亭
伯
枝
氏
、
桂
雪
鹿
氏

（
落
語
家
）

申
込
方
法　
１
月
７
日
㈬
～
２
月
２
日

㈪
に
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
、
ま
た

は
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

 

申し込み
フォーム

ｑ��

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
／
ｔ
95

－
１
９
０
７

影
絵
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

～
世
界
に
１
つ
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
影

絵
人
形
を
作
っ
て
遊
ん
じ
ゃ
お
う
！

日
時　

２
月
７
日
㈯
①
午
前
10
時
30

分
～
②
午
後
１
時
30
分
～（
各
回
約
90

分
）

場
所　
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
５
階 

黄
河

対
象
者　
４
歳（
年
中
）～
小
学
６
年
生

※�

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
要

定
員　
各
回
親
子
20
組
程
度

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

※�

き
ょ
う
だ
い
で
参
加
の
場
合
は
保
護

者
１
人
に
つ
き
２
人
ま
で

講
師　
閨ね

や

幹
男
氏（
一
般
社
団
法
人
か

か
し
シ
ャ
ド
ウ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）

※�

は
さ
み
・
カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ
を
使
用

し
ま
す
。

申
込
方
法　
１
月
28
日
㈬
ま
で
に
次
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

 

申し込み
フォーム

ｑ��

け
い
は
ん
な
学
研
都
市
活
性
化
促
進

協
議
会
／
ｔ
95

－

５
０
３
４

国
際
交
流
サ
ロ
ン

～「
ア
メ
リ
カ
の
ス
ウ
ィ
ー
ツ
を
作
っ

て
み
よ
う
！
」の
料
理
教
室
～

日
時　
２
月
７
日
㈯
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
３
階 

調

理
実
習
室

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方定
員　
20
人

※�

小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
要

※�

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

内
容　
ビ
エ
ル
マ
・
エ
ミ
リ
ー
国
際
交

流
員
と
一
緒
に
、
ア
メ
リ
カ
の
人
気
の

ス
ウ
ィ
ー
ツ
を
作
り
ま
し
ょ
う
！
ス

ウ
ィ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
ア
メ
リ

カ
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
つ
い
て
聞

き
ま
す
。

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ

ル
、
ス
リ
ッ
パ
、
マ
ス
ク

料
金　
４
０
０
円（
未
就
学
児
は
無
料
）

申
込
方
法　
１
月
12
日（
祝
・
月
）～
２

月
４
日
㈬
午
後
５
時
ま
で
に
次
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
。

※�

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
場
合
は
、

申
し
込
み
の
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

申し込み
フォーム

ｑ��

企
画
調
整
課
広
報
係
／
ｔ
95

－

１
９

０
０

琵
琶
湖
よ
し
笛
演
奏
ユ
ニ
ッ
ト

“
ほ
っ
と
ら
い
ん
”コ
ン
サ
ー
ト

お
と
の
玉
手
ば
こ vol.22

日
時　
２
月
８
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時

30
分（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場
所　
精
華
町
交
流
ホ
ー
ル（
町
役
場

２
階
）

内
容　
よ
し
笛
と
コ
カ
リ
ナ
に
よ
る
、

や
す
ら
ぎ
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
届
け
る

「
ほ
っ
と
ら
い
ん
」の
コ
ン
サ
ー
ト
。

ｑ��

精
華
町
文
化
協
会
音
楽
連
盟
／
ｔ

94

－

３
９
４
６（
中
島
）

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
月
例
大
会

日
時　
１
月
20
日
㈫
午
前
９
時
～（
受

付
午
前
８
時
30
分
～
）

※�
雨
天
中
止

場
所　
打
越
台
グ
ラ
ウ
ン
ド

持
ち
物　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
用
具

一
式（
貸
し
出
し
可
）

料
金　
１
０
０
円（
当
日
徴
収
）

申
込
方
法　

当
日
現
地
に
て
受
け
付

け
。

※�

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

加
入
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

ｑ��

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

／
ｔ
０
８
０

－

４
２
３
９

－

０
２
５

４（
安
福
／
午
後
５
時
～
８
時
）

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
主
催
事
業

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
主
催
事
業

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
休
館
日

１
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬　
終
日

※�

ア
リ
ー
ナ
は
工
事
の
た
め
３
月

末（
予
定
）ま
で
閉
鎖　

 

イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
・
申
込
方
法
は
、
ス

ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

 

スポーツ協会
ホームページ

ｑ��

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
／
ｔ
98

－

０
２

０
０

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト in JUN

O
PARK

（
ジ
ュ

ノ
パ
ー
ク
）　
　
　
　
　
　
　
　

�

～
マ
リ
ン
バ
×
打
楽
器 

心
お
ど
る

ビ
ー
ト
～

日
時　
２
月
１
日
㈰
①
午
前
10
時
～
②

午
後
１
時
30
分
～（
各
回
体
験
込
み
約

２
時
間
）

場
所　

JU
N

O
PARK(

木
津
川
市)

定
員　
各
回
先
着
１
０
０
人

曲
目　
と
な
り
の
ト
ト
ロ
メ
ド
レ
ー
、

リ
バ
ー
ダ
ン
ス
ほ
か

内
容　
親
子
で
楽
し
め
る
打
楽
器
コ
ン

サ
ー
ト
を
積
水
ハ
ウ
スJU

N
O

PARK

「
本
の
庭
」で
お
こ
な
い
ま
す
。
参
加
者

に
はJU

N
O

PARK

体
験
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
パ
ス
付
き
チ
ケ
ッ
ト（
体
験
１
回
）

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
！

※�

体
験
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
は
未
就
学
児

入
場
不
可
、
小
学
３
年
生
以
下
１
人

に
つ
き
保
護
者
１
人
同
伴
要
。

※�

体
験
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
保
護
者
同
伴
で

あ
れ
ば
未
就
学
児
も
入
場
可
能
。

申
込
方
法　
１
月
６
日
㈫
正
午
～
26
日

㈪
正
午
に
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

※�

１
月
27
日
㈫
に
参
加
確
認
メ
ー
ル
を

送
信
し
ま
す
。
必
ず
ご
確
認
の
う
え

ご
返
信
く
だ
さ
い
。

※�

定
員
に
達
し
た
場
合
は
申
し
込
み
を

締
め
切
り
ま
す
。 

申し込み
フォーム

ｑ��

け
い
は
ん
な
学
研
都
市
活
性
化
促
進

協
議
会
／
ｔ
95

－

５
０
３
４

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

スポーツ

そのほか

防犯・防災

教育・子育て

文化・学習

催事・募集



ま
す
。

コ
ペ
ル
ニ
ク
ス　
冬
の
講
座

日
時　
２
月
８
日
㈰
午
後
１
時
～
２
時

30
分

場
所　
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

対
象　
小
学
生

内
容　
宇
宙
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ぶ
、

季
節
ご
と
の
星
空
を
徹
底
解
説
す
る
プ

ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

開
催
。

料
金　
５
０
０
円(

同
伴
の
保
護
者
は

無
料
）

申
込
方
法　
て
ん
も
ん
ぶ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ

ン
サ
ー
ト

日
時　
１
月
７
日
㈬
午
後
０
時
１
５
分

～
４
５
分

場
所　
ア
ト
リ
ウ
ム

※�

演
奏
曲
の
詳
細
は
け
い
は
ん
な
プ
ラ

ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

ｑ��

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト
実
行
委
員
会
㈱
け
い
は
ん
な

／
ｔ
95
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32January町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスおよびデマンド交通をご利用ください。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
相
談
会

日
時　
①
１
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・

27
日
、
２
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24

日
の
各
火
曜
日
午
前
９
時
～
正
午　
②

１
月
９
日
・
16
日
・
23
日
・
30
日
、
２

月
６
日
・
13
日
・
20
日
・
27
日
の
各
金

曜
日
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

料
金　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
料

内
容　
器
具
の
使
い
方
だ
け
で
な
く
、

筋
力
・
柔
軟
性
向
上
な
ど
、
健
康
に
な

る
た
め
の
相
談
・
指
導
を
行
い
ま
す
。

※�

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
初
め
て
利
用
す

る
場
合
は
、
要
利
用
者
登
録
。

シ
ニ
ア
ス
ク
ー
ル

●
和
室
で
お
抹
茶
体
験(

お
正
月
の
お

菓
子
・
花
び
ら
餅)

日
時　
１
月
７
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
和
室

定
員　
先
着
10
人
※
冬
休
み
特
別
企
画

小
学
生
以
上
参
加
可
能
！

内
容　
和
室
で
お
抹
茶
を
点
て
て
み
ま

せ
ん
か
？　
お
正
月
の
お
菓
子「
花
び

ら
餅
」と
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

料
金　
１
０
０
０
円（
当
日
徴
収
）

●
巻
き
寿
司

日
時　
１
月
30
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分

場
所　
調
理
実
習
室

定
員　
先
着
４
人

内
容　
一
品
ず
つ
説
明
し
な
が
ら
、
一

人
ひ
と
り
の
ペ
ー
ス
で
調
理
し
ま
す
。

料
理
初
心
者
の
方
も
歓
迎
。

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ス
リ
ッ

パ
、
持
ち
帰
り
用
タ
ッ
パ
ー

料
金　
３
０
０
０
円（
当
日
徴
収
）

●
い
き
い
き
健
康
教
室

日
時　
①
２
月
３
日
㈫
②
２
月
17
日
㈫

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

場
所　
第
５
会
議
室（
軽
運
動
室
）

定
員　
各
先
着
20
人

内
容　
①
節
分
！
楽
し
く
豆
ま
き
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
肩
ほ
ぐ
し
体
操
②O

脚
改
善
！
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

持
ち
物　
上
靴（
紐
靴
）

料
金　
３
０
０
円（
当
日
徴
収
）

【
共
通
】

対
象
者　
60
歳
以
上
の
方（
町
外
可
）

申
込
方
法　
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
窓
口
へ
。

※�

キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
場
合
は
前
日
午
後

５
時
ま
で
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

デ
マ
ン
ド
交
通
を
利
用
し
て
来
館
し

た
場
合
は
１
０
０
円
割
り
引
き
。
デ

マ
ン
ド
交
通
乗
務
員
が
発
行
す
る
領

収
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
短
期
教
室

●
ヨ
ガ
入
門
＆
コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日
時　
１
月
15
日
・
22
日
・
29
日
の
各

木
曜
日（
計
３
回
）午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

内
容　

基
本
の
呼
吸
と
ポ
ー
ズ
を
行

い
、
コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
正
し
い
姿

勢
で
体
幹
を
鍛
え
ま
す
。
ヨ
ガ
入
門
と

コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
組
み
合
わ
せ
る

こ
と
で
姿
勢
改
善
、
け
が
予
防
、
体
と

心
を
整
え
ま
す
。

●
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
時　
２
月
13
日
・
20
日
・
27
日
の
各

金
曜
日（
計
３
回
）午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

内
容　
前
半
は
軽
快
な
音
楽
に
合
わ
せ

て
体
を
動
か
し
て
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
必

要
な
筋
肉
を
鍛
え
、
後
半
は
ウ
ェ
ー
ブ

リ
ン
グ
を
使
っ
て
姿
勢
を
改
善
し
筋
肉

を
ほ
ぐ
し
ま
す
。

【
共
通
】

場
所　
道
場

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方

持
ち
物　
上
靴
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト(

貸
し

出
し
可)

料
金　
２
５
０
０
円（
一
括
納
入
）

申
込
方
法　
本
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま

た
は
受
講
料
を
添
え
て
窓
口
へ
。

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
の
催
し
物

水
景
園
の
案
内

入
園
料　

大
人
２
２
０
円
・
小
中
学

生
・
65
歳
以
上
１
１
０
円

※�

障
害
者
手
帳
や
き
ょ
う
と
子
育
て
応

援
パ
ス
ポ
ー
ト
の
提
示
で
無
料
、
25

人
以
上
の
団
体
割
引
な
ど
も
あ
り
ま

す
。

開
園
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※�

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
可
否
は
公
園
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

観
月
橋
は
工
事
の
た
め
３
月
中
旬
ま

で
全
面
通
行
止
め

ｑ��

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
管
理
事
務
所

／
ｔ
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－

１
２
０
０
・
ｆ
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－

２
６

８
８

花
い
っ
ぱ
い
大
作
戦
の
会

～
花
壇
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
～

日
時　
１
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

※�

雨
天
時
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

場
所　
遊
具
広
場
横
花
壇

内
容　
花
を
い
っ
ぱ
い
咲
か
せ
る
た
め

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
Ｏ
Ｋ
。

持
ち
物　
軍
手
、
汚
れ
て
も
い
い
服
装

た
き
火
で
焼
き
芋
を
焼
こ
う

日
時　
１
月
17
日
㈯
・
18
日
㈰
・
31
日

㈯
、
２
月
１
日
㈰
い
ず
れ
も
午
後
１

時
～
４
時　

※�

小
雨
開
催
、
雨
天
延
期

場
所　
芽
ぶ
き
の
森

内
容　
け
い
は
ん
な
記
念
公
園
冬
の
風

物
詩「
焼
き
芋
」を
開
催
し
ま
す
。
自
分

た
ち
で
火
を
お
こ
し
て
、
お
い
し
い
焼

き
芋
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
焼
き
た
い
も

の
の
持
ち
込
み
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

料
金　
６
０
０
円(

庭
園
入
園
料
・
焼

き
芋
１
本
含
む)

定
員　
各
回
70
人

申
込
方
法　
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

節
分
～
豆
の
ふ
る
ま
い
と
折
り

紙
あ
そ
び
～

日
時　
２
月
１
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

内
容　
節
分
の
日
に
あ
わ
せ
て
、
先
着

１
０
０
人
に
豆
の
ふ
る
ま
い
を
行
い
、

折
り
紙
あ
そ
び
で
は
節
分
飾
り
を
作
り

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災
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精華町国保病院の外来担当医

平日夜間・休日の小児救急
月～水・金：田辺中央病院（ｔ63－1111）
木：京都山城総合医療センター（ｔ72－0235）
土：学研都市病院（ｔ98－2123）
日・祝・休：京都山城総合医療センター（ｔ72－0235）
※受診前に、上記医療機関へ電話で確認してください。
※診察時間は、平日が夕方５時～翌朝８時30分、土日・祝

休日が朝８時30分～翌朝８時30分です。
ｑ山城南保健所 企画調整室ｔ72－4301

相楽休日応急診療所の日程

凡例：内＝内科・小＝小児科
※予約受付時間は午前８時30分～午後０時30分、診療時間

は午前９時からです。
※症状によっては、診察できない場合や京都山城総合医療セ

ンターを紹介する場合があります。
※受診前に電話でお問い合わせください。
ｑ相楽休日応急診療所（木津川市木津清水27番地24・木津

保健センター内）ｔ73－9988

当日電話予約制です。（受け入れ人数には限りがあります）
１・２月の診療科目は次の通りです（急に変更になる場合があります）。

1日
8日
11日
15日
22日
23日

2月 小
内
内

内・小
内・小

内

（日）
（日）
（祝・水）
（日）
（日）
（祝・月）

1日
2日
3日
4日
11日
12日
18日
25日

1月 内
内
内

内・小
内

内・小
内

内・小

（祝・木）
（金）
（土）
（日）
（日）
（祝・月）
（日）
（日）

診療担当医は変更になる場合があります（日曜日・祝休日は休診）。
稲田：内科・循環器科、奥：循環器科、井上衛・福田：リウマチ・
膠原病【注１】福田：第２週のみ【注２】第３週のみ【注３】第１週のみ

受付時間
【医科】 午前９時～正午
 午後予約診　午後２時～４時30分
【歯科】 午前９時～11時30分　午後１時30分～４時
※歯科は一般歯科・口腔外科。インプラントも随時行っていま

す。血液透析は、通院の送迎が可能。
　
ｑ精華町国民健康保険病院（医療法人医仁会）
　ｔ94－2076・ｆ93－2818

こう げん

内科１（午前）

内科２（午前）

内　科（午後）
外　科（午前）
整形外科（午前）
皮膚科（午前）
腎臓内科（午後）
内視鏡（午前）

歯科（午前・午後）

血 液 透 析　  

小嶌祐

稲田

竹内
千保

丹羽・担当医

山内

小嶌祐

稲田

稲田

千保

山内

丹羽・谷

山内

小嶌祐

稲田

竹内
千保

丹羽・谷

山内

稲田 

奥

竹内
千保
小嶌綾

丹羽・谷

山内

小嶌祐

稲田

稲田
竹内
千保

　担当医【注2】

丹羽・谷

山内

稲田
井上衛・福田

【注１】

竹内

　担当医【注3】

担当医

吉村

診療科目 月 火 水 木 金 土

子どもが急病にかかったら
＃8000にダイヤルを。

このコーナーでは、相楽医師会（相楽
郡・木津川市）の医師が健康について
アドバイスします。130回目の今回
は、飯田医院の飯

いい
田
だ
泰
やす
子
こ
さんのお話

です。

健康に効く処方せん 130130

インフルエンザに
ご注意

れ
て
い
ま
す
。
予
防
に
は
こ
れ
ら
の
感
染
ル
ー

ト
を
理
解
し
て
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
マ
ス

ク
着
用
、
正
し
い
手
洗
い
、
換
気
な
ど
で
す
。

ま
た
、
室
内
の
温
度
や
湿
度
の
管
理
も
予
防
に

つ
な
が
り
ま
す
。
免
疫
力
を
落
と
さ
な
い
よ
う

十
分
な
睡
眠
と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
そ
し

て
適
度
な
運
動
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

　
も
う
一
つ
の
予
防
法
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
あ

り
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
に
つ
い
て
は
年
齢

に
も
よ
り
ま
す
が
発
症
を
約
50
～
60
㌫
減
少
さ

せ
る
、
重
症
化
を
防
ぎ
、
高
齢
者
の
死
亡
リ
ス

ク
を
80
㌫
減
少
さ
せ
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま

す
。
Ａ
型
と
Ｂ
型
各
２
種
類
の
４
価
の
不
活
化

ワ
ク
チ
ン
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
２
年
前
に
鼻

か
ら
噴
霧
す
る
タ
イ
プ
の
生
ワ
ク
チ
ン
が
国
内

で
も
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
２
歳
か
ら
18
歳
ま
で

が
対
象
で
シ
ー
ズ
ン
ご
と
に
１
回
接
種
で
す
。

注
射
の
痛
み
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
生
ワ
ク
チ
ン

の
た
め
妊
婦
や
免
疫
不
全
の
人
は
接
種
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
周
囲
の
人
が
ワ
ク
チ
ン
に
含
ま

れ
る
弱
毒
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
可
能
性
が
あ

る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療
に
は
抗
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
薬
が
あ
り
ま
す
。
早
期
に
使
用
す
れ
ば

経
過
を
少
し
短
縮
す
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま

す
。
種
類
も
増
え
て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴

も
あ
り
ま
す
の
で
医
療
機
関
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

ｑ�����������������������������������������������������

健
康
推
進
課
成
人
保
健
係
ｔ
95

－

１
９
０
５

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
毎
年
１
月
か
ら
２
月
に

流
行
る
代
表
的
な
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
す
。
今

シ
ー
ズ
ン
は
例
年
よ
り
早
く
流
行
期
に
入
り
、

10
月
に
は
学
級
閉
鎖
が
あ
り
ま
し
た
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
は
咳
、
鼻
水
、
咽

頭
痛
な
ど
の
上
気
道
症
状
に
加
え
て
、
高
熱
、

全
身
倦
怠
感
、
関
節
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
の
全
身

症
状
が
あ
り
ま
す
。
近
年
ウ
イ
ル
ス
抗
原
の
迅

速
検
査
が
発
達
し
、
軽
症
の
人
も
多
く
診
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で
重
症
化
し
、

肺
炎
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳
症
な
ど
の
重
い
合

併
症
で
命
を
落
と
す
事
も
あ
り
ま
す
。
高
熱
が

続
く
、
咳
が
ひ
ど
く
な
る
、
呼
吸
困
難
が
あ
る

場
合
は
肺
炎
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
異
常
な

行
動
や
言
動
、
け
い
れ
ん
、
嘔
吐
、
意
識
障
害

な
ど
が
あ
る
場
合
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
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症
の
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あ
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す
。
早
め
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。
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ゃ
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沫
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染
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ス
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た
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や
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る
こ
と
で
感
染
す
る
接
触
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染
、
空
気
中

に
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イ
ル
ス
を
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だ
微
粒
子
が
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い
、
そ
れ

を
吸
っ
て
感
染
す
る
エ
ア
ロ
ゾ
ル
感
染
が
知
ら
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34Januaryお電話の際は、おかけ間違いのないよう十分に注意してください。

自治振興課
495－1934・693－2233

j i c h i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

企画調整課
495－1900・695－3971

k i k a k u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

総務課
495－1910・693－2233

s o u m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

危機管理室
495－1928・693－2233

k i k i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

財政課
495－1914・693－2233

z a i s e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

デジタル推進室
495－1924・693－2233

d i g i t a l @ t o w n . s e i k a . l g . j p

入札契約室
495－1935・693－2233

nyusatsu@town.seika. lg.jp

総合窓口課
495－1915・695－3974

madoguchi@town.seika.lg.jp

税務課
495－1916・695－3974

z e i m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

国保医療課
495－1929・695－3974

kokuho@town . se ika . l g . jp

人権啓発課
495－1919・695－3974

j i n k e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

高齢福祉課
495－1932・695－3974

k o u r e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p
教育支援室
495－1923・694－5176

edu-shien@town.seika.lg.jp

防災食育センター（学校教育課）
466－6108・666－6109

gakkyou@town.seika. lg . jp

学校教育課
495－1906・694－5176

gakkyou@town.seika. lg . jp

子育て支援課
495－1917・695－3974

kodomo@town.se ika . lg . jp

検査住宅課
495－1909・695－3973

kensajutaku@town.seika.lg.jp

商工推進室
434－0234・695－3973

shoukou@town.seika. lg . jp

営繕室
495－1933・695－3973

e i z e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

健康推進課
495－1905・695－3974

k e n k o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

環境推進課
495－1925・695－3973

kankyo@town . se i ka . l g . jp

農政課・農業委員会事務局
495－1903・695－3973

n o u s e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p
Seika-nogyoiinkai@town.seika.lg.jp

建設課
495－1901・695－3973

kensetsu@town.seika. lg.jp

会計課
495－1913・695－3975

k a i k e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

ひかりだい保育所
495－3651・695－3652

498－3866・698－3855
せいかだい保育所

494－3696・694－5679
人権センター　交流会館

494－5679・694－5679
人権センター　児童館

494－5200・695－1708
かしのき苑（社会福祉課 地域福祉係） 

498－0200・698－0118
むくのきセンター

環境の森センター・きづがわ
472－1010・672－1020

町役場ダイヤルイン・メールアドレス町役場ダイヤルイン・メールアドレス
494－2004（代表）
693－2233（総務課）

生涯学習課
495－1907・694－5176

shogaigakushu@town.se ika. lg . jp

町立図書館
495－1911・695－3976

t o s h o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

こまだ保育所
494－3400・694－3780

komada-h@town.seika.lg.jp

いけたに保育所
472－3530・672－3744

iketani-h@town.seika. lg.jp

ほうその保育所
494－3530・694－3812

housono-h@town.seika.lg.jp

議会事務局
495－1908・695－3972

g i k a i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

上下水道課
495－1912・693－1243

jyogesui@town.seika. lg . jp

経理営業課
494－2049・693－1243

keirieigyo@town.seika.lg.jp

消防本部
494－5119㈹・694－5493

shouboushirei@town.seika.lg.jp
494－4197

shouboukeibou@town.seika.lg.jp
494－4387

shoubouyobou@town.seika.lg.jp
494－4397

shoubousoumu@town.seika.lg.jp
494－4473

指令救急課

警　防　課

予　防　課

消防総務課

都市計画課
495－1902・695－3973

t o s h i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

市街地整備室
495－5300・695－3973

shigaichi@town.seika. lg.jp

社会福祉課
495－1904・695－3974

f ukush i@town . se i ka . l g . jp

消防署
494－5630・694－5493

shoubousho@town.seika.lg.jp

●町役場の窓口受付時間は、平日午前８時30分～正午・午後１時～
５時15分です。●本誌のバックナンバーは、町ホームページ、ス
マートフォンアプリ「マチイロ」からもご覧になれます。●平日午
前８時30分～午後５時15分以外は、ダイヤルインでは電話がつな
がりません。代表番号におかけください。●目の不自由な方などの
ため、朗読ボランティア「ひびき」の皆さんが本誌を朗読した音声を
町ホームページの華創のページで聞くことができます。

今月の各種相談日
▶人権・なやみごと相談（人権擁護委員・行政相談委員が対応）
　日時：１月15日（木） 13：30～ 16：00
　場所：201会議室　※人権相談は電話予約可
　ｑ人権啓発課ｔ95－1919・自治振興課ｔ95－1934

▶精華町こころの相談室（臨床心理士などが相談に応じます）（要予約）
　日時：�１月19日（月）・22日（木）・27日（火）、
　　　　２月５日（木）・９日（月）
　　　　10：00～12：00、13：00～15：00
　予約：ｔ98－3909（予約専用・平日10：00～ 16：00）
　場所：京都大和の家
　ｑ人権啓発課ｔ95－1919

▶あんしん相談（民生児童委員が相談に応じます）
　日時：１月21日（水） 13：30～ 15：00 
　場所：打ち合わせコーナー（町役場２階）
▶障害者生活相談（障害者相談員が相談に応じます）
　日時：１月15日（木）13：30～ 15：00 
　場所：打ち合わせコーナー（町役場２階）
　ｑ社会福祉課ｔ95－1904

▶税理士による無料税務相談（要予約）
　日時：１月16日（金）13：30～16：30（30分／人）
　場所：相談室１（町役場２階）
　対象者：税理士、税理士法人が関与していない納税者
　※相談は１人２回までです。
　申込方法：右の二次元コードから
　ｑ近畿税理士会宇治支部事務局ｍuji.soudan@gmail.com

▶スマホ・パソコン基礎相談　出張します！（要予約）
　�お近くの集会所（個人宅不可）で IT サポーター
が相談に応じます。
　※�通常の基礎相談の日程などについては町
ホームページでお知らせします。

　ｑ �IT ゆう事務局（デジタル推進室内）
　　ｔ95－1924・ｍ siv@town.seika.lg.jp 町ホームページ 健康・医療
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２月
シルバー人材センター入会説明会
　シルバー人材センター�（10：00 ～ 11：00）

2歳4カ月児健康診査（対象児令和5年9月生）
　保健センター� （12：30 ～）

５歳児健康診査（対象児令和３年２月生）
　保健センター� （12：30 ～）

５歳児健康診査（対象児令和３年２月生）
　保健センター� （12：30 ～）

3歳6カ月児健康診査（対象児令和4年7月生）
　保健センター� （12：30 ～）

むくのきセンター休館

2日（月）

3日（火）

13日（金）

18日（水）

6日（金）

12日（木）

１月
むくのきセンター休館

3歳6カ月児健康診査（対象児令和4年6月生）
　保健センター� （12：30 ～）

５歳児健康診査（対象児令和３年１月生）
　保健センター� （12：30 ～）

3～4カ月児および9～10カ月児健康診査
（対象児令和7年9月生および令和7年3月生）
　保健センター� （12：30 ～）

むくのきセンター休館

1歳6カ月児健康診査（対象児令和6年6月生）
　保健センター� （12：30 ～）

14日（水）

28日（水）

27日（火）

29日（木）

16日（金）

15日（木）

人の動き（令和７年12月１日現在）	
　人　口　３万5778人（－34）
　　男　　１万7191人（－18）
　　女　　１万8587人（－16）
　世帯数　１万5581世帯（－３）
　〔（　）内は前月比〕

火災・救急・救助件数（11月）	
　火　災		  ０件（９／＋５）
　救　急   146件（1450／＋25）
　救　助		  １件（15／±０）
　�〔（　）内は今年中の累計／前年同月比〕

※各納付書に記載の所で、期限までに納めてください。
※�納付が遅れると、督促手数料や延滞金がかかることがあり
ますので注意してください。

便利な口座振替
のご利用を

1月の
納税
・

納付

○町府民税································································· 第４期分
○国民健康保険税（普通徴収分）······························ 第８期分
○後期高齢者医療保険料（普通徴収分）··················· 第７期分
○介護保険料（普通徴収分）······································ 第７期分
○利用者負担額（保育料）·············································· １月分
○放課後児童クラブ利用料·········································· １月分
○水道料金・下水道使用料········································· 12月分
○町営住宅使用料·························································· １月分

町公式LINEと友だちになろう！

　町公式LINEアカウントでは、災害時の緊急情報や、イ
ベント、暮らしに役立つ情報などを配信しています。
　また、道路の不具合情報などもLINEで町に伝えること
ができます。
　ぜひ友だち登録をお願いします！ 町公式 LINE についての

詳細はこちらから
友だち登録は
こちらから
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移動図書館車「あおぞら号・バーバパパ」運行日程　(1/6 ～ 2/27)
地域（場所） 時間 曜日 1月 2月

桜が丘二丁目（池谷公園） 13:20 ～ 14:20 火曜日
（第2・4週）27日 10日　旭　（集会所前） 14:50 ～ 15:20

滝ノ鼻（集会所北） 15:40 ～ 16:30
乾　谷（集会所前） 13:20 ～ 13:50 水曜日

（第2・4週）
14日
28日 25日菅　井（集会所前） 14:20 ～ 14:50

　里　（精北小学校前） 15:10 ～ 16:10
山　田（自治会駐車場） 13:20 ～ 14:00 木曜日

（第2・4週）
8日
22日

12日
26日柘　榴（ポンプ庫前） 14:20 ～ 14:50

精華台五丁目（集会所前） 15:10 ～ 16:10
　中　（集会所前） 13:30 ～ 14:00 金曜日

（第2・4週）
9日
23日

13日
27日光　台（ひかりだい保育所駐車場） 14:30 ～ 15:20

西　北（三角田北駐車場） 15:50 ～ 16:30

地域（場所） 時間 曜日 1月 2月
僧　坊（集会所前） 13:20 ～ 13:50

火曜日
（第1・3週）

6日
20日

3日
17日　舟　（集会所前） 14:10 ～ 15:00

光台八丁目（集会所前） 15:30 ～ 16:30
北ノ堂（集会所前） 13:20 ～ 14:00

水曜日
（第1・3週）

7日
21日

4日
18日菱　田（集会所前） 14:20 ～ 15:10

精華台三丁目（集会所前） 15:30 ～ 16:30
中久保田（集会所前） 13:20 ～ 13:50

木曜日
（第1・3週）15日

5日
19日　東　（集会所前） 14:10 ～ 14:50

桜が丘一丁目（集会所前） 15:20 ～ 16:20
馬　渕（集会所前） 13:20 ～ 13:50

金曜日
（第1・3週）16日

6日
20日東　畑（集会所グラウンド） 14:20 ～ 14:50

桜が丘四丁目（集会所前） 15:10 ～ 16:10

� ２月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
８ 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

図書館カレンダー� １月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 ８ 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

■：休館日
図書館休館日・・・�毎週月曜日、１月１日（祝・木）～４日（日）年始、13日（火）振替休館、
　　　　　　　　　27日（火）～30日（金）蔵書点検、２月11日（祝・水）・24日（火）振替休館・26日（木）館内整理日

※運行日は本誌発行日以降の日程のみ掲載しています。

今月のおすすめ本

　勉強や仕事、趣味の時間など日々のす
べてに脳の働きが関わっています。本書
は科学的根拠に基づいた脳の性質とその
向き合い方について、身近な事例を交え
てやさしく解説しています。例えば、集
中力の高め方や記憶を定着させるコツ、

脳が不安やストレスを感じる仕組みとその対処法など日常生
活に役立つヒントが記されています。
　脳について知ることで自分自身をより理解することに繋が
り、前向きな気持ちになれる一冊です。

『世界一やさしい脳科学入門』
� 毛内 拡

　保育の現場で長らく子どもと絵本に関
わってきた著者は、高齢者に読み聞かせ
た体験から、世代を問わない絵本の力に
改めて気づきます。本書では読み方や選
書のコツに加え、季節感を味わうもの、
異文化に触れるもの、子どもの頃を懐か

しむものなど、150冊の絵本の魅力をエピソードとともに紹
介しています。
　身近なお年よりの方と絵本を開き、あたたかなひと時を過
ごしてみてはいかがでしょうか。

『お年よりと絵本をひらく』
� 中村 柾子

　１月27日（火）～ 30日（金）は、蔵書点検のため臨時休館いたします。
　蔵書点検では、資料に貼っているバーコードを１冊ずつ読み取り、データと照合して本当に図書館が所蔵しているか
を確認します。データ上の場所と実際にある場所が一致しているかを確認し、正しく並べなおします。
　この作業で、所蔵が不明になっていた資料が他の場所から見つかったり、持ち出しなどにより紛失していることが判
明します。このとき、資料の傷みなどの状態を確認し必要があれば、カバーやラベルを交換します。
　以上の作業をしっかりと行うことで、お探しの本がすぐ見つかるようになります。蔵書点検は、皆さんに気持ちよく
図書館を利用していただくためにも大切な作業です。
　期間中はご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
※１月26日（月）は、通常の休館日です。１月27日（火）・28日（水）の移動図書館車は運行します。

蔵書点検による臨時休館のお知らせ


