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不断の努力 魅せるとき不断の努力 魅せるとき
　

精
華
町
文
化
協
会
設
立
20
周
年
記
念
「
せ
い

か
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
２
」
が
、
10

月
８
日
㈯
、
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
（
メ
イ
ン

ホ
ー
ル
、
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
ほ
か
）
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

精
華
町
文
化
協
会
は
、
精
華
町
の
文
化
・
芸

術
の
発
展
に
努
め
、
関
西
文
化
学
術
研
究
都
市

の
中
心
地
と
し
て
の
文
化
の
創
造
を
図
り
、
活

力
あ
る
町
づ
く
り
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
平
成
13
年
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
現

在
、
８
連
盟
32
サ
ー
ク
ル
が
所
属
し
、
４
５
０

人
に
上
る
会
員
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
で
の
舞
台
系
サ
ー

ク
ル
に
よ
る
舞
台
発
表
の
ほ
か
、
イ
ベ
ン
ト

ホ
ー
ル
で
は
展
示
系
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
合
同
美

術
工
芸
展
（
株
式
会
社
け
い
は
ん
な
と
共
同
主

催
）、
陶
芸
絵
付
け
体
験
や
お
茶
席
、
そ
し
て
日

本
赤
十
字
社
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
救
援
金
へ

の
募
金
の
た
め
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
販
売
な
ど
が

行
わ
れ
、
約
６
０
０
人
の
方
が
来
場
さ
れ
て
大

い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

活
動
内
容

活
動
内
容

・
せ
い
か
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
開
催

　
（
年
１
回
）

・�

サ
ー
ク
ル
展
示
会
（
合
同
美
術
工
芸

展
）
の
開
催
（
年
１
回
）

・
各
連
盟
主
催
に
よ
る
取
り
組
み
事
業

　
（「
お
と
の
玉
手
ば
こ
」
な
ど
）

・
会
誌
『
文
化
協
会
だ
よ
り
』
の
発
行

・
文
化
協
会
文
化
講
座
の
開
講

・
せ
い
か
祭
り
、
子
ど
も
祭
り
へ
の
参
画

せいか文化フェスティバル２０２２設立20周年！
精華町文化協会精華町文化協会
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは38ページに掲載しています。

　

一
人
ひ
と
り
が
文
化
活
動
を
通
じ

て
、
生
き
生
き
と
し
た
生
活
を
送
る
こ

と
で
、
精
華
町
の
隅
々
に
ま
で
文
化
の

華
を
今
よ
り
も
い
っ
そ
う
咲
か
せ
て
い

き
た
い
と
考
え
、
日
々
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

文
化
芸
術
活
動
を
通
じ
て
、
豊
か

で
潤
い
の
あ
る
人
生
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。
ご
自
分
に
合
っ
た
文
化
・
芸
術
活

動
を
見
つ
け
、
一
緒
に
活
動
し
ま
し
ょ

う
。

合同美術工芸展や陶芸絵付け体験もありました。

サークルの案内をしています。

皆さん生き生きと楽しそう！

精華町文化協会会長
堀内保寛さん

ｑ
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
ｔ
95

－

１
９
０
７
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10
月
17
日
㈪
、
高
校
通
算
ホ
ー
ム
ラ
ン
38

本
、
う
ち
、
甲
子
園
ホ
ー
ム
ラ
ン
５
本
（
史
上

10
人
目
）
と
い
う
偉
業
を
達
成
し
た
精
華
町
在

住
の
松
尾
汐
恩
さ
ん
が
町
役
場
を
表
敬
訪
問
さ

れ
ま
し
た
。

　
杉
浦
町
長
か
ら
「
高
校
野
球
生
活
を
終
え
て

今
の
気
持
ち
は
ど
う
で
す
か
？
」
と
問
わ
れ
る

と
「
多
く
の
方
々
の
応
援
の
お
か
げ
で
満
足
す

る
成
績
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
答
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
ま
で
陰
で
支
え
て
く
れ
た
ご
両
親
は
も
ち

ろ
ん
、
応
援
い
た
だ
い
た
方
へ
の
感
謝
を
述
べ

ら
れ
、
謙
虚
で
周
囲
の
人
へ
の
細
や
か
な
気
遣

い
を
絶
や
さ
な
い
温
か
な
人
柄
が
表
れ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、「
こ
れ
か
ら
の
道
は
も
っ
と
険
し

く
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
目
標
に
向
か
っ
て
精

一
杯
頑
張
り
ま
す
」
と
力
強
く
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
民
に
大
き
な
夢
と
希
望
を
与
え
て
く
れ

た
松
尾
さ
ん
の
功
績
に
敬
意
を
表
す
る
と
と
も

に
、
今
後
の
更
な
る
活
躍
に
期
待
し
ま
す
。

（左から）川村教育長、松尾さん、杉浦町長

打
率 
３３ 

割
、
3030 

本
塁
打
、
3030 

盗
塁
の
ト
リ
プ
ル
ス
リ
ー

ト
リ
プ
ル
ス
リ
ー

目
標
は

松
尾
汐し

恩お
ん

さ
ん

～
プ
ロ
野
球
で
の
活
躍
を
誓
う
！
～

～
プ
ロ
野
球
で
の
活
躍
を
誓
う
！
～

　
現
在
、
松
尾
さ
ん
は
高
校
野
球
の
強
豪
チ
ー

ム
で
あ
る
大
阪
桐
蔭
高
校
野
球
部
に
所
属
す
る

３
年
生
で
、
去
る
10
月
20
日
㈭
の
プ
ロ
野
球
ド

ラ
フ
ト
会
議
で
は
、
横
浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス

タ
ー
ズ
に
１
位
指
名
（
高
卒
捕
手
で
１
位
指
名

は
球
団
で
は
34
年
ぶ
り
）
さ
れ
、
身
体
能
力
の

高
い
強
肩
強
打
の
捕
手
と
し
て
高
く
評
価
さ
れ

て
い
ま
す
。
高
校
卒
業
後
は
プ
ロ
野
球
選
手
の

道
を
歩
ま
れ
る
予
定
で
す
。

ｑ
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
ｔ
95

－

１
９
０
７

精華町での　　受受　　　　　　賞賞　　　　　　歴歴

応援してます！

◇ 平成 26 年（小学 4 年生）　精華アトムズのメンバーとして全京
都学童軟式野球大会など、京都府全域を対象とした５つの大会
すべてで優勝しジュニアスポーツ賞（団体）受賞

◇ 令和元年（中学３年生）　イタリアのローマで開催された世界少
年野球大会で優勝に貢献しジュニアスポーツ賞（個人）受賞

◇ 令和３年（高校２年生）　第 52 回明治神宮野球大会で優勝に貢
献するなどの活躍により本町初のスポーツ賞（個人）受賞
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは38ページに掲載しています。

濵岡 利貞さん

　

10
月
20
日
㈭
、
精
華
町
障
害
者
相
談
員
の
委
嘱
式
を
行

い
、
身
体
障
害
者
相
談
員
と
し
て
、
新
た
に
森
修お

さ

美み

さ
ん
を

委
嘱
し
ま
し
た
。
任
期
は
、
２
年
間
で
す
。

　
障
害
が
あ
る
方
や
そ
の
家
族
か
ら
の
身
近
な
問
題
に
つ
い

て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

ｑ
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係
ｔ
95

－

１
９
０
４

障
害
者
相
談
員
の
委
嘱

　
精
華
町
青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
が
募
集
し

た
令
和
４
年
度
青
少
年
健
全
育
成
標
語
の
表
彰

作
品
が
こ
の
ほ
ど
決
定
し
、
11
月
20
日
㈰
の
子

ど
も
祭
り
で
表
彰
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
標
語
は
、
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
で
健
や
か
な

心
を
育
み
、
青
少
年
健
全
育
成
や
あ
い
さ
つ
運

動
推
進
へ
の
意
識
高
揚
を
目
指
す
も
の
で
す
。

　

小
学
５
年
生
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
の

１
７
２
１
人
が
応
募
。
選
考
会
で
の
審
査
を
経

て
、
次
の
８
点
の
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
最

優
秀
作
品
は
、
啓
発
用
自
転
車
広
報
シ
ー
ト
な

ど
に
使
用
し
ま
す
。�

※
敬
称
略

▼
小
学
生
の
部
（
応
募
７
１
６
点
）

　
◆
最
優
秀
賞

　
　
地
域
の
輪　

　
　
　
あ
い
さ
つ
広
げ　

　
　
　
　
み
な
笑
顔�

　
　
　
　
　
（
東
光
小
６
・
當と
う
眞ま�

暖ひ
よ
り由
）

　
◆
優
秀
賞

　
　
・�「
こ
ん
に
ち
は
」
み
ん
な
仲
良
く　

な

る
た
め
に
（
精
北
小
６
・
古
川�

瑞み
ず
歩ほ

）

　
　
・�
ご
め
ん
ね
の　
そ
の
一
言
で　
仲
な
お

り
（
川
西
小
５
・
中な
か
垣が
き�

快か
い
斗と

）

　
　
・�

考
え
よ
う　
相
手
の
苦
し
み　
悲
し
み

も
（
山
田
荘
小
６
・
原�

尚し
ょ
う
真ま

）

　
　
・�

あ
い
さ
つ
で　
広
が
っ
て
い
く　
笑
顔

の
花
（
精
華
台
小
６
・
松
川�

琴こ
と
厘り

）

▼
中
学
生
の
部
（
応
募
１
０
０
５
点
）

　
◆
最
優
秀
賞

　
　
あ
い
さ
つ
を　

　
　
　
す
る
と
広
が
る　

　
　
　
　
心
の
輪

　
　
　
　
　
（
精
華
南
中
１
・
光
永�

宇う

凜り
ん
）

　
◆
優
秀
賞

　
　
・
あ
い
さ
つ
は　
自
分
を
見
せ
る　
心
の
鏡

　
　
　
（
精
華
中
３
・
高
山�

桃
）

　
　
・
あ
い
さ
つ
は　
み
ん
な
の
心　
華
開
く

　
　
　
（
精
華
西
中
１
・
越お

智ち�

愛え

円ん

）

ｑ
精
華
町
青
少
年
健
全
育
成
協
議
会
事
務
局

　
（
生
涯
学
習
課
内
）
ｔ
95

－

１
９
０
７

｢

健
全
な
心｣

育
む
標
語
表
彰

長
年
の
功
績
、
栄
え
あ
る
受
章

　
第
39
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
受
章
者
が
こ
の
ほ
ど
発
表
さ
れ
、
精
華
町
か
ら
次
の
方
が
受
章

さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

▼
瑞
宝
単
光
章

　
黒
崎�

高た
か
生お

さ
ん
＝
祝
園
西
一
丁
目

　
（
防
衛
功
労
）

　
濵は

ま
岡お
か�

利と
し
貞さ
だ
さ
ん
＝
精
華
台
三
丁
目

　
（
防
衛
功
労
）

黒崎 高生さん

森 修美さん

おめでとう
　ございます
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インターネット予約

　オミクロン株対応ワクチンは、初回接種（１・２回目）が
完了していないと接種することができませんが、初回接種
に使用している従来ワクチンは、年内で国からの供給が終
了する予定です。
　オミクロン株対応ワクチンの接種を希望される方は、年
内に初回接種を受けていただきますようお願いします。

オミクロン株対応ワクチン集団接種スケジュール

12月の日程 会場 ワクチン

12月17日（土）午後２時～６時
KICK

ファイザー社製
（オミクロン株
BA.4-5対応）12月18日（日）午前９時～午後４時

　ワクチンの供給量または国の方針により、日程変更する
場合は、町ホームページでお知らせします。
上記以外の日程は右の二次元コードから確
認してください。
▶接種対象者　�初回接種（１・２回目）を完了した12歳以

上の方

小児（５～ 11歳）の3回目接種について
　５～ 11歳の追加接種（３回目）が可能となりました。
　対象となる方には２回目接種後、５カ月が経過する時点
で接種券の送付を予定しています。
▶接種間隔　２回目接種から５カ月経過後
▶使用するワクチン　ファイザー社製
▶送付対象者　２回目を６月末までに接種された11歳未
満の方には個別に案内を送付します。７月以降に接種され
た11歳未満の方で接種を希望される場合は、町コールセ
ンターへ電話してください。

乳幼児（6カ月～ 4歳）の初回接種について
　乳幼児（６カ月～４歳）の接種が可能となりました。
▶接種回数　３回
▶使用するワクチン　ファイザー社製
▶送付対象者　令和４年６月19日までに生まれた方は、
個別に案内を送付します。令和４年６月20日以降に生ま
れた方で接種を希望される場合は、町コールセンターへ問
い合わせてください。

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種

相談窓口
●�厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター【ワクチ

ン接種の施策などに関すること】
　�ｔ0120−761770（午前９時～午後９時土日・祝日含む
※外国語対応可）
　�聴覚障害相談窓口
　ｆ03−3581−6251
　ｍcorona-2020@mhlw.go.jp
●�京都府コロナワクチン副反応相談センター【医学的知見

が必要となる副反応など専門的なこと】
　�ｔ075−414−5490（365日24時間※外国語対応も可）
　ｆ075−708−3744
　ｍcoronavaccine-call@pref.kyoto.lg.jp
●�ファイザー新型コロナウイルスワクチン専用ダイヤル
　ｔ�0120−146−744（午前９時～午後８時平日・土曜のみ）
●くすり相談室 COVID19ワクチンモデルナ専用ダイヤル
　ｔ�0120−793−056（午前９時～午後５時30分土日祝
日、休業日除く）

そのほか、精華町でのワクチン接種に関する質問などは、
下記コールセンターに問い合わせてください。
●�精華町新型コロナワクチン接種コールセンター
　ｔ0570−056732（午前９時～午後５時土日・祝日除く）
　ｍvaccine@town.seika.lg.jp

※個別接種実施医療機関は変更する場合がありますので、最新情報は町ホームページや公式 LINEで確認してください。

〔１～３回目接種・小児接種・乳幼児接種〕町内個別接種実施医療機関一覧表　※予約は電話のみ
医療機関名 電話番号 対象者 予約受付時間（日曜・祝日除く） 接種日時

※備考

くわはら
こどもクリニック 
精華台四丁目21−14

98−2788
精華町にお住まいで、
・満６カ月～４歳の乳幼児
・満５～ 11歳の児童

診療時間内�
・月～土：午前９時～正午�
・月・火・木・金：午後５時～７時30分
※乳幼児12月19日（月）まで

乳幼児：予約時にお伝えします
児童：毎週土曜日
　午前９時～９時45分�
（�詳細時間は予約時にお伝えします）

コマダ診療所�
菱田宮川原10 93−1787

精華町にお住まいで、
満12歳以上の方

診療時間内
・月～土：午前９時～正午
・月・木・金：午後６時～８時

毎週火曜日
　午後２時～４時
※３回目のみ実施

芳川医院 
桜が丘三丁目24−７ 71−0014 月～金（木曜日を除く）：午後４時～７時

毎週土曜日
　午後１時�
（�詳細時間は当日正午に問い合わせ要）
※３回目のみ実施

学研都市病院　�
精華台七丁目４−１

050−7116−7125�
（予約専用） 月～土：午後２時～４時

１・２回目：毎週木曜日　
３回目：毎週火・土曜日
　午後２時30分～４時

精華町 
国民健康保険病院�
祝園砂子田７

0570−056732�
（精華町コールセンター）

精華町にお住まいで、
満18歳以上の方

月～金：午前９時～午後５時
※接種日前日正午まで

１・２回目：毎週木曜日
３回目：毎週水曜日
　午後２時30分

初回接種（１・２回目）がまだ済んでいない方へ
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　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

水曜・日曜・祝日休診
木曜午後休診
土曜午後休診

受付時間

車で高齢者の皆様のご自宅を訪問して
ご家族に見守られながら

安心してご入浴していただけます

白百合訪問入浴介護ステーション神の園

☎ ９３－０８４６
京都府指定訪問入浴介護事業者

№2671400071

R２年８月に入浴車を
新しくしました

区　　　分

12月 １月
20
日

（火）

21
日

（水）

22
日

（木）

23
日

（金）

24
日

（土）

25
日

（日）

26
日

（月）

27
日

（火）

28
日

（水）

29
日

（木）

30
日

（金）

31
日

（土）

1
日

（祝・日）

2
日

（休・月）

3
日

（火）

4
日

（水）

5
日

（木）

町役場 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

町立図書館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 × × × × × × × × 〇

証明書コンビニ交付サービス
〔町役場・精華町住民サービス
コーナー（桜が丘地区）含む〕

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

下狛郵便局内の証明書発行 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

精華町交流ホール
（町役場２階） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

かしのき苑 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 × × × × × × × × 〇

むくのきセンター 〇 × 〇 ▲ 12時まで
▲

12時まで
▲ ▲ ▲ 12時まで

▲ × × × × × × × 〇

打越台グラウンド・テニス
コート 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ × × × × × × △ 〇

池谷公園テニスコート 〇 〇 〇 〇 × × × × × × × × × × × △ 〇

精華西中学校グラウンド・
テニスコート・体育館 〇 〇 〇 〇 × × × × × × × × × × × × 〇

精華町コミュニティーホール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

精華町南部コミュニティーホール
（さくらホール） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

人権センター 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

精華町国保病院 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 × × × × × 〇 〇

し尿くみとり 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

精華くるりんバス 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

上下水道部事務所 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇

（（（（行政サービスの年末年始））））

〇…平常通り・×…休み・▲…午後５時まで窓口受付のみ可・△…午後５時まで利用可
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電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
な
ど
価
格
高
騰
に
よ

る
負
担
増
を
踏
ま
え
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が

大
き
い
令
和
４
年
度
住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど

に
対
し
て
、
1
世
帯
あ
た
り
６
万
円
の
現
金
を

給
付
し
ま
す
。

　
・
国
施
策
分
：
５
万
円

　
・
町
独
自
分
（
上
乗
せ
分
）：
１
万
円

　
　
※�

町
独
自
分
の
１
万
円
は
、
一
時
所
得

の
所
得
税
・
住
民
税
の
課
税
対
象
で

す
。
他
の
一
時
所
得
と
合
算
し
て

50
万
円
未
満
は
、
申
告
不
要
で
す
。

▼
給
付
対
象
者

　
①
住
民
税
非
課
税
世
帯

　
　

�

令
和
４
年
９
月
30
日
時
点
で
精
華
町
に
住

民
登
録
が
あ
り
、
か
つ
、
世
帯
全
員
の
令

和
４
年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税

で
あ
る
世
帯
。

　
　
※�

一
人
暮
ら
し
の
学
生
な
ど
、
住
民
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
親
族
な
ど

の
み
か
ら
な
る
世
帯
は
対
象
外
で
す
。

　
　
※
生
活
保
護
世
帯
は
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
②
家
計
急
変
世
帯

　
　

�

令
和
４
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
間
に
家

計
が
急
変
し
、
世
帯
全
員
の
そ
れ
ぞ
れ
の

１
年
間
の
収
入
見
込
み
額
が
、
住
民
税
非

課
税
水
準
に
相
当
す
る
額
以
下
と
な
る
世

帯
。

▼
申
請
方
法

　
①
住
民
税
非
課
税
世
帯

　
　

�

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
町
か
ら
支
給
要
件

確
認
書
を
送
付
し
ま
す
。
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。

　
　
※�

返
送
い
た
だ
い
て
か
ら
、
振
込
ま
で
に

時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
早
め
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
②
家
計
急
変
世
帯

　
　

�

申
請
時
点
で
住
民
登
録
の
あ
る
市
町
村
へ

申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
令
和
４
年
１

月
か
ら
12
月
ま
で
の
任
意
の
１
カ
月
の
収

入
を
12
倍
し
、
合
計
額
が
非
課
税
相
当
に

な
る
方
が
対
象
で
す
。
該
当
す
る
月
の
給

料
明
細
な
ど
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
限

　

�

住
民
税
非
課
税
世
帯
お
よ
び
家
計
急
変
世
帯

の
受
付
期
限
は
、
令
和
５
年
１
月
31
日
ま
で

▼
給
付
額

　

�

１
世
帯
あ
た
り
６
万
円
（
住
民
税
非
課
税
世

帯
、
家
計
急
変
世
帯
問
わ
ず
受
給
は
１
世
帯

１
回
限
り
）

ｑ
社
会
福
祉
課
共
生
社
会
係
ｔ
95

－

１
９
０
４

価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金

家族構成例 非課税相当限度額
（収入額ベース）

非課税相当限度額
（所得額ベース）

単身または扶養家族がいない場合 930,000 380,000

配偶者含む扶養家族（計１名）を扶養している場合 1,378,000 828,000

配偶者含む扶養家族（計２名）を扶養している場合 1,683,999 1,108,000

配偶者含む扶養家族（計３名）を扶養している場合 2,099,999 1,388,000

配偶者含む扶養家族（計４名）を扶養している場合 2,499,999 1,668,000

障害者、寡婦、ひとり親の場合 2,043,999 1,350,000

別表１　非課税相当額参考（給与収入の場合）
��年収換算：令和４年１月以降の任意の１カ月収入×12カ月
��※所得は令和４年分の源泉徴収票または年収換算から給与所得控除額、経費等を減額して算出。
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年
末
の
ご
み
収
集
は
、
出
し
忘
れ
の
な
い
よ

う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
最
終
の
収
集
日
を
過

ぎ
る
と
、
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

　
お
住
ま
い
の
地
区
の
決
め
ら
れ
た
場
所
に
午

前
８
時
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ほ
か
の
地

区
の
ご
み
置
き
場
へ
出
す
と
、
そ
の
置
き
場
の

管
理
者
や
近
隣
の
方
へ
の
迷
惑
に
な
り
ま
す
の

で
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　
次
の
内
容
は
、
３
月
に
配
布
し
た
「
令
和
４

年
度
ご
み
収
集
日
程
表
」
と
同
じ
で
す
。

　
平
日
は
下
記
の
日
程
以
外
で
も
直
接
、
環
境

の
森
セ
ン
タ
ー
・
き
づ
が
わ
に
燃
や
す
ご
み
を

持
ち
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
〔
年
内
最
終
日
は

12
月
28
日
㈬
〕。
詳
し
く
は
、
同
セ
ン
タ
ー（
ｔ

72

－

１
０
１
０
）
ま
で
。

年
末　
　

ご
み
収
集

出
し
忘
れ
に
ご
注
意

☆燃やすごみ
地　　　区 年内最終収集日

僧坊、谷、菅井、
北ノ堂、馬渕、中（農免
道路から東側の地域）、
東、西北、山田、乾谷、
柘榴、東畑、桜が丘、
南稲八妻・植田

12月28日（水）

菱田、滝ノ鼻、舟、里、
旭、北稲八間、南、
中久保田、中（農免道路
から西側の地域）、
光台、精華台、祝園西
一丁目、狛田一丁目、
狛田二丁目

12月29日（木）

☆ 燃やさないごみ（カン・鉄くず類、びん・
ガラス類、ビニール・プラスチックごみ）

区　　　域 年内最終収集日
① 12月19日（月）
② 12月20日（火）
③ 12月15日（木）
④ 12月16日（金）
⑤ 12月26日（月）
⑥ 12月27日（火）
⑦ 12月22日（木）
⑧ 12月23日（金）
⑨ 12月28日（水）
⑩ 12月21日（水）

☆プラスチック製容器包装
区　　　域 年内最終収集日

①�⑤ 12月26日（月）

②�⑥ 12月27日（火）

③�⑦ 12月22日（木）

④�⑧ 12月23日（金）

⑨�⑩ 12月28日（水）

☆ペットボトル
区　　　域 年内最終収集日

①�⑤ 12月28日（水）

②�⑥ 12月15日（木）

③�⑦ 12月27日（火）

④� 12月23日（金）

⑧ 12月16日（金）

⑨ 12月19日（月）

⑩ 12月26日（月）

○内数字の対象地区
①菱田（農免道路から東側の地域）、滝ノ鼻、
舟（農免道路から東側の地域）、中久保田
②北ノ堂、馬渕、中（農免道路から東側の地
域）、東、西北（農免道路から東側の地域）
③菱田（旧府道から東側の地域）、里、僧坊
（旧府道から東側の地域）、舟（農免道路か
ら西側の地域）、狛田一丁目、狛田二丁目
④菱田（旧府道から西側の地域）、僧坊（旧府
道から西側の地域）、谷、北稲八間（旧府道
から西側の地域）、旭
⑤南（旧府道から東側の地域）、菅井、北稲八
間（旧府道から東側の地域）、西北（農免道
路から西側の地域）、中（農免道路から西側
の地域）
⑥南（旧府道から西側の地域）、南稲八妻、植
田、祝園西一丁目
⑦乾谷、柘榴、東畑
⑧山田・桜が丘
⑨光台
⑩精華台
※農免道路は、菅井・菱田線です。
※旧府道は以前の22号線（八幡木津線）です。

ｑ環境推進課資源循環係ｔ95－1925

　

お
住
ま
い
の
地
域
の
「
ご
み
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
」、
ご
み
の
分
別
を
確
認
で
き
る
「
ご
み
分
別

辞
典
」、
ご
み
出
し
忘
れ
防
止
の
た
め
の
「
ア
ラ
ー

ト
機
能
」
な
ど
、
便
利
に
使
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
機

能
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

精
華
町
ご
み
分
別
ア
プ
リ

【iOS 用】 【Android 用】

ダウンロードはこちらから
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知
っ
て
い
ま
す
か
？　
　
　
　
　

 

ほ
じ
ょ
犬け

ん

の
こ
と

ほ
じ
ょ
犬
（
身
体
障
害
者
補
助
犬
）
は
、
障
害

の
あ
る
方
の
日
常
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
身
体
障
害
者
補
助
犬
法
に
基
づ
く
特
別
な
訓

練
を
受
け
た
犬
だ
け
が
、
ほ
じ
ょ
犬
に
な
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ハ
ー
ネ
ス
や
表
示
の
あ
る
胴

着
が
目
じ
る
し
で
す
。

　
ほ
じ
ょ
犬
は
、
目
や
耳
や
手
足
に
障
害
の
あ

る
人
の
お
手
伝
い
を
す
る
盲
導
犬
、
介
助
犬
、

聴
導
犬
の
こ
と
で
あ
っ
て
、
ペ
ッ
ト
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
ほ
じ
ょ
犬
と
体
の
不
自
由
な
人
は
、
ど
こ
で

も
一
緒
に
行
動
し
ま
す
。

　
ほ
じ
ょ
犬
は
、
特
別
な
訓
練
を
受
け
て
い
る

の
で
、
社
会
の
マ
ナ
ー
が
守
れ
ま
す
。
衛
生
面

も
管
理
が
さ
れ
て
い
る
の
で
、
公
共
施
設
、
交

通
機
関
、
飲
食
店
な
ど
の
い
ろ
い
ろ
な
場
所
に

同
伴
で
き
ま
す
。

　
ほ
じ
ょ
犬
が
体
の
不
自
由
な
人
と
一
緒
に
い

る
と
き
は
、「
お
手
伝
い
を
す
る
」
と
い
う
大

切
な
お
仕
事
中
で
す
。

　
ほ
じ
ょ
犬
は
、
特
別
な
訓
練
を
受
け
た
犬
で

す
が
、
お
仕
事
中
に
突
然
声
を
か
け
ら
れ
た

り
、
食
べ
物
を
差
し
出
さ
れ
た
り
、
触
ら
れ
た

り
、
じ
っ
と
見
つ
め
ら
れ
た
り
す
る
と
気
が
散
っ

て
、
事
故
の
原
因
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

お
仕
事
中
の
ほ
じ
ょ
犬
を
見
か
け
た
ら
、

そ
っ
と
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
も
し
、
ほ
じ
ょ
犬
の
使
用
者
が
困
っ
て
い
る

よ
う
な
ら
、「
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？
」
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

よ
り
よ
い
明
日
の
た
め
に

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
こ
と
を
ほ
ん
の
少
し
立

ち
止
ま
っ
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
例
え
ば
、
小
さ
な
子
ど
も
は
、
一
人
で
階
段

の
上
り
下
り
が
大
変
で
す
が
、
大
人
の
手
助
け

が
あ
る
こ
と
で
、
安
全
に
階
段
の
上
り
下
り
が

で
き
ま
す
。

　
小
学
生
や
中
学
生
の
皆
さ
ん
は
、
学
校
で
荷

物
を
持
つ
の
を
手
伝
っ
た
り
手
伝
っ
て
も
ら
っ

た
り
、
消
し
ゴ
ム
を
貸
し
た
り
借
り
た
り
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
助
け
合
い
を
自
然
と
し
て
い

ま
す
。

　
障
害
の
有
無
、
年
齢
、
性
別
に
関
係
な
く
、

困
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
た
と
き
に
は
、「
お

手
伝
い
で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
」
な
ど

と
た
ず
ね
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
手
助
け
が
必
要
で
あ
る
の
か
な
い
の
か
は
、

人
に
よ
っ
て
違
う
で
し
ょ
う
が
、
困
っ
て
い
る

人
に
気
づ
い
た
時
に
声
を
か
け
る
こ
と
は
、
誰

も
が
で
き
る
大
切
な
支
援
で
す
。
自
分
自
身
に

何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

障害者週間は、国民の間に広く障害者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障害者が社会、経
済、文化その他あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的に設定された週間です。

お手伝いできる
ことはありますか？

　　　　知っていますか、『人権三法』
　平成28年、国では、差別の解消を目的とした法律が相次いで施行されました。
　同年４月に「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（いわゆる障害者差別解消
法）」、６月に「本邦外出身者に対する不当な差別的言動の解消に向けた取り組みの推進に

関する法律（いわゆるヘイトスピーチ解消法）」、そして12月に「部落差別の解消の推進に関する法律（いわ
ゆる部落差別解消法）」。同じ年に生まれ、いずれも人権問題の解決を目指すこれら３つの法律は、合わせ
て『人権三法』と呼ばれています。
　『人権三法』成立の背景には、障害、民族や国籍、出自による差別が、法律による解消の推進を必要とす
るほど深刻化している、日本社会の実態があります。施行から６年が経った現在も、差別はなくなってお
らず、さまざまに姿形を変え、誰かを傷つけています。
　本町では、毎年12月初週の人権週間、障害者週間に合わせて、人権映画の上映や、講演会の開催など、
さまざまなイベントを開催しています。この機会にイベントに参加して、今一度、差別のない社会の実現
のために、私たち一人ひとりに何ができるか、一緒に考えてみませんか。
� ｑ人権啓発課啓発係ｔ95－1919

12月３日から９日は障害者週間です
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こ
と
で
、
ほ
じ
ょ
犬
に
つ
い
て
正
し
く
知
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

ほ
じ
ょ
犬
に
対
す
る
誤
解
を
解
消

　
ほ
じ
ょ
犬
に
つ
い
て
、
犬
が
「
可
哀
そ
う
な

ん
じ
ゃ
な
い
？
」
や
「
四
六
時
中
働
い
て
い
る

の
で
は
？
」
と
い
っ
た
声
を
あ
げ
て
い
る
人
も

い
ま
す
。

　
し
か
し
、
適
性
の
な
い
犬
を
無
理
に
ほ
じ
ょ

犬
に
し
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
体
の
不

自
由
な
人
の
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
適
性
を
持
つ

犬
だ
け
が
、
ほ
じ
ょ
犬
に
な
る
訓
練
を
受
け
て

ほ
じ
ょ
犬
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ほ
じ
ょ
犬
は
使
用
者
の
責
任
の
下
、

衛
生
管
理
、
排
泄
管
理
、
行
動
管
理
が
さ
れ
て

い
ま
す
。
四
六
時
中
働
い
て
い
る
の
で
は
な

く
、
多
く
の
時
間
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご
し

て
お
り
、
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
と
き
に
体
の
不

自
由
な
人
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
へ

　
私
た
ち
は
、
家
族
や
友
だ
ち
と
と
も
に
、
ほ

じ
ょ
犬
の
こ
と
や
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
こ
と

に
つ
い
て
、
調
べ
て
み
た
り
、
考
え
て
み
た
り

す
る
こ
と
で
、
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
へ

の
架
け
橋
と
な
っ
て
い
け
る
で
し
ょ
う
。

ｑ
社
会
福
祉
課
共
生
社
会
係
ｔ
95

－

１
９
０
４

ほ
じ
ょ
犬
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
を

身
体
障
害
者
補
助
犬
法

「
身
体
障
害
者
補
助
犬
法
」
で
は
、
公
共
施

設
、
公
共
交
通
機
関
、
不
特
定
か
つ
多
く
の
人

が
利
用
す
る
施
設
で
、
ほ
じ
ょ
犬
の
使
用
者
の

受
け
入
れ
を
拒
ん
で
は
い
け
な
い
と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
国
民
は
、
ほ
じ
ょ
犬
の
使
用
者
に
対

し
て
、
必
要
な
協
力
を
す
る
よ
う
に
努
め
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
な
に
よ
り
、
ほ
じ
ょ
犬
の
使
用
者

は
、
大
切
な
存
在
で
あ
る
ほ
じ
ょ
犬
の
体
を
清

潔
に
保
つ
た
め
に
毎
日
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
を
し
た

り
、
定
期
的
に
狂
犬
病
な
ど
の
予
防
接
種
や
健

診
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
で
、
衛
生
管
理
に
努
め

る
義
務
を
は
た
し
て
い
ま
す
。

　
身
体
障
害
者
補
助
犬
法
を
正
し
く
理
解
す
る

ほじょ犬
けん

マーク
ほじょ犬

けん
マークは、身体障害者補助犬法の

理解促進のためのマークです。

（この枠
わく

内
ない

のイラスト / 文
ぶん

は厚
こうせいろうどうしょう

生労働省リーフレット「ほじょ犬
けん

　もっと知
し

って BOOK」より引
いん

用
よう

）

厚
生
労
働
省
広
報
物

「
も
っ
と
知
っ
て
ほ
じ
ょ
犬
」

11 December

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



広 告　

●相続・贈与の手続・申告●相続税対策・遺言書作成
●譲渡所得・その他所得の確定申告●法人税・消費税
の申告●月次損益・決算●法人設立●建設業許可

税理士・行政書士・社会保険労務士業務
曽崎　雄

0774ｰ34ｰ0790
〒619-0241　京都府相楽郡精華町祝園門田11番地の10

TAX PLANNING & MANAGEMENT SERVICE

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所

TEL.0774（93）2205㈹  FAX.0774（93）2207㈹

http://www.koma.co.jp/ara1.htm
（イチ）

掲載します 貴社のPR
　本誌に貴社の広告を掲載しませんか。3.8×5.7㌢で１回１万
円、3.8×11.7㌢で１回２万円です。詳しくは次のところへ。
ｑ企画調整課広報係ｔ95−1900

住
宅
を
改
修
し
た
場
合
、
条
件
に
よ
り
固
定
資

産
税
の
一
部
が
減
額
さ
れ
ま
す
。
該
当
す
る
場

合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
住
宅
に
対
し
、

翌
年
度
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の
２
分
の
１

【
注
】
を
減
額
し
ま
す
。

　
上
限
は
１
２
０
平
方
㍍
分
で
す
。
都
市
計
画

税
の
減
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
減
額
を
受
け
ら
れ
る
条
件

　
・�

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
耐
震
改
修
工

事
を
し
た
住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
か
ら
存
在
す
る

住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

建
築
基
準
法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震
基
準

を
満
た
す
耐
震
改
修
で
あ
る
こ
と

　
・�

耐
震
改
修
の
費
用
が
１
戸
あ
た
り
50
万
円

を
超
え
る
も
の
で
あ
る
こ
と
（
補
助
金
な

ど
を
除
く
）

　
・�

改
修
工
事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
減
額
の

申
告
を
す
る
こ
と

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
住
宅
に
対
し
、

翌
年
度
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の
３
分
の
１

【
注
】
を
減
額
し
ま
す
。

　
上
限
は
１
２
０
平
方
㍍
分
で
す
。
都
市
計
画

税
の
減
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
新
築
住
宅

や
耐
震
改
修
の
特
例
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
年

度
に
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

耐
震
改
修
住
宅

省
エ
ネ
改
修
住
宅

▼
減
額
を
受
け
ら
れ
る
条
件

　
・�

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
省
エ
ネ
改
修

工
事
を
行
っ
た
住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

平
成
26
年
４
月
１
日
以
前
か
ら
存
在
す
る

住
宅
（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）
で
あ
る
こ
と

　
・�

改
修
後
の
床
面
積
が
50
平
方
㍍
以
上

２
８
０
平
方
㍍
以
下
で
あ
る
こ
と

　
・�

次
の
省
エ
ネ
改
修
工
事
①
～
④
に
よ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
部
位
が
現
行
の
省
エ
ネ
基
準

に
新
た
に
適
合
す
る
こ
と

　
　
①
窓
の
改
修
工
事

　
　
②
床
の
断
熱
改
修
工
事

　
　
③
天
井
の
断
熱
改
修
工
事

　
　
④
壁
の
断
熱
改
修
工
事

　
　
※�

い
ず
れ
の
工
事
も
①
を
含
む
工
事
を
行

う
こ
と

　
・�

右
記
改
修
工
事
の
金
額
が
補
助
金
な
ど
を

除
い
て
60
万
円
を
超
え
て
い
る
こ
と
、
ま

た
は
断
熱
改
修
に
係
る
工
事
費
が
50
万
円

を
超
え
て
い
て
、
太
陽
光
発
電
装
置
、
高

効
率
空
調
機
、
高
効
率
給
湯
器
も
し
く
は

太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
の
設
置
に
係
る
工

事
費
と
合
わ
せ
て
60
万
円
を
超
え
て
い
る

こ
と

　
・�

改
修
工
事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
減
額
の

申
告
を
す
る
こ
と

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
住
宅
に
対
し
、

翌
年
度
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の
３
分
の
１

を
減
額
し
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
住
宅

　
上
限
は
１
０
０
平
方
㍍
分
で
す
。
都
市
計
画

税
の
減
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
新
築
住
宅

や
耐
震
改
修
の
特
例
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
年

度
に
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

▼
減
額
を
受
け
ら
れ
る
条
件

　
・�

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
バ
リ
ア
フ

リ
ー
改
修
工
事
を
し
た
住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上
を
経
過
し

た
住
宅
で
あ
る
こ
と
（
賃
貸
住
宅
を
除

く
）

　
・�

改
修
後
の
床
面
積
が
50
平
方
㍍
以
上

２
８
０
平
方
㍍
以
下
で
あ
る
こ
と

　
・�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
が
居
住
し

て
い
る
こ
と

　
　
①
65
歳
以
上
の
方

　
　
②�

介
護
保
険
法
の
要
介
護
ま
た
は
要
支
援

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

　
　
③
障
害
者
の
方

　
・�

次
の
改
修
工
事
で
補
助
金
な
ど
を
除
く
自

己
負
担
金
が
50
万
円
を
超
え
る
も
の
で
あ

る
こ
と

　
　
▽�

廊
下
の
拡
幅
・
階
段
の
勾こ
う
配
緩
和
・
浴

室
の
改
良
・
便
所
の
改
良
・
手
す
り
の

取
り
付
け
・
床
の
段
差
の
解
消
・
引
き

戸
へ
の
取
り
替
え
・
床
表
面
の
滑
り
止

め
化

　
・�

改
修
工
事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
減
額
の

申
告
を
す
る
こ
と

【
注
】
改
修
工
事
を
行
っ
て
既
存
住
宅
の
長
期
優
良
住

宅
の
認
定
を
受
け
た
場
合
は
３
分
の
２

ｑ
税
務
課
固
定
資
産
税
係
ｔ
95

－

１
９
１
６

固
定
資
産
税
住
宅
改
修
な
ど
で
一
部
減
額
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トイレ・キッチンなどの詰まりで
お困りのときは  （見積無料）

　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

　
日
本
は
地
震
大
国
で
あ
り
、
平
成
23
年
の
東
日
本

大
震
災
を
は
じ
め
、
平
成
30
年
に
も
大
阪
北
部
地
震

が
発
生
す
る
な
ど
、
日
本
各
地
で
大
規
模
な
地
震
被

害
が
発
生
し
て
お
り
、
今
後
も
い
つ
大
地
震
が
発
生

し
て
も
お
か
し
く
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特

に
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
つ
い
て
は
発
生
が
迫
っ
て
い

る
と
さ
れ
、
今
後
30
年
以
内
の
発
生
確
率
が
70
％
～

80
％
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
精
華
町
で
も
地
震
発

生
時
に
は
相
当
な
被
害
が
予
想
さ
れ
、
建
物
が
全
壊

す
る
被
害
も
多
数
発
生
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
７
年
に
発
生
し
た
阪
神
・
淡
路
大
震
災
で

は
、
地
震
に
よ
る
直
接
的
な
死
者
数
の
約
９
割
の
方

が
住
宅
の
倒
壊
な
ど
に
よ
る
も
の
と
さ
れ
、
こ
の
時

倒
壊
し
た
住
宅
の
多
く
は
昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ

れ
、
昭
和
56
年
６
月
１
日
に
施
行
さ
れ
た
新
耐
震
基

準
に
適
合
し
て
い
な
い
「
旧
耐
震
基
準
」
に
よ
っ
て

建
築
さ
れ
た
住
宅
で
し
た
。

　
大
地
震
か
ら
自
ら
の
生
命
・
財
産
な
ど
を
守
る
た

め
に
は
、
住
宅
や
建
築
物
の
耐
震
化
を
図
る
こ
と
が

必
要
で
あ
り
、
住
宅
や
建
築
物
の
所
有
者
一
人
ひ
と

り
が
、
自
ら
の
問
題
と
し
て
意
識
し
て
取
り
組
む
こ

と
が
重
要
で
す
。

建
物
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
を

 

し
ま
し
ょ
う

　
昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ
た
建
物
は
、
建
築
基

準
法
に
定
め
る
耐
震
基
準
が
強
化
さ
れ
る
前
の
「
旧

耐
震
基
準
」
に
よ
っ
て
建
築
さ
れ
、
耐
震
性
が
不
十

分
な
も
の
が
多
く
存
在
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ま
ず

は
、
自
身
が
所
有
す
る
建
物
の
耐
震
性
を
把
握
す
る

た
め
耐
震
診
断
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
そ
し
て
、
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
が
不
十
分

で
あ
っ
た
場
合
は
、
耐
震
改
修
や
建
替
え
を
検
討
し

ま
し
ょ
う
。

　
耐
震
改
修
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
が
あ
り
、
瓦
屋

根
な
ど
重
い
屋
根
の
建
物
は
、
地
震
が
起
き
た
際
に

揺
れ
が
大
き
く
な
る
た
め
、
屋
根
の
軽
量
化
が
有
効

で
す
。
ま
た
、
耐
力
壁
や
筋
交
い
な
ど
に
よ
り
壁
を

補
強
す
る
方
法
も
有
効
で
す
が
、
一
部
分
の
み
を
補

強
す
る
こ
と
で
む
し
ろ
バ
ラ
ン
ス
が
悪
く
な
り
耐
震

性
が
下
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
改
修

を
行
う
際
に
は
建
築
士
な
ど
の
専
門
家
に
相
談
し
、

適
切
な
補
強
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

す
ぐ
に
で
き
る
地
震
対
策
を
し
ま
し
ょ
う

　
大
き
な
地
震
が
起
き
た
際
に
は
、
住
宅
の
倒
壊
を

免
れ
た
場
合
で
あ
っ
て
も
家
具
な
ど
が
転
倒
し
、
部

屋
に
散
乱
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
食
器
の
散
乱
や

家
具
が
移
動
し
た
こ
と
に
よ
り
、
け
が
を
し
た
り
、

出
入
り
口
を
ふ
さ
が
れ
て
逃
げ
遅
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
普
段
か
ら
転
落
防
止
器
具
な
ど
で

家
具
を
倒
れ
に
く
く
す
る
こ
と
や
重
い
も
の
は
下
段

に
収
納
す
る
、
家
具
が
倒
れ
て
も
出
入
り
口
部
分
が

ふ
さ
が
れ
な
い
よ
う
、
出
入
り
口
に
置
か
な
い
よ
う

に
す
る
な
ど
と
い
っ
た
対
策
を
取
っ
て
お
く
こ
と
が

重
要
で
す
。
ま
ず
は
簡
単
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き

る
地
震
対
策
か
ら
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

相
談
窓
口

　
町
で
は
、
旧
耐
震
基
準
で
設
計
さ
れ
た
木
造
の
住

宅
に
対
し
て
、
耐
震
診
断
士
派
遣
事
業
や
耐
震
改
修

等
費
用
に
対
す
る
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。
検
討
さ

れ
る
場
合
は
あ
ら
か
じ
め
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

ｑ
都
市
整
備
課
開
発
指
導
係
ｔ
95

－

１
９
０
２

精華町防災マップ（地震ハザードマップ）より

地
震
に
備
え
て
、
住
宅
の
耐
震
化
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

地
震
に
備
え
て
、
住
宅
の
耐
震
化
を
目
指
し
ま
し
ょ
う

家具には
とめ金具を
取り付けましょう
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行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

お
知
ら
せ

し
ま
す
！

医
療
費
助
成 

申
請
を

昭
和
33
年
１
月
生
ま
れ
の
方
へ

　

町
で
は
、
65
～
69
歳
で
要
件
を
満
た
す
方

に
、
医
療
費
（
保
険
適
用
分
）
の
一
部
を
助
成

し
て
い
ま
す
【
注
】。

　
申
請
期
間
は
、
12
月
８
日
㈭
～
16
日
㈮
の
平

日
。
申
請
が
遅
れ
る
と
受
給
者
証
の
使
用
開
始

日
も
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
注
】
対
象
者
に
は
案
内
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
申
請

し
た
方
の
う
ち
、
認
定
者
に
は
令
和
５
年
１
月
か
ら
使

用
で
き
る
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

ｑ�

国
保
医
療
課
医
療
係
ｔ
95

－

１
９
２
９

納
付
済
確
認
書
の
送
付
時
期

　
令
和
４
年
分
の
社
会
保
険
料
控
除
（
国
民
健

康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護

保
険
料
）
の
算
出
に
必
要
と
な
る
普
通
徴
収

（
口
座
振
替
納
付
や
窓
口
納
付
）
分
の
納
付
済

確
認
書
の
送
付
時
期
は
次
の
通
り
で
す
。

▼ 

送
付
時
期
（
令
和
５
年
１
月
下
旬
に
は
が
き

で
送
付
）

　

�

令
和
４
年
12
月
26
日
㈪
が
納
付
期
限
の
保
険

税
お
よ
び
保
険
料
の
納
付
・
収
納
状
況
を
確

認
し
た
上
で
発
送
し
ま
す
。

　
※�

特
別
徴
収
（
公
的
年
金
か
ら
の
引
き
去

り
）
に
よ
る
納
付
分
は
、
各
種
公
的
年
金

の
源
泉
徴
収
票
に
記
載
さ
れ
ま
す
の
で
、

納
付
済
確
認
書
に
記
載
の
額
に
は
含
ま
れ

て
い
ま
せ
ん
。

　
※�

障
害
年
金
な
ど
の
非
課
税
年
金
は
源
泉
徴

収
票
が
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
非
課
税

年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
て
い
る
方
で
令

和
４
年
度
に
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

方
に
は
、
同
時
期
に
各
担
当
課
か
ら
別
途

納
付
済
確
認
書
を
送
付
し
ま
す
。

ｑ�

国
保
医
療
課
国
保
医
療
係
ｔ
95

－

１
９
２

９
、
高
齢
福
祉
課
高
齢
介
護
係
ｔ
95

－

１
９

３
２
、
税
務
課
収
納
推
進
係
ｔ
95

－

１
９
１

６産
前
産
後
期
間
国
民
年
金
保
険
料
免
除

　
産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保
険
料
免
除
制

度
は
、
次
世
代
育
成
支
援
の
観
点
か
ら
、
国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者
が
出
産
さ
れ
た
と
き

に
、
一
定
期
間
の
国
民
年
金
保
険
料
を
全
額
免

除
し
、
免
除
期
間
は
満
額
の
基
礎
年
金
が
保
障

さ
れ
る
制
度
で
す
。

▼ 

対
象
者

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

▼ 

免
除
期
間

　

�

出
産
予
定
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間
（
多
胎

妊
娠
の
場
合
は
出
産
予
定
月
の
３
カ
月
前
か

ら
６
カ
月
間
）

▼ 

申
請
に
必
要
な
も
の

　
・�

母
子
健
康
手
帳
、
ま
た
は
医
療
機
関
が
発

行
し
た
出
産
予
定
日
等
の
証
明
書
、
そ
の

ほ
か
出
産
予
定
日
の
確
認
で
き
る
書
類

　
・�

個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
確
認
書

類
、
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
が
確
認
で
き

る
も
の
（
年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通

知
書
な
ど
）

▼ 

申
請
方
法

　

�

平
日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～

５
時
ま
で
に
総
合
窓
口
課
（
２
階
）
へ
。

ｑ�

京
都
南
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
ｔ
０
７
５

－

６
４
４

－

１
１
６
５
（
代
表
）、
精
華
町

役
場
総
合
窓
口
課
年
金
係
ｔ
95

－

１
９
１
５

国
民
年
金
保
険
料
の
案
内
を
民
間
委
託

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保
険
料
の

納
め
忘
れ
の
方
に
対
し
て
、
電
話
・
文
書
・
戸

別
訪
問
に
よ
る
納
付
の
案
内
や
免
除
な
ど
の
申

請
手
続
き
の
案
内
を
民
間
事
業
者
へ
委
託
し
て

い
ま
す
。

委
託
事
業
者
（
京
都
南
年
金
事
務
所
）

㈱
バ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ
ｔ
０
８
０
０

－

８
０
８

－

７
０
０
０
、０
８
０
０

－

６
０
０

－

０
６
０
０

※�

そ
の
ほ
か
の
地
域
を
担
当
す
る
民
間
業
者
に

つ
い
て
は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
ま
た
は
近
く
の
年
金
事
務
所
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
・�

民
間
事
業
者
は
、
日
本
年
金
機
構
が
発
行

し
た
納
付
書
に
よ
り
最
寄
り
の
金
融
機
関

や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
支
払
い

を
案
内
し
ま
す
。
こ
の
た
め
、
銀
行
口
座

を
指
定
し
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
振
り
込
み
を
お
願

い
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
・�

平
成
29
年
10
月
以
降
、
民
間
事
業
者
の
訪

問
員
に
よ
る
収
納
業
務
を
廃
止
し
て
い
る

た
め
、
現
金
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

ｑ�

京
都
南
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
ｔ
０
７
５

－

６
４
４

－

１
１
６
５
（
代
表
）

　高齢者向けのインフルエンザ予防接種が始まってい
ます。予防接種を受けてからインフルエンザに対する
抵抗力が付くまで約２週間かかります。
※�接種を受けられる医療機関などの詳細は、華創11月
号11ページで確認してください。

� ｑ健康推進課健康医療企画係ｔ95−1905

高齢者向けインフルエンザ予防接種
12月26日（月）まで
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは38ページに掲載しています。

離
婚
時
の
年
金
分
割
制
度

　
離
婚
し
た
場
合
、
２
人
の
婚
姻
期
間
中
に
つ

い
て
、
厚
生
年
金
の
支
給
額
の
計
算
の
基
と
な

る
報
酬
額
を
分
割
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
年

金
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
原
則
と
し
て
離

婚
後
２
年
以
内
に
手
続
き
を
行
う
必
要
が
あ
る

の
で
、
早
め
に
次
の
と
こ
ろ
ま
で
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

ｑ�

京
都
南
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室
ｔ
０
７

５

－

６
４
４

－

１
１
６
５
（
代
表
）

償
却
資
産
の
申
告
お
忘
れ
な
く

　
償
却
資
産
を
お
持
ち
の
方
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
の
資
産
所
有
状
況
に
つ
い
て
申
告
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
償
却
資
産
と
は
、
会
社
や

個
人
で
工
場
や
商
店
な
ど
を
経
営
し
て
い
る
人

が
、
土
地
・
家
屋
以
外
の
事
業
の
用
に
供
す
る

た
め
に
保
有
し
て
い
る
構
築
物
や
機
械
、
装
置

お
よ
び
備
品
な
ど
を
指
し
ま
す
。
償
却
資
産
申

告
書
な
ど
の
提
出
は
、
京
都
地
方
税
機
構
ま
で

お
願
い
し
ま
す
（
郵
送
可
）。

※�

申
告
期
限
は
、
令
和
５
年
１
月
31
日
㈫
で

す
。
期
限
間
近
に
な
る
と
窓
口
が
大
変
混
雑

し
ま
す
の
で
、
令
和
５
年
１
月
12
日
㈭
ま
で

の
早
期
申
告
に
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

※�

前
年
度
に
申
告
し
た
方
に
は
、
京
都
地
方
税

機
構
か
ら
12
月
中
旬
に
申
告
書
な
ど
を
郵
送

し
ま
す
。

※ 

申
告
書
は
償
却
資
産
の
所
在
す
る
市
町
村
ご

と
に
作
成
し
て
京
都
地
方
税
機
構
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

申
告
書
用
紙
な
ど
は
、
京
都
地
方
税
機
構
ま

た
は
本
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

ｑ�︻
償
却
資
産
申
告
書
な
ど
に
関
す
る
こ
と
︼

京
都
地
方
税
機
構
事
務
局
業
務
課
償
却
資
産

担
当
ｔ
０
７
５

－

４
１
４

－

４
５
０
３

未
登
記
家
屋
の
所
有
者
変
更

　
法
務
局
で
不
動
産
登
記
を
さ
れ
て
い
な
い
未

登
記
家
屋
の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
納

税
義
務
者
は
、
賦
課
期
日
（
毎
年
１
月
１
日
）

に
家
屋
補
充
課
税
台
帳
に
所
有
者
と
し
て
登
録

さ
れ
て
い
る
方
で
す
。
登
記
済
家
屋
と
は
異
な

り
、
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
変
更
に
つ
い
て

は
、
届
け
出
が
な
い
限
り
町
で
把
握
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
相
続
、
売
買
、
贈
与
、

そ
の
他
の
事
由
に
よ
り
所
有
者
を
変
更
さ
れ
た

場
合
は
、
次
の
と
こ
ろ
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

ｑ�

税
務
課
固
定
資
産
税
係
ｔ
95

－

１
９
１
６

土
地
や
家
屋
の
用
途
変
更

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
の
現
況
で
課
税
さ
れ
ま
す
。　

　
土
地
の
利
用
状
況
や
、
家
屋
を
解
体
・
用
途

を
変
更
し
た
場
合
（
事
務
所
を
居
宅
に
変
更
し

た
場
合
な
ど
）
は
、
税
務
課
固
定
資
産
税
係
ま

で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

登
記
済
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
で
、
管
轄

の
法
務
局
で
滅
失
登
記
の
手
続
き
を
し
た
方

は
、
申
し
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ｑ�

税
務
課
固
定
資
産
税
係
ｔ
95

－

１
９
１
６

宇治税務署からのお知らせ

ｑ�宇治税務署法人課税第１部門ｔ44−4452（直通）

開催日時 開催場所 定員 留意事項

12月23日㈮ 【１回目】
午前10時～11時

【２回目】
午後２時～３時

〒611−8588
宇治市大久保町井ノ尻60−3�
（宇治税務署別館大会議室）
※来場は、公共交通機関を
利用してください。

各20人

【要事前予約】
開催日前日の午後５時までに
電話で予約してください。　
　

令和5年1月13日㈮

令和5年1月20日㈮

インボイス制度説明会　開催日程表

軽減税率制度およびインボイス制度に関する情報については、国税庁のホームペー
ジの「消費税の軽減税率制度・適格請求書等保存方式（いわゆるインボイス制度）」で
検索するか、次の二次元コードから。

　令和５年10月から適格請求書等保存方式（いわゆるインボイス制度）が導入され、インボイスを発行できる「適格請
求書発行事業者」となるための登録申請手続きは、令和３年10月から受付が開始されています。
　制度の概要を知っていただくため、「インボイス制度説明会」と「登録申請相談会」を下記の通り開催しています。
▶説明会・相談会の主な内容
　・インボイス制度全体の仕組みについて【注】
　・インボイス発行事業者の登録申請の手続きの説明

　　※予約制ですので、事前に宇治税務署（下記問い合わせ先）に申し込んでください。
　　※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、中止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

【注】12月23日㈮の1回目、令和5年1月13日㈮の2回目、令和5年1月20日㈮の1回目については、
　　消費税の基本的な仕組みから説明します。
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銀
行
窓
口
で
の
納
付
終
了 

み
ず
ほ
銀
行
・
り
そ
な
銀
行
・
関
西
み
ら
い
銀
行

　
み
ず
ほ
銀
行
・
り
そ
な
銀
行
・
関
西
み
ら
い

銀
行
に
お
け
る
、
収
納
代
理
金
融
機
関
と
し
て

の
町
税
な
ど
の
窓
口
納
付
の
取
り
扱
い
は
、
令

和
５
年
３
月
31
日
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。

　
口
座
振
替
は
引
き
続
き
利
用
で
き
ま
す
。

ｑ�

会
計
課
出
納
係
ｔ
95

－

１
９
１
３

が
ん
ば
っ
た
人
探
し
て
い
ま
す

町
民
文
化･

ス
ポ
ー
ツ
賞
候
補
募
集

　
町
で
は
、
令
和
４
年
精
華
町
民
文
化
賞
・
同

ス
ポ
ー
ツ
賞
の
選
考
に
向
け
、
皆
さ
ん
か
ら
の

推
薦
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
両
賞
は
、
町
の
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の
発
展
に

著
し
く
貢
献
し
た
個
人
・
団
体
に
授
与
す
る
も

の
で
す
。
原
則
、
個
人
は
町
内
に
住
所
が
あ
る

こ
と
、
団
体
は
町
内
に
活
動
の
拠
点
を
置
い
て

い
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

　
推
薦
は
、
推
薦
調
書
を
直
接
、
生
涯
学
習
課

（
３
階
）
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
推
薦
基
準

や
推
薦
調
書
は
、
生
涯
学
習
課
窓
口
（
３
階
）

で
配
布
し
ま
す
【
注
】。
推
薦
調
書
を
基
に
、

選
考
委
員
会
で
厳
正
に
選
考
し
ま
す
。
募
集
は

令
和
５
年
１
月
20
日
㈮
ま
で
。
表
彰
の
種
類
は

次
の
通
り
で
す
。
基
準
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
確
認
で
き
ま
す
。

▽�

精
華
町
民
文
化
賞
・
文
化
功
労
賞
・
文
化
奨

励
賞
・
ジ
ュ
ニ
ア
文
化
賞
・
精
華
町
民
ス

ポ
ー
ツ
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
・
ス
ポ
ー
ツ

奨
励
賞
・
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
賞

【
注
】
推
薦
調
書
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ジ
ュ
ニ
ア
文
化
賞
・

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
賞
の
推
薦
は
、
在
学
先
の
学
校
長

の
推
薦
書
（
形
式
自
由
）
も
必
要
で
す
。

※�

原
則
本
要
項
に
よ
り
受
賞
し
た
も
の
は
、
再

び
同
部
門
の
賞
を
受
賞
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

ｑ�

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
ｔ
95

－

１
９
０
７

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
受
付
開
始

令
和
４
年
度
分
12
月
21
日
㈬
か
ら

　
来
年
度
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
利
用
申
し

込
み
を
、
12
月
21
日
㈬
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　
申
込
書
は
12
月
19
日
㈪
か
ら
、
子
育
て
支
援

課
（
２
階
）
と
各
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
窓
口

で
配
布
し
ま
す
。
継
続
利
用
の
方
も
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
定
員
を
超
え
る
場
合
は
、
原
則
と
し

て
低
学
年
・
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
を
優
先
し

ま
す
。
面
接
を
行
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

▼ 

開
所
日
時

　
◆
月
～
金
曜
日

　
　
児
童
の
下
校
時
～
午
後
６
時

　
◆
土
曜
日

　
　
午
前
８
時
～
午
後
６
時

　
◆�

春
・
夏
・
冬
休
み
、
そ
の
ほ
か
の
学
校
休

業
日
（
学
校
の
振
替
休
日
な
ど
）

　
　
午
前
８
時
～
午
後
６
時

　
※�

延
長
利
用
は
平
日
午
後
６
時
～
７
時
で
す

（
別
途
月
額
２
０
０
０
円
必
要
）。

▼ 

対
象
者

　
次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
児
童

　
・�

令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で
、
小
学
校

（
特
別
支
援
学
校
小
学
部
含
む
）
に
在
学

す
る
町
内
在
住
の
児
童

　
・�

共
働
き
や
そ
の
ほ
か
の
事
情
で
、
保
護
者

が
昼
間
不
在
の
家
庭
の
児
童

▼ 

利
用
料

　
児
童
１
人
５
０
０
０
円
（
月
額
）

　
※
日
割
り
計
算
は
し
ま
せ
ん
。

▼ 

申
込
方
法

　

�

12
月
21
日
㈬
～
令
和
５
年
１
月
30
日
㈪
の
平

日
午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
５
時
に

「
利
用
申
込
書
・
就
労
証
明
書
・
そ
の
ほ
か

利
用
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
（
町
が
指
定

す
る
書
類
）」
を
子
育
て
支
援
課
へ
（
郵
送

可
）。

　
※�

ひ
か
り
だ
い
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
（
民
設

民
営
）
は
直
接
、
同
児
童
ク
ラ
ブ
（
ｔ
95

－

３
８
２
０
）
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

ｑ�

子
育
て
支
援
課
〒
６
１
９

－

０
２
８
５
（
住

所
記
入
不
要
）・
ｔ
95

－

１
９
１
７

ス
ク
ー
ル
ヘ
ル
パ
ー
募
集
中

　
町
で
は
、
町
内
小
学
校
の
児
童
の
登
下
校
な

ど
を
見
守
る
学
校
安
全
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
精
華
町
ス
ク
ー
ル
ヘ
ル
パ
ー
」
を
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
、
学
校
周
辺
や
通
学
路
の
巡

回
・
あ
い
さ
つ
運
動
へ
の
参
加
な
ど
で
す
。

　
自
主
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
あ
り
、
活

動
時
間
（
曜
日
や
回
数
）・
場
所
な
ど
の
指
定

は
あ
り
ま
せ
ん
。�

自
由
な
時
間
に
気
軽
に
活

動
い
た
だ
け
れ
ば
結
構
で
す
。
な
お
、
活
動
範

囲
は
在
住
の
小
学
校
区
内
で
す
。

▼ 

登
録
申
込
方
法

　

�

登
録
申
込
書
を
取
得
・
記
入
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
学
校
教
育
課
窓
口

（
３
階
）
に
置
い
て
い
る
ほ
か
、
次
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。　

▼ 

提
出
先

　
学
校
教
育
課
（
３
階
）

▼ 

そ
の
他

　

�

ス
ク
ー
ル
ヘ
ル
パ
ー
に
登
録
さ
れ
た
方
は
、

「
京
都
府
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

保
険
（
基
本
コ
ー
ス
・
Ａ
プ
ラ
ン
）」
へ
の

加
入
申
し
込
み
を
行
い
ま
す
。
保
険
料
は
町

が
負
担
し
ま
す
。

ｑ�

学
校
教
育
課
ｔ
95
ー
１
９
０
６

こ
こ
い
こ
広
場

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響

な
ど
で
、
さ
ま
ざ
ま

な
困
難
や
不
安
を
抱

え
て
い
る
女
性
の
方

な
ど
が
、
気
軽
に
訪

れ
る
こ
と
が
で
き
る

居
場
所
の
提
供
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
生
理
用
品
の
寄
付
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
ま
し

た
。
不
要
に
な
っ
た
未
使
用
の
生
理
用
品
の
寄

付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼ 

日
時

　
12
月
８
日
㈭
・
22
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時

　
※�

12
月
８
日
㈭
の
イ
ベ
ン
ト
は
「
検
査
キ
ッ

ト
の
し
く
み
を
知
ろ
う
！
」
で
す
。

▼ 

場
所

　

�C
O
C
O
N
I（

町
役
場
２
階
喫
茶
ス
ペ
ー
ス
）

ｑ�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
プ
ラ
ッ
ツ
こ
こ
ら
く
ｔ
95

－

７

９
０
２
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは38ページに掲載しています。

医
療
従
事
者
届

　
医
療
従
事
者
な
ど
の
資
格
（
左
表
を
参
照
）

を
有
す
る
方
で
、
届
出
義
務
者
に
該
当
す
る
方

（
勤
務
先
で
オ
ン
ラ
イ
ン
届
け
出
を
行
う
場
合

を
除
く
）
は
も
れ
な
く
届
け
出
が
必
要
で
す
。

届
け
出
は
、
令
和
５
年
１
月
16
日
㈪
ま
で
に
済

ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
次
の
二
次
元

　
コ
ー
ド
か
ら
。

ｑ�

山
城
南
保
健
所
ｔ
72

－

４
３
０
１

関係法令による届出義務者 就業地などの区別 届出先

医師
歯科医師
薬剤師

有資格者全員 住所地または
就業地が京都府内 管轄の

府内保健所
保健師
助産師
看護師
准看護師 令和４年12月31日

現在業務に従事し
ている方

就業地が京都府内

就業地が京都市内
京都府医療課
ｔ075−414−4746

歯科衛生士
歯科技工士 就業地が京都府内 管轄の

府内保健所山城南保健所
ホームページ

く
ら
し
と
し
ご
と
の
相
談
窓
口

　
町
で
は
、
生
活
や
仕
事
の
こ
と
な
ど
、
く
ら

し
の
中
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
つ
い
て
、
専

門
の
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
町
内
在
住

の
方
は
、
ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま
す
の
で
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
必
要
に
応
じ
て
、
京
都
府
山
城
南
保
健
所

福
祉
課
が
実
施
し
て
い
る
「
く
ら
し
と
し
ご
と

の
相
談
窓
口
」
と
も
連
携
し
て
相
談
・
助
言
・

支
援
を
行
い
ま
す
。

▼�

日
時

　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時

▼�
場
所

　

�
社
会
福
祉
課
窓
口
・
せ
い
か
ジ
ョ
ブ
ポ
イ
ン

ト
（
町
役
場
２
階
）

※�

相
談
が
重
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

社
会
福
祉
課
共
生
社
会
係
ｔ
95

－

１
９
０
４

水
銀
使
用
の
製
品
を
捨
て
る
と
き
は

　
水
銀
体
温
計
な
ど
、
水
銀
使
用
廃
製
品
は
有

害
で
危
険
で
す
の
で
、
安
全
に
処
理
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
廃
棄
す
る
と
き
は
、
次
の
通

り
正
し
く
分
別
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
水
銀
体
温
計
、
水
銀
温
度
計
、
水
銀
血
圧
計

　

�

環
境
推
進
課
窓
口
（
３
階
）
に
設
置
さ
れ
た

専
用
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
で
回
収
し
て
い
ま

す
。
破
損
を
防
ぐ
た
め
、
容
器
が
あ
れ
ば
容

器
に
入
れ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

②
蛍
光
灯

　

�

「
燃
や
さ
な
い
ご
み
（
び
ん
）」
の
区
分
で
割

れ
な
い
よ
う
に
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

�

町
役
場
北
側
駐
車
場
、
か
し
の
き
苑
、
む
く

の
き
セ
ン
タ
ー
、
南
稲
八
妻
区
不
燃
物
置
場

（
エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）
に
専
用
の
回
収

ボ
ッ
ク
ス
を
設
け
、
回
収
し
て
い
ま
す
。

③ 

ボ
タ
ン
電
池

　

�

町
で
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
電
気
店
な

ど
の
ボ
タ
ン
電
池
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

環
境
推
進
課
資
源
循
環
係
ｔ
95

－

１
９
２
５

イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
リ
サ
イ
ク
ル
回
収

　
プ
リ
ン
タ
ー
メ
ー
カ
ー
が
使
用
済
み
イ
ン
ク

カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進
す
る
た

め
、
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
里
帰
り
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
役
場
入
口
、
精
華
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ホ
ー

ル
、
か
し
の
き
苑
、
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
に
専

用
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
、
各

施
設
の
開
庁
（
館
）
日
に
プ
リ
ン
タ
ー
メ
ー

カ
ー
純
正
の
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ

を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

環
境
推
進
課
資
源
循
環
係
ｔ
95

－

１
９
２
５

有
害
鳥
獣
捕
獲
の
実
施

　
町
で
は
、
有
害
鳥
獣
に
よ
る
被
害
防
止
の
た

め
、
農
家
な
ど
か
ら
の
依
頼
に
基
づ
き
、
状
況

を
見
な
が
ら
捕
獲
に
取
り
組
み
ま
す
。

▼ 

実
施
期
間

　
令
和
５
年
１
月
２
日（
休
・
月
）～
３
月
26
日
㈰

▼ 

捕
獲
す
る
種
類

　
イ
ノ
シ
シ
、
ア
ラ
イ
グ
マ
、
ヌ
ー
ト
リ
ア

▼ 

捕
獲
方
法

　
捕
獲
わ
な
を
使
用

　

�

町
内
山
間
部
を
中
心
に
イ
ノ
シ
シ
捕
獲
用
わ

な
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
設
置
場
所
付
近
に

は
注
意
喚
起
の
標
識
が
あ
る
の
で
、
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
ｔ
95

－

１
９
０
３

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会師

走

　
一
年
経
つ
の
は
早
い
も
の
で
す
。
今
年
の
一

年
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

　
厚
生
労
働
省
の
統
計
に
よ
る
と
、
令
和
３
年

９
月
時
点
で
の
日
本
の
百
歳
以
上
の
長
寿
者
は

８
万
６
０
０
０
人
を
超
え
、
き
ん
さ
ん
、
ぎ
ん

さ
ん
の
時
代
の
20
倍
に
達
し
た
そ
う
で
す
。

　
あ
る
医
師
の
研
究
に
よ
る
と
、
長
寿
の
秘
訣

は
、
意
欲
と
目
的
を
も
っ
て
行
動
す
る
70
歳
か

ら
の
生
き
方
に
あ
る
と
説
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
仕
事
に
子
育
て
に
と
忙
し
く
さ
れ
、
一
段
落

さ
れ
た
今
、
こ
こ
で
立
ち
止
ま
る
の
は
惜
し
い

と
感
じ
ら
れ
る
方
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集
受
付
窓
口
へ
一
度
お
越
し
下
さ
い
。

　
今
ま
で
の
経
験
を
基
に
働
く
こ
と
で
、
豊
か

な
生
き
甲
斐
の
あ
る
充
実
し
た
日
々
を
目
標
に

行
動
の
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
生

涯
現
役
！
ス
タ
ッ
フ
一
同
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。　

入
会
説
明
会

▼�

日
時　

令
和
５
年
１
月
４
日
㈬
（
午
前
10

時
～
正
午
）

▼�

場
所　
北
稲
八
間
井
手
ノ
元
27

－

1

▼�

対
象
者　
町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

（
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
に
60
歳
を
迎
え
る

方
歓
迎
）　

ｑ�

精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ｔ
98

－

０

５
１
０
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　町では、コミュニティバスである「精華くるりんバス」の運行をはじめ、町内の公共交通環境の改善に取り組んでおり、取
組状況などについて「せいか交通だより」としてお知らせします。
　今回は、10月末～11月初旬にかけて開催した「まちの交通」に関する対話会についてお知らせします。

第５回第５回

「まちの交通」に関する対話会を開催しました
　10月28日（金）、11月2日（水）、11月4日（金）に「まちの交通」に関する対
話会を町内３エリアで開催しました。
　本町では、人口構成や生活様式の変化、精華くるりんバスの運行経費増大
などを踏まえ、令和元年度から公共交通の改善に向けた検討に取り組んでい
ます。地域の実情に沿った公共交通を目指すにあたり、住民の皆さんの声を
直接お聞きすることが必要と考え、対話会という形で、住民主体のワーク
ショップを開催しました。
　多くの方が参加できるよう、北部・中部・南部の３エリアに分けて実施
し、カードゲーム形式で楽しく意見を出し合える内容にし、当日は住民の皆
さんからの多くの貴重な意見を聞くことができ、町としても大変有意義な機
会となりました。
　今回の対話会での意見も踏まえ、今後の町の公共交通の改善に向けた方針
を検討していきたいと考えています。

ｑ��都市整備課まちづくり計画係ｔ95−1902

年
末
の
交
通
事
故
防
止
府
民
運
動

　
令
和
４
年
年
末
の
交
通
事
故
防
止
府
民
運
動

が
府
内
全
域
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践

を
習
慣
づ
け
る
こ
と
に
よ
り
、
交
通
事
故
を
減

ら
し
ま
し
ょ
う
。

▼ 

運
動
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
『
年
の
瀬
も　
焦
ら
ず
ゆ
っ
く
り 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
京
の
道
』

▼ 

実
施
期
間

　
12
月
１
日
㈭
～
10
日
㈯
ま
で
の
10
日
間

▼ 

運
動
重
点

　

�

運
動
期
間
中
は
次
の
重
点
事
項
を
特
に
徹
底

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

子
供
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の
交

通
事
故
防
止

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
促
進

ｑ�

自
治
振
興
課
自
治
支
援
係
ｔ
95

－

１
９
３
４

防
犯
機
能
付
き
電
話
機

　
木
津
警
察
署
で
は
、
特
殊
詐
欺
の
予
兆
電
話

の
認
知
件
数
が
前
年
比
で
大
幅
に
増
加
し
て
い

ま
す
。

　
特
殊
詐
欺
や
そ
の
他
の
迷
惑
電
話
の
対
策
と

し
て
、
木
津
防
犯
協
会
で
は
防
犯
機
能
付
き
電

話
機
の
購
入
補
助
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
木
津
警
察
署
管
内
に
所
在
す
る
次
の
京
都
府

電
器
商
業
組
合
相
楽
支
部
加
盟
店
７
店
で
、
防

犯
機
能
付
き
電
話
機
を
購
入
す
る
方
に
は
、
木

津
防
犯
協
会
か
ら
電
話
機
１
台
に
つ
き
２
０
０�

０
円
の
補
助
が
さ
れ
ま
す
。

　
補
助
期
間
は
、
補
助
金
予
定
金
額
に
達
す
る

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
活
用
し
て

く
だ
さ
い
。

ｑ�

木
津
警
察
署
ｔ
72

－

０
１
１
０

加盟店 住所 電話番号

①冨永電器 木津川市木津宮ノ裏220番地２ ｔ72−3560

②中村電気 木津川市木津神田６−47 ｔ72−4939

③�（株）都らいぶアビック梅美台店 木津川市梅美台２−19−29 ｔ71−3839

④（株）徳山文明堂 木津川市木津町西垣外37 ｔ72−2141

⑤（株）モリタ電化 木津川市相楽神後原30−５−１ ｔ72−0924

⑥ BELBE 狛田電気のいしづ 精華町菱田八講田16−34 ｔ93−1151

⑦�ヤマシロデンカテクノサービス 和束町別所納豆122−１ ｔ78−3583
京都府電器商業組合相楽支部加盟店７店

対話会の様子
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは38ページに掲載しています。

交通安全瓦版交通安全瓦版 ～道路は誰のもの？～

　昨今、道路上で子どもたちが走り回ったり、ボール遊びをしていることが原因となり、交通事故の発生や、周辺
の建築物や車などへの被害を心配する声がたびたび寄せられています。道路上でしてはいけないこと、危険性など
について考えてみましょう。
道路上でしてはいけないこと
　道路上で遊ぶことは法律上の禁止行為に触れる可能性があります。
　例えば次の行為は法律（道路交通法）で禁止されています。
　・道路上で交通の妨害となるような方法で座ったり、
　　立ち止まったりすること。
　・交通のひんぱんな道路において、ボール遊びをしたり、
　　ローラースケートやスケートボードをすること。
道路上で遊ぶとこんなことが…
　道路上で遊ぶことにどんな危険が潜んでいるのか考えてみましょう。
　●交通事故
　　道路は車が走行しますが、車は急に止まることができません。
　　道路上で遊ぶと、車の通行を阻害するだけでなく、運転手の危険
　　予測を困難にし、交通事故が発生しやすくなります。
　●建築物、車など器物の破損
　　道路と家など建築物の間には、運動場のように大きなフェンスやネットはありません。
　　�ボール遊びが原因で、窓ガラスが割れたり、車を傷付けたりすると、高額な損害賠償を請求される可能性があ

ります。
　●騒音の発生
　　�ボールを道路や壁に打ち付けたりすると、遊んでいる本人は気にならなくても、その音を騒音として不快に思
う人がいるかもしれません。その結果、ご近所トラブルにつながることもあります。

道路はみんなのもの！
　道路上で遊ぶことは法律上の禁止行為に当てはまったり、周りの人の迷惑になることがあります。
　みんなが使いやすく、安全な道路にするために、道路上では遊ばずに、近くの公園や運動場などで遊ぶようにし
ましょう。
※�ボール遊びが禁止されている公園、運動場もあります。それぞれの公園、運動場のルールを守って楽しく遊びま
しょう！

保護者の皆さまへ
　子どもを危険から守るためにも、道路上で遊ばせることは控えてください。また、子どもと一緒に道路での安全
について考えてみてください。

ｑ�自治振興課自治支援係ｔ95−1934

宝
く
じ
助
成
で

宝
く
じ
助
成
で

地
域
の
活
力
ア
ッ
プ

地
域
の
活
力
ア
ッ
プ

　

精
華
台
一
丁
目
自
治
会
で
は
こ
の
ほ
ど
、
一

般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
助
成
を
受

け
、
左
記
の
備
品
を
購
入
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
助
成
は
、
宝
く
じ
の

普
及
に
向
け
、
同
セ
ン
タ
ー
が
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
自
発
的
な
活

動
に
対
し
て
支
援
し
て
い
る
も
の
で
す
。
主
に
宝
く
じ
の
売
り
上
げ

を
財
源
と
し
て
い
ま
す
。
助
成
事
業
に
つ
い
て
な
ど
、
詳
し
く
は
左

記
の
と
こ
ろ
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
購
入
備
品

　

 

液
晶
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
、
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
ス
タ
ン
ド
、
ノ
ー
ト
パ
ソ

コ
ン
、
ウ
ェ
ブ
カ
メ
ラ
、
マ
イ
ク
ス
ピ
ー
カ
ー
、
ワ
イ
ヤ
レ
ス

キ
ー
ボ
ー
ド
、H

D
M
I

ケ
ー
ブ
ル

ｑ
自
治
振
興
課
地
域
協
働
係
ｔ
95

－

１
９
３
４

▲マイクスピーカー（左上）ワイヤレスキーボード（右上）
　液晶ディスプレイ・スタンド（左下）ノートパソコン（右下）
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※�電子証明書は有効期限の３カ月前から更
新できます。

マイナンバーカード臨時申請窓口を開設します！
（予約制）
　マイナンバーカード申請受付窓口を下記の通り、２日間
限定で開設します！無料で申請用顔写真も撮影します。マ
イナポイントの申請サポートも行います。事前予約が必要
です！下記二次元コードまたは事前予約お問い合わせ先か
ら予約してください。

●せいかガーデンシティ�エスカレーター前
　　日時：12月26日（月）
　　午前８時～午後５時

●イオンモール高の原店４階�フードコート前
　　日時：12月27日（火）
　　午前10時～午後５時

【事前予約お問い合わせ先】
TEL：050-1748-5784
（受付時間：平日午前９時～午後５時）

ｑ総合窓口課戸籍住民係ｔ95−1915

マイナンバーカードの申請・受取はお早めに！
　2022年12月末までにマイナンバーカードを申請した方
は、マイナポイントの対象となります。
カード受け取り後、2023年２月末まで
に保険証や公金受取用口座の登録をし、
マイナポイントを申し込むことで、上限
２万円分のポイントを受け取ることがで
きます。
　期限が近付くと窓口の混雑が予想され
ます。カードの申請・受取がまだの方は
お急ぎください。

マイナンバー専用休日窓口（予約制）
　マイナンバーカードの申請受付・交付・電子証明書の更
新を行います。
　12月10日（土）・25日（日）、
　令和５年１月14日（土）・29日（日）
　受付時間　午前９時～ 11時45分、午後１時～４時45分
※ 事前（開庁時間）に予約が必要です。はがきを用意の上、
電話、Eメール、または次の二次元コードから予約して
ください。

障
しょう

害
がい

のある人
ひと

もない人
ひと

も暮
く

らしやすい社
しゃ

会
かい

をめざして

手手
し ゅし ゅ

話話
わわ

でコミュニケーションでコミュニケーション 第
だ い

79回
か い

このページでは聴
ちょうかくしょうがい

覚障害のある方
かた

との意
い

思
し

疎
そ

通
つう

の方
ほう

法
ほう

の一
ひと

つとして手
しゅ

話
わ

を紹
しょう

介
かい

しています。全
すべ

ての聴
ちょうかくしょうがいしゃ

覚障害者が手
しゅ

話
わ

を使
つか

うわけではありませんが、手
しゅ

話
わ

を
きっかけとして聴

ちょうかくしょうがい
覚障害についての理

り
解
かい

が広
ひろ

がることを願
ねが

っています。また、
関
かん

係
けい

団
だん

体
たい

の皆
みな

さんから、聴
ちょうかくしょうがい

覚障害がある方
かた

の体
たい

験
けん

や日
ひ

頃
ごろ

感
かん

じていることなど、
聴
ちょうかくしょうがい

覚 障 害について多
おお

くの方
かた

に知
し

ってもらいたいことをさまざまなテーマで発
はっ

信
しん

します。12月
がつ

・１月
がつ

は精
せいかちょうしゃかいふくしきょうぎかい

華町社会福祉協議会にサークル登
とう

録
ろく

があり、ボラン
ティア活

かつ
動
どう

に取
と

り組
く

んでおられる「精
せいかちょうしゅわ

華町手話サークル」のお話
はなし

です。

　手
しゅ

話
わ

サークルでは福
ふくしたいけんがくしゅう

祉体験学習の一
いっ

環
かん

として町
ちょうない

内の小
しょう

・中
ちゅうがっこう

学校
へ出

で

向
む

き手
しゅわたいけんがくしゅう

話体験学習をしています。最
さい

近
きん

は手
しゅ

話
わ

を目
め

にする機
き

会
かい

が増
ふ

え手
しゅ

話
わ

だけが注
ちゅう

目
もく

されがちですが、子
こ

どもたちには手
しゅ

話
わ

だけを学
まな

ぶのではなく、実
じっ

際
さい

に町
ちょう

内
ない

に住
す

む聴
ちょうかくげんごしょうがいしゃ

覚言語障害者から「聞
き

こえない・聞
き

こえにくいとはどうい
うことか？困

こま

っていることは？」などの話
はなし

を聞
き

いて考
かんが

えてもらうことも大
たい

切
せつ

に
しています。体

たいけんがくしゅう

験学習を通
つう

じて「理
り

解
かい

の輪
わ

」が広
ひろ

がることも願
ねが

っています。将
しょう

来
らい

、子
こ

どもたちが進
しん

学
がく

や就
しゅうしょく

職で聴
ちょうかくげんごしょうがいしゃ

覚言語障害者と接
せっ

することがあるかもしれ
ません。そのときにこの体

たいけんがくしゅう

験学習のことを思
おも

い出
だ

してもらえたらと思
おも

ってい
ます。

子
こ

どもたちへ、広
ひろ

がれ「理
り

解
かい

の輪
わ

」

クリスマス
00

ｑ社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
課
か
障
しょうがいふくしがかり
害福祉係ｔ95−1904

人
ひと

差
さし

指
ゆび

で「×」の印
しるし

を作
つく

り、
左
さ

右
ゆう

斜
なな

め下
した

へ引
ひ

き下
お

ろす。
（もみの木

き

の樹
じゅ

形
けい

を表
ひょう

現
げん

）

ホームページで
さまざまな手

しゅ

話
わ

を紹
しょう

介
かい

中
ちゅう

マイナンバー
カードの申請に
ついて、詳しく
はこちら

　こちら総合窓口
ニュースです！　vol. 69
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは38ページに掲載しています。

男
だ
っ
て
つ
ら
い
よ

男
女
共
同
参
画
ミ
ニ
通
信
　
　
121
vol.

毎
年
11
月
19
日
は
男
性
の
健
康
や
ジ
ェ
ン
ダ
ー

（
社
会
的
・
文
化
的
な
性
差
）
を
考
え
る
「
国

際
男
性
デ
ー
」
で
す
。
男
性
の
生
き
づ
ら
さ
に

も
目
を
向
け
、
耳
を
傾
け
よ
う
と
１
９
９
９
年

に
始
ま
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
男
性
の
生
き
づ

ら
さ
に
焦
点
を
当
て
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
男
性
だ
っ
て
生
き
づ
ら
い

　
民
間
機
関
が
男
性
を
対
象
に
行
っ
た
意
識
調

査
【
注
】
に
よ
る
と
、「『
男
だ
か
ら
』
と
い
う

固
定
観
念
や
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
よ
り
生
き
づ

ら
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
か
」
と
の
問
い

に
、「
頻
繁
に
感
じ
る
」
17
％
、「
た
ま
に
感
じ

る
」
34
％
と
、
半
数
以
上
の
男
性
が
生
き
づ
ら

さ
を
感
じ
る
と
回
答
し
ま
し
た
。

　
最
も
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
る
こ
と
と
し
て
、

「
力
仕
事
や
危
険
な
仕
事
は
男
性
の
仕
事
と
い

う
考
え
」「
デ
ー
ト
で
、
男
性
が
お
金
を
多
く

負
担
し
た
り
女
性
を
リ
ー
ド
す
べ
き
と
い
う
風

潮
」「
男
性
は
定
年
ま
で
フ
ル
タ
イ
ム
で
正
社

員
で
働
く
べ
き
と
い
う
考
え
」
と
い
う
回
答
が

上
位
を
占
め
ま
し
た
。

◆
男
性
の
長
時
間
労
働
、
本
音
は
…

　
男
女
共
同
参
画
白
書
（
令
和
３
年
度
）
に
よ

る
と
、
週
間
就
業
時
間
が
60
時
間
以
上
の
女
性

は
１・８
％
、
男
性
は
７・７
％
で
、
子
育
て
期

の
30
～
40
代
の
男
性
で
は
約
１
割
が
長
時
間
労

働
を
し
て
い
る
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　
前
述
の
調
査
で
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
は
「
共

働
き
で
、
育
休
の
取
得
も
含
め
、
家
事
・
育
児

を
男
女
が
均
等
に
分
担
す
る
」
の
が
理
想
と
の

回
答
が
55
％
あ
り
、
現
実
は
と
も
か
く
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
生
活
を
望
む
男
性

が
多
い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

◆
性
別
で
は
な
く
自
分
ら
し
く

「
男
は
仕
事
、
家
族
を
養
う
も
の
、
強
く
あ
る

べ
き
」
な
ど
の
従
来
の
「
男
ら
し
さ
」
に
と
ら

わ
れ
て
生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
男
性
も
い

ま
す
し
、
男
性
は
悩
み
や
ス
ト
レ
ス
が
あ
っ
て

も
、「
男
は
弱
音
を
吐
い
て
は
い
け
な
い
」
な

ど
と
考
え
て
悩
み
を
人
に
相
談
せ
ず
、
ひ
と
り

で
抱
え
込
ん
で
い
る
方
も
い
ま
す
。

　
一
方
、
女
性
も
「
女
ら
し
さ
」
と
し
て
期
待

さ
れ
る
役
割
に
苦
し
み
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　
誰
も
が
自
分
の
望
む
生
き
方
や
働
き
方
が
で

き
る
社
会
に
し
て
い
く
に
は
、
ま
ず
は
一
人
ひ

と
り
が
性
別
役
割
に
と
ら
わ
れ
な
い
考
え
方
を

取
り
入
れ
て
、
意
識
を
変
え
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

【
注
】
一
般
社
団
法
人Lean�In�Tokyo

「
男
性
が

職
場
や
学
校
、
家
庭
で
感
じ
る
生
き
づ
ら
さ
に
関
す
る

意
識
調
査
」

ｑ
人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画
係

　
ｔ
95

－

１
９
１
９

 

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
は
、

「
フ
ァ
イ
ル
共
有
ソ
フ
ト
を
使
い
、
違
法
に
著

作
物
を
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
し
た
と
し
て
、
プ
ロ
バ

イ
ダ
事
業
者
か
ら
意
見
照
会
書
が
送
ら
れ
て
き

た
」「
著
作
権
者
か
ら
損
害
賠
償
請
求
す
る
と

い
う
文
書
が
届
い
た
」
と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
フ
ァ
イ
ル
共
有
ソ
フ
ト
と
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
、
不
特
定
多
数
の

人
と
フ
ァ
イ
ル
を
や
り
取
り
で
き
る
ソ
フ
ト
ウ

エ
ア
の
こ
と
で
使
い
方
に
よ
っ
て
は
違
法
と
な

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
フ
ァ
イ
ル
共
有
ソ
フ
ト

に
は
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
途
中
の
フ
ァ
イ
ル
や
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
完
了
し
た
コ
ン
テ
ン
ツ
が
そ
の
ま

ま
他
ユ
ー
ザ
ー
に
共
有
さ
れ
る
も
の
が
あ
り
、

そ
う
し
た
機
能
を
持
つ
フ
ァ
イ
ル
共
有
ソ
フ
ト

の
場
合
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
だ
け
だ
と
思
っ
て
い

て
も
実
は
知
ら
な
い
う
ち
に
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
し

て
い
る
と
い
う
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
著
作
物

を
著
作
権
者
の
許
可
な
く
、
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
・

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
は
著
作
権
侵
害
に
あ

た
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

〈
事
例
〉

▼ 

プ
ロ
バ
イ
ダ
事
業
者
か
ら
意
見
照
会
書
が
届

く
ケ
ー
ス

・�

動
画
を
視
聴
し
て
い
た
だ
け
で
ア
ッ
プ
ロ
ー

ド
し
た
覚
え
が
な
い
。

・
家
族
が
違
法
だ
と
知
ら
ず
に
利
用
し
て
い
た
。

▼ 

著
作
権
者
か
ら
著
作
権
侵
害
を
訴
え
ら
れ
て

い
る
ケ
ー
ス

・�

著
作
権
を
侵
害
し
て
い
る
と
し
て
、
ア
ダ
ル

ト
動
画
の
制
作
業
者
か
ら
文
書
が
届
い
た
。

〈
ア
ド
バ
イ
ス
〉

①�

フ
ァ
イ
ル
共
有
ソ
フ
ト
の
仕
組
み
や
リ
ス
ク
を

よ
く
理
解
し
、
で
き
る
限
り
利
用
は
控
え
る
。

②�
違
法
な
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ア
ッ
プ
ロ
ー
ド
は

や
め
る
。

③�
心
当
た
り
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
発
信

者
情
報
開
示
に
か
か
る
意
見
照
会
書
や
事
業

者
か
ら
の
文
書
が
届
い
た
場
合
は
、
端
末
の

共
有
者
に
も
確
認
す
る
。

　
不
安
に
思
っ
た
り
、
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
た
場

合
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

　
困
っ
た
と
き
は
、
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
木
津
川
市
木
津
上
戸
15
番
地
・
相
楽
会
館
１

階
）
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間
は
平

日
の
午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時
で

す
。

　
土
日
・
祝
日
に
は
、
京
都
府
・
京
都
市
が
共

同
で
設
置
し
て
い
る
「
消
費
生
活
土
日
祝
日
電

話
相
談
」
で
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人
京
都
消

費
生
活
有
資
格
者
の
会
が
受
け
付
け
て
い
ま
す

（
ｔ
０
７
５

－

８
１
１

－

９
０
０
２
）。
受
付

時
間
は
午
前
10
時
～
午
後
４
時
で
す
。

ｑ
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
ｔ
72

－

９
９
５
５

ま
さ
か
自
分
が
著
作
権
侵
害
？ 　
　
　
　
　
　

　

 

～
フ
ァ
イ
ル
共
有
ソ
フ
ト
の
安
易
な
使
用
に
は
注
意
！
～
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催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護
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環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



国語・算数・理科で実施

　　３科目とも全国を上回る

全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査

結
果
公
表
　
第
１
回

小
学
校
編

正答率の比較

60
61

63
62

66
65
64

68
67

69
（％）

■精華町
■京都府
■全国

国語 算数 理科

学習の風景

調査結果の概要
　国語では「登場人物の行動や気持ちなどについ
て叙述を基に捉える」問題は、府平均、全国平均
より高く、また「表現の効果を考える」問題では、
特に優れていました。しかし、「学年別漢字配当表
に示されている漢字を文の中で正しく使う」問題
では、同じ部分を持つ漢字の誤答があるなど、課
題が残りました。
　算数では「百分率で表された割合と基準値から、
比較量を求める」問題や「図形を構成する要素に
着目して、ひし形の意味や性質、構成の仕方につ
いて理解している」問題は特に優れていました。
　理科では「提示された情報を、複数の視点で分
析して、解釈し、自分の考えを持つことができる」
問題は優れていました。しかし、「器具の理解、正
しい使い方」に関する問題では、器具の名称を正
しく理解できていないものと考えられ、課題が残
りました。

　正答率の比較では、精華町の結果は、国語、算数、
理科において、京都府平均、全国平均を上回る結
果となりました。３教科ともおおむねバランスよ
く、基本的な内容が習得できていると言えますが、
「自分の考えを持ち、その内容を記述する」などの
記述式の問題では、正答率は府平均、全国平均を
大きく上回るものの、無解答率も府平均、全国平
均より高い結果となり、課題があると考えます。
　各学校では、これらの調査結果を詳細に分析し、
明らかになった課題については、一層の問題意識
をもって授業改善に取り組み、子どもたちの学力
向上に向け、学習指導に生かしていきます。

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

健康・医療

　

４
月
19
日
㈫
に
実
施
さ
れ
た
令
和
４
年
度

｢

全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
」
の
結
果
を

３
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
今
回

は
そ
の
１
回
目
と
し
て
、
小
学
校
の
状
況
に

つ
い
て
掲
載
し
ま
す
。

▼
対
象
者

　
小
学
６
年
生

▼
調
査
内
容

・
教
科
に
関
す
る
調
査

　
国
語
、
算
数
、
理
科

　
①�
身
に
付
け
て
お
か
な
け
れ
ば
後
の
学
年
な

ど
の
学
習
内
容
に
影
響
を
及
ぼ
す
内
容

や
、
実
生
活
に
お
い
て
不
可
欠
で
あ
り
常

に
活
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
望
ま
し
い
知
識
・
技
能
な
ど
。

　
②�

知
識
・
技
能
な
ど
を
実
生
活
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
に
活
用
す
る
力
や
、
さ
ま
ざ
ま
な

課
題
解
決
の
た
め
の
構
想
を
立
て
実
践
し

評
価
・
改
善
す
る
力
な
ど
。

　
※
①
②
は
一
体
的
に
出
題
。

・�

質
問
紙
調
査
（
２
月
号
に
掲
載
予
定
）

　

�

学
習
意
欲
・
学
習
方
法
・
学
習
環
境
・
生
活

の
諸
側
面
な
ど
に
関
す
る
質
問
紙
調
査

ｑ
教
育
支
援
室
教
育
支
援
係

　
ｔ
95

－

１
９
２
３

各教科において、授業での1人1台端末の活用が進んでいます
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは38ページに掲載しています。

　今回はその取り組みの一端を紹介します。

登下校の見守り
　毎日たくさんのスクールヘル
パーさんやPTA・地域の方々
の協力の下、子どもたちが安
全・安心な登下校になるよう見
守っていただいています。

PTA 精北まつり
　毎年、子どもたちが楽しみ
にしている行事の１つです。
精北小 PTA役員の皆さんを
中心に計画、準備していただ
いた手作りの遊びコーナーが
目白押し。子どもたちは、割り当てられた時間いっぱいに
それぞれのコーナーで遊びます。

農業体験学習【あおぞら、１～５年】
　校区内にお住いの岩井三郎さん、岩井千
恵さん、精華町農業委員の皆さんにご協力
をいただき、保護者の参観の下、今年度も
サツマイモの苗植えと収穫体験、苗植え
と稲刈り体験を行いました。
どの子どもも大きくたくさん
実ったサツマイモや稲を夢中
になって収穫していました。

認知症サポーター養成講座【５年】
　精華町キャラバンメイト連絡会の皆さんにお越しいただ
き、「相手の立場に立って考えられる優しい人になろう」を
テーマに認知症キッズサポーター講座を開催しました。認
知症の方々に接する時だけでなく、どんな時も相手の立場

に立って考え、行動するこ
との大切さについて考える
きっかけとなりました。

大正琴【４～６年】
　本校で長年伝統となってい
る大正琴の取り組みです。現
在は、町内にお住まいの琴伝
流大正琴・上級師範の村上彰

しょう

琇
しゅう
先生にお越しいただき、ご

指導いただいています。６年
生は、今年度も精華町子ども祭りで舞台発表をしました。

保幼小連携
　連携協力園所である、こま
だ保育所、精華聖マリア幼稚
園との活動を中心に連携を深
めています。今年度は、保幼
小連絡会や５・６年生とのミニ運動会の開催、学校探検や
授業体験などの取り組みを通して、来入児の円滑な小学校
への接続を目指しています。

企業などによる出前授業や校外学習 【あおぞら、
１～６年】
　大阪ガス、日本電産、京都ハ
ンナリーズ、けいはんな記念公
園、木津警察署など多くの企業
やチーム、施設の方々など、そ
の道のプロから直接指導していただいています。さまざま
な施設や企業、研究所が近隣に多く、本物から直接学ぶこ
とのできる環境にあることは学研都市の強みです。児童
は、最先端の研究や事業を知り、たくさんの分野に興味関
心を広げています。

ｑ精北小学校ｔ93−0231、精華町役場�学校教育課�学校教育係ｔ95−1906

精北小学校

「地域に開かれた学校」から「地域社会とともにある学校」を目指して

23 December



す
子子育育てて

すくくすすくく

掲 示 板掲 示 板

ひとりで悩まないで……　子ども虐待に気づいたら……毎月19日「きょうと育児の日」は、
家庭・職場・地域が一体となって子育
て支援を推進する日です。

児 童 相 談 所
全国共通ダイヤル ９８１

いちいち はやはや くく

そ
の
ほ
か
の
催
し

24December

育児相談................................................
　子育てや子どもの発育などの相談に応じています。
◆来所相談
　▶場　　所　子育て支援センター
　※事前に電話で同センターに申し込んでください。
◆電話相談（電話番号は本誌38ページ）
　▶日　　時　月～金曜日 午前10時～午後４時
　▶場　　所　町内各保育所・子育て支援センター
　※下記の保育所では土曜日も相談を受けています。
　　・ほうその保育所：午前８時30分～正午
　　・いけたに保育所：午前８時30分～正午
　　・こ ま だ 保 育 所：午前８時30分～正午
　　・ひかりだい保育所：午前９時～11時30分
　　・せいかだい保育所：午前８時30分～午後４時

赤ちゃんとパパ......................................
　子どもの成長はあっと言う間です。
　一緒にお風呂に入ったり、食事のお世話
をしてあげたり、一緒にお出かけをしたり
…どれも大切なひと時です。
　パパも赤ちゃんとの時間を楽しみましょう！
▶日　　時　令和５年１月21日（土）午前10時～11時30分
▶場　　所　保健センター
▶対 象 者　�町内在住で未就園の２カ月～12カ月（令和５

年１月１日時点）の子どもとその父親
▶定　　員　親子10組程度（定員を超えた場合は抽選）
　　　　　　※当選者にのみ連絡します。
▶内　　容　 赤ちゃんとのふれあい遊びを楽しんだり赤

ちゃんとの関わり方を学びます。
　　　　　　講師：岡 いくよ氏（助産師）
▶申込期間　12月21日（水）～令和５年１月６日（金）
▶申込方法　�町ホームページから「赤ちゃん

とパパ」を検索、または右の二
次元コードから。

Ｔｗｉｔｔｅ r........................................
精華町子育て支援センター
アカウント名

【＠ seika_kosodate】
　いろいろな事業のお知らせの他
にも、子育て支援センターオリジ
ナルのお話や、絵本の読み聞かせ
（期間限定）など、動画配信も行っ
ています。
　右の二次元コードから見ること
ができますので、ぜひ一度ご覧く
ださい。

子育てサポートセンター今後の予定..........
◆せいかだい保育所
①�心もうきうき健康体操（肩こり改善・バランス向上）
　�12月14日、令和５年２月15日、３月22日の各水曜日�
午前10時50分～11時45分
②�リトミック
　�12月15日、令和５年１月12日、２月16日、３月９日
の各木曜日。開始時間は問い合わせてください。

③�チャイルドひろば（親子であそぼう・毎月の誕生会）
　毎週木曜日　午前10時30分～11時30分
④�親子英語クラブ
　�12月６日 ･13日、令和５年１月17日 ･24日、２月７日
･14日、３月７日 ･14日の各火曜日
　午前10時～ 10時40分
⑤親子あそび
　月１回程度�（農業体験、DIY、親子ヨガ等）
　詳細は保育所まで問い合わせてください。
※①各日の２週間前の午後１時から受け付け。
　②③各日の前週の金曜日午後１時から受け付け。
　④前月の１日から受け付け。
※�講師の都合や感染症の流行などにより日時が変更になる
場合あり。

ｑせいかだい保育所ｔ98−3866

◆ひかりだい保育所
　▶親子教室
　　�12月14日、令和５年１月18日、３月８日の各水曜日
　　午前10時15分～11時15分
　▶親子ふれあい運動あそび
　　令和５年１月14日土曜日　午前10時～11時
　▶助産師相談日
　　�12月21日、令和５年１月11日の各水曜日
　　午前10時～11時
ｑひかりだい保育所ｔ95−3651

◆いけたに保育所
　▶すくすくいけたに（支援室開放）
　　毎週月曜日　午前10時～正午
　▶土曜園庭開放「ぽかぽか土曜広場」
　　毎月第２・４土曜日　午前10時～正午
　　�２月は第１・４土曜日、３月は第１・２土曜日
　▶親子で遊ぼう ! ！ポッポランド
　　毎月第２木曜日　午前10時～正午
　▶食育サポート講座「元気にパッくん！」
　　令和５年１月24日（火）午前10時～正午
ｑいけたに保育所ｔ72−3530
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子子育育てて

すくくすすくく

掲 示 板掲 示 板
今月の子育て支援センター今月の子育て支援センター

25 December

ｑ子育て支援センター（こまだ保育所内）ｔ98−4001

※�午前９時の時点で精華町に気象警報が発令された場合は、子育て支援センターの事業は中止になります。発令前に中止する
場合は、町ホームページに掲載しますので確認してください。支援センター事業への参加は、町内在住の方とします。

※感染症拡大防止のため、全ての事業を予約制とします。感染症拡大状況により、中止・延期する場合があります。
※　　は申し込み終了しました。

月 火 水 木 金 土
５日 ６日 ７日 ８日 ９日 10日

すくすくプレールーム
ひろば＆歯っぴー講座
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】 赤ちゃんサロン（A）

（午前10時～11時30分）
【保健センター】

発達応援プレールーム
“あいあいひろば”
（午前10時～11時30分）
【保健センター】 にこにこ相談

（午前９時30分～11時）
【光台近隣センター２階】

マタニティサロン
（午前10時～11時30分）
【支援センター】すくすくプレールーム

にっこりひろば
（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

パパママ講座
「ふれあい遊び・運動あそび」
（午前10時15分～11時15分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

12日 13日 14日 15日 16日 17日
すくすくプレールーム

よちよちひろば
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】 すくすくプレールーム

にっこりひろば
（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

お誕生日のつどい
（午前10時～11時30分）
【支援センター】

子育て応援講座
「子育て講座」

（午前10時～11時30分）
【交流ホール】

おはなしポケット
（午後3時～3時30分）
【せいかガーデンシティ店】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

19日 20日 21日 22日 23日 24日
すくすくプレールーム

よちよちひろば
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

赤ちゃんサロン（B）
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午前10時～11時30分）
【いけたに保育所】
（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

26日 27日 28日 29日 30日 31日
すくすくプレールーム

よちよちひろば
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば
＆絵本のひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

〈対象者：町内在住の方〉
よちよちひろば：おおむね１歳６カ月までのお子さん
とっとこひろば：おおむね１歳６カ月以上のお子さん
にっこりひろば：おおむね０歳以上２歳未満のお子さん
赤ちゃんサロンＡ：２カ月～７カ月の赤ちゃん
赤ちゃんサロンＢ：８カ月～12カ月の赤ちゃん

〈会場の所在地〉�
・保健センター：北稲八間井手ノ元27−１
・光台近隣センター：光台七丁目11
・交流ホール：南稲八妻北尻70
・せいかガーデンシティ店：祝園西一丁目９−46



きょうと 健康 おもてなし「食の健康づくり応援店」 登録店情報

「オリエンタルベーカリー」
このお店では、全ての商品にアレルギー表示（特定原材料７品目）とエネルギー表示を行っています。

住　　所：精華台九丁目１−17
営業時間：午前10時～午後４時30分
Ｔ Ｅ Ｌ：98−6228
定 休 日：年中無休
� （お盆、年末年始休業あり）

サンラータン風
スープ

317
毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日

今回は、精華町食生活改善推進員協議会「あすなろ会 山桜
班」が紹介する「サンラータン風スープ」です。

食育ミニ情報 No.30
大根の葉は根よりも優秀！？
大根の葉は緑黄色野菜でビタミン・ミネラルが豊富な食材です。葉付きの大根は、す
ぐに葉と根を切り分け、葉は熱湯でさっと茹でて冷凍保存がオススメ。

▼材料（２人分）
　�たけのこ水煮小１個（30㌘）、人参1/4本（40㌘）、もやし1/5袋（40㌘）、生しいたけ１個（10㌘）
　本しめじ1/3パック（40㌘）、絹ごし豆腐40㌘、乾燥わかめ１㌘、卵20㌘、酢小さじ２、水300㍉㍑
　Ａ：鶏ガラスープの素小さじ2/3、酒小さじ２、砂糖小さじ2/3、醤油小さじ１弱
　水溶き片栗粉（片栗粉小さじ１、水大さじ１）

▼作り方
（1）�たけのこ、人参は３～４㌢長さの千切り、生しいたけは薄切り、豆腐は1.5㌢角に切る。本しめじはほぐ

しておく。
（2）鍋にごま油を熱し、たけのこ、人参、もやし、きのこ類の順に炒める。
（3）水を加えて沸騰したら、豆腐とわかめとAを加え中火で５分ほど煮る。
（4）火を止めて水溶き片栗粉を加えたら、かき混ぜながら再度沸騰させ、溶き卵を回し入れる。
（5）酢を入れて軽く煮立てたら出来上がり。

▼１人分の栄養価
　エネルギー 63キロカロリー・たんぱく質3.6㌘・脂質2.5㌘・カルシウム22ミリグラム・食物繊維2.2㌘・塩分0.5㌘

営業時間の変更や臨時休業をされている場合があります。詳細については各店舗に問い合わせてください。

ｑ�せいか365事務局�（健康推進課・高齢福祉課・国保医療課・生涯学習課・企画調整課）�ｔ95−1905（健康推進課内）

「食の健康づくり応援店」
「食の健康づくり応援店」とは、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」メニューの提供、
「エネルギー表示」「食物アレルギー表示」など、食を通じた府民の健康づくりに積
極的に取り組む飲食店などのことです。
　ステッカーがあるお店には、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」「エネルギー表示」
のいずれかのメニューが３品以上、または全メニューに「食物アレルギー表示」があ
ります。
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種別 問い合わせ先及び事業名 日程 ポイント

子育て
親子参加

①よちよちひろば

25ページ『子育てす
くすく掲示板』をご
覧ください。

20P

①とっとこひろば
①にっこりひろば
①お誕生日のつどい
①赤ちゃんサロンA・B
①マタニティサロン
①音楽リズム
①赤ちゃんとパパ

乳幼児
健診
教室

②マタニティフェア

対象者には個別通知

②３～４カ月児健診
②９～ 10カ月児健診
②１歳６カ月児健診
②２歳４カ月児健診
②３歳６カ月児健診

セイカ
歩数計
アプリ

②セイカ歩数計 各自、取り組むこと
ができます。

２P/6000歩
最大60P/月

365
ポイント
シート

※

②�役場庁舎　
　２階健康推進課受付

12月21日（水）
午後2時～4時

30P③�大人の健康教室グットネス
受付（アピタタウンけいは
んな西館１階）

12月17日・24日、令和
５年１月７日・14日（土）
午前10時～午後4時

運動
体操

②�いちご体操�（役場庁舎
２階図書館前）

12月21日（水）
午前８時10分～ 20P

③グットネスラジオ体操
第１～４週目の（火）～（日）
午前９時50分～
（雨天中止）

10P/日

④むくのきセンター来館ポイント 休館日を除く全日
10P

⑤かしのき苑来館ポイント 休館日を除く全日

【12月16日（金）～令和５年１月15日（日）】
■�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、事業中止とな
る場合があります。町ホームページで確認してください。

健康ポイント対象事業ご案内

※�健康ポイント事業の概要については、令和４年度家族の
健康カレンダーを参照してください。

ｑ�①子育て支援センターｔ98−4001　②健康推進課ｔ

95−1905　③大人の健康教室グットネスｔ98−3900
　�④むくのきセンターｔ98−0200　⑤かしのき苑ｔ94
−5200

詳しくはこちら⇒

「セイカ歩数計アプリ」と
「せいか 365 健康ポイント」が
 連携しています。

　口のケアがおろそかになったり、飲みこむ力・かむ力が
弱まることにより口の機能が衰えることをいいます。

　新型コロナウイルスが流行してはや３年目を迎え、マス
ク姿にもすっかり慣れてしまいました。会話の機会が減っ
たり、マスクで口が見えない安心感から口のケアを怠ると
オーラルフレイルの危険が高まります。

　オーラルフレイルかどうか日々の生活を振り返ってみま
しょう。４点以上はオーラルフレイルの危険性が高いで
す。

オーラルフレイルとは？

マスクをつけて 3 年目。お口に自信はありますか？

オーラルフレイルセルフチェック

　オーラルフレイルは、人と話をする、しっかりかむな
ど、口を使うことや、口のケアをすることで予防できます。 
歯科健診を受けて、気軽に相談できるかかりつけ医を見つ
けておきましょう。
ｑ�高齢福祉課包括ケア推進係ｔ95−1932

定期的な歯のケアが効果的。かかりつけ医を見つけよう！

□半年前と比べて、固いものが食べにくくなった（２点）
□お茶や汁物でむせることがある（２点）
□義歯を入れている（２点）
□口の乾きが気になる（１点）
□半年前と比べて、外出が少なくなった（１点）
□�さきイカ､たくあんくらいの固さの食べ物をかめない（１点）
□歯を磨くのは 1日に１回以下（１点）
□１年以上歯科受診をしていない（１点）

　参考資料：日本歯科医師会
� 「オーラルフレイル当てはまるものはありますか？」

フレイル予防で健康長寿！
オーラルフレイルを予防しよう

町ホームページ「フレイルを予防しよう」
フレイルとは…加齢により、心身のはたらき（筋力や運動能力、
認知機能、社会的なつながりなど）が弱くなった状態のことです。
フレイル予防には、「運動」「食事・お口のケア」「社会参加」の
３つを取り組むことが大切です。

「お口の健康のご案内」
のページはこちら

（今年度 76歳になる方
対象）
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SEIKA Fire Fighting News

広報広報
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突
然
の
け
が
や
病
気
の
時
に
１
１
９
番
通
報

す
れ
ば
救
急
車
が
駆
け
付
け
ま
す
が
、
必
要
に

応
じ
て
消
防
車
が
救
急
現
場
に
出
動
し
、
救
急

隊
と
連
携
し
た
救
急
活
動
「
Ｐ
Ａ
連
携
」
を
行

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
消
防
隊
が
救
急
現
場
で
救
急
隊
と
連
携
し
た

活
動
を
行
う
こ
と
で
、
救
命
率
の
向
上
や
住
民

の
皆
さ
ん
の
安
全・安
心
の
確
保
が
期
待
で
き
、

多
く
の
消
防
本
部
で
運
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

★
消
防
車
が
救
急
出
動
す
る
ケ
ー
ス

・��

１
１
９
番
通
報
時
に
患
者
が
重
症
で
あ
る
と

予
測
さ
れ
る
場
合
。

・��

建
物
内
の
階
段
や
通
路
が
狭
く
、
搬
送
が
困

難
に
な
る
と
予
測
さ
れ
る
場
合
。

・��

救
急
車
か
ら
救
急
現
場
ま
で
距
離
が
あ
り
、

搬
送
に
時
間
が
か
か
る
場
合
。

・ 
精
華
町
の
救
急
車
が
全
て
出
動
中
で
、
救
急

車
が
現
場
到
着
ま
で
に
時
間
を
要
す
る
場

合
。

・ 

近
隣
消
防
機
関
に
応
援
要
請
を
し
た
時
の
救

急
車
を
誘
導
す
る
場
合
。

※ 

こ
れ
ら
の
ケ
ー
ス
以
外
に
も
状
況
に
応
じ
て

出
動
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

★「
Ｐ
Ａ
連
携
」
っ
て
な
に
？

　

消
防
車
が
救
急
出
動
す
る
ケ
ー
ス
で
は
、

消
防
隊
と
救
急
隊
が
連
携
し
て
活
動
を
す
る

こ
と
か
ら
、『
Ｐ
』
は
消
防
隊
が
乗
車
す
る

ポ
ン
プ
車(Pum

per)

、『
Ａ
』
は
救
急
車

(A
m
bulance)

の
双
方
の
頭
文
字
を
取
っ
て

「
Ｐ
Ａ
連
携
」
と
い
い
ま
す
。

　

１
１
９
番
通
報
を
さ
れ
た
方
は
、「
救
急
車

を
要
請
し
た
の
に
消
防
車
が
来
た
」
と
驚
か
れ

る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
で
き
る

だ
け
早
く
医
療
機
関
に
搬
送
し
、
１
人
で
も
多

く
の
命
を
救
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
な
お
、
緊
急
出
動
中
で
す
の
で
、
消
防
車
な

ど
の
エ
ン
ジ
ン
や
赤
色
灯
は
原
則
止
め
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
が
、
夜
間
や
活
動
時
間
が
長
く

な
る
場
合
な
ど
、
近
隣
の
皆
さ
ん
の
ご
迷
惑
に

な
ら
な
い
よ
う
エ
ン
ジ
ン
や
赤
色
灯
を
止
め
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

ｑ
消
防
本
部
警
防
課
ｔ
94

－

４
３
８
７

消
防
車
も
救
急
出
動
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
！

ｑ�消防本部総務課　ｔ 94 － 4473

消防団員募集！
～　地域の『絆』で町を守る！　～
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今
年
も
冬
の
寒
さ
が
本
格
的
に
感
じ
ら
れ
る

季
節
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
大
き
く
変
わ
っ
た
生
活

様
式
も
定
着
し
て
き
て
い
ま
す
。

　
昨
年
は
全
国
で
１
万
９
４
６
１
件
の
建
物
火

災
が
発
生
し
、
そ
の
う
ち『
暖
房
器
具
』
が
原

因
に
よ
る
火
災
は
１
０
４
６
件
で
し
た
。
火
災

件
数
自
体
は
全
国
的
に
増
加
傾
向
に
あ
り
ま

す
。

　
こ
れ
か
ら
の
冬
季
に
は
暖
房
器
具
の
使
用
頻

度
が
増
し
、
使
用
上
の
注
意
を
怠
っ
た
り
、
使

用
方
法
を
間
違
え
た
り
す
る
こ
と
で
火
災
に
至

る
可
能
性
が
高
く
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
使

用
上
の
注
意
点
を
再
確
認
し
、
火
災
を
発
生
さ

せ
な
い
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

★
最
も
多
い
電
気
ス
ト
ー
ブ
の
火
災

　
火
災
発
生
の
原
因
で
は
、毎
年
『
暖
房
器
具
』

が
必
ず
上
位
に
入
り
ま
す
。火
災
の
中
で
も『
電

気
ス
ト
ー
ブ
』
に
よ
る
火
災
は
暖
房
器
具
に
よ

る
火
災
の
約
７
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

電
気
ス
ト
ー
ブ
は
直
接
火
が
出
な
い
た
め
、

石
油
ス
ト
ー
ブ
と
比
べ
る
と
安
全
性
が
高
い
と

思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
使
用
方
法
を
間
違
え
る

と
火
災
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
電
気
ス
ト
ー
ブ

な
ど
の
暖
房
器
具
火
災
は
少
し
の
注
意
で
防
げ

る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

★
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
も
危
険
！

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
消
毒

用
ア
ル
コ
ー
ル
は
引
火
す
る
恐
れ
が
あ
る
た

め
、
暖
房
器
具
の
近
く
で
は
使
用
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。

ｑ
消
防
署
ｔ
94

－

５
６
３
０

皆
さ
ん
の
暖
房
器
具
の
使
い
方
は
正
し
い
で
す
か
？

救急安心センターきょうと／救急車を呼ぶ？迷ったときには・・・。

ｑ消防本部警防課ｔ 94 － 4387

＃７１１９
救急の電話相談窓口（24 時間 365 日対応）

　
12
月
20
日
㈫
～
31
日
㈯
ま
で
年
末
火
災
予
防

運
動
が
展
開
さ
れ
ま
す
。
冬
季
は
空
気
が
乾
燥

し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。　

　
精
華
町
で
は
、
12
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮
に
消

防
団
に
よ
る
「
年
末
警
戒
」
を
実
施
し
ま
す
。

消
防
団
が
夜
間
に
町
内
の
各
地
区
を
巡
回
す
る

こ
と
で
、
放
火
火
災
の
防
止
や
地
域
住
民
の
火

災
予
防
に
対
す
る
意
識
向
上
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

ｑ
消
防
本
部
総
務
課
ｔ
94

－

４
４
７
３

年
末
火
災
予
防
運
動
期
間
中
に
消

防
団
に
よ
る
年
末
警
戒
を
実
施
！

□�

暖
房
器
具
の
近
く
で
洗
濯
物
を
干
さ
な

い
。

□
燃
え
や
す
い
物
を
周
辺
に
は
置
か
な
い
。

□�

就
寝
時
や
外
出
時
は
確
実
に
電
源
を
消

す
。

□
使
用
し
な
い
時
は
電
源
プ
ラ
グ
を
抜
く
。

□�
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
熱
せ
ら
れ
る
と
破
裂

や
爆
発
の
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
近
く
に
置

か
な
い
。

暖
房
器
具
使
用
中
の

　
　
　
　
注
意
点
を
チ
ェ
ッ
ク
！
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夢を叶えよう夢を叶えよう
第14代 国際交流員コラム

10月6日木曜日

聴覚障害者教室
　10月６日（木）、滋賀県立琵琶湖博物館で聴覚障害者教
室を開催しました。体感型博物館で淡水の生き物、環境、
人々の暮らしについて学ぶとともに参加者同士の交流が図
られました。

10月17日月曜日

視覚障害者教室
　10月17日（月）、兵庫県の神戸市立須磨海浜水族園で
精華町視覚障害者教室を開催しました。
　17人の参加者は水槽に手を入れ魚が手に触れる感覚な
どを楽しみながら魚の生態などを学び交流することができ
ました。

10月23日日曜日

「貿易ゲーム」から考える世界とわたし
　せいかグローバルネットによる国際理解講座「地球っこ
講座」が10月23日（日）、町交流ホールで開催され、約
30人の参加がありました。
　各グループ（国家）に不平等に与えられた、ハサミや定規
などの道具（技術）、紙（資源）、お金などを使い、また、国
連からの支援を受けたり国同士の交渉などを行いながら、
国家ごとに商品を生産し、経済発展を目指して競いまし
た。
　ゲームでの疑似体験を通じて、経済や社会格差などの国
際社会における問題や、相互援助の大切さについて考える
機会となりました。
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夢を叶えよう夢を叶えよう
第14代 国際交流員コラム

第 6 回

It is hard to believe that 2023 is just around the 
corner. Much like Thanksgiving, the Christmas season is 
a very special time of the year for Americans because 
of all of the festivities and time that is dedicated to 
spending with family. While the Christmas holiday has a 
religious origin, Christmas is the most widely celebrated 
holiday in the United States regardless of religion. 

While Americans generally celebrate Christmas in 
the same way, family traditions can make this time of 
the year particularly special. One of the things that my 
family and I really enjoy is going to a tree farm to cut 
down our Christmas tree every year. We generally do 
this right after Thanksgiving because it can be difficult to 
find a good tree. Being able to go to the tree farm every 
year to pick out a tree is a really unique and special part 
of this holiday to me. While it may seem like a long time, 
my family keeps our Christmas tree in our house just 
over a month. We not only enjoy the smell of the tree 
in our house, but we also enjoy decorating the tree with 
ornaments and lights! My family and I also really enjoy 
watching Christmas movies and going on walks to look 
at Christmas decorations in surrounding neighborhoods 
during this time of year. 

While Christmas is celebrated differently in other 
countries, Christmas is celebrated quite differently in 
Japan. I heard that instead of under a tree, Christmas 
presents are placed near the pillow of the recipient. I 
also find the tradition of eating Christmas cake and fried 
chicken to be particularly interesting since this is not 
something that is widely practiced in any other country 
that celebrates Christmas. Since I was young, I have 
celebrated Christmas at my aunt and uncle's house. 
We always have so much food that we end up eating 
leftovers from Christmas for at least 3 or 4 days. My 
favorite dish that my family and I eat on Christmas day 
is sausage and sauerkraut. Have a Happy New Year!

The Most Wonderful Time of the Year
　もうすぐ2023年になりますね。感謝祭と同様、クリス
マスの時期はいろいろな催しや家族と一緒に過ごす休日が
ありますので、アメリカ人にとって１年の中でとても大切
な時期です。クリスマスは元々宗教的な由来があります
が、宗教を問わずアメリカで１番祝われている祝日だそう
です。
　一般的にアメリカではクリスマスの祝い方は同じです
が、家族によって特別な時期の過ごし方は異なります。私
の家族は樹木農場にクリスマスツリーを切りに行くことを
毎年楽しみにしています。クリスマスに近づけば近づくほ
ど、いいクリスマスツリーを見つけるのは難しくなるの
で、感謝祭のすぐ後、家族と一緒に樹木農場に行くことに
していました。樹木農場に行ってクリスマスツリーを選ぶ
のはクリスマスの時期しかできないことなので、クリスマ
スの独特さを肌で感じることができます。長いと思うかも
しれないですが、私の家族は家の中で１カ月間ぐらいクリ
スマスツリーを保管します。家の中で木の香りを楽しむだ
けでなく、ツリーに飾りつけをすることも好きです。クリ
スマスツリーを切りに行く以外にも、家族と一緒にクリス
マス映画を見たり、近所の家に飾っているクリスマス装飾
を見に行ったりすることが好きです。
　世界中でいろいろな祝い方がありますね。日本ではクリ
スマスの祝い方や過ごし方がアメリカと違うので、聞いた
ときにちょっとびっくりしました。アメリカではプレゼン
トはクリスマスツリーの下に置くことが基本ですが、日本
では枕元に置かれていると聞きました。それに、クリスマ
スの日にフライドチキンとクリスマスケーキを食べること
が日本ならではの祝い方なので、興味深いと思いました。
私は子どもの頃から、おじさんとおばさんの家でクリスマ
スを祝いました。用意される料理はとても多いので、クリ
スマスの3、4日後でもまだ食べていました。クリスマス
の日に家族と一緒に食べるものの中で、１番好きなのは
ソーセージとザワークラウト※です。新年は素敵な１年に
なりますように！
※ドイツ風キャベツ料理

１年で１番素晴らしい時期

トロンブリー・ケイトリン（愛称：ケイティ）
米国ミシガン州ニューヘブン出身。
1999年１月30日生まれの23歳。町役場
では、多文化共生や国際理解など、まちの
国際化の仕事を担当。

10月6日木曜日

聴覚障害者教室
　10月６日（木）、滋賀県立琵琶湖博物館で聴覚障害者教
室を開催しました。体感型博物館で淡水の生き物、環境、
人々の暮らしについて学ぶとともに参加者同士の交流が図
られました。

10月17日月曜日

視覚障害者教室
　10月17日（月）、兵庫県の神戸市立須磨海浜水族園で
精華町視覚障害者教室を開催しました。
　17人の参加者は水槽に手を入れ魚が手に触れる感覚な
どを楽しみながら魚の生態などを学び交流することができ
ました。

10月23日日曜日

「貿易ゲーム」から考える世界とわたし
　せいかグローバルネットによる国際理解講座「地球っこ
講座」が10月23日（日）、町交流ホールで開催され、約
30人の参加がありました。
　各グループ（国家）に不平等に与えられた、ハサミや定規
などの道具（技術）、紙（資源）、お金などを使い、また、国
連からの支援を受けたり国同士の交渉などを行いながら、
国家ごとに商品を生産し、経済発展を目指して競いまし
た。
　ゲームでの疑似体験を通じて、経済や社会格差などの国
際社会における問題や、相互援助の大切さについて考える
機会となりました。

左の二次元コードから英語の
音声を聞くことができます。

Let’s.Listen.!
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健
康
・
福
祉
・
子
育
て

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

認
知
症
予
防
の
た
め
の
地
域
回
想

法
体
験
会　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 

Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
オ
ン
ラ
イ
ン
編

日
時　
令
和
５
年
１
月
12
日
㈭
①
午
前

10
時
～
10
時
40
分
②
午
前
11
時
～
11
時

40
分

場
所　
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

対
象
者　
オ
ン
ラ
イ
ン
機
器
が
用
意
で

き
、
自
身
で
、
ま
た
は
家
族
の
協
力
を

得
て
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
の
操
作
が
で
き
る
方

定
員　
先
着
各
５
人

内
容　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
、
地
域
回
想
法
つ

な
ぎ
隊
と
一
緒
に
懐
か
し
い
話
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

高
齢
福
祉
課
包
括
ケ
ア
推
進
係
／

ｔ
95

－
１
９
３
２
・
ｆ
95

－

３
９
７

４

第
４
回
京
都
府
耳
の
こ
と
フ
ェ
ス
タ

日
時　
令
和
５
年
１
月
29
日
㈰
午
後
１

時
30
分
～
４
時

場
所　
①
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

②
京
都
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
聞
こ
え
に
く
い
方
や
聞
こ
え

な
い
方
、
そ
の
家
族
・
関
係
者

定
員　
①
90
人
②
20
人

内
容　
聴
覚
障
害
者
の
家
庭
・
社
会
に

お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
社
会

参
加
な
ど
に
つ
い
て
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

と
機
器
の
紹
介

申
込
方
法　

令
和
５
年
１
月
13
日
㈮

ま
で
に「
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
郵
便
番

号
・
住
所（
府
外
在
住
は
所
属
先
）・
電

話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
・
Ｅ
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス（
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
者
は

必
須
）・
区
分（
当
事
者
・
家
族
・
関
係

者
・
そ
の
他
）・
知
っ
た
き
っ
か
け
・

参
加
の
き
っ
か
け
・
参
加
方
法（
オ
ン

ラ
イ
ン
・
視
聴
会
場
）」を
は
が
き
、

フ
ァ
ク
ス
、
直
接
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��（
社
福
）京
都
聴
覚
言
語
障
害
者
福

祉
協
会 

耳
の
こ
と
フ
ェ
ス
タ
担
当

／
〒
６
０
４

－

８
４
３
７
京
都
市

中
京
区
西
ノ
京
東
中
合
町
2
・
ｔ

０
７
５

－

８
４
１

－

８
３
３
７
・

ｆ
０
７
５

－

８
４
１

－

８
３
１

５
・
ｍkikoe-shien@

kyoto-
chogen.or.jp

せ
い
か
３
６
５
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

せ
い
か
３
６
５
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

軽
や
か
同
窓
会

ス
ト
レ
ッ
チ

日
時　
令
和
５
年
１
月
11
日
㈬
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
か
し
の
き
苑�

和
室
交
流
広
間

（
東
・
中
・
西
）１
階�

定
員　
先
着
20
人

内
容　
筋
肉
の
緊
張
を
和
ら
げ
て
、
体

の
柔
軟
性
を
高
め
ま
す
。

講
師　
南�

史
生
氏

持
ち
物　
飲
み
も
の
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）

料
金　
３
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　
12
月
13
日
㈫
午
後
０
時
30
分
～

１
時
30
分

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー�

多
目
的

ホ
ー
ル
①（
４
階
）

定
員　
先
着
30
人

内
容　
自
身
の
体
を
見
つ
め
、
骨
格
を

意
識
し
て
、
心
身
を
整
え
ま
す
。

講
師　
河
合�

素
子
氏

持
ち
物　
飲
み
も
の
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）

料
金　
３
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

か
ら
だ
軽
や
か
ヨ
ガ

日
時　
12
月
16
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

場
所　
か
し
の
き
苑�

和
室
交
流
広
間

（
東
・
中
・
西
）１
階�

定
員　
先
着
20
人

内
容　

深
い
呼
吸
で
体
の
緊
張
を
緩

め
、
心
の
状
態
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
、

治
癒
力
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

講
師　
河
合�

素
子
氏

持
ち
物　
飲
み
も
の
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）

料
金　
３
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

親
子
ビ
ク
ス

日
時　
12
月
19
日
㈪
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー�

１
階

定
員　
先
着
10
組

内
容　
親
子
で
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
ス
ト

レ
ッ
チ
や
リ
ズ
ム
運
動
を
行
い
ま
す
。

※�

お
菓
子
や
お
も
ち
ゃ
は
レ
ッ
ス
ン
中

は
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

講
師　
河
合�

素
子
氏

持
ち
物　
飲
み
も
の

料
金　
５
０
０
円
／
組（
保
険
代
含
む
）

<

共
通>

※�

各
受
け
付
け
は
開
始
時
間
の
30
分
前

か
ら

※�

警
報
発
令
時
は
中
止

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に「
氏
名
・
電

話
番
号
」を
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

軽
や
か
同
窓
会
／
ｔ
０
９
０

－

７
０

９
７

－

１
０
３
７
・
ｍm

inam
i230

　

@
kcn.jp

（
連
絡
先
：
南
）

暮
ら
し

暮
ら
し

第
13
回
植
木
・
草
花
管
理
講
習
会 

～
迎
春
の
寄
せ
植
え
～

日
時　
12
月
17
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー�

多

目
的
室（
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
）

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
先
着
30
人

内
容　
精
華
町
商
工
会
工
業
部
会
緑
化

部
指
導
に
よ
る
迎
春
用
の
寄
せ
植
え
作

り
。
作
品
は
持
ち
帰
り
で
き
ま
す
。

持
ち
物　
の
こ
ぎ
り（
お
持
ち
の
方
）・

花
ば
さ
み
・
軍
手
・
移
植
ご
て
・
筆
記

具料
金　
２
５
０
０
円（
当
日
徴
収
、
材

料
費
）

申
込
方
法　
12
月
９
日
㈮
～
14
日
㈬
の

平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
／

ｔ
98

－

０
５
１
０
・
ｆ
98

－

０
６
７

０

生
活
・
イ
ベ
ン
ト
情
報
コ
ー
ナ
ー

華
手
帖

華
手
帖

参
加
費
・
受
講
料
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い

な
い
も
の
は
無
料
、
申
込
方
法
が
記
載
さ

れ
て
い
な
い
も
の
は
申
し
込
み
不
要
で
す
。����

〔注〕  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
中
止
・
延
期
・
規
模

縮
小
す
る
場
合
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災
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公
開
ス
マ
ホ
教
室　
　

  　
　
　

   
い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
使
い
方　
初
級
編

日
時　
12
月
23
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時

30
分

場
所　

ア
ピ
タ
タ
ウ
ン
け
い
は
ん
な�

西
館
１
階
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
前
催
事
ス

ペ
ー
ス

定
員　
６
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
が

よ
く
分
か
ら
な
い
な
ど
、
初
心
者
を
対

象
と
し
た
基
本
的
な
操
作
方
法
な
ど
の

基
礎
講
座
で
す
。

講
師　
㈱
Ｋ
Ｃ
Ｎ
京
都
ス
タ
ッ
フ

持
ち
物　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記
用

具
な
ど

申
込
方
法　
12
月
16
日
㈮
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

Ｋ
Ｃ
Ｎ
京
都
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
ア
ピ

タ
タ
ウ
ン
け
い
は
ん
な
西
館
１
階
）

／
ｔ
０
１
２
０

－

１
１
４

－

３
６
８

国
際
理
解
講
座　
　
　
　

  　
　

 

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
令
和
５
年
１
月
15
日
㈰
午
前
10

時
～
正
午

場
所　
精
華
町
交
流
ホ
ー
ル（
町
役
場

２
階
）

定
員　
先
着
40
人（
予
定
）

内
容　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊
の
説
明

と
、
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
に
派
遣
さ
れ
た

元
隊
員
の
活
動
報
告
や
そ
の
経
験
を
生

か
し
た
町
内
企
業
で
の
グ
ロ
ー
バ
ル
人

材
育
成
に
関
す
る
取
り
組
み
の
ほ
か
、

パ
ラ
オ
に
派
遣
中
の
隊
員
に
よ
る
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
活
動
報
告
を
行
い
ま
す
。

申
込
方
法　
12
月
９
日
㈮
～
令
和
５
年

１
月
13
日
㈮
に
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
。

�

ｑ  

特
定
非
営
利
活
動
法
人
京
都
海
外
協

力
協
会
／
ｍoffice@

koca.or.jp

第
４
回
精
華
女
性
講
座　
　

  　

 

調
理
実
習
～
楽
し
く
調
理
し
ま
し
ょ
う
～

日
時　
令
和
５
年
１
月
24
日
㈫
午
前
10

時
～
午
後
１
時

場
所　
か
し
の
き
苑�

調
理
室（
２
階
）

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
女
性

定
員　
先
着
10
人

内
容　
カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り
の
簡
単

料
理

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、手
ふ
き
タ
オ
ル
、

三
角
巾（
頭
髪
を
包
む
も
の
）、
筆
記
用

具※�

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金　
５
０
０
円（
当
日
徴
収
、
材
料

費
・
保
険
代
な
ど
）

※�

お
釣
り
の
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

申
込
方
法　
12
月
12
日
㈪
～
令
和
５
年

１
月
10
日
㈫
の
平
日
午
前
８
時
30
分
～

正
午
・
午
後
１
時
～
５
時
15
分
に
電
話

で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ  

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
７

文　
化

文　
化

第
97
回
せ
い
か
小
さ
な
旅　

  　

「
南
山
城
三
十
三
所
巡
礼
の
道
in
京
田

辺
そ
の
②
」観
音
様
は
何
処
へ
？
と
、

古
文
書
サ
ー
ク
ル「
如
月
会
」の
皆
さ
ん

が
辿
っ
た
道
を
訪
ね
て
、
い
っ
し
ょ
に

歩
き
ま
し
ょ
う
！
こ
の
町
が
も
っ
と
好

き
に
な
る
・
・
・

日
時　
12
月
17
日
㈯
午
前
９
時
10
分
集

合（
三
山
木
駅
前
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
）、

正
午
解
散（
J
R
同
志
社
前
駅
前
）

※�

小
雨
決
行
・
警
報
発
令
時
は
中
止

コ
ー
ス　
三
山
木
駅
前
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ

ル
→
第
二
十
一
番
普
賢
寺
大
御
堂
観
音

寺
→
第
二
十
二
番
興
戸
観
音
寺
／
酒
屋

神
社
・
寿
命
寺
・
光
照
寺
→
第
二
十
三

番
興
戸
日
光
寺
→
J
R
同
志
社
前
駅
前

（
解
散
）＝
約
６
キ
ロ�

定
員　
30
人

持
ち
物　
飲
み
物
、
雨
具
、
ビ
ニ
ー
ル

シ
ー
ト
な
ど

料
金　

３
０
０
円（
小
学
生
１
０
０

円
・
未
就
学
児
無
料
）記
念
缶
バ
ッ
ジ

付※�

国
宝「
普
賢
寺
大
御
堂
観
音
寺
十
一

面
観
音
立
像
」拝
観
料（
４
０
０
円
）

は
別
途
必
要（
希
望
者
）

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ  

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
精
華
町
ふ
る
さ
と
案
内

人
の
会
／
ｔ
０
９
０

－

８
８
７
７

－

４
９
９
１
・
ｍfurusato_seika@

yahoo.co.jp

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト 

in 

け
い
は
ん
な
記
念
公
園 

フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

日
時　

12
月
17
日
㈯
①
午
後
１
時
20

分
～
２
時
②
午
後
２
時
20
分
～
３
時

場
所　
け
い
は
ん
な
記
念
公
園�

水
景

園�

観
月
楼�

地
階

定
員　
各
回
40
人（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

曲
目　
雪
灯
り
の
幻
想
、
ク
リ
ス
マ
ス

メ
ド
レ
ー
ほ
か

申
込
方
法　
12
月
13
日
㈫
ま
で
に
次
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。�

ｑ  
け
い
は
ん
な
学
研
都
市
活
性
化
促
進

協
議
会
／
ｔ
95

－

５
０
３
４

申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

有料老人ホーム

京都府木津川市市坂六本木76
サンシティ木津外観 土地／事業主体非所有サンシティ木津外観 土地／事業主体非所有

ご自宅での生活と比べて
みませんか？
まずは資料のご請求、
お電話ください。

近鉄「高の原」駅より車で5分

要予約／無料個別相談会
12月10日（土）～25日（日）

コロナウイルス対策にご協力ください。

https://hcm-suncity.co.jp/royal/kizu

まずは

資料
請求

　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



34December参加費・受講料などが記載されていないものは無料です。申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

は
じ
め
て
で
も
大
丈
夫
！　

  　

 
し
め
縄
づ
く
り
教
室

日
時　
12
月
25
日
㈰
①
午
前
10
時
～
正

午
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
積
水
ハ
ウ
ス
㈱
納
得
工
房（
木

津
川
市
兜
台
６

－

６

－

４
）

対
象
者　
中
学
３
年
生
以
下（
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
が
必
要
）

定
員　
各
回
先
着
10
組

申
込
方
法　
12
月
10
日
㈯
～
18
日
㈰
に

電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

積
水
ハ
ウ
ス
㈱
納
得
工
房
／
ｔ
０
１

２
０

－

７
１
０

－

９
２
５

第
１
３
３
回
Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ　

  　

 

サ
イ
エ
ン
ス
塾　
　
　
　
　

  　

 

光
と
海
の
波
の
共
通
点
。
温
め
た
チ
ー

ズ
か
ら
見
え
る
も
の
！

日
時　
令
和
５
年
１
月
14
日
㈯
①
午
前

10
時
～
11
時
②
午
前
11
時
30
分
～
午
後

０
時
30
分
③
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30

分場
所　
高
山
サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ
４
階

（
生
駒
市
高
山
町
８
９
１
６

－

12
）

対
象
者　
小
学
生（
保
護
者
同
伴
必
要
）

定
員　
各
回
12
人（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

内
容　
ど
う
し
た
ら
光
の
速
さ
が
わ
か

る
の
か
？
電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
た
チ
ー

ズ
に
ヒ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

料
金　
５
０
０
円
／
人

申
込
方
法　
12
月
20
日
㈫
ま
で（
必
着
）

に「『
第
１
３
３
回
Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ

エ
ン
ス
塾
参
加
希
望
』・
希
望
時
間（
第

３
希
望
ま
で
）・
参
加
者
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
所
属
学
校
名
・
学
年
・
郵
便
番

号
・
住
所
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
・
電
話
番
号
」を
は
が

き
、
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

次
の
と
こ
ろ
へ
。

※��

当
選
者
の
み
、
12
月
27
日
㈫
ま
で
に

通
知
し
ま
す

ｑ��

奈
良
先
端
大
支
援
財
団
／
〒
６
３

０

－

０
１
０
１
・
生
駒
市
高
山
町
８

９
１
６

－

12
・
ｔ
０
７
４
３

－

72

－

５
８
１
５
・
ｆ
０
７
４
３

－

72

－

５

８
１
９
・
ｍkagaku@

science-
plaza.or.jpス

ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
月
例
大
会

日
時　
12
月
20
日
㈫
午
前
９
時
～（
受

付
午
前
８
時
30
分
～
）

※��

雨
天
中
止

場
所　
打
越
台
グ
ラ
ウ
ン
ド

料
金　
１
０
０
円（
当
日
徴
収
）

※��

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

加
入
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

ｑ��

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

／
ｔ
95

－

０
０
４
９（
松
井
）（
午
後

６
時
～
８
時
）

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
主
催
事
業

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
主
催
事
業

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
休
館
日

・
12
月
21
日
㈬�

終
日

イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。申
し
込
み
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

�

スポーツ協会
ホームページ

窓
口
で
の
申
し
込
み
は
、
午
前
８
時
30

分
～
午
後
８
時
30
分
に
、
申
込
用
紙
と

料
金
を
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ  

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
／
ｔ
98

－

０
２

０
０

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
相
談
会

ト
レ
ー
ナ
ー　
小
野
田�

美
穂

日
時

①
12
月
6
日
・
13
日
・
20
日
の
各
火
曜

日
午
前
９
時
～
正
午

②
12
月
9
日
・
16
日
の
各
金
曜
日
午
前

９
時
～
正
午

ト
レ
ー
ナ
ー　
佐
々
木�
昌
弘

日
時　
12
月
10
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

共
通

場
所　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

料
金　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
料

内
容　
器
具
の
使
い
方
だ
け
で
な
く
、

筋
力
・
柔
軟
性
向
上
な
ど
、
健
康
に
な

る
た
め
の
相
談
・
指
導
を
行
い
ま
す
。

※�

人
数
・
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
り
内
容
は

変
わ
り
ま
す
。

※�

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
初
め
て
利
用
す

る
場
合
は
、
要
利
用
者
登
録
。

※
申
し
込
み
不
要

卓
球
デ
ー

日
時　
12
月
７
日
・
14
日
、
令
和
５
年

１
月
11
日
・
18
日
の
各
水
曜
日
午
後
３

時
～
５
時

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
）

定
員　
先
着
16
人
程
度

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

料
金　
小
中
学
生
１
０
０
円
・
高
校
生

以
上
２
０
０
円（
町
外
在
住
者
は
倍
額
）

※��

申
し
込
み
不
要

ほ
ほ
え
み
ス
ポ
ー
ツ
広
場

日
時　
12
月
18
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
３
歳
以
上（
小
学
校
低
学
年

以
下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）

内
容　
開
放
エ
リ
ア
…
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

（
時
間
交
代
制
）・
卓
球
・
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ほ
か

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
マ
ス
ク

料
金　
小
中
学
生
１
０
０
円
・
高
校
生

以
上
２
０
０
円（
町
外
在
住
者
は
倍
額
）

※�

申
し
込
み
不
要

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室【
第
３
期
】

日
時　
令
和
５
年
１
月
５
日
・
12
日
・

19
日
・
26
日
、
２
月
２
日
・
９
日
、
３

月
２
日
・
９
日
・
16
日
・
23
日
の
各
木

曜
日（
全
10
回
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

定
員　
先
着
20
人

内
容　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
基
本
技
術
の

指
導
。
教
室
で
使
用
す
る
ラ
ケ
ッ
ト
は

貸
し
出
し
し
ま
す
。

料
金　
７
０
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込
期
間　
12
月
12
日
㈪
～
定
員
に
な

る
ま
で

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集



35 December 申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

持
ち
物　
筆
記
用
具
、上
靴
、マ
ス
ク
、

動
き
や
す
い
服
装

申
込
期
間　
令
和
５
年
１
月
11
日
㈬
午

後
５
時
ま
で

※�

電
話
申
し
込
み
不
可

卓
球
教
室【
第
３
期
】　

 　
　
　

 

①
一
般
②
ジ
ュ
ニ
ア

日
時　

令
和
５
年
１
月
19
日
・
26
日
、

２
月
２
日
・
９
日
・
16
日
、３
月
２
日
・

９
日
・
16
日
の
各
木
曜
日（
全
８
回
）①

午
後
３
時
～
４
時
30
分
②
午
後
５
時
～

６
時
30
分

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
①
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生

を
除
く
）②
小
学
２
～
６
年
生（
身
長
１

０
０
セ
ン
チ
以
上
）

定
員　
各
先
着
20
人

内
容　
卓
球
の
基
本
技
術
の
指
導
。
教

室
で
使
用
す
る
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し

し
ま
す
。

料
金　
①
５
６
０
０
円
②
４
０
０
０
円

（
保
険
代
含
む
）

申
込
期
間　
12
月
12
日
㈪
～
定
員
に
な

る
ま
で

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
短
期
教
室

日
時　
令
和
５
年
１
月
16
日
・
23
日
・

30
日
の
各
月
曜
日（
全
３
回
）午
後
１
時

30
分
～
２
時
30
分

場
所　
道
場�

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方

内
容　
ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
に

合
わ
せ
て
無
理
な
く
体
幹
を
鍛
え
ま

す
。
フ
ラ
の
楽
し
さ
を
一
緒
に
学
び
ま

し
ょ
う
。

持
ち
物　
タ
オ
ル
、飲
み
物
、マ
ス
ク
、

靴
下

料
金　
２
５
０
０
円

※�

電
話
申
し
込
み
不
可

む
く
の
き
文
化
講
座　
　

  　
　

 

人
生
を
楽
し
く
生
き
る
姿
勢
の
ま
と
い

方
～
人
生
は
後
半
戦
ほ
ど
面
白
い
～

日
時　

令
和
５
年
１
月
18
日
㈬
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分（
受
付
午
後
１

時
～
）

場
所　
多
目
的
ホ
ー
ル（
４
階
）

定
員　
先
着
50
人

内
容　
高
い
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
力
と
人
生

を
楽
し
む
力
で
、
高
齢
化
社
会
を
か
っ

こ
よ
く
生
き
る「
プ
ラ
チ
ナ
ラ
イ
フ
」な

生
き
方
を
提
案
し
ま
す
。
軽
い
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
も
行
い
ま
す
。

講
師　
グ
レ
イ
ス
加
余
氏（
プ
ラ
チ
ナ

ラ
イ
フ
・
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）

む
く
の
き
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
ク
ー
ル 

会
員
募
集

①
ハ
ワ
イ
ア
ン 

フ
ラ

日
時　
月
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

②
ヨ
ガ
＆
ズ
ン
バ
ゴ
ー
ル
ド

日
時　
火
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

③
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　
水
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分

④
筋
膜
体
操

日
時　
木
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分

⑤
た
け
ふ
み
体
操

日
時　
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

⑥
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
時　
金
曜
日
午
後
２
時
～
３
時

共
通

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

年
会
費　
２
５
０
０
円

※�
年
会
費
の
ほ
か
に
各
教
室
参
加
に
つ

き
料
金
が
必
要（
１
回
５
０
０
円
・

ヨ
ガ
＆
ズ
ン
バ
ゴ
ー
ル
ド
の
み
７
０

０
円
）

※�

電
話
申
し
込
み
不
可

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
の
催
し
物

水
景
園
の
い
け
ば
な
教
室

日
時　
12
月
８
日
㈭
・
22
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～
４
時

場
所　
水
景
園�

観
月
楼�

研
修
室

内
容　
５
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
い
け

ば
な「
池
坊
」の
美
の
流
儀
を
日
本
庭
園

で
学
び
ま
せ
ん
か
。
資
格
を
取
り
た
い

方
の
ほ
か
、
ど
な
た
で
も
ニ
ー
ズ
に
合

わ
せ
て
指
導
し
ま
す
。

料
金　

２
５
０
０
円（
庭
園
入
園
料
、

花
材
費
を
含
む
）

申
込
方
法　
開
催
週
の
月
曜
日
ま
で
に

電
話
で
公
園
管
理
事
務
所
へ
。

花
い
っ
ぱ
い
大
作
戦
の
会  　
　

 

～
花
壇
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
～

日
時　
12
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

※�

雨
天
時
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

場
所　
水
景
園
受
付
前
集
合

内
容　
花
を
い
っ
ぱ
い
咲
か
せ
る
た
め

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
Ｏ
Ｋ
。

持
ち
物　
軍
手
、
汚
れ
て
も
い
い
服
装

公
園
の
ク
リ
ス
マ
ス　
　
　

  　

 

～
森
で
丸
鶏
の
ロ
ー
ス
ト
チ
キ
ン
づ
く

り
～

日
時　
12
月
24
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

※�

小
雨
決
行

場
所　
水
景
園
受
付
前
集
合

定
員　
16
組（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）※
１
組
３
人
ま
で

内
容　
丸
鶏
を
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
で
丸

焼
き
に
し
て
お
い
し
い
ロ
ー
ス
ト
チ
キ

ン
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

持
ち
物　
軍
手
、
一
緒
に
焼
き
た
い
食

材
、
容
器（
持
ち
帰
り
用
）

料
金　
３
５
０
０
円
／
組（
庭
園
入
園

料
、
丸
鶏
１
羽
を
含
む
）

申
込
方
法　
12
月
11
日
㈰
ま
で
に
公
園

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
。

た
き
火
で
焼
き
芋
を
焼
こ
う

日
時　
令
和
５
年
１
月
14
日
㈯
・
21
日

㈯
午
後
１
時
～
４
時

※�

小
雨
決
行

場
所　
水
景
園
受
付
前
集
合

定
員　
各
回
先
着
70
人

内
容　
公
園
冬
の
風
物
詩「
焼
き
芋
」を

開
催
し
ま
す
。
自
分
た
ち
で
火
を
お
こ

し
て
、
お
い
し
い
焼
き
芋
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

料
金　
６
０
０
円（
庭
園
入
園
料
、
芋

１
本
を
含
む
）

※�

３
歳
以
下
無
料（
芋
な
し
）

申
込
方
法　
公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
。

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集



36December町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。

水
景
園
の
案
内

入
園
料　
大
人
２
０
０
円
・
小
中
学
生

１
０
０
円

開
園
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休
園
日　
12
月
28
日
㈬
～
令
和
５
年
１

月
４
日
㈬

※�

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
可
否
・
イ
ベ
ン
ト

ご
と
の
コ
ロ
ナ
対
策
は
公
園
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

入
園
日
時
点
で
60
歳
以
上
の
方
は
、

生
年
月
日
が
記
載
さ
れ
た
証
明
書
を

提
示
す
る
と
無
料
に
な
り
ま
す
。

※�

障
害
者
手
帳
や
き
ょ
う
と
子
育
て
応

援
パ
ス
ポ
ー
ト
の
提
示
、
25
人
以
上

の
団
体
割
引
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

ｑ��

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
管
理
事
務
所

／
ｔ
93

－

１
２
０
０
・
ｆ
93

－

２
６

８
８

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
映
画
劇
場（
12
月
） 

梅
切
ら
ぬ
バ
カ

日
時　
12
月
８
日
㈭
・
９
日
㈮
①
午
前

10
時
30
分
～
②
午
後
２
時
～
③
午
後
６

時
～

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

料
金　

一
般
１
１
０
０
円
、
小
中
学

生
・
60
歳
以
上
８
０
０
円
、
ぷ
ら
Ｚ
Ｏ

メ
ー
ル
割
引
ク
ー
ポ
ン
提
示
８
０
０
円

※�

前
売
り
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ｑ��

㈱
け
い
は
ん
な
事
業
部
／
ｔ
95

－

５

１
１
５

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

デ
ュ
オ
・
プ
リ
マ
ヴ
ェ
ー
ラ
が
お
く
る

冬
来
り
な
ば
春
遠
か
ら
じ

日
時　
12
月
14
日
㈬
午
後
０
時
15
分
～

０
時
45
分

場
所　
ア
ト
リ
ウ
ム

曲
目　
ヴ
ィ
ヴ
ァ
ル
デ
ィ
の
四
季
よ
り

冬
・
ク
リ
ス
マ
ス
メ
ド
レ
ー

ｑ��

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト
実
行
委
員
会（
株
）け
い
は
ん

な
／
ｔ
95

－

５
１
１
５

金
子
三
勇
士
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル 

～
藤
原
道
山
を
迎
え
て
～

日
時　
令
和
５
年
１
月
14
日
㈯
午
後
２

時
30
分
開
演（
開
場
午
後
２
時
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

曲
目　
ラ
・
カ
ン
パ
ネ
ラ（
リ
ス
ト
）、

ハ
ン
ガ
リ
ー
狂
詩
曲
第
２
番（
リ
ス
ト
）

ほ
か
。

料
金　
一
般
３
０
０
０
円
・
ぷ
ら
Ｚ
Ｏ

会
員
２
８
０
０
円
、
高
校
生
以
下
１
５

０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い　
け
い
は
ん
な
オ

ン
ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ
ト（
け
い
は
ん
な
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
予
約
・
セ
ブ

ン
イ
レ
ブ
ン
発
券
）ま
た
は
ロ
ー
ソ
ン

チ
ケ
ッ
ト（
Ｌ
コ
ー
ド
：
５
６
１
８
７
）

※�

未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

ｑ��

㈱
け
い
は
ん
な
事
業
部
／
ｔ
95

－

５

１
１
５

四
ツ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
ス
ペ
シ
ャ
ル

コ
ン
サ
ー
ト　
　
　
　
　
　
　
　

 

「
輝
く
演
奏
家
た
ち
の
夢
の
共
演
」 

～
心
に
響
く
言
葉
と
音
楽
を
求
め
て
～

日
時　
令
和
５
年
２
月
５
日
㈰
午
後
３

時
開
演（
開
場
午
後
２
時
30
分
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

内
容　
朗
読
と
、
ピ
ア
ノ
を
中
心
に
し

た
室
内
楽
。
動
物
の
謝
肉
祭
よ
り（
サ

ン
サ
ー
ン
ス
）、
ダ
ッ
タ
ン
人
の
踊
り

（
ボ
ロ
デ
ィ
ン
）ほ
か
。

料
金　
【
前
売
】１
５
０
０
円
、【
当
日
】

２
０
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い　
け
い
は
ん
な
オ

ン
ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ
ト（
け
い
は
ん
な
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
予
約
・
セ
ブ

ン
イ
レ
ブ
ン
発
券
）

※�

未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

ｑ  

ス
タ
ジ
オ
ミ
ュ
ー
ズ
／
ｔ
０
９
０

－

２
５
９
９

－

０
０
３
８

宝
く
じ
文
化
公
演　
　
　
　

  　

 

「
千
住
真
理
子　
関
西
フ
ィ
ル
弦
楽

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
」

日
時　
令
和
５
年
２
月
12
日
㈰
午
後
２

時
30
分
開
演（
開
場
午
後
１
時
45
分
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

曲
目　
愛
の
あ
い
さ
つ（
エ
ル
ガ
ー
）、

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
協
奏
曲
集「
四
季
」（
ヴ
ィ

ヴ
ァ
ル
デ
ィ
）ほ
か
。

料
金　
【
前
売
】一
般
２
０
０
０
円
・
高

校
生
以
下
１
０
０
０
円
、【
当
日
】一
般
２

５
０
０
円
・
高
校
生
以
下
１
５
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い　
け
い
は
ん
な
オ

ン
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。
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て
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診療担当医は変更になる場合があります（日曜日・祝休日は休診）。
稲田：内科・循環器科、奥：循環器科、井上衛・福田：リウマチ・
膠原病【注１】稲田院長は第１木曜日のみ休診【注２】福田医師は第２週のみ【注３】
本城：物忘れ外来初診（予約）【注４】枡本：直腸肛門外来【注５】第２・４週午前11時30
分まで【注６】午前11時30分まで【注７】第２・４週【注８】午前：担当医、午後：竹内
※診療時間は午前診が午前９時～正午（歯科は午前９時～午

後０時30分）、午後診（予約）が午後２時～４時30分（歯科
は午後６時30分・泌尿器科は午後４時まで）。土曜日のみ
午前11時30分まで（歯科を除く）。

※歯科は一般歯科・口腔外科。インプラントも随時行っていま
す。血液透析は、通院の送迎が可能。

※訪問リハビリテーションを実施。詳しくは次のところへ。
ｑ精華町国民健康保険病院（医療法人医仁会）
　ｔ94－2076・ｆ93－2818

精華町国保病院の外来担当医

子どもが急病にかかったら＃8000にダイヤルを。
受付時間：午後７時～翌朝８時（土曜日のみ午後３時～翌朝８時）

平日夜間・休日の小児救急
月～水・金：田辺中央病院（ｔ63－1111）
木：京都山城総合医療センター（ｔ72－0235）
土：学研都市病院（ｔ98－2123）
日・祝・休：京都山城総合医療センター
※受診前に、上記医療機関へ電話で確認してください。
※診察時間は、平日が夕方５時～翌朝８時30分、土日・祝

休日が朝８時30分～翌朝８時30分です。
ｑ山城南保健所 企画調整室ｔ72－4301

こう げん

内科１（午前）

内科２（午前）

内科３（午前）
内　科（午後）

外　科（午前）

整形外科（午前）
皮膚科（午前）
内視鏡（午前）

歯科（午前・午後）

血 液 透 析　  
泌尿器科（午後）

桑原

稲田

竹内・枡本
【注４】

千保
松吉【注5】

丹羽・担当医

小倉

桑原

稲田

稲田

枡本

千保

丹羽・栗岡

小倉

桑原

本城

　本城【注3】

枡本

井上重

丹羽・栗岡

担当医

　稲田【注1】

奥

本城

竹内

千保
松吉【注6】

丹羽・栗岡

小倉
小倉

桑原

稲田

稲田

枡本

千保

丹羽・栗岡

小倉
小倉

稲田
井上衛・福田

【注２】

竹内

　担当医【注7】
担当医・竹内

【注８】
吉村

診療科目 月 火 水 木 金 土

相楽休日応急診療所の日程

凡例：内＝内科・小＝小児科
※予約の受け入れ人数には限りがあるので、受け付けできない

場合があります。
※症状によっては、診察できない場合や京都山城総合医療

センターなどでの診察となる場合があります。
※受診前には、電話で問い合わせてください。
ｑ相楽休日応急診療所（木津川市木津上戸15番地・相楽会館

内）ｔ73－9988

1日
2日
3日
8日
9日

1月 内
内

内・小
内・小
内・小

（祝・日）
（休・月）
（火）
（日）
（祝・月）

4日
11日
18日
25日
31日

12月 内
内・小
内・小
内・小
内・小

（日）
（日）
（日）
（日）
（土）

新型コロナウイルス感染予防の観点から、発熱患者の時間的分離をす
るため、当日電話予約制とし、予約がない場合は受診できません。
12・１月の診療科目は次の通りです（急に変更になる場合があります）。

識
を
向
け
る
こ
と
、
そ
し
て
心
が
と
き
め
く
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
申
し
分
あ
り
ま
せ
ん
。

　
私
の
場
合
の
解
消
法
は
、温
泉
め
ぐ
り
で
す
。

温
泉
に
は
心
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
抜
群
の
力

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
湯
船
に
10
分
浸
か
っ
て
い

る
と
約
15
分
ジ
ョ
ギ
ン
グ
し
た
分
の
カ
ロ
リ
ー

を
消
費
す
る
そ
う
で
す
。
そ
し
て
血
行
改
善
の

効
能
が
あ
り
疲
れ
た
体
に
は
絶
好
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
に
な
り
ま
す
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京
都
府
近
辺
で
も
、
車
で
１

時
間
も
走
れ
ば
本
格
的
な
入
浴
施
設
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
は
周
囲
を
気
に
す
る
こ
と
な
く
自

分
だ
け
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
に
は
ピ
ッ
タ
リ
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
最
近
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
温
泉

の
情
報
を
豊
富
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ

の
中
で
も
お
勧
め
し
た
い
サ
イ
ト
は
、『
奈
良

の
御
隠
居
さ
ん
』
で
す
。
こ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を

入
れ
て
い
た
だ
く
と
全
国
各
地
の
約
１
０
０
０

カ
所
の
温
泉
の
情
報
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
さ
あ
皆
さ
ん

１
０
０
歳
ま
で
健
康
寿
命
で
頑
張
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
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会
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２
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２
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曜
日
午
後
２
時
～
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時
）

　

現
代
社
会
は
ス
ト
レ
ス
が
充
満
し
て
い
ま

す
。
つ
ま
り
、
生
き
る
こ
と
は
、
ス
ト
レ
ス
と

向
き
合
う
こ
と
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
で
は
、
こ
の
ス
ト
レ
ス
を
ど
う
処

理
し
て
い
く
か
が
健
康
に
生
き
る
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
ス
ト
レ
ス
解
消
法
と
し
て
、
体
を
使
う
動
的

な
も
の
、
そ
の
中
で
も
ジ
ョ
ギ
ン
グ
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ど
の
発

散
系
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そ
し
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食
べ
る
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行
を
す
る
な
ど

の
浄
化
系
に
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け
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れ
ま
す
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ま
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静
的
な
も
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、
友
人
と
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り
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う
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ナ
で
汗
を

か
く
等
の
発
散
系
と
お
風
呂
に
入
る
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自
然
に

触
れ
る
な
ど
の
浄
化
系
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　
ど
れ
が
自
分
に
合
っ
て
い
る
か
は
、
個
人
の

判
断
に
な
り
ま
す
が
、
心
と
体
両
方
が
リ
ラ
ッ

ク
ス
す
る
こ
と
が
理
想
的
で
す
。
例
え
ば
、
休

み
の
日
に
寝
て
ば
か
り
い
る
と
体
は
休
ま
り
ま

す
が
、
心
は
ス
ト
レ
ス
が
残
っ
た
ま
ま
で
す
。

そ
う
す
る
と
、
次
の
日
に
出
勤
に
な
る
の
で
、

本
当
の
ス
ト
レ
ス
解
消
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
大

切
な
こ
と
は
嫌
な
こ
と
を
避
け
る
の
で
は
な

く
、
楽
し
い
こ
と
、
幸
せ
を
感
じ
る
こ
と
に
意

このコーナーでは、相楽医師会（相楽郡・木
津川市）の医師が健康についてアドバイスし
ます。93回目の今回は、芳川医院（精華町）
の芳川伸治さんのお話です。

健康に効く処方せん 9393

ストレス解消法
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38Decemberお電話の際は、おかけ間違いのないよう十分に注意してください。

今月の各種相談日
▶人権・なやみごと相談（人権擁護委員・行政相談員が対応）
　日時：12月15日（木）13：30～ 16：00
　場所：精華町人権センター　※人権相談は電話予約可
　ｑ人権啓発課ｔ95−1919・自治振興課ｔ95−1934

▶精華町こころの相談室（臨床心理士などが相談に応じます）
　日時： 12月９日（金）・14日（水）・16日（金）・22日（木）・

26日（月）10：00 ～ 12：00・13：00～15：00
（要申し込み）

　場所：京都大和の家
　ｑ人権啓発課ｔ95−1919

▶あんしん相談（民生児童委員が相談に応じます）
　日時：12月21日（水）�13：30～ 15：00�
　場所：町役場 打ち合わせコーナー（２階）
▶障害者生活相談（障害者相談員が相談に応じます）
　日時：12月15日（木）�13：30～15：00�
　場所：町役場 打ち合わせコーナー（２階）
　ｑ社会福祉課ｔ95−1904

▶社協ふくし＆暮らしの困りごと相談
　日時： 12月22日（木）９：00～ 12：00〔要申し込み＝

先着３人・毎月１日（土日・祝日を除く）から〕
▶社協ふくし＆相続相談
　日時： 12月13日（火）・23日（金）、令和５年１月10日（火）

13：00～16：00〔要申し込み＝先着３人・毎月
１日（土日・祝日を除く）から〕

▶社協司法書士法律相談
　日時： 12月21日（水）13：30～ 16：00（要申し込み＝

先着５人・７日前から）
▶弁護士による無料法律相談
　日時： 12月14日（水）、令和５年１月11日（水）
　　　　�13：30～ 16：00
　　　　（要申し込み＝先着５人・７日前から）
　ｑ精華町社会福祉協議会（かしのき苑内）ｔ94−4573
� （平日８：30～ 17：00）

▶税理士による無料税務相談（要予約）
　日時： 12月16日（金）13：30～ 16：30（30分／人）
　場所：町役場501会議室（庁舎５階）
　対象者：税理士、税理士法人が関与していない納税者
　ｑ近畿税理士会宇治支部事務局ｔ64−6650

▶出張年金相談
　日時： 12月23日（金）10：00～ 15：00（要申し込み）
　場所：木津川市役所　北別館
　ｑ京都南年金事務所ｔ075−643−2620

▶スマホ・パソコン基礎相談　出張します！
　お近くの集会所（個人宅不可）で IT サポーターが相談に応
じます。
　※要申し込み
　※�通常の基礎相談については町ホームページ
でお知らせします。

　ｑ �IT ゆう事務局（情報政策室内）ｔ95−1924・
　　ｍ siv@town.seika.lg.jp

自治振興課
495－1934・693－2233

j i c h i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

企画調整課
495－1900・695－3971

k i k a k u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

総務課
495－1910・693－2233

s o u m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

危機管理室
495－1928・693－2233

k i k i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

財政課
495－1914・693－2233

z a i s e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

情報政策室
495－1924・693－2233

j o h o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

入札契約室
495－1935・693－2233

nyusatsu@town.seika. lg.jp

総合窓口課
495－1915・695－3974

madoguchi@town.seika.lg.jp

税務課
495－1916・695－3974

z e i m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

国保医療課
495－1929・695－3974

kokuho@town . se ika . l g . jp

人権啓発課
495－1919・695－3974

j i n k e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

社会福祉課
495－1904・695－3974

f ukush i@town . se i ka . l g . jp

高齢福祉課
495－1932・695－3974

k o u r e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

教育支援室
495－1923・694－5176

edu-shien@town.seika.lg.jp

学校教育課
495－1906・694－5176

gakkyou@town.seika. lg . jp

子育て支援課
495－1917・695－3974

kodomo@town.se ika . lg . jp

検査住宅課
495－1909・695－3973

kensajutaku@town.seika.lg.jp

営繕室
495－1933・695－3973

e i z e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

健康推進課
495－1905・695－3974

k e n k o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

環境推進課
495－1925・695－3973

kankyo@town . se i ka . l g . jp

新型コロナワクチン接種対策室
495－1937・695－3974

vacc ine@town.se ika . lg . jp

産業振興課
495－1903・695－3973

sangyou@town.se ika. lg . jp

建設課
495－1901・695－3973

kensetsu@town.seika. lg.jp

会計課
495－1913・695－3975

k a i k e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

都市整備課
495－1902・695－3973

t o s h i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

こまだ保育所
494－3400・694－3780

komada-h@town.seika.lg.jp

いけたに保育所
472－3530・672－3744

iketani-h@town.seika. lg.jp

ひかりだい保育所
495－3651・695－3652

せいかだい保育所
498－3866・698－3855

人権センター　交流会館
494－3696・694－5679

人権センター　児童館
494－5679・694－5679

かしのき苑（社会福祉課 地域福祉係） 
494－5200・695－1708

むくのきセンター
498－0200・698－0118

環境の森センター・きづがわ
472－1010・672－1020

ほうその保育所
494－3530・694－3812

housono-h@town.seika.lg.jp

消防署
494－5630・694－5493

shoubousho@town.seika.lg.jp

町役場ダイヤルイン・メールアドレス町役場ダイヤルイン・メールアドレス
494－2004（代表）693－2233（総務課）

生涯学習課
495－1907・694－5176

shogaigakushu@town.se ika. lg . jp

町立図書館
495－1911・695－3976

t o s h o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

議会事務局
495－1908・695－3972

g i k a i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

上下水道課
495－1912・693－1243

jyogesui@town.seika. lg . jp

経理営業課
494－2049・693－1243

keirieigyo@town.seika.lg.jp

消防本部
494－5119㈹・694－5493

shouboushirei@town.seika.lg.jp
494－4197

shouboukeibou@town.seika.lg.jp
494－4387

shoubouyobou@town.seika.lg.jp
494－4397

shoubousoumu@town.seika.lg.jp
494－4473

指 令 課

警 防 課

予 防 課

総 務 課

●町役場の窓口受付時間は、平日午前８時30分～正午・午後１時～５時
15分です。●目の不自由な方のため、朗読ボランティア「ひびき」の皆さ
んが本誌を朗読したテープを精華町社会福祉協議会事務局（ｔ94－4573）
や町立図書館で貸し出しています。●本誌のバックナンバーは、町ホー
ムページ、スマートフォンアプリ「マチイロ」からもご覧になれます。 
●平日午前８時30分～午後５時15分以外は、ダイヤルインでは電話が
つながりません。代表番号におかけください。
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１月
シルバー人材センター入会説明会
　シルバー人材センター�（10：00～ 12：00）
むくのきセンター休館

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� (15：00～ 17：00)
3歳6カ月児健康診査（対象児令和元年6月生）
　保健センター� （12：40～）

2歳4カ月児健康診査（対象児令和2年8月生）
　保健センター� （12：50～）

4日（水）

11日（水）

12日（木）

12月
むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� (15：00～ 17：00)
3歳6カ月児健康診査（対象児令和元年5月生）
　保健センター� （12：40～）

むくのきセンターアリーナ一般開放（ほほえみ
スポーツ広場）
　むくのきセンター� （９：00～ 12：00）

9～10カ月児健康診査（対象児令和4年2月生）
　保健センター� （12：40～）

むくのきセンター休館

3 ～ 4カ月児健康診査（対象児令和4年8月生）
　保健センター� （12：40～）

14日（水）

18日（日）

20日（火）

22日（木）

21日（水）

人の動き（令和４年11月１日現在） 
　人　口　３万6848人（－16)
　　男　　１万7686人（－２)
　　女　　１万9162人（－14)
　世帯数　１万5406世帯（－６)
　〔（　）内は前月比〕

火災・救急・救助件数（10月） 
　火　災   ０件（３／－３）
　救　急   125件（1216／＋200）
　救　助   １件（19／＋１）
　 〔（　）内は今年中の累計／前年同月比〕

※各納付書に記載の所で、期限までに納めてください。
※�新型コロナウイルス感染症の影響などで納付が困難な方は
各窓口に相談してください。

便利な口座振替
のご利用を

12月の
納税
・

納付

○固定資産税・都市計画税�····································· 第３期分
○国民健康保険税（普通徴収分）�····························· 第７期分
○後期高齢者医療保険料（普通徴収分）�·················· 第６期分
○介護保険料（普通徴収分）�····································· 第６期分
○利用者負担額（保育料）�············································ 12月分
○放課後児童クラブ利用料�········································ 12月分
○水道料金・下水道使用料�········································ 12月分
○町営住宅使用料�························································ 12月分

Instagram
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地球環境に配慮し
た用紙とインクを
使用しています。問町立図書館ｔ95－1911・ｆ95－3976
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移動図書館車「あおぞら号・バーバパパ」運行日程　(12/2 ～ 1/27)
地域（場所） 時間 曜日 12月 1月

桜が丘二丁目（池谷公園） 13:20 ～ 14:20 火曜日
（第2・4週）

13日
27日 24日　旭　（集会所前） 14:50 ～ 15:20

滝ノ鼻（防火水槽西） 15:40 ～ 16:30
乾　谷（集会所前） 13:20 ～ 13:50 水曜日

（第2・4週）14日 11日
25日菅　井（集会所前） 14:20 ～ 14:50

　里　（精北小学校前） 15:10 ～ 16:10
山　田（自治会駐車場） 13:20 ～ 14:00 木曜日

（第2・4週）
8日

22日
12日
26日柘　榴（ポンプ庫前） 14:20 ～ 14:50

精華台五丁目（集会所前） 15:10 ～ 16:10
　中　（集会所前） 13:30 ～ 14:00 金曜日

（第2・4週）
9日

23日
13日
27日光　台（ひかりだい保育所駐車場） 14:30 ～ 15:20

西　北（三角田北駐車場） 15:50 ～ 16:30

地域（場所） 時間 曜日 12月 1月
僧　坊（集会所前） 13:20 ～ 13:50

火曜日
（第1・3週）

6日
20日 17日　舟　（集会所前） 14:10 ～ 15:00

光台八丁目（集会所前） 15:30 ～ 16:30
北ノ堂（集会所前） 13:20 ～ 14:00

水曜日
（第1・3週）

7日
21日 18日菱　田（集会所前） 14:20 ～ 15:10

精華台三丁目（集会所前） 15:30 ～ 16:30
中久保田（集会所前） 13:20 ～ 13:50

木曜日
（第1・3週）15日 5日

19日　東　（集会所前） 14:10 ～ 14:50
桜が丘一丁目（集会所前） 15:20 ～ 16:20
馬　渕（集会所前） 13:20 ～ 13:50

金曜日
（第1・3週）

2日
16日

6日
20日東　畑（集会所グラウンド） 14:20 ～ 14:50

桜が丘四丁目（集会所前） 15:10 ～ 16:10

1 月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

図書館カレンダー 12 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

■：休館日
図書館休館日・・・ 毎週月曜日、12月28日（水）～1月4日（水）年末年始、1月10日（火）振替休館・26日（木）館内整理日・31日（火）～2月３日（金）

蔵書点検

※運行日は本誌発行日以降の日程のみ掲載しています。

「ギロチンで処刑されたルイ16世は、実
は人道的な啓蒙主義者だったのでは？」
など、古代から現代に至るまで歴史上の
さまざまな出来事を、最新の研究結果を
踏まえ、多角的な視点から分かりやすく

解説しています。歴史を暗記するものとして捉えるのではな
く、身近な物事や出来事と関連付け、思考するものとして楽
しく知ることができるので、世界史を学習中の方も、もう一
度学びたい方にもおすすめです。

『「なぜ！？」からはじめる世界史』
 津野田 興一

『うまれてくるよ海のなか』
 かんちく たかこ

今月のおすすめ本

　海にすむさまざまな魚の子育てについ
て、美しい写真と楽しい文で紹介していま

す。岩のすきまや穴の中、だいじな卵を見つかりにくいとこ
ろにうんだおかあさん。おとうさんは、すきまにもぐりこん
で卵のおせわをします。海には危険がいっぱいで、時には、
おとうさんが口の中に卵をくわえてまもることも。
　力を合わせていっしょうけんめい子どもを育てる、けなげ
でかわいらしい魚たちを応援したくなります。

　館内の返却カウンター横にブックポスト（緑色）を設
置しました。本の返却のみの方はカウンター混雑時に利
用してください。
　30分を目安に中身を回収し返却処理を行います。す
ぐに貸し出しを希望される方、CDやDVDを返却され
る方は、従来通り返却カウンターへ返却をお願いしま
す。

ブックポストを設置しました
　精華町に暴風警報や特別警報が発表された場合、図書
館は臨時休館します。
　発表時間や状況によって、終日または一時休館となり
ます（移動図書館を含む）。
　休館の際は、館内放送やホームページでお知らせしま
す。このほか、緊急災害時でも臨時休館する場合があり
ます。

暴風警報や特別警報が出たら…


