
第４次精華町地域福祉計画
策定に向けた地域懇談会

住民参加型グループワーク
『ふくし 「で 」 できることを話そう』

開催結果まとめ
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開催結果概要

■　開催日時

 令和５年１１月８日（水）　１８：００～２０：００

■　開催場所

 精華町役場　交流ホール

■　参加者数

 ２４名

■　当日タイムライン

時間 内　容

18：00 ワークショップについて説明

18：05 WS(1) まちの「今」を見つめる

18：45 休憩

18：50 グループ内自己紹介

19：00 WS(2) まちの「これから」をみんなで考える

20：00 終了
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WSテーマ・目的

まちの「今」を知り、「これから」をみんなで考えよう

話だけしていても進まない！明日からできる何か一歩を見つけよう

誰の、どんな関わりがあればできそうか、考えてみよう
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地域福祉に係る関心テーマ

（１）この町で最期まで暮らし続けることができるまちづくり
 　（ex.福祉サービス・施設、交通、住環境など）

（２）困ったときに支え合える地域コミュニティや支援体制
 　（ex.自治会、見守りネットワーク、災害対策など）

（３）町民みんなが活躍できる場や機会づくり
 　（ex.ボランティア、雇用、イベント、農福連携など）
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関心テーマ ＜事前に記入して各机に配布＞

「普段気になって
いること」

「課題だと思って
いること」

＜WS(1)で付箋を貼る＞

「あったらいいな」
「できたらいいな」

「したい」
と思うこと

＜WS(2)で付箋を貼る＞

関わってほしい
機関・団体や人

（キープレーヤー）

＜WS(2)で記入する＞

グループワーク用 模造紙レイアウト
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関心テーマ （１）この町で最期まで暮らし続けることができるまちづくり

グループワークまとめ テーマ（１）

グル－プ カテゴリ お店・食・公園 交通 高齢者施設 人々の悩み 防犯・安心 健康

「普段気になっていること」
「課題だと思っていること」

・店がない
・危険な高木が多い
・公園が少ない

・奈良交通のバス停がなく
なった
・高齢化が進んでいるのに交
通（アクセス）がとても悪い
・交通の便が悪い
・道路環境が悪い
・買い物、病院への交通
・高齢者の車運転ミスの交通
事故

・町内の高齢者施設が少ない
・すべての施設を教えてほし
い
・独居高齢者
・高齢者が増えているのに施
設が少ない

「あったらいいな」
「できたらいいな」
「したい」
と思うこと

・居酒屋・赤ちょうちん
・キャンプができるような場
所
・給食も食べれる食堂
・高齢者と子供たちが交流で
きる（自然）遊び場＆レストラ
ン
・駅前にコンビニ
・気軽にいつでも通えて安い
スポーツジム＆カフェ
・おいしいおばんざいのお店
（はかり売り）

・全自動クルマ
・運転免許を返納したあとの
足
・路面電車みたいな乗り物で
も可
・人が通れるだけの小塙か避
難手段
・煤谷川のガードレール

・団塊世代ジュニアも安心し
て齢をとれる町
・知人のいる老人ホーム
・古い建物の耐震化
・高齢者が住める施設（増設）

・悩み、相談を聞いてくれる
場所（気楽に）
・顔を見ない人は訪問を心掛
ける
・いつでも気軽に借りれる会
議等できる場所、その場所に
欲しい情報があり、人とつな
がれる場所
・居間としての集会所の活用
（夕食後）
・SNSでつながれる町のコ
ミュニティ・情報発信

・交番増やす
・いのししセンサー 警報器
・防犯灯
・夜回り 昔のように
・電柱に防犯カメラの設置

・高齢になっても元気に過ご
せるまち
・健康づくりの促進
・移動チョコザップ
・ムクノキのトレーニング室の
開放
・町のトレーニングセンター
もっと開放する
・役場４Fに健康施設　保健セ
ンター

関わってほしい
機関・団体や人（キープレー
ヤー）

A

・近鉄
・町
・国＆府
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関心テーマ （１）この町で最期まで暮らし続けることができるまちづくり

グループワークまとめ テーマ（１）

グル－プ カテゴリ 楽しい暮らし 交通 充実した施設

「普段気になっていること」
「課題だと思っていること」

・高齢者の交通手段
・高齢者の移動手段、バス停まで遠
い方が買い物、通院でタクシー利用
・地域の中に困った事がある方がい
ても情報が入ってこない

「あったらいいな」
「できたらいいな」
「したい」
と思うこと

・高齢者が最期まで楽しく生きられる
街
・商店街があったら
・楽しく飲み食いができる場所
・いろいろな趣味のクラブ（ボーリング
やボードゲームなど）
・駅前にプールがあったらいいね
・駅前にもっとお店ができてにぎわっ
てほしい！
・いつでも好きな時に食べたいものを
食べられ、ゆっくり休んだり音楽が聞
けるところ
・学校や幼稚園などで高齢者ができる
範囲でお手伝いする

・気軽に利用できる安価な交通手段・
ライドシェアなど
・無料タクシー券
・無人タクシー
・家の前まで出かけるとき迎えに来
てくれる自動の車があったらいい
・公共交通の充実

・福祉サービス施設
・無料で使えるパーティー・おしゃべ
りなどできるスペース
・近くに楽しく集える施設がもっとあ
れば・・・
・ホテルみたいな施設があったらい
いな
・気軽に行ける安いお風呂もあるス
ポーツジム　送迎バスがあれば良い

関わってほしい
機関・団体や人（キープレー
ヤー）

B

・学校などの教育機関
・町長、行政
・企業
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関心テーマ （２）困ったときに支え合える地域コミュニティや支援体制

グループワークまとめ テーマ（２）
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関心テーマ （２）困ったときに支え合える地域コミュニティや支援体制

グループワークまとめ テーマ（２）
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関心テーマ 　（３）町民みんなが活躍できる場や機会づくり

グループワークまとめ テーマ（３）
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選んだ
テーマ番号

圏域名 お名前

カテゴリ内容

取り組みを進めるときに「大事だと思う」「大切にしたほうが良いと思う」こと
（キーワード等）
• 　

• 　

• 　

• 　

WS(2)用  個人作業用ワークシート

「私」はそこにどんな関わりができる/したいか
　

他の方の意見を聞いて、感想や付け足しをお願いします。
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個人作業用ワークシートまとめ テーマ（１）

選んだ
テーマ カテゴリ内容

取り組みを進めるときに
「大事だと思う」「大切にしたほうが良いと思う」こと
（キーワード等）

「私」はそこにどんな関わりができる/したいか

1 気になること 弱者にはできる事でサポートを心がける 頼まれればできる範囲で受ける

頼みごとができる近所付き合い

自分以外、家族以外の他人にも関心を持つ

元気を保つ

1 高齢者福祉 看取りのできる地域 通院の送迎

在宅介護 買い物支援

趣味の支援

1 健康 少しずつでも長く続けて行ける まめに利用する

利用しやすい場所（役場など）

かしのき苑のおフロやプールと共に体力づくり

夜や早朝の利用が出来たらうれしい

仲間づくり

1 交通
交通は「安全」が第一です。自分だけではないほかの誰かをは
こぶには安全こそ命です

今の私が即運転代行（ライドシェア）はできないが将来どんな
移送方法があるのか、広く情報に触れてみたい

安価（料金）も大事だが移動交通には最低限の費用はかかるも
の！の見方も大事（安けりゃいいはダメ）

既存の交通網で移動できるように、お店、病院を配置しなお
す。駅前に集約していく？

高齢になっても自分の思うように目的地へ移動できることは
大切

1 交通、移動手段
高齢化急進展のなか、買い物・通院難民に加えて災害時の避難
路がない。障害者の援助はどうするの

交通機関各社との交渉
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個人作業用ワークシートまとめ テーマ（１）つづき
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個人作業用ワークシートまとめ テーマ（２）
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個人作業用ワークシートまとめ テーマ（２）つづき



17

個人作業用ワークシートまとめ テーマ（３）


