
毎日が笑顔になれるように、
　　みんなで支えあう元気なまち

                           健康応援団
～せいか365事業を応援してくれている応援団です～
住友生命保険相互会社 京都支社けいはんな支部
明治安田生命保険相互会社
フィットネスクラブピノスけいはんな
大人の健康づくり教室グットネス

せいか365
さん ろく ご

健康応援団として、寄附のご協
力をいただける個人の方につ
いては、ふるさと納税として手
続きさせていただきます。
ふるさと納税に関する控除等
については税務課までお問い
合わせください。

応援団からのご寄附を活用して展開していきます !

地域産業と連携した健康ポイント事業展開 住民の方の参画・協働による健康づくりの輪を広げる活動
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セイカ歩数計

未入稿
アプリでもお得に健康づくり！
【アプリ版】せいか365健康ポイントを利用できます。

（※スマートフォンなどで、ポイント獲得からクーポン発券まで全てが可能です!）

ポ
イ
ン
ト
ご
利
用
の
流
れ

【カード版】1か月の累積歩数18万歩で、最大60ポイントが付きます。（6,000歩で2ポイント換算）
【アプリ版】1日2,000歩毎に1ポイント（1日上限2ポイント）1か月上限60ポイント付与 

精華町公式ウェブサイト
サイト内検索をクリック

サイト内検索応援団

❶トップ画面の『ポイント』
ボタンをタップ

❺お店の人に確認後
『～を使用する』をタップ ❻内容を確認して

『利用する』をタップ ❼ポイントが利用されました!
『ポイント履歴で確認』 ❽過去に利用した履歴

一覧が確認できます

❷ 『ポイントを使う』を
タップ ❸お好みのクーポンを

探してタップ ❹クーポンの詳細画面で
黄色のボタンをタップ

ス
タ
ー
ト

安
心

お問い合わせ

iPhoneはこちら

Androidはこちら

精華町役場せいか365事業局 （健康推進課）
☎0774-95-1905

で手に入れよう

未入稿未入稿未入稿未入稿未入稿

利
用
完
了
！

ジャンルや
キーワードで
検索可能
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