
 

 

 

平成 26 年 4月 19 日 

今月の活動内容は、「山菜さがし」を中心に下草刈りや道具入れのコンテナに取り付ける棚の組み立て作業です。世話人の大平さ

んを先頭に里山を散策しながら山菜を探します。コシアブラやタカノツメ、ワラビなど、色々な種類の山菜を見つけては「これはね」と説

明する大平さん、採れたての山菜は自然を体験するためにてんぷらにして実食。参加者の協力をいただき、見事に完成。ぽかぽかと

暖かい日差しのもと舌鼓を打ち満足げな参加者でした。コンテナの棚も全て完成し、整理整頓することができました。 

※4月26日（土）10時～ 役場交流ホールで里山の会総会を開催しますので、ぜひお越しください！ 

 

 

山菜の種類を説明します。 

 

山菜探しスタート！ 

 

たんぽぽを発見！ 

 

つくしもあったよ！ 

 

山菜をてんぷらにします。 

 

きれいに盛り付けます 

 

こちらでは棚の組み立て中 

 

棚をコンテナに設置して完成！ 

 

保全活動もしっかりと 

 

ついに完成！ 

 

実食開始 

 

自然の恵みに感謝！ 

〔４０名参加〕 


