
 

 

 

平成 27年 4月 18日 

春の暖かい日差しの中、２６名の皆さんと里山定例活動を実施しました。今月のメインは、山菜探しです。里山世話人の大平さんに

山菜の見分け方を教わりながら、たくさんの山菜を収穫した後は、会員の吉村さんに天ぷらにしていただき、みんなでおいしく山の幸を

いただきました(^^)また、わくわく健康里山の会の店主さんのご厚意で頂戴した鳥の巣箱を設置したり、ぬかるんだ場所の修繕や、雨

除けのビニールシートの設置にも取り組みました。 

 

 

タカノツメの収穫 

 

山菜を探しています 

 

協力して山菜採り 

 

手分けして山菜収穫 

 

収穫した山菜 

 

種類ごとに揚げています 

 

たくさんの種類の山菜天ぷら 

 

みんなでおいしくいただきました 

 

竹のチップ化 

 

鳥小屋の設置 

 

ぬかるみの補修 

 

雨除けのビニール設置 

〔２６名参加〕 


