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春日神社の弓始式
　精華町菱田地区にある春日神社では、毎年豊作
を願って “弓始式 ” が行われています。平安時代
を起源とするこの神社で今も執り行われている行
事です。さて、今年も春日の神様は豊作の願いを
聞き届けてくださるのでしょうか？
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　年明け1月10日に
行われる恒例の「弓
始 式 」は、 そ の 年
の恵方に設置した
95cm四方の大きな
的に直径20cmの黒
い墨の中心めがけて10ｍほどの距離から氏
子達が順番に矢を射る伝統行事です。
　春日神社の氏子世帯で、祭事の世話役で
ある「太夫」が参加します。初めに白装束を

着た「宮守」2人が
豊作や家内安全を
願って5本ずつ矢
を放ちます。続い
て太夫が交代で矢
を放ちます。矢が
黒い的に命中する
たびに「五穀豊穣
や」との掛け声も
上りますが、勢い

あまって違う方向に矢が飛んでしまうこと
もあり、周囲からは「やっぱり OB やなあ」
と冷やかされることもあります。
　式の後は、炭火で焼いた塩鯖と里芋、そ
れに神

しん

饌
せん

（注1）した白米を半紙の上に取り
分け、手でつまんで食べる伝統的な方式で 
直
なお

会
らい

（注2）を行います。
　弓始式に合わせて参拝に訪れた氏子たち
は、的に使われた紙に、神饌の洗米を包
み竹串にはさんで家に持ち帰ります。持ち
帰った米は5月の種まきの際に田んぼの水
の取り入れ口に病害虫予防と豊作を祈願し
て立てるのです。

弓を射る人 直会の様子

神饌

　重要文化財の菱田宮川原「春日神社」は近
鉄狛田駅から煤谷川沿いに約300ｍ東に下
がると、緑に囲まれた閑静な公園の中にあ
ります。
　この春日神社の規模は、決して大きくは
ありませんが、京都府内唯一の「入母屋造
り」が大きな特徴です。屋根は上方が切妻
で、下方が勾配屋根を持った構造です。
　春日神社は、平安時代初期大同2年（807
年）に奈良の春日大社から分社を受けてお
祀りし、その後若宮社殿を拝領して本殿と
したといわれています。

　初めは小さな祠であったものが、この地
の勢力が強まるにつれ、本格的な神社建築
がなされる中で今日の社殿が創立されたも
のと考えられます。建物の構造形式や意匠
から本殿は室町時代初期のものと考えられ
ます。

春日神社の弓始式
　　伝統を守り伝える人

　　心をこめて弓始式

（注 1）神様に献上するお供え物
（注 2）神前に供えたお供え物を戴

いただ

くこと （ 2 ）



いごもり祭
　毎年正月申

さる

の日から３日間催される、祝園神社の 
「いごもり祭」の様子です。
　写真の大松明は、豆木を芯にし、八つ割りにした青
竹 90 本で包み、縄で縛って作られています。
　「いごもりは禍をなくし、生きる力と福をもたらす
霊験あらたかな祭り」と敬われています。

　
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
は
前
年
度
に
総
会
で
審
議
し

た
案
件
を
対
象
に
、
営
農
状
況
か
ら
適
正
に
農
地

が
活
用
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る
も
の
で
、
毎

年
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
2
0
1
8
年
12
月
に
実

施
さ
れ
た
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
で
は
、
是
正
が
必
要

な
案
件
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
後
も
適
正
な
農
地
利
用
が
図
ら
れ
る
よ
う
、

是
正
が
必
要
な
と
き
に
は
指

導
を
行
い
ま
す
の
で
、
農
家

の
皆
様
の
ご
理
解
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　
け
い
は
ん
な
記
念
公
園
で
農
業
委
員
会
ブ
ー
ス

を
出
展
し
ま
し
た
。
農
業
委
員
会
活
動
を
紹
介
す

る
パ
ネ
ル
展
示
や
、
農
業
に
関
す
る
ク
イ
ズ
を
実

施
し
ま
し
た
。
ブ
ー
ス
の
目
玉
イ
ベ
ン
ト
の
新
米

な
ど
が
当
た
る
抽
選
に
参
加
す
る
に
は
、
展
示
パ

ネ
ル
を
ヒ
ン
ト
に
回
答
す
る
ク
イ
ズ
と
ア
ン
ケ
ー

ト
に
参
加
す
る
こ
と
が
条
件
と
あ
っ
て
、
テ
ン
ト

内
で
は
皆
さ
ん
熱
心
に
パ
ネ
ル
鑑
賞
を
し
て
い
ま

し
た
。

ア ン ケ ー ト 結 果
　　　　　　よく買う農産物１位はやっぱり「いちご」
　　　　　　精華町に欲しいものは？には
　　　　　　　　　　「農家レストラン」でした。

2018
11
18

せ
い
か
祭
り
２
０
１
８
で
啓
発
活
動

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
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農業新聞
農業経営とくらしに役立つ
全
国

■毎週金曜日発行
■購読料 1ヶ月：700円
●申込みは

農業委員会事務局
TEL：95-1903

地方版には身近な情報が
満載。

① 国民年金の第１号被保険者
 ② 年間60日以上農業に従事

③ 20歳以上60歳未満
④ 農地を持っていない農業者や、配偶者や後継者など
　 家族農業従事者の方も加入できます

① 少子高齢時代に強い積み立て方式
② 保険料は自分で選べ、いつでも見直しできる
　 月額２万円～６万７千円までの間で千円単位で自由に選択
③ 終身年金で80歳までの保証つき
④ 社会保険料控除など税制面でも大きな優遇
⑤ 認定農業者には保険料の国庫補助あり

加入要件

農業者年金の５つのメリット

ご相談・お申込み先は農業委員会事務局へ

入って安心！
農業者年金！！

編
集
後
記

編
集
後
記

食卓に一品食卓に一品
いちごのパイ

材料 作り方
イチゴ　 15～20 個
冷凍パイシート　 ２枚
カスタードクリーム用
　　牛乳　 200CC
　　グラニュー糖　 40ｇ
　　卵黄　 ２個
　　薄力粉　 10ｇ
　　コーンスターチ 　10ｇ
　　バター　 15ｇ

１2cm サイズ

（お好みで）
① 冷凍パイシートは室温でやわらかくしておく。
　 やわらかくなったら２枚をつないでパイ皿よりひ

と回り大きくなるまでめん棒で伸ばす。
② パイ皿にかぶせて敷き、指で押してパイ皿にな

じませる。はみ出した生地は切り落とす。
③ オーブンシートと重しをのせて、１８０℃にあた

ためておいたオーブンで２０分焼く。
　 オーブンシートと重しを取り１７０℃で１０分焼く。

焼けたら冷ましておく。
④ カスタードクリームを作る。
　 鍋に牛乳（大さじ３は残しておく）グラニュー糖

２０ｇを入れ沸騰直前で火を止めておく。

⑤ ボウルに卵黄２個、牛乳大さじ３、薄力粉１５ｇ、
コーンスターチ１５ｇ、残りのグラニュー糖２０ｇを
泡立器でよく混ぜ、④を少しずつ加えてよく混ぜ
る。

⑥ 生地を裏ごし器にかけてダマを取り除き、再び
鍋にもどし弱めの中火にかけて焦げ付かないよ
うに木ベラでかき混ぜながら煮る。

⑦ とろみがついてブツブツと煮立ってきたらバター
１５ｇを加えて手早く混ぜ、火を止めバットに移し
ラップをかけて冷ます。

⑧ 焼けて冷ましたパイにカスタードクリームをのせ
上にいちごを飾る。

　

今
回
の
農
業
委
員
会
だ
よ
り
の
発
行
に
関
し
ま

し
て
、
地
元
に
あ
る
伝
統
行
事
を
メ
イ
ン
テ
ー
マ

に
取
り
上
げ
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
菱
田
地
区
に
あ
る
春
日
神
社
の
伝
統

あ
る
「
弓
始
式
」
の
内
容
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。

　

農
業
委
員
お
す
す
め
の
風
景
で
は
祝
園
神
社
の

「
い
ご
も
り
祭
り
」
の
様
子
を
取
り
上
げ
、
そ
の
ほ

か
従
来
か
ら
の
内
容
を
掲
載
い
た
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
度
は
、
第
28
回
京
都
府
農
業
委
員

会
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
、
京
都
府
農
業
会

議
会
長
・
奨
励
賞
を
授
賞
い
た
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
中
身
の
濃
い
紙
面
に
な
る
よ
う
努

力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
2
0
1
8
年
9
月
、
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
が
中
心
と
な
り
、
町
内
3
つ
の
地
域

に
分
か
れ
て
、
農
地
利
用
や
担
い
手
の
確
保

な
ど
に
の
課
題
に
つ
い

て
解
決
方
法
を
話
し
合

う
地
区
連
絡
会
議
を
開

催
し
ま
し
た
。
共
通
の

課
題
を
確
認
し
た
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
工

夫
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
内
容
に
つ
い
て
も
情

報
を
共
有
し
ま
し
た
。

農業委員会だよりは、精華町役場農業委員会窓口で手に取っていただける他、精華町のホームページでも公開しています。
この印刷物が不要になれば、「その他リサイクルできる紙」として古紙回収に出してください。

地
区
連
絡
会
議
を
開
催
し
ま
し
た
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