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不
妊
治
療
な
ど
に
助
成

　
町
や
京
都
府
で
は
、
不
妊
治
療
や
不
育
治
療

な
ど
、
特
定
不
妊
治
療
に
か
か
っ
た
費
用
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

町
の
助
成

▼
対
象
と
な
る
治
療

　
①
一
般
不
妊
治
療

　
　
保
険
適
用
の
あ
る
治
療
と
、
人
工
授
精

　
②
男
性
不
妊
治
療
【
注
１
】

　
　

�

精
巣
内
精
子
生
検
採
取
法
（
Ｔ
Ｅ
Ｓ
Ｅ
）

と
精
巣
上
体
内
精
子
吸
引
法
（
Ｍ
Ｅ
Ｓ

Ａ
）
に
よ
る
手
術
（
体
外
受
精
、
顕
微
授

精
を
目
的
と
す
る
も
の
）

　
③
不
育
治
療
な
ど

　
　

�

不
育
症
の
原
因
検
査
や
治
療
（
い
ず
れ
も

保
険
適
用
の
あ
る
も
の
）

　
　
※�

不
育
症
と
は
、
22
週
以
前
の
流
産
を
２

回
以
上
繰
り
返
し
た
り
、
死
産
や
早
期

新
生
児
死
亡
を
繰
り
返
し
た
り
す
る
こ

と
で
す
。

▼
対
象
者

　

�

京
都
府
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
民
登
録

し
、
診
療
日
時
点
で
町
に
住
民
票
の
あ
る
夫

婦
（
事
実
婚
を
含
む
）
で
、
各
種
医
療
保
険

に
加
入
し
て
い
る
方

　
※�

一
般
不
妊
治
療
の
人
工
授
精
と
男
性
不
妊

治
療
に
限
り
、
法
律
上
の
夫
婦
と
し
ま
す
。

▼
助
成
額

　

�

治
療
に
要
す
る
被
保
険
者
負
担
額
の
２
分
の

１
（
限
度
額
あ
り
）

▼
申
請
方
法

　

�

診
療
日
か
ら
１
年
以
内
に
必
要
書
類
【
注

２
】
を
直
接
、
町
役
場
・
健
康
推
進
課
（
２

税
申
告
お
忘
れ
な
く

後
期
高
齢
被
保
険
者
の
方
へ

　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方
と
そ
の
同

一
世
帯
の
方
で
、
平
成
27
年
中
（
27
年
１
月
１

日
～
12
月
31
日
）
の
所
得
の
確
定
申
告
や
住
民

税
の
申
告
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
早
め
に
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
告
し
な
け
れ
ば
、
保
険
料
の
軽
減
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
無
収
入
の
方
や
遺
族

年
金
、
障
害
年
金
、
老
齢
福
祉
年
金
な
ど
の
非

課
税
年
金
の
み
受
給
さ
れ
て
い
る
方
も
、
申
告

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
収
入
が
老
齢
年
金
だ
け
の
方
は
、
あ
ら
た
め

て
申
告
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
申
告
が
必
要
な
理
由
は
次
の
通
り
で
す
。

保
険
料
の
軽
減
の
判
定

　
所
得
の
低
い
世
帯
（
世
帯
主
と
被
保
険
者
が

対
象
）
に
対
し
て
は
、
保
険
料
の
均
等
割
額
が

最
大
９
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
世
帯
の
所

得
が
分
か
ら
な
い
と
軽
減
判
定
が
で
き
な
い
た

め
、
申
告
が
必
要
で
す
。

　
無
収
入
で
あ
っ
て
も
、
申
告
し
て
所
得
状
況

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
で
、
初
め
て
保
険
料
の

軽
減
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
己
負
担
限
度
額
を
判
定

　
同
一
世
帯
の
方
全
員
の
住
民
税
課
税
状
況
と

所
得
を
基
に
１
カ
月
の
医
療
費
の
自
己
負
担
限

度
額
が
判
定
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
申
告
す
る

と
、
そ
の
限
度
額
が
よ
り
低
く
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
保
険
料
の
軽
減
判
定
に
つ
い
て
は
、
申
告
内

容
を
基
に
再
び
保
険
料
を
計
算
し
、
そ
の
１
～

２
カ
月
後
に
保
険
料
が
変
更
さ
れ
ま
す
。
自
己

負
担
限
度
額
は
、
認
定
申
請
し
た
当
月
分
か
ら

の
医
療
費
が
対
象
に
な
る
た
め
、
早
め
に
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

　
住
民
税
の
申
告
は
、
町
役
場
・
税
務
課
（
２

階
）
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ｑ
国
保
医
療
課
医
療
係
ｔ
95

－

１
９
２
９

本
年
度
18
歳
、
接
種
早
め
に

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン

　

平
成
７
年
４
月
２
日
～
19
年
４
月
１
日
生

ま
れ
で
20
歳
未
満
の
方
は
特
例
で
、
20
歳
に
な

る
前
日
ま
で
日
本
脳
炎
の
定
期
接
種
（
公
費
負

担
）
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
特
例
は
、
17
～
21
年
度
に
接
種
勧
奨
を

控
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
で
接
種
し
て
い
な
い
方

が
対
象
で
す
【
注
】。

　
特
に
本
年
度
18
歳
に
な
る
方
（
平
成
10
年
４

月
２
日
～
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
は
、
２
期

の
接
種
を
早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。
１
期
が
終

了
し
て
い
な
い
方
は
ま
ず
、
１
期
分
か
ら
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
接
種
回
数

　
◆
１
期
接
種
の
接
種
回
数

　
　

�

計
３
回

　
　
・�

１
期
初
回
…
６
日
以
上
の
間
隔
を
お
い

て
２
回

　
　
・�

１
期
追
加
…
１
期
初
回
終
了
後
６
カ
月

以
上
の
間
隔
を
お
い
て
１
回

　
　
※�

特
例
の
対
象
者
以
外
の
接
種
期
間
は
、

生
後
６
カ
月
～
７
歳
５
カ
月
で
す
。

　
◆
２
期
接
種
の
接
種
回
数

　
　

�

９
歳
以
降
に
１
回
接
種
（
１
期
終
了
後
６

日
以
上
の
間
隔
を
お
い
て
接
種
）

　
　
※�

特
例
の
対
象
者
以
外
の
接
種
期
間
は
、

９
～
12
歳
で
す
。

▼
接
種
方
法

　
�

上
表
の
町
内
実
施
医
療
機
関
に
予
約
の
う

え
、
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

な
お
、
町
外
で
の
接
種
を
ご
希
望
の
方
は
、

日
本
脳
炎
予
診
票
が
必
要
で
す
。
お
持
ち
で

な
い
方
は
、
健
康
推
進
課
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
注
】
接
種
勧
奨
が
控
え
ら
れ
て
い
た
の
は
、
日
本
脳

炎
の
予
防
接
種
後
に
重
病
と
な
っ
た
事
例
を
受
け
た
も

の
で
す
。
そ
の
後
、
新
た
な
ワ
ク
チ
ン
が
開
発
さ
れ
、

現
在
は
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
は
通
常
通
り
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ｑ�

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
ｔ
95

－

１
９
０
５

骨
髄
ド
ナ
ー
へ
の
助
成
開
始

　
町
で
は
こ
の
ほ
ど
、
骨
髄
な
ど
を
提
供
し
た

方
へ
の
助
成
を
始
め
ま
し
た
。
助
成
額
は
、
健

康
診
断
や
採
血
の
た
め
の
通
院
、
骨
髄
採
取
の

た
め
の
入
院
な
ど
に
か
か
っ
た
日
数
×
２
万
円

で
、
14
万
円
ま
で
助
成
し
ま
す
。

　
提
供
日
時
点
で
町
に
住
民
票
の
あ
る
方
、
ほ

か
の
自
治
体
な
ど
か
ら
同
様
の
助
成
を
受
け
て

い
な
い
方
が
対
象
で
す
。

　
提
供
し
た
日
の
翌
日
か
ら
１
年
以
内
の
平
日

午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～
５
時

に
、
次
の
も
の
を
持
っ
て
町
役
場
・
健
康
推
進

課
（
２
階
）
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
精
華
町
骨
髄
ド
ナ
ー
助
成
金
交
付
申
請
書

【
注
】・
骨
髄
バ
ン
ク
が
提
供
し
た
こ
と
を
証

明
す
る
書
類
・
提
供
に
か
か
る
通
院
日
を
証
明

す
る
書
類
・
印
鑑
・
振
込
先
が
分
か
る
も
の

（
通
帳
な
ど
）

【
注
】
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

ｑ
健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
ｔ
95

－

１
９
０
５

町内で日本脳炎ワクチンを接種できる医療機関
医療機関名 電話番号 所　在　地

岸田内科医院 95－1771 精華台二丁目17番地10

くわはらこどもクリニック 98－2788 精華台四丁目21番地14

コマダ診療所 93－1787 菱田宮川原10番地

平田内科医院 95－3400 光台七丁目14番地３

藤村医院 94－5770 祝園砂子田２番地１

堀井こどもクリニック 93－3626 祝園西一丁目６番地５

芳川医院 71－0014 桜が丘三丁目24番地７

階
）へ
。

【
注
１
】
申
請
先
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
注
２
】
申
請
書
・
医
療
機
関
証
明
書
・
請
求
書
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

ｑ
健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
ｔ
95

－

１
９
０
５

京
都
府
の
助
成

　
京
都
府
で
は
特
定
不
妊
治
療
（
体
外
受
精
・

顕
微
授
精
）
と
男
性
不
妊
治
療
が
対
象
で
、
対

象
者
は
次
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
と
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
卵
子
採
取
に
至
ら
な
い
場
合

を
除
き
ま
す
。

・�

京
都
府
内
（
京
都
市
以
外
）
に
住
民
登
録
し

て
い
る
。

・
婚
姻
の
届
け
出
を
し
て
い
る
。

・
指
定
の
医
療
機
関
で
治
療
を
受
け
て
い
る
。

・�

特
定
不
妊
治
療
が
必
要
と
医
師
に
診
断
さ
れ

て
い
る
。

・�

夫
婦
の
前
年
所
得
合
計
が
７
３
０
万
円
未
満
。

　
申
請
期
間
は
原
則
、
治
療
終
了
日
の
年
度
内

で
す
（
助
成
回
数
、
助
成
額
は
限
度
あ
り
）。

ｑ
山
城
南
保
健
所
ｔ
72

－

４
３
０
０

寝
具
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
変
更

寝
た
き
り
高
齢
者
向
け

　
本
年
度
か
ら
、
寝
た
き
り
高
齢
者
向
け
の
寝

　
京
都
府
立
医
科
大
学
付
属
病
院
の
不
妊

専
門
相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、
不
妊
や
不

育
、
妊
娠
、
出
産
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

ｔ
０
７
５

－

２
５
３

－

６
１
８
０
︹
火
・

金
曜
日
の
午
前
９
時
15
分
～
午
後
１
時
15

分
・
午
後
２
時
～
４
時
（
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）︺

具
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス
の
年
間
回
数
が
２

回
に
な
り
、
料
金
を
値
上
げ
し
ま
し
た
。

　
同
サ
ー
ビ
ス
は
、
町
内
在
住
の
在
宅
寝
た
き

り
高
齢
者
な
ど
で
、
介
護
保
険
の
要
介
護
３
以

上
が
対
象
。
１
人
１
回
に
つ
き
、
敷
布
団
・
掛

布
団
・
毛
布
の
各
１
枚
（
シ
ン
グ
ル
）
を
基
本

に
年
６
枚
以
内
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

ｑ
福
祉
課
介
護
保
険
係
ｔ
95

－

１
９
０
４

経
済
セ
ン
サ
ス
に
ご
協
力
を

町
内
事
業
所･

企
業
の
皆
さ
ん
へ

　
総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
、
全
国
の
全
事
業

所
・
企
業
を
対
象
と
す
る
「
平
成
28
年
経
済
セ

ン
サ
ス

－

活
動
調
査
」
を
行
い
ま
す
。

　
同
調
査
は
、
今
年
６
月
１
日
現
在
で
の
経
済

活
動
の
状
況
を
調
べ
る
も
の
で
す
。

　
今
後
、
京
都
府
知
事
に
任
命
さ
れ
た
調
査
員

が
案
内
文
書
を
配
布
し
ま
す
。
さ
ら
に
５
月
下

旬
に
は
、
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

　
回
答
方
法
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ま
た
は
調

査
票
で
す
。
内
容
は
秘
密
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
正
確
な
回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

ｑ
企
画
調
整
課
企
画
係
ｔ
95

－

１
９
０
０

マ
ナ
ー
守
り
水
路
キ
レ
イ
に

　
こ
の
季
節
、
田
ん
ぼ
周
辺
の
水
路
に
異
物
が

入
ら
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
草
刈
り
後

の
雑
草
や
あ
ぜ
シ
ー
ト
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど

が
水
の
流
れ
を
止
め
る
と
、
泥
が
た
ま
り
、
異

臭
が
発
生
し
ま
す
。
ま
た
、
大
雨
の
際
に
水
が

あ
ふ
れ
、
水
害
の
一
因
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
水
路
は
、
常
に
水
が
流
れ
る
こ
と
で
浄
化
す

る
作
用
も
あ
り
ま
す
。
水
路
の
管
理
者
や
農
家

だ
け
で
は
な
く
、
周
辺
を
通
行
す
る
人
全
員
が

マ
ナ
ー
を
守
り
、
き
れ
い
な
水
路
に
し
ま
し
ょ

う
。

ｑ�

産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
ｔ
95

－

１
９
０
３

農
水
路
が
水
位
上
昇

　
農
業
用
水
の
送
水
の
た
め
５
月
27
日
㈮
・
６

月
７
日
㈫
～
９
月
25
日
㈰
、
川
西
揚
水
ポ
ン
プ

を
運
転
す
る
予
定
で
す
。
期
間
中
、
田
な
ど
の

周
辺
水
路
は
、
水
位
が
上
昇
し
大
変
危
険
で

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

　
５
月
27
日
㈮
は
午
前

９
時
か
ら
、
６
月
７
日

㈫
～
９
日
㈭
は
終
日
、

10
日
㈮
以
降
は
午
前
８

時
～
午
後
５
時
ご
ろ
に

運
転
し
ま
す
。

ｑ�

水み

土ど

里り

ネ
ッ
ト
川
西
（
相
楽
郡
川
西
土
地
改

良
区
）
ｔ
94

－

３
０
０
６

変更内容
　料金
　・敷布団（綿・羊毛・羽毛）
　　300円→500円
　・掛け布団（綿・羊毛・羽毛）
　　300円→500円
　・毛布
　　100円→180円

　年間回数
　　３回→２回

催事・募集

年金・保険

福祉・介護

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

防犯・防災
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野
焼
き
、
周
辺
に
気
配
り
を

　
野
焼
き
は
洗
濯
物
に
に
お
い
が
付
い
た
り
す

る
な
ど
、
周
辺
の
住
宅
環
境
に
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。「
も
し
自
分
が
近
く

に
住
ん
で
い
る
人
の
立
場
だ
っ
た
ら
…
…
」

と
、
い
つ
も
考
え
ま
し
ょ
う
。
や
む
を
得
ず
野

焼
き
を
す
る
と
き
は
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

・�

近
く
に
住
む
人
に
事
前
に
声
を
か
け
る
。

・�

よ
く
乾
燥
さ
せ
て
１
回
に
燃
や
す
量
を
少
な

く
し
、
大
量
の
煙
が
出
な
い
よ
う
に
し
て
、

風
向
き
な
ど
に
も
配
慮
す
る
。

・�

ビ
ニ
ー
ル
（
マ
ル
チ
、
あ
ぜ
シ
ー
ト
な
ど
）

や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
有
害
物
質
が
発
生
し

や
す
い
も
の
は
、
絶
対
に
燃
や
さ
な
い
。

・�

庭
木
を
刈
り
込
ん
だ
も
の
や
、
杭く

い

な
ど
も
燃

や
さ
な
い
。

　
一
般
的
に
廃
棄
物
を
燃
や
す
こ
と
は
、
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
焼
き
畑
や
あ
ぜ
草

焼
き
な
ど
農
業
や
林
業
の
た
め
の
焼
却
は
例
外

と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
近
所

の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
な
ど
の
注
意

が
必
要
で
す
。

ｑ�

産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
ｔ
95

－

１
９
０
３

み
ん
な
で
育
て
る
ま
ち
の
景
観

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ト
ナ
ー
募
集

　
町
で
は
、
道
路
や
公
園
な
ど
の
清
掃
や
除
草

を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
精
華
町
ク

リ
ー
ン
パ
ー
ト
ナ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
住
民
と
行
政
と
が
協
働
し
て
自
然

と
の
共
生
と
美
し
い
ま
ち
を
目
指
す
施
設
管
理

制
度
で
す
。　
　
　

　
住
民
自
ら
が
ま
ち
の
美
化
活
動
で
顔
を
合
わ

せ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
自

然
・
景
観
・
文
化
な
ど
の
地
域
資
源
を
共
有
す

る
こ
と
で
、
環
境
美
化
に
対
す
る
意
識
の
高
ま

り
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

▼
対
象
団
体

　

�

自
治
会
・
子
ど
も
会
・
老
人
会
・
企
業
・
Ｎ

Ｐ
Ｏ
・
有
志
団
体
な
ど
（
個
人
を
除
く
）

▼
活
動
内
容

　

�

施
設
の
清
掃
・
除
草
、
花
植
え
な
ど
の
美
化

活
動
、
施
設
破
損
な
ど
の
連
絡

▼
対
象
施
設

　
�

町
が
管
理
す
る
公
共
施
設
（
道
路
・
公
園
・

河
川
・
緑
地
な
ど
）　
　

▼
町
か
ら
の
支
援

　

�

物
品
・
用
具
な
ど
の
支
給
や
貸
与
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
保
険
の
加
入
な
ど

ｑ�

建
設
課
管
理
係
ｔ
95

－

１
９
０
１

河川愛護モニター募集
　淀川河川事務所では、木津川の河川愛護モニ
ターを募集しています。
　活動期間は７月～来年６月の１年間。木津川で
見たこと、感じたことを月１回以上報告するもの
です。
　応募資格は、インターネット環境をお持ちの
20歳以上で、謝礼は月4500円程度。淀川河川事
務所ホームページからお申し込みください。
ｑ淀川河川事務所 管理課
　ｔ072－843－2861

　上下水道料金を口座振替でお支払いの場合、５月検針分
の「口座振替済のお知らせ」欄には、４月分の表示ができな
いため、空欄となっています。
　６月の検針分に、４月分と５月分の２カ月分を表示しま
す＝下図。

ｑ上水道課 営業係ｔ94－2049

28
4 5 6 5 5 5

5
5 5

28 6

28 4 4 26

28 5 5 26

5 6

0
895
972

0
895
972

上下水道料金
口座振替ご利用の方へ受水槽の衛生管理を

　ビルやマンションに設置している受水槽（貯水槽）
などは、１年に１回以上、清掃してください。
　ひび割れや亀裂がないか、異物が混入していない
か、周辺も含めて清潔かなどを点検しましょう。
ｑ上水道課 給水係ｔ94－2049

水の大切さ考えて
　６月１日（水）～７日（火）は水道週間です。
　今年のスローガンは

「じゃ口から 安心とどけ 未来まで」です。

　シャワーや洗車時に水の出しっ放しを減らす、洗
濯物や食器をまとめ洗いする、風呂の残り湯を洗濯
に使うなど、ちょっとした心がけで節水できます。
いま一度「水の大切さ」について、考えてみましょう。
ｑ上水道課 営業係ｔ94－2049

都
市
公
園
の
マ
ナ
ー
守
っ
て

　
公
園
は
み
ん
な
の
施
設
で
す
。
利
用
者
が
お

互
い
に
気
持
ち
良
く
使
え
る
よ
う
、
ル
ー
ル

（
法
令
）・
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
町
内
の
都
市
公
園
【
注
】
で
は
、
次
の
行
為

を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

▼
条
例
に
よ
る
禁
止
事
項

　
・�

公
園
内
の
施
設
を
傷
つ
け
た
り
汚
し
た
り

す
る
こ
と
。

　
・�

竹
や
木
、
草
花
を
折
っ
た
り
、
採
っ
た
り

す
る
こ
と
。

　
・�

土
地
の
形
質
を
変
え
た
り
、
土
砂
を
採
っ

た
り
す
る
こ
と
。

　
・�

鳥
獣
類
を
捕
っ
た
り
、
殺
傷
し
た
り
す
る

こ
と
。

　
・�

貼
り
紙
や
立
札
、
広
告
を
表
示
し
た
り
す

る
こ
と
。

　
・
立
ち
入
り
禁
止
区
域
に
立
ち
入
る
こ
と
。

　
・�

指
定
さ
れ
た
場
所
以
外
に
車
両
を
乗
り
入

れ
た
り
、
駐
車
し
た
り
す
る
こ
と
。

　
・
公
園
を
ほ
か
の
目
的
で
使
用
す
る
こ
と
。

　
・�

た
き
火
、
ま
た
は
火
気
を
も
て
遊
ぶ
こ

と
。

　
・�

そ
の
ほ
か
、
公
園
の
利
用
や
管
理
に
支
障

の
あ
る
行
為
を
す
る
こ
と
。

▼
マ
ナ
ー
に
関
す
る
お
願
い

　
・�

愛
犬
な
ど
を
散
歩
で
ご
利
用
の
際
は
、
必

ず
リ
ー
ド
（
引
き
綱
）
を
つ
け
、
長
さ
を

調
節
し
て
動
物
が
苦
手
な
人
や
子
ど
も
へ

の
配
慮
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・�

愛
犬
に
、
歩
道
や
芝
生
内
で
排は

い

泄せ
つ

（
尿
も

含
む
）
を
さ
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
フ
ン
は
持
ち
帰
る
な
ど
始
末
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
・�

自
転
車
や
バ
イ
ク
に
つ
い
て
も
公
園
内
へ

の
乗
り
入
れ
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
公
園
入
口
な
ど
に
自
転
車
な
ど
を
駐

車
さ
れ
る
際
に
は
、
周
囲
の
迷
惑
に
な
ら

な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・�

公
園
内
で
は
火
気
の
使
用
は
原
則
、
禁
止

し
て
い
ま
す
。
花
火
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な

ど
も
で
き
ま
せ
ん
。

　
・�

ゴ
ミ
は
各
自
で
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

　
・�

危
険
行
為
や
ほ
か
の
公
園
利
用
者
の
迷
惑

と
な
る
行
為
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

【
注
】
春
日
の
森
緑
地
公
園
（
菱
田
地
区
）・
華
広
場

（
祝
園
西
一
丁
目
）・
大
池
公
園
（
同
）・
丸
山
公
園

（
同
）・
精
華
台
一
～
五
丁
目
公
園
・
畑
ノ
前
公
園　

遺
跡
の
杜
（
精
華
台
一
丁
目
）・
鳥
谷
公
園
（
光
台
七

丁
目
）・
光
台
四・
五・
六・
八・
九
丁
目
公
園
・
光
台
緑

地
（
前
述
各
丁
目
）・
池
谷
公
園
（
桜
が
丘
二
丁
目
）・

桜
が
丘
各
丁
目
公
園
・
桜
が
丘
緑
地
（
桜
が
丘
四
丁

目
）

ｑ
建
設
課
管
理
係
ｔ
95

－

１
９
０
１

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、
公
益
法
人
に

移
行
し
て
５
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　
本
年
度
は
、
特
に
少
子
高
齢
化
に
よ
る
諸
々

の
問
題
点
に
対
応
す
べ
く
、
町
行
政
の
協
力
の

下
、
福
祉
的
活
動
に
も
力
を
注
い
で
い
き
ま
す
。

　
７
月
13
日
㈬
・
14
日
㈭
・
15
日
㈮
に
は
学
童

保
育
支
援
員
講
習
（
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
）、

８
月
２
日
㈫
～
５
日
㈮
は
日
常
生
活
支
援
サ
ー

ビ
ス
講
習
（
か
し
の
き
苑
）、
９
月
24
日
㈯
・

25
日
㈰
は
介
護
送
迎
運
転
手
講
習
（
保
健
セ�

ン
タ
ー
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
入
会
説
明
会

　
日
時
…
５
月
20
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

　
対
象
者
…
町
内
在
住
の
60
歳
以
上

▼
シ
ル
バ
ー
さ
ろ
ん

　

�

日
時
…
５
月
11
日
㈬
・
20
日
㈮
・
６
月
１

日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
26
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

ｑ�

精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ｔ
98

－

０

　
５
１
０

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

生
活
支
援
に
も
注
力
へ

期
待
に
応
え
る
町
政
を

　
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
早
や
一
カ
月
。
新

規
採
用
職
員
11
人
に
対
し
、
新
規
採
用
職
員
研

修
最
終
日
に
町
職
員
と
し
て
の
心
構
え
な
ど
に

つ
い
て
話
し
ま
し
た
。

　

一
つ
は
、「
精
華
町
職
員
と
し
て
、
自
信
と

誇
り
を
持
つ
」、
次
に
「
お
客
様
を
大
切
に

し
て
し
っ
か
り
あ
い
さ
つ
し
、
言
葉
を
交
わ

す
」、
続
い
て
「
日
々
の
事
務
遂
行
は
チ
ー
ム

プ
レ
ー
で
」、「
日
々
の
仕
事
の
な
か
で
、
気
付

い
た
こ
と
は
必
ず
メ
モ
を
取
り
、
次
へ
の
仕
事

に
生
か
す
」、「
公
平
・
公
正
を
旨む

ね

と
し
、
住
民

の
皆
様
の
た
め
に
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
」

の
５
つ
で
す
。

　
一
方
、
幹
部
職
員
に
は
、
従
来
の
継
続
事
業

は
し
っ
か
り
進
め
る
こ
と
に
加
え
、
新
た
に
対

処
す
べ
き
こ
と
と
し
て
、「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制

度
本
格
運
用
に
向
け
た
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
強

化
」、「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
確
立
と
超
高

齢
社
会
へ
の
対
応
」、「
地
域
創
生
戦
略
の
推
進

に
よ
る
町
お
よ
び
周
辺
自
治
体
の
発
展
」、「
総

合
教
育
会
議
を
軸
と
し
た
教
育
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
と
、
教
育
相
談
・
学
校
支
援
体
制
の
充

実
」
な
ど
を
指
示
し
、
全
庁
挙
げ
て
、
住
民
の

皆
様
の
ご
期
待
に
応
え
よ
う
と
話
し
ま
し
た
。

　
今
月
30
日
に
は
、
国
内
最
高
峰
の
公
認
国
際

自
転
車
レ
ー
ス
「
ツ
ア
ー
・
オ
ブ
・
ジ
ャ
パ
ン

京
都
ス
テ
ー
ジ
」
が
初
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
を
チ
ャ
ン
ス
と
と
ら
え
、
町
の
Ｐ
Ｒ
に

活
か
し
、
そ
の
成
功
を
更
な
る
継
続
発
展
に
つ

な
が
る
よ
う
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
町
内
各
所
か
ら
皆
さ
ん
も
応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

催事・募集

健康・医療

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

防犯・防災

催事・募集

暮らし・税

年金・保険
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スポーツ

防犯・防災

そのほか

環境・美化
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環境・美化

年金・保険

福祉・介護
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SEIKA Fire Fighting News
今
回
は
、
最
近
話
題
の
電
力
小
売
自
由
化
に
関

す
る
相
談
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

〈
Ｑ
〉

　

４
月
か
ら
電
力
の
小
売
全
面
自
由
化
が
始

ま
っ
た
の
を
機
会
に
小
売
事
業
者
を
変
え
よ
う

と
検
討
し
て
い
ま
す
。
選
ん
だ
事
業
者
に
よ
っ
て

供
給
が
不
安
定
に
な
っ
た
り
、
料
金
が
高
く
な
っ

た
り
し
な
い
か
心
配
で
す
。
消
費
者
が
気
を
付

け
る
べ
き
点
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。（
50
代
女
性
）

〈
Ａ
〉

　

家
庭
用
電
気
の
小
売
全
面
自
由
化
を
受
け
、

従
来
の
電
力
会
社
に
加
え
、
石
油
、
通
信
、
ガ

ス
、
電
機
関
連
な
ど
多
く
の
事
業
者
が
電
力
小

売
事
業
に
参
入
し
て
い
ま
す
が
、
電
気
を
販
売

で
き
る
の
は
国
に
登
録
を
し
た
事
業
者
に
限
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、
販
売
事
業
者
が
変
わ
っ
て
も

送
電
網
は
従
来
の
設
備
を
利
用
す
る
の
で
、
供

給
の
安
定
性
は
従
来
と
変
化
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
各
社
と
も
他
の
商
品
（
例
：
携
帯
電

話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ガ
ス
な
ど
）
と
セ
ッ

ト
契
約
に
す
る
こ
と
で
料
金
が
割
引
に
な
っ
た

り
、
利
用
代
金
に
ポ
イ
ン
ト
が
付
い
た
り
、
使

用
す
る
電
力
量
や
時
間
帯
に
よ
っ
て
お
得
に
な

る
な
ど
多
様
な
プ
ラ
ン
で
競
い
合
っ
て
い
ま
す

が
、
ど
の
プ
ラ
ン
が
自
分
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に

合
っ
て
い
る
か
ど
う
か
よ
く
検
討
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
総
合
的
に
判
断
で
き
る
よ
う
に
日

ご
ろ
か
ら
情
報
の
収
集
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

登
録
事
業
者
か
ど
う
か
は
経
済
産
業
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
は
経
済
産
業
省
に

電
力
会
社
を
ど
う
選
ぶ
？

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

電
力
小
売
自
由
化
に
つ
い
て

　
�

経
済
産
業
省
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
電
力
小
売
自

由
化
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ｔ
０
５
７
０

－

０
２

８

－

５
５
５
）

登
録
小
売
電
気
事
業
者
一
覧
に
つ
い
て

　

�

経
済
産
業
省
（
資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー
庁
）
Ｈ
Ｐ

（http://w
w
w
.enecho.m

eti.go.jp/
category/electricity_and_gas/
electric/sum

m
ary/retailers_list/

）

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

　
困
っ
た
と
き
は
、
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
木
津
川
市
木
津
上
戸
15
番
地
・
相
楽
会
館
１

階
＝
右
地
図
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
受
付
時

間
は
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
で
す
。

　
土
日
・
祝
日
（
年
末
年
始
を
除
く
）
に
は
、

京
都
府
・
京
都
市
が
共
同
で
設
置
し
て
い
る

「
消
費
生
活
土
日
祝
日
電
話
相
談
」
で
、
特
定

非
営
利
法
人
京
都
消
費
生
活
有
資
格
者
の
会
が

受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
ｔ
０
７
５

－

２
５
７

－

９
０
０
２
）。
受
付
時
間
は
午
前
10
時
～
午

後
４
時
で
す
。

ｑ
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
ｔ
72

－

９
９
５
５

メ
デ
ィ
ア･

リ
テ
ラ
シ
ー 

メ
デ
ィ
ア
・
リ
テ
ラ
シ
ー
と
は
「
メ
デ
ィ
ア
の

情
報
を
適
切
に
読
み
取
り
、
自
分
で
考
え
る
こ

と
」
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
生
活
に
欠
か

せ
な
い
時
代
。
総
務
省
の
平
成
26
年
調
査
に
よ

る
と
、
20
代
で
は
94
・
１
％
、
10
代
に
至
っ
て

は
68
・
６
％
の
人
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用

し
て
い
る
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

情
報
が
あ
ふ
れ
て
い
る
生
活

　
こ
こ
で
、
あ
な
た
の
あ
る
一
日
を
想
像
し
て

く
だ
さ
い
。
朝
起
き
て
、
学
校
や
職
場
に
向
か

う
。
ま
た
は
休
日
で
ど
こ
か
に
出
か
け
る
で
も

い
い
で
し
ょ
う
。
テ
レ
ビ
か
ら
流
れ
る
ニ
ュ
ー

ス
や
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
、
外
を
歩
け
ば
広
告
ポ
ス

タ
ー
や
建
物
の
看
板
、
コ
ン
ビ
ニ
で
ふ
と
手
に

取
っ
た
商
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
、
意
識
し
な

く
て
も
情
報
は
空
気
の
よ
う
に
存
在
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
何
か
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
欲
し
い
情
報
が
す
ぐ
に
手

に
入
り
ま
す
。

「
そ
れ
の
何
が
問
題
な
の
」
と
思
う
人
も
い
る

で
し
ょ
う
。
今
、
想
像
し
た
だ
け
で
私
た
ち
の

周
り
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
当
た
り
前
に
存

在
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
あ
ふ
れ
る

情
報
は
私
た
ち
の
生
活
を
便
利
に
す
る
一
方

で
、
実
は
ご
く
自
然
に
誤
っ
た
情
報
や
偏
っ
た

イ
メ
ー
ジ
な
ど
が
刷
り
込
ま
れ
て
い
る
こ
と
が

あ
る
の
で
す
。

情
報
収
集
の
ポ
イ
ン
ト

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
日
々
進
化
し
続
け
て
い

る
な
か
、
情
報
に
対
し
て
は
受
け
身
で
は
な

く
、
自
分
か
ら
積
極
的
に
考
え
る
力
が
今
の
情

報
化
社
会
を
生
き
抜
く
力
と
も
い
え
ま
す
。
情

報
を
取
り
入
れ
る
と
き
、
以
下
の
ポ
イ
ン
ト
を

意
識
す
る
こ
と
が
メ
デ
ィ
ア
・
リ
テ
ラ
シ
ー
を

身
に
つ
け
る
コ
ツ
で
す
。

・�

い
つ
、
誰
が
、
何
の
目
的
で
発
信
し
て
い
る

の
か
を
確
認
。

・�

一
つ
だ
け
の
発
信
元
の
情
報
で
判
断
し
な
い
。

・�

客
観
的
事
実
を
述
べ
て
い
る
こ
と
と
発
信
者

の
意
見
を
区
別
し
て
読
み
取
る
。

・
ほ
か
の
見
方
は
で
き
な
い
か
考
え
て
み
る
。

・
隠
れ
て
い
る
事
実
は
な
い
か
考
え
て
み
る
。

　
メ
デ
ィ
ア
・
リ
テ
ラ
シ
ー
を
身
に
つ
け
、
情

報
化
社
会
と
賢
く
付
き
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

ｑ
人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画
係

　
ｔ
95

－

１
９
１
９

男
女
共
同
参
画
ミ
ニ
通
信
　
　
42
vol.

相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
相
楽
会
館
１
階
）

京
都
山
城
総
合

医
療
セ
ン
タ
ー

山
城
南

保
健
所

山
城
広
域

振
興
局24

Ｊ
Ｒ
木
津
駅

17
人
の
新
た
な
力
を
加
え
、
地
域
防
災
力
の
向
上
を
図
る

平
成
28
年
度
精
華
町
消
防
団
の
任
命
式
と
訓
練
が
４
月
10
日
㈰
、
消
防
本
部
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
た
に
消
防
団
各
部
の

運
営
な
ど
の
中
心
を
担
う
部
長
や
班
長
、
指
導
員
、
そ
し
て
17
人
の
新
入
団
員
に
対
し
て
団
長
か
ら
任
命
書
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
。
式
後
に
は
新
年
度
初
の
訓
練
に
挑
ま
れ
、
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

広報
しょうぼう

郷土を守る　
　　新たな力

Ｖｏｌ.271

新
年
度
を
訓
練
で
幕
開
け

　

消
防
団
本
部
の
指
導
の
も
と
、
部
長
、
班

長
、
指
導
員
は
、
指
導
者
と
し
て
の
能
力
を
身

に
つ
け
る
為
の
訓
練
を
行
い
、
新
入
団
員
は
厳

正
な
規
律
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
規
律
訓
練
、

ホ
ー
ス
の
延
長
や
撤
収
要
領
並
び
に
実
放
水
に

よ
る
筒
先
保
持
要
領
等
、
消
防
団
員
と
し
て
最

低
必
要
な
基
本
的
動
作
の
訓
練
を
実
施
し
、
全

員
が
真
剣
に
取
組
み
汗
を
流
し
ま
し
た
。

私
た
ち
が
ま
ち
を
守
る
！

　
今
回
任
命
さ
れ
た
方
々
は
次
の
通
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

▼
本
団
役
員

　

�

中
西
光
泰
（
団
長
）・
喜
多
俊
夫
（
副
団

長
）・
伊
藤
利
明
（
同
）

▼
団
本
部
役
員

　

�

田
中
和
也
（
分
団
長
）・
田
中
秀
之
（
同
）・

平
岡
務
（
同
）・
井
上
勘
司
（
副
分
団
長
）・

森
本
真
一
郎
（
同
）・
山
本
雅
之
（
同
）

▼
部
長

　

�

中
西
裕
紀
（
第
一
分
団
第
一
部
）・
石
井
一

樹
（
同
第
二
部
）・
尾
崎
博
則
（
同
第
三

部
）・
髙
木
昭
浩
（
同
第
四
部
）・
宮
城
登
志

夫
（
第
二
分
団
第
一
部
）・
澤
見
正
樹
（
同

第
二
部
）・
尾
㟢
泰
仁
（
同
第
三
部
）・
森
元

悠
太
（
同
第
四
部
）・
井
上
貴
博
（
同
第
五

部
）・
八
木
淳
（
第
三
分
団
第
一
部
）・
杉
島

秀
政
（
同
第
二
部
）・
有
山
寿
雄
（
同
第
三

部
）・
前
坂
雄
一
郎
（
同
第
四
部
）・
廣
田
美

和
（
女
性
部
）

▼
班
長

　

�

浅
田
正
幸
（
第
一
分
団
第
一
部
）・
中
村
哲

也
（
同
）・
冨
上
孝
行
（
同
）・
古
川�

斉
（
第

一
分
団
第
二
部
）・
久
保
田
博
孝
（
同
）・

田
中
茂
宏
（
同
）・
堀
井
真
彦
（
第
一
分
団

第
三
部
）・
田
中
清
弘
（
同
）・
浦
田
善
仁

（
同
）・
鈴
木
康
輔
（
第
一
分
団
第
四
部
）・

山
田
敏
郎
（
同
）・
永
嶋
陽
一
（
同
）・
土

井
隆
寛
（
第
二
分
団
第
一
部
）・
西
野
寿
彦

（
同
）・
松
尾
太
志
（
同
）・
井
上
雄
允
（
第

二
分
団
第
二
部
）・
豊
田
展
之
（
同
）・
小
関

徹
史
（
同
）・
田
中
秀
樹
（
第
二
分
団
第
三

部
）・
藤
堂
明
宣
（
同
）・
森
島
邦
典
（
同
）・

松
井
誉
幸
（
第
二
分
団
第
四
部
）・
石
井
正

照
（
同
）・
井
上
裕
史
（
同
）・
池
田
裕
之

（
第
二
分
団
第
五
部
）・
市
野
博
英
（
同
）・

神
谷
賢
治
（
同
）・
深
田
茂
昭
（
第
三
分
団

第
一
部
）・
岩
前
康
洋
（
同
）・
中
谷
和
也

（
同
）・
森
田
靖
章
（
第
三
分
団
第
二
部
）・

大
塩
健
司
（
同
）・
杉
浦
嘉
和
（
同
）・
清

水
和
也
（
第
三
分
団
第
三
部
）・
藤
原
真
仁

（
同
）・
中
村
圭
志
（
同
）・
浦
井
健
一
（
第

三
分
団
第
四
部
）・
寺
本
俊
介
（
同
）・
森
田

光
範
（
同
）・
佐
藤
久
美
子
（
女
性
部
）・
小

田
育
子
（
同
）

▼
指
導
員

　

�

下
里
啓
貴
（
第
一
分
団
第
一
部
）・
古
川
新

二
（
同
第
二
部
）・
奥
西
正
順
（
同
第
三

部
）・
西
野
将
樹
（
同
第
四
部
）・
竹
谷
明
浩

（
第
二
分
団
第
一
部
）・
前
西
隆
明
（
同
第

二
部
）・
藤
本
俊
之
（
同
第
三
部
）・
小
林

弘
明
（
同
第
四
部
）・
木
山
義
和
（
同
第
五

部
）・
山
本
治
（
第
三
分
団
第
一
部
）・
杉
浦

卓
雄
（
同
第
二
部
）・
中
井
康
祐
（
同
第
三

部
）・
野
中
勝
利
（
同
第
四
部
）

▼
新
入
団
員

　

�

稲
垣
直
人
（
第
一
分
団
第
一
部
）・
宇
賀
允

哉
（
同
）・
中
司
靖
士
（
同
）・
藤
田
恭
平

（
第
一
分
団
第
三
部
）・
濱
口
大
貴
（
第
二

分
団
第
一
部
）・
永
島
幹
太
郎
（
第
二
分
団

第
二
部
）・
仁
木
一
貴
（
同
）・
植
西
直
人

（
第
二
分
団
第
四
部
）・
佐
竹
拓
馬
（
同
）・

笠
原
優
作
（
同
）・
中
川
菖
太
（
同
）・
宮

㟢
淳
一
（
第
二
分
団
第
五
部
）・
三
谷
和

志
（
同
）
松
下
新
平
（
同
）・
中
山
大
志

（
同
）・
堀
池
俊
文
（
同
）・
稲
葉
祐
也
（
第

三
分
団
第
三
部
）
辻
本
祐
吾
（
第
三
分
団
第

四
部
）

ｑ
精
華
町
消
防
本
部
総
務
課
ｔ
94

－

５
１
１
９

催事・募集

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

防犯・防災

そのほか

暮らし・税



MayMay 1819 町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは32ページに掲載しています。

す
子子育育てて

すくくすすくく

掲 示 板掲 示 板
今月の子育て支援センター

ひとりで悩まないで……　子ども虐待に気づいたら……毎月19日「きょうと育児の日」は、
家庭・職場・地域が一体となって子育
て支援を推進する日です。

児 童 相 談 所
全国共通ダイヤル ９８１

いちいち はやはや くく

第１回親子のつどい……………………………
　親子でふれあい遊びや季節の製作などを楽しみ、子ども
同士、親同士もつながりましょう！
▶日　　時　６月２日（木）午前10時～ 11時30分
▶場　　所　子育て支援センター
▶対 象 者　�町内在住で在宅の満２歳以上（６月１日現在）

の子どもとその保護者
▶定　　員　親子15組程度（定員を超えた場合は抽選）
　　　　　　※当選者にのみ連絡します。
▶内　　容　ふれあい遊び・簡単な製作遊び
▶申込方法　�５月９日（月）～ 13

日（金）に町ホーム
ページから「親子の
つどい」を検索、ま
たは右の二次元コー
ドから。

パパ・ママ講座（体育あそび・ふれあいあそび編）……
　パパもママも、身体を動かしながら楽しく子育てのコツ
を学べます。講師は、越智�文啓さん（NPO法人フートス
ポーツアカデミー）です。
▶日　　時　６月４日（土）午前10時15分～ 11時30分
▶場　　所　むくのきセンターアリーナ
▶対 象 者　�町内在住で在宅の、満１歳６か月以上（６月

１日現在）の子どもとその保護者
▶定　　員　親子30組（定員を超えた場合は抽選）
▶申込方法　�５月９日（月）～ 15

日（日）に町ホーム
ページから「パパマ
マ講座体育遊び編」
を検索、または右の
二次元コードから。

パパママ講座（講演会編Ⅰ）… …………………
　子育てで大切にしていきたいことを学びましょう。
▶日　　時　６月18日（土）�午前10時15分～ 11時45分
▶場　　所　精華町交流ホール（町役場２階）
▶対 象 者　�町内在住で在宅の未就園児の子どもを持つ

父母および町内在住の妊婦とその夫
▶定　　員　先着40組程度（託児の定員は25人）
▶内　　容　「人の気持ちがわかる子を育てるかかわり」
　　　　　　講師：佐谷 力〔常磐会学園大学教授〕
▶申込方法　�５月16日（月）～６月

10日（金）に町ホー
ムページから「パパ
ママ講座講演会編
Ⅰ」を検索、または
右の二次元コードか
ら。

第２回赤ちゃんとのかかわり方教室……………
　愛情をたっぷりうけて大きくなった１歳～１歳半の赤
ちゃんには、“自我”が芽生えてきます。この時期のかかわ
り方を保育士と一緒に楽しく学びませんか。
▶日　　時　６月22日（水）午前10時～ 11時30分
▶場　　所　保健センター
▶対 象 者　�町内在住で在宅の満１歳～１歳半（６月１日

現在）の第１子とその保護者
▶定　　員　先着25組
▶申込方法　�５月23日（月）～６月

10日（金）に町ホーム
ページから「赤ちゃ
んとのかかわり方教
室」を検索、または
右の二次元コードか
ら。

子育てふれあい教室（第1回わらべうたあそび）……
　わらべうたを、生活に取り入れてみませんか。講師は、
奥朗子さん（わらべうたサークル「おてんとさん」）。本年度
は９月と来年１月にも行います。（募集は後日）
▶日　　時　６月23日（木）午前10時15分～ 11時30分
▶場　　所　みんなの元気塾（東畑地区）
▶対 象 者　�町内在住で在宅の、満１歳６か月以上（６月

１日現在）の子どもとその保護者
▶定　　員　親子15組（定員を超えた場合は抽選）
▶申込方法　�５月16日（月）～ 25

日（水）に町ホーム
ページから「わらべ
うたあそび」を検
索、または右の二次
元コードから。

育児相談…………………………………………
　子育てや子どもの発育などの相談に応じています。
▶来所相談
　◆場　　所　子育て支援センター
　※事前に電話で同センターにお申し込みください。
▶電話相談
　◆日　　時　月～金曜日�午前10時～午後４時
　◆場　　所　町内各保育所・子育て支援センター
　※下記の保育所では土曜日も相談を受けています。
　　・ほうその保育所：午前８時30分～正午
　　・いけたに保育所：午前８時30分～正午
　　・こまだ保育所：午前８時30分～正午
　　・ひかりだい保育所：午前９時～ 11時30分
　　・せいかだい保育所：午前８時30分～午後４時

ｑ子育て支援センター（こまだ保育所内）ｔ98－4001
【注】通常日からの変更です。

〈対象者〉�よちよちひろば：おおむね１歳６カ月まで
　　　　とっとこひろば：おおむね１歳６カ月以上
　　　　赤ちゃんサロンＡ：２～７カ月児
　　　　赤ちゃんサロンＢ：８～ 12カ月児

〈会場の所在地〉�保健センター：北
きたいなやづま

稲八間井手ノ元27番地１
　　　　　　精華町交流ホール：町役場２階
　　　　　　町立図書館：町役場２階
　　　　　　むくのきセンター：精華町大字下狛小字神ノ木8

※　　は申し込み終了しました。
※午前９時の時点で京都府山城南部地域に気象警報が発令された場合は、子育て支援センターの催しは中止になります。

スマートフォン 携帯電話

スマートフォン 携帯電話

スマートフォン 携帯電話

スマートフォン 携帯電話

スマートフォン 携帯電話

月 火 水 木 金 土
９日 10日 11日 12日 13日 14日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター 赤ちゃんサロンＡ

（午前10時～ 11時30分）
保健センター
【注】

発達応援プレールーム
「あいあいひろば」
（午前10時～ 11時30分）

保健センター

マタニティーサロン
（午前10時～ 11時30分）

保健センターつながり野外ひろば
「なかよし」

（午前10時15分～ 11時30分）
池谷公園

16日 17日 18日 19日 20日 21日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター 赤ちゃんサロン B

（午前10時～ 11時30分）
保健センター

お誕生日のつどい
（要申し込み）

（午前10時～ 11時30分）
子育て支援センター

携帯電話スマートフォン

子育てふれあい教室
「音楽リズム」

（午前10時15分～ 11時30分）
精華町交流ホール

23日 24日 25日 26日 27日 28日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば
＆絵本のひろば」

（午前10時～正午）
子育て支援センター

図書館との
タイアップ講座

（午前10時～正午）
精華町立図書館食育講座 離乳食

「初期・中期編」
（午前10時～正午）
むくのきセンター

30日 31日 ６月１日 ２日 ３日 ４日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

赤ちゃんサロンＡ
（午前10時～ 11時30分）

保健センター

親子のつどい
（要申し込み）

（午前10時～ 11時30分）
保健センター

パパママ講座
「体育遊び・　　　

ふれあい遊び編」
（要申し込み）

（午前10時15分～ 11時30分）
むくのきセンター

６日 ７日 ８日 ９日 10日 11日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター 発達応援プレールーム

「あいあいひろば」
（午前10時～ 11時30分）

保健センター

マタニティーサロン
（午前10時～ 11時30分）

保健センター食育講座 離乳食
「後期・完了期」
（午前10時～ 11時30分）
むくのきセンター

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

教育・子育て



MayMay 2021 町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは32ページに掲載しています。

▼作り方
　①玉ネギ、ニンジンを千切りにする。
　②かいわれ菜の根を切る。
　③つけ汁の材料を合わせ、沸騰させる。
　④③に①②を漬け込む。
　⑤豚肉をゆで汁でゆでる。
　⑥④と⑤を混ぜ合わせ、レモン汁をかける。
　※季節の野菜でアレンジしてみてください。

▼１人分の栄養価
　�エネルギー 239キロカ

ロリー・たんぱく質14.3㌘・脂質13.5
㌘・カルシウム25ミリ

グラム・食物繊維1.5㌘・塩分2.7㌘
▼材料（２人分）

　�豚ロース肉140㌘、玉ネギ90㌘、ニンジン30㌘、か
いわれ菜30㌘、レモン汁10㌘

　�つけ汁：�濃口しょうゆ36㌘（大さじ2）、水30㌘（大
さじ2）、みりん18㌘（大さじ1）

　�ゆで汁：�水400㍉㍑、酒15㌘（大さじ1）、塩５㌘（小
さじ1）

豚肉のおひたし

238

今回は、精華町食生活改善
推進員協議会「あすなろ会」
宮本潤子さん（南地区）が紹
介する「豚肉のおひたし」で
す。

早ね 早おき
朝ごはん

毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日

365
プロジェクト

3434

階段が「健康の源」
新緑の季節、５月を表す言葉には「立夏」、「新緑」、「若葉」、
「五月晴れ」など心地よいフレーズが並びます。今月の「せ
いか365」は「歩く」への誘

いざな

い。「歩く」の最新情報をお届けし
ます。あなたの健康づくりのヒントにしてはいかがでしょ
うか。

「健康階段」で「元気増進」！
　皆さんはお気づきになられたでしょうか。祝園駅東西連
絡通路の階段が、「健康階段」に生まれ変わっていることを。
「健康階段」には、階段を上
ることで消費するカロリー
の目安が、階段の垂直面に
表示されています。新たに
設置した「健康階段」でも、
役場庁舎同様、「いちご家
族」が消費カロリーを教え

てくれます。
　英国のある大学の実験では、
階段の垂直面にカラフルな表示
をほどこし、利用者に階段を使
うメリットをメッセージとして
呼びかけたことで、階段の利用
割合が高まったという実験結果
があります。
　階段を利用することは、下半
身の筋肉を重点的に鍛えること
が可能です。身体の筋肉の半分
以上を占める下半身の筋力強化
は、幅広くさまざまな恩恵があると言われています。
　ご家族そろってのお出かけなど、階段を上る際は、少し
の間で結構です。ぜひ注目してみてください。適度な運動
は、まず身近なことから始めるのが一番です。階段を使っ
て健康の維持・強化に努めましょう！�皆さんが積極的に
階段を上ることで、学研都市精華町の交通の拠点が、健康
の拠点に『も』なる日が来るかもしれませんね。

今年も続々「歩くイベント」

●ふるさと発見の旅
　�「精華町ふるさと案内人の会」が主催。年２回、町内の
自然や文化財を巡ります。コースは毎回新たに設定さ
れ、６時間程度で約６～７キロを歩きます。次回予定
は、秋の予定です。

●せいか小さな旅
　�こちらも、「精華町ふるさと案内人の会」が主催。自然や
文化財を巡るイベントです。町外へも足を伸ばし、３時
間程度で約５キロを歩きます。次回の予定は、５月22
日、27ページにも掲載しています。

●いきいき健康ウォーク
　�せいか健康づくりプロジェクト「いきいき健康ウォーク」
が主催。町内外の旧所名跡を巡ります。約１万歩を想定
したコース設定、希望者への歩数計の貸し出しもしてい
ます。次回の予定は、５月25日、26ページにも掲載し
ています。

｢セイカ歩数計｣で
ウオーキング

「せいか365」のアイテム、その名も「セイカ歩数計」。あなたのウオーキング
のお供に、京町セイカと一緒に歩いて、健康寿命を延ばしましょう。高精度＆
低消費電力を実現しました。アプリは、Google Play または App Store か
ら取得できます（無料）。「セイカ歩数計」
で検索してみてください。
※�対応機種・OSは、アンドロイド
4.0.3以降を搭載したスマートフォン
と i phone です。右の二次元コード
からダウンロードできます。 スマートフォン用 iphone 用

んでいます。
　歩いて疲れた体の癒しと
して、自分へのご褒美とし
て、スイーツ店を巡ってみ
てはいかがでしょうか。
　スイーツ店の情報を集
めた「Seika�Sweet�Town�
Guide（セイカ・スイーツ
タウン・ガイド）」は、次の
URL からダウンロードで
きます。（http://www.town.seika.kyoto.jp/contents_
detail.php?co=new&frmId=12055）

英語版健康階段

祝園駅東西連絡通路東側階段

健康階段位置図

祝園駅東西連絡通路西側階段

近
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健康階段
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●歩こう会
　�精華町体育協会が主催。町で最も歴史のある「歩く」イベ
ントで、年４回程度、京都・奈良周辺の四季の見どころ
に出向きます。コースは、峠などを含み、健脚向きに設
定されています。次回の予定は、５月29日、28ページ
にも掲載しています。「歩く」ことに新たな魅力を見出し
たい方、挑戦してみてはいかがでしょうか？

　精華町は、個性豊かな和洋菓子店が多く集まる「スイー
ツのまち」。どのお店も、心を込めた味わい深い商品が並

自分へのご褒美に！
～歩いた後、たまにはスイーツでも～

ｑ�せいか365事務局（健康推進課・福祉課・国保医療課・
生涯学習課・企画調整課）ｔ95－1905（健康推進課内）
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広 告　　広 告（掲載内容については各広告主にお問い合わせください）

精華町祝園西1丁目24－1

小グループの旅行に・冠婚葬祭・
各種行事に最適です。

関西学研都市交通株式会社
貸切バス、ジャンボタクシーの
ご予約・お問い合わせは 93－4567
タクシーのご用命は 94－2345
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　小中学校・高校の吹奏楽部が一堂に会する
演奏会「第３回精華フレンドシップコンサー
ト」が３月19日 ( 土 )、東光小学校体育館で
行われました。
　児童生徒による演奏だけでなく、今回から
新たに「吹奏楽団ベリーズけいはんな」が参
加。演奏の幅がさらに広がりました。最後
は、出演者全員による迫力の合同演奏で幕を
閉じました。
　認知症サポーター「キャラバンメイト連絡
協議会」などさまざまなボランティアスタッ
フの協力のもと実施。多くの来場があり、コ
ンサートの名前どおり、つながりや絆を育む
ことができた一日となりました。

　古代の精華町と古事記をテーマにした特別講演会が、精
華町交流ホールでありました。精華町南稲八妻地区在住
で、同志社女子大学特任教
授の村瀬学（むらせまなぶ）
さんが講演し、約200人が
聴講しました。
　『古事記は｢鉄の神々の物
語｣である』というのが村瀬
さんの解釈です。講演で
は、独自の視点に基づき、
町内の地名や伝統行事など
を採り上げながら、まった
く新しい古事記の解読につ
いて話しました。

3月19日土曜日 

小中高、一般の吹奏楽が共演

3月26日土曜日 

町の伝統から古事記を解読

出演者全員が共演

全員による混声合唱

　今後の社会教育の方向性を示す提言書が３月30日
（水）、精華町社会教育委員会から精華町教育委員会に提出
されました。
　社会教育委員は、社会教育活動の振興のため、行政以外
の立場から意見・提案をする推進役を担っています。
　提言書は「家庭教育の充実」と「青少年の健全育成」をテー
マに議論された内容に基づくもので、町ホームページから
ご覧いただけます。

3月30日水曜日 

社会教育の方向性、提言 宮城県知事から感謝状

提言書を提出する社会教育委員

　精華町少年少女合唱団第９回定期演奏会が３月27日
（日）、かしのき苑で行われました。
　毎年度末に開催される定期演奏会は、その一年間の集大
成となります。団員たちは、日頃の練習で鍛え上げたハー
モニーを、約300人の来場者の前で発表しました。
　今回は、合唱団OBとの演奏や、けいはんな地域を中
心に活動する合唱団 Rinte の賛助出演もあり、子どもと
大人の混声による合同演奏も披露されました。
　観客からは「例年とは一味違う演奏会で楽しかった」「今
後の活動にも大いに期待します」などの感想がありました。

3月27日日曜日 

ＯＢや地域合唱団との合同合唱

熱心に解説される村瀬先生 町の伝統から古事記を解読

　石巻市長からのお礼状と宮城県知事からの感謝状が
精華町に届けられました。
　これは、東日本大震災により未曾有の被害を受けた
被災地の復旧・復興の一助になればと、本町職員１名
を宮城県石巻市へ平成２７年４月から１年間にわたり
派遣し、主に下水道事業の復興に従事したことに対す
る感謝の意を表されたものです。
　被災地の早期復旧・復興をお祈りします。
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