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しない・させない 飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

 

Don’t Do It, Don’t Allow It: Drunk Driving 

年末
ねんまつ

が近
ちか

づくにつれて、飲酒
いんしゅ

の機会
き か い

が増
ふ

えます。言
い

うまでもなく、飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

は重大
じゅうだい

な道路
ど う ろ

交通法
こうつうほう

違反
い は ん

です。「少
すこ

ししか飲
の

んでいないから」「自分
じ ぶ ん

はお酒
さけ

に強
つよ

いから」

などの甘
あま

い考
かんが

えが、大
おお

きな事故
じ こ

を引
ひ

き起
お

こします！また、運転者
うんてんしゃ

以外
い が い

にも車両
しゃりょう

の

提供者
ていきょうしゃ

や同乗者
どうじょうしゃ

にも厳
きび

しい罰則
ばっそく

が科
か

せられます。 家族
か ぞ く

や同僚
どうりょう

など、周
まわ

りの人
ひと

で

声
こえ

をかけあって、次
つぎ

の点
てん

にも工夫
く ふ う

しながら、飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

を根絶
こんぜつ

しましょう。        

 

 

 

 

 

 

 

相楽
そうらく

休日
きゅうじつ

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうじょ

のスケジュールについて 

Sōraku Emergency Medical Clinic Schedule 

12 月～1 月の診療
しんりょう

科目
か も く

 

日付
ひ づ け

 診 療
しんりょう

科目
か も く

 日付
ひ づ け

 診 療
しんりょう

科目
か も く

 

12 月 7 日（日
にち

） 内科
な い か

 1 月 1 日（祝
しゅく

・木
もく

） 内科
な い か

 

12 月 14 日（日
にち

） 内科
な い か

‧小児科
しょうにか

 1 月 2 日（金
きん

） 内科
な い か

 

12 月 21 日（日
にち

） 内科
な い か

 1 月 3 日（土
ど

） 小児科
しょうにか

 

12 月 23 日（祝
しゅく

‧火
か

） 内科
な い か

 1 月 4 日（日
にち

） 内科
な い か

 

12 月 28 日（日
にち

） 内科
な い か

‧小児科
しょうにか

   

12 月 31 日（水
すい

） 内科
な い か

‧小児科
しょうにか

   

 

行
い

く前
まえ

に必
かなら

ず電話
で ん わ

してください。 

問
と

い合
あ

わせ：相楽
そうらく

休日
きゅうじつ

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうじょ

（木
き

津川市
づ が わ し

木津
き づ

上戸
じょうど

15番地
ば ん ち

・相楽
そうらく

会館内
かいかんない

） 

TEL: 0774-73-9988 

 ハンドルキーパーを決
き

める 

 深酒
ふかざけ

をした翌日
よくじつ

は運転
うんてん

を控
ひか

える 
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ごみの出
だ

し忘
わす

れに注意
ちゅうい

して 

Don’t Forget to Throw out Your Trash 

年末
ねんまつ

のごみ収 集
しゅうしゅう

は、出
だ

し忘
わす

れのないようご注意
ちゅうい

ください。ごみは、お住
す

まいの地区
ち く

の決
き

められた場所
ば し ょ

に出
だ

して

ください。ほかの地区
ち く

のごみ置
お

き場
ば

へ出
だ

すと、その置
お

き場
ば

の管理者
かんりしゃ

や近
もん

隣
りん

の方
かた

への迷惑
めいわく

になりますので、ご遠慮
えんりょ

く

ださい。下記
か き

の内容
ないよう

は、3月
がつ

に配布
は い ふ

した「平成
へいせい

26年度
ね ん ど

ごみ収 集
しゅうしゅう

日程表
にっていひょう

」と同
おな

じです。 

平日
へいじつ

は下記
か き

の日
ひ

以外
い が い

でも直接
ちょくせつ

、打越
うちこし

台
だい

環境
かんきょう

センターに搬入
はんにゅう

 [年内
ねんない

最終
さいしゅう

日
び

は 12 月 26 日(金
きん

)] することができ

ます。詳
くわ

しくは、同
どう

センターにお問
と

い合
あ

わせください。 

また、毎年
まいとし

、最後
さ い ご

の収 集
しゅうしゅう

日
び

を過
す

ぎても出
だ

されているごみがありますが、収 集
しゅうしゅう

できませんのでご注意
ちゅうい

ください。 

 

 

くらしのじょうほう      General Information  

年末
ねんまつ

のごみ収 集
しゅうしゅう

 

End of Year 

Trash Collection 

〇内
ない

数字
す う じ

の対象
たいしょう

地域
ち い き

 

①滝
たき

の鼻
はな

・舟
ふね

（農免
のうめん

道路
ど う ろ

から東側
ひがしがわ

）・中久保田
な か く ぼ た

地区
ち く

 

②北ノ堂
きたのどう

・馬渕
ば ぶ ち

・中
なか

（門田
か ど た

付近
ふ き ん

を除
のぞ

く）・東
ひがし

・西北
にしきた

地区
ち く

（農免
のうめん

道路
ど う ろ

から東側
ひがしがわ

） 

③菱田
ひ し だ

（府
ふ

道
どう

から東側
ひがしがわ

）・里
さと

・僧坊
そうぼう

（府
ふ

道
どう

から東側
ひがしがわ

）・ 

舟
ふね

地区
ち く

（農免
のうめん

道路
ど う ろ

から西側
にしがわ

） 

④菱田
ひ し だ

（府
ふ

道
どう

から西側
にしがわ

）・僧坊
そうぼう

（府
ふ

道
どう

から西側
にしがわ

）・谷
たに

・

北稲
きたいな

八間
や づ ま

（府
ふ

道
どう

から西側
にしがわ

）旭
あさひ

地区
ち く

 

⑤南
みなみ

（府
ふ

道
どう

から東側
ひがしがわ

）・菅井
す が い

・北稲
きたいな

八間
や づ ま

（府
ふ

道
どう

から

東側
ひがしがわ

）・西北
にしきた

（農免
のうめん

道路
ど う ろ

から西側
にしがわ

）・中地区
な か ち く

（門田
か ど た

付近
ふ き ん

） 

⑥南
みなみ

（府
ふ

道
どう

から西側
にしがわ

）・南稲八妻
みなみいなやづま

・植田
う え だ

地区
ち く

・祝
ほう

園
その

西
にし

一丁目
いっちょうめ

 

⑦乾
いぬい

谷
だに

・柘榴
ざ く ろ

・東畑
ひがしばた

地区
ち く

 

⑧山田
や ま だ

・桜
さくら

が丘
おか

地区
ち く

 

⑨光
ひかり

台地区
だ い ち く

 

⑩精華
せ い か

台地区
だ い ち く

 

プラスチック製
せい

容器
よ う き

包装
ほうそう

 

区域
く い き

 年内
ねんない

最後
さ い ご

 

①⑤ 12 月 22 日（月
げつ

） 

②⑥ 12 月 23 日（祝
しゅく

・火
か

） 

⑨⑩ 12 月 24 日（水
すい

） 

③⑦ 12 月 25 日（木
も く

） 

④⑧ 12 月 26 日（金
きん

） 

左表
ひだりひょう

①～⑩の区域
く い き

分
わ

けも、「ごみ収集
しゅうしゅう

日程表
にっていひょう

」と 同様
どうよう

で

す。 

 

 

燃
も

やすごみ 
 

区域
く い き

 年内
ねんない

最後
さ い ご

収集
しゅうしゅう

日
ひ

 

僧坊
そうぼう

・谷
たに

・菅井
す が い

・北ノ堂
きたのどう

・

馬渕
ば ぶ ち

・中
なか

・東
ひがし

・西北
にしきた

・山田
や ま だ

・

乾
いぬい

谷
だに

・柘榴
ざ く ろ

・東畑
ひがしばた

・桜
さくら

が丘
おか

 

12 月 27 日（土
ど

） 

菱田
ひ し だ

・滝ノ鼻
たきのはな

・舟
ふね

・里
さ と

・旭
あさひ

・

北稲
きたいな

八間
や づ ま

・ 南
みなみ

・中久保田
な か く ぼ た

・

中
なか

（門田
か ど た

付近
ふ き ん

）・光
ひかり

台
だい

・精華
せ い か

台
だい

・祝
ほう

園
その

西
にし

一丁目
いっちょうめ

・

南稲八妻
みなみいなやづま

・植田
う え だ

 

12 月 28 日（日
にち

） 

 

燃
も

やさないごみ（カン・鉄
てつ

くず類
るい

、ビン・ガラス類
るい

、ビ

ニール・プラスチックごみ） 

区域
く い き

 年内
ねんない

最後
さ い ご

収集
しゅうしゅう

日
ひ

 

① 12 月 15 日（月
げつ

） 

② 12 月 16 日（火
か

） 

③ 12 月 18 日（木
も く

） 

④ 12 月 19 日（金
きん

） 

⑤ 12 月 22 日（月
げつ

） 

⑥ 12 月 23 日（祝
しゅく

・火
か

） 

⑦ 12 月 25 日（木
も く

） 

⑧ 12 月 26 日（金
きん

） 

⑨ 12 月 24 日（水
すい

） 

⑩ 12 月 17 日（水
すい

） 

 



いちご 2014年12月 

 
 3 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんげつのイベント  Upcoming Events 

12 月           

日
ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 場所
ば し ょ

 

6(土
ど

) 9:30~12:00 パパママ教室
きょうしつ

～両親編
りょうしんへん

～ 保健
ほ け ん

センター 

9(火
か

) 13:00~ 2歳
さい

児歯科健康診査
じ し か け ん こ う し ん さ

 保健
ほ け ん

センター 

10(水
すい

) 10:00~11:30 

10:00~15:00 

座学
ざ が く

、第
だい

6回
かい

せいか小さな旅
たび

 

シルバーさろん「デッサン教室
きょうしつ

」 

シルバー人材
じんざい

センター 

シルバー人材
じんざい

センター 

11(木
もく

) 16:00~17:15 授産
じゅさん

製品
せいひん

販売会
はんばいかい

 町立
ちょうりつ

図書館前
としょかんまえ

交流
こうりゅう

スペース 

（町
ちょう

役場
や く ば

2階
かい

） 

13(土
ど

) 14:00~ 第
だい

12回
かい

PAT クランゲルコンサート 精華町
せいかちょう

交流
こうりゅう

ホール（町
ちょう

役場
や く ば

2階
かい

） 

15(月
げつ

) 13:30~15:00 トレーニング相談会
そうだんかい

 むくのきセンター 

16(火
か

) 13:00~ 9~10ヵ
か

月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

17(水
すい

) 10:00~15:30 

15:00~17:00 

在宅
ざいたく

高齢者
こうれいしゃ

等
とう

介護者
かいごしゃ

リフレッシュ事業
じぎょう

 

むくのきセンターアリーナ一般
いっぱん

開放
かいほう

（卓球
たっきゅう

デー） 

精華町
せいかちょう

交流
こうりゅう

ホール（町
ちょう

役場
や く ば

2階
かい

） 

むくのきセンター 

18(木
もく

) 13:00~ 3~4ヵ
か

月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

21(日
にち

) 9:00~12:00 むくのきセンターアリーナ一般
いっぱん

開放
かいほう

 

（ほほえみスポーツ広場
ひ ろ ば

） 

むくのきセンター 

22(月
げつ

) 9:00~12:00 

10:00~15:00 

14:00~ 

第
だい

17回
かい

せいか小
ちい

さな旅
たび

 

シルバーさろん「クリスマス会
かい

」 

シルバー人材
じんざい

センター入会
にゅうかい

説明会
せつめいかい

 

町内
ちょうない

 

シルバー人材
じんざい

センター 

シルバー人材
じんざい

センター 

25(木
もく

) 15:00~17:00 国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン第
だい

１回
かい

 町
ちょう

役場
や く ば

501会議室
かいぎしつ

（5階
かい

） 

1 月 7 日(水
すい

) 15:00~17:00 むくのきセンターアリーナ一般
いっぱん

開放
かいほう

（卓球
たっきゅう

デー） むくのきセンター 

1 月 8 日(木
もく

) 13:00~ 

16:00~17:15 

3歳
さい

6ヵ
か

月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 

授産
じゅさん

製品
せいひん

販売会
はんばいかい

 

保健
ほ け ん

センター 

町立
ちょうりつ

図書館前
としょかんまえ

交流
こうりゅう

スペース 

1 月 9 日(金
きん

) 13:00~ 1歳
さい

6ヵ
か

月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

1 月 12 日 

( 祝
しゅく

・月
げつ

) 

13:30~  平成
へいせい

27年
ねん

精華町
せいかちょう

成人式
せいじんしき

 けいはんなプラザメインホール 

1 月 13 日(火
か

) 10:00~15:00 シルバーさろん「新春
しんしゅん

の会
かい

」 シルバー人材
じんざい

センター 

1 月 14 日(木
もく

) 13:00~ 2歳
さい

児歯科健康診査
じ し か け ん こ う し ん さ

 保健
ほ け ん

センター 
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行政
ぎょうせい

サービスの年末
ねんまつ

年始
ね ん し

 

New Year’s Holiday 

Schedule 

12 月 1 月 

23 

日 

(祝
しゅく

） 

(火
か

) 

24 

日 

(水
すい

) 

25 

日 

(木
も く

) 

26 

日 

(金
きん

) 

27 

日 

(土
ど

) 

28 

日 

(日
にち

) 

29 

日 

(月
げつ

) 

30 

日 

(火
か

) 

31 

日 

(水
すい

) 

１ 

日 

（祝
しゅく

） 

（木
も く

) 

２ 

日 

(金
きん

) 

３ 

日 

(土
ど

) 

４ 

日 

(日
にち

) 

５ 

日 

(月
げつ

) 

町
ちょう

役場
やくば

と精華町
せいかちょう

交
こう

流
りゅう

ホール（2階
かい

） 〇 〇 〇 〇 × × × × × × × × × 〇 

町立
ちょうりつ

図書館
としょかん

 〇 〇 × 〇 〇 × × × × × × × × × 

証明書
しょうめいしょ

等
とう

自動
じ ど う

交付機
こ う ふ き

 [ 町
ちょう

役場
やくば

・

精華町
せいかちょう

住 民
じゅうみん

サービスコーナー(桜
さくら

が

丘
おか

地区
ち く

）] 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇 

下狛
しもこま

郵便
ゆうびん

局内
きょくない

の証明
しょうめい

発行
はっこう

 〇 〇 〇 〇 × × × × × × × × × 〇 

かしのき苑
えん

 × 〇 〇 〇 × × × × × × × × × × 

むくのきセンター 〇 × ▲ ▲ × × × × × × × × × 〇 

打越
うちこし

台
だい

グラウンド・テニスコート・池谷
いけたに

公園
こうえん

テニスコート 

〇 〇 〇 〇 △ △ △ × × × × △ △ 〇 

精華
せいか

西中
にしちゅう

学校
がっこう

グラウンドテニスコー

ト・体育館
たいいくかん

 

× × × × × × × × × × × × × 〇 

精華町
せいかちょう

コミュニティーホール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × × 〇 〇 

精華町
せいかちょう

国保
こ く ほ

病 院
びょういん

 × 〇 〇 〇 〇 × × × × × × × × 〇 

 

 

 

 

 

困
こま

った時
とき

には… 

広報紙
こうほうし

「いちご」について質問
しつもん

があるときは： 

精華町
せいかちょう

の国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

、ビロス・ジェイコブに連絡
れんらく

してください。また、「いちご」に載
の

っているイベン

トと教室
きょうしつ

はほとんど日本語
に ほ ん ご

で行
おこな

われますから、通訳者
つうやくしゃ

としても手伝
て つ だ

います。 

 

日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

で困
こま

ったときは： 

国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

に連絡
れんらく

してください。 

TEL: 0774- 95-1900 FAX: 0774- 95-3971 E メール: cir@town.seika.kyoto.jp （国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

）または 

kikaku@town.seika.kyoto.jp （企画
き か く

調整課
ちょうせいか

） 

 

ビザなどについての質問
しつもん

があるときは： 

京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（京都市
きょうとし

左京区
さきょうく

粟
あわ

田口
た ぐ ち

鳥居
と り い

町
ちょう

2-1）にきいてください。ビザや生活
せいかつ

の問題
もんだい

などに

ついて相談
そうだん

できます。ビザの相談
そうだん

は毎月
まいつき

の 1・3土曜日
ど よ う び

（予約
よ や く

が必要
ひつよう

）行
おこな

っています。英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
かんこくご

、

スペイン語
ご

で相談
そうだん

できます。生活
せいかつ

相談
そうだん

は毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

～日曜日
にちようび

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

9時
じ

まで行
おこな

っています。 

TEL: 075-752-3511   ホームページ: http://www.kcif.or.jp/ 
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けいはんな記念
き ね ん

公園
こ うえ ん

の催し物
もよお   もの

  

Keihanna Commemorative Park Upcoming Events and Activities  

※けいはんな記念
き ね ん

公園
こうえん

は、12 月 28 日～1月 4日は休園します。 

水景
すいけい

園
えん

のいけばな教室
きょうしつ

  Suikeien Traditional Flower Arrangement Class 

▼日時
に ち じ

：12 月 11 日・25 日・1 月 8 日の各木曜日
かくもくようび

午後
ご ご

1 時 30 分～午後
ご ご

4 時 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

・研修室
けんしゅうしつ

  

▼内容
ないよう

：いけばな「池坊
いけのぼう

」の美
び

の流儀
りゅうぎ

を日本
に ほ ん

庭園
ていえん

で学
まな

べます ▼料金
りょうきん

：2000円
えん

 ▼持
も

ち物
もの

：花
はな

ばさみ・花
はな

を持
も

ち

帰
かえ

る袋
ふくろ

▼申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：各
かく

3 日前
まえ

までに電話
で ん わ

でけいはんな記念
き ね ん

公
こう

園
えん

管理
か ん り

事務
じ む

所
しょ

へ。 

 

自然
し ぜ ん

素材
そ ざ い

のクリスマスリースづくり  Wreath Building with Natural Materials 

▼日時
に ち じ

：12 月 14 日（日
にち

）午後
ご ご

１時から▼場所
ば し ょ

：ビジターセンター研修室
けんしゅうしつ

 ▼内容
ないよう

： クリスマスに飾
かざ

るリースを作
つく

ります。▼料金
りょうきん

：800 円 ▼申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：１３日(土
ど

) までに、電話
で ん わ

で記念
き ね ん

公
こう

園
えん

管理
か ん り

事務所
じ む し ょ

へ。 

 

～花
はな

のある暮
く

らし～園芸
えんげい

講習会
こうしゅうかい

 ～A Life with Flowers～Horticulture Short Course 

▼日時
に ち じ

：12 月 16 日（火
か

）午前
ご ぜ ん

10 時 30 分～正午
しょうご

 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

・研修室
けんしゅうしつ

  

▼内容
ないよう

：季節
き せ つ

の花
はな

苗
なえ

・珍
めずら

しい花
はな

苗
なえ

をつかって、器
うつわ

にこだわりながら寄
よ

せ植
う

えします。▼料金
りょうきん

：4000 円  

▼申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：15 日(月
げつ

)までに、電話
で ん わ

で Rabbit Garden 担当
たんとう

・森川
もりかわ

 (TEL: 090-6606-2651) 

 

餅
もち

花
ばな

あそび～正月
しょうがつ

のしつらえ～ Fun with Mochi Flowers and New Year’s Preparation 

▼日時
に ち じ

：12 月 20 日(土
ど

) 午後
ご ご

１時～４時 ▼場所
ば し ょ

：ビジターセンター研究室
けんきゅうしつ

 ▼内容
ないよう

：柳
やなぎ

の枝
えだ

を使
つ

った餅
もち

花
ばな

を作
つく

ります。▼料金
りょうきん

：1500 円 ▼申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：19 日(金) までに、電話
で ん わ

で記念
き ね ん

公
こう

園
えん

管理
か ん り

事務所
じ む し ょ

へ。 

 

けいはんなプラザプチコンサートＩＮけいはんな記念
き ね ん

公園
こうえん

～ 

Keihanna Plaza Small Concert in Keihanna Memorial Park 

▼日時
に ち じ

：12 月 23 日（祝
しゅく

・火
ひ

）午後
ご ご

1 時 30 分～2 時 10 分・午後
ご ご

2 時 40 分～3 時 20 分 (2 ステージ＝ステージご

とに別
べつ

の曲
きょく

を演奏
えんそう

) ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

地階
ち か い

ホール(雨天
う て ん

は同階内
どうかいない

で場所
ば し ょ

変更
へんこう

) ▼内容
ないよう

：クリスマスにちなんだ

楽曲
がっきょく

も演奏
えんそう

予定
よ て い

です。 ※詳
くわ

しくは、同
どう

コンサート実行
じ こ う

委員会
いいんかい

 [(公
こう

財
ざい

) 関西
かんさい

文化
ぶ ん か

学術
がくじゅつ

研究
けんきゅう

都市
と し

推進
すいしん

機構内
きこうない

]
］

（TEL: 

95-5105）へ。 

 

新春
しんしゅん

企画
き か く

「AKATSUKI 世界
せ か い

の夜明け
よ あ け

」－さんだかたひろ写真展
しゃしんてん

  

New Plan “AKATSUKI The World’s Daybreak” Sanda Katahiro Photo Exhibit 

▼日時
に ち じ

：1 月 5 日(月
げつ

)～12 日( 祝
しゅく

・月
げつ

) 午前
ご ぜ ん

9 時～午後
ご ご

５時 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼内
かんげつろうない

・ギャラリー月
つき

の庭
にわ

 ▼内容
ないよう

：

新年
しんねん

を、世界
せ か い

の夜明
よ あ

けの写真
しゃしん

とともに迎
むか

えましょう。 ▼料金
りょうきん

：水景
すいけい

園
えん

入 園 料
にゅうえんりょう

 

 

七草
ななくさ

粥
がゆ

のふるまいとお正月
しょうがつ

あそび～人
ひと

日
ひ

の節句
せ っ く

  Rice Porridge and New Year’s Fun~January 7
th

 Festival 

▼日時
に ち じ

：1 月 7 日（水
すい

）午後
ご ご

2 時～4 時 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

地階
ち か い

 ▼内容
ないよう

：折
お

り紙
がみ

での「こま作
づく

り」も同時
ど う じ

開催
かいさい

し

ます。▼料金
りょうきん

：水景
すいけい

園
えん

入 園 料
にゅうえんりょう
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5 ページの続
つづ

きです 

相楽
さがなか

木綿
も め ん

伝承館
でんしょうかん

 Saganaka Cotton Skill Session 

▼日時
に ち じ

：毎週日
まいしゅうにち

・月
げつ

・木
もく

・金曜日
きにょうび

午前
ご ぜ ん

10 時～午後
ご ご

5 時

（体験
たいけん

プログラムの受付
うけつけ

は午後
ご ご

3 時まで） ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

地階
ち か い

 ▼内容
ないよう

：相楽
さがなか

木綿
も め ん

の歴史
れ き し

・風土
ふ う し

・文化
ぶ ん か

を

紹
しょ

介
かい

します（相楽
さがなか

木綿
も め ん

作
づく

り体験
たいけん

あり）。▼料金
りょうきん

：水景
すいけい

園
えん

入 園 料
にゅうえんりょう

（体験
たいけん

プログラムは有料
ゆうりょう

・要
よう

申
もう

し込
こ

み）※詳
くわ

し

くは、相楽
さがなか

木綿
も め ん

伝承館
でんしょうかん

 (TEL: 080-6186-9233) 

水景
すいけい

園
えん

のご案内
あんない

 Suikeien Tour 

▼入 園 料
にゅうえんりょう

: 大人
お と な

200 円・小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

100 円 

▼開園
かいえん

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

9 時～午後
ご ご

5 時 ※入園
にゅうえん

日
にち

時点
じ て ん

で 60歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

は生年
せいねん

月日
が っ ぴ

が記載
き さ い

された証明書
しょうめいしょ

を提示
て い じ

すると

無料
むりょう

になります。※障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

などを提示
て い じ

すると、本人
ほんにん

と付
つ

き添
そ

い1
ひ

人
とり

が無料
むりょう

になります。※きょうと子育
こ そ だ

て

応援
おうえん

パスポートを提示
て い じ

すると、1家族
か ぞ く

につき保護者
ほ ご し ゃ

1
ひ

人
とり

が

無料
むりょう

になります。※25以上
いじょう

の団体
だんたい

割引
わりびき

などもあります。 

 

水景園
すいけいえん

入 園 料
にゅうえんりょう

：大人
お と な

：¥200 小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

：¥100 

（60歳
さい

以上
いじょう

の年齢
ねんれい

が書
か

かれた証明書
しょうめいしょ

を持
も

っている人
ひと

は無料
むりょう

、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

などを持
も

っている人
ひと

と一緒
いっしょ

にいる

人
ひと

の一人
ひ と り

は無料
むりょう

、きょうと子育
こ そ だ

て応援
おうえん

パスポートを持
も

っ

ている保護者
ほ ご し ゃ

の一人
ひ と り

は無料
むりょう

・25人
にん

より多
おお

いグループは

安
やす

くなります） 

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

 ～午後
ご ご

5時
じ

 入 園
にゅうえん

は 4時
じ

30分
ぷん

まで  

問
と

い合
あ

わせ：けいはんな記念
き ね ん

公園
こうえん

管理
か ん り

事務所
じ む し ょ

 TEL: 

0774-93-1200 FAX: 0774-93-2688 ホームページ： 

http://www.keihanna-park.jp 

 

 

Keihanna Plaza Upcoming Events 

けいはんなプラザの催し物
もよお  もの

 

けいはんな映画
え い が

劇場
げきじょう

 Keihanna Movies 

「テルマエ・ロマエ II」“Thermae Romae II”  

(2014 年 日本
に ほ ん

) 

 

昔
むかし

のローマの有名
ゆうめい

な浴場
よくじょう

技師
ぎ し

、 

ルシウスが、グラディエーターの 

ための風呂
ふ ろ

を作
つく

るのを命
めい

じられて 

また現在
げんざい

の日本
に ほ ん

にタイムスリップ 

経由
け い ゆ

で行
い

ってしまいます。新
あたら

しい 

浴場
よくじょう

のアイディアを見
み

つかるのかな？ 

 

 

日時
に ち じ

： 

12 月 5 日（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10:30, 午後
ご ご

1:15, 午後
ご ご

6:00 

12 月 6 日（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:30, 午後
ご ご

1:15, 午後
ご ご

4:00 

 

場所
ば し ょ

： けいはんなプラザメインホール  

一般
いっぱん

の人
ひと

  ¥1,000 

中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

の人
ひと

  ¥700 

60歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

  ¥700 

けいはんな友
とも

の会
かい

メンバー  ¥700 

 

問
と

い合
あ

わせ：（株
かぶ

）けいはんな 事業
じぎょう

部
ぶ

  

TEL: 0774-95-5115 

 

けいはんなプラザプチコンサート 

Keihanna Plaza Small Concert 

 

▼日時
に ち じ

：12 月 17 日（水
すい

） 午後
ご ご

12：15 から 12：45 まで 

▼場所
ば し ょ

：けいはんなプラザアトリウムロビー 

▼曲目
きょくめ

：  ドビュッシー／映像
えいぞう

 第
だい

2集
しゅう

 (ピアノ) 

  メシアン／「幼子
おさなご

イエスに注
そそ

ぐ 20 のまなざし」より 11.聖母
せ い ぼ

の初聖体
しょせいたい

拝領
はいりょう

 (ピアノ) 

○問
と

い合
あ

わせ：けいはんなプラザ・プチコンサート実行
じっこう

委員会
いいんかい

（関西
かんさい

文化
ぶ ん か

学術
がくじゅつ

研究
けんきゅう

都市
と し

推進
すいしん

機構内
きこうない

） TEL: 0774-95-6128 
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クッキング    Cooking クイックリスト  Quick List 

かんさいくうこうまでのこうつう 
Transportation to Kansai Airport 

 

へんしゅうしゃのことば 
Note from the Editor 

 

 

1. 切
き

り干
ぼ

し大根
だいこん

、干
ほ

ししいたけは水
みず

に浸
つ

けて戻
もど

しておく 

2. ごぼう、ニンジンは 4 センチの長
なが

さに千切
せんぎ

りして湯通
ゆどお

しする。 

3. 糸
いと

こんにゃく、戻
もど

した切
き

り干
ほ

し

大根
だいこん

は 4 センチ 位
くらい

に切
き

り湯通
ゆどう

し

する。 

4. れんこんは皮
かわ

をむき、いちょう切
ぎ

りにする。 

5. ピーマン、戻
もど

した干
ほ

ししいたけは

千切
せんぎ

りにする。 

6. フライパンにごま 油
あぶら

を熱
ねっ

し、(2)

～(5)と 桜
さくら

えびを入
い

れて炒
いた

める。 

7. (6)に A を入
い

れフタをして、時々
ときどき

混
ま

ぜながら水分
すいぶん

が無
な

くなるまで

弱火
よわび

で煮
に

る。 

8. (7)を 器
うつわ

に盛
も

り、指
ゆび

でひねりごまをかける 

 もうすぐクリスマスですね。どこに行
い

ってもサン

タクローズの格好
かっこう

をしているカールネル・サンダー

ズがいたり、スイーツの匂
にお

いが立
た

ちこめています。

この時期、ホームシックをかかる人がかなり多
おお

いで

す。 

 ホームシックにかからないようにいくつかできる

ことあります。まずは、家族
か ぞ く

とスカイプで話
はな

すこと

です。そして、クリスマス料理
りょうり

を食
た

べたかったらホ

テルなどが提供
ていきょう

するクリスマスバイキングを食
た

べ

に行
い

くことです。このほかに、イルミネションを見
み

た

かったら神戸
こ う べ

のルミナリエがおすすめです。 

 クリスマスは日本
に ほ ん

でも楽
たの

しいで！ 

- ジェーク 

ぜひ京都府
きょうとふ

国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

ブログを見
み

てみてね！ 

http://tabunkakyoto.wordpress.com/ 

関
かん

西空港
さいくうこう

エアポートリムジンバス（奈良
な ら

交通
こうつう

） 

Kansai Airport Bus 

 

けいはんなプラザから： 

関西国際
かんさいこくさい

空港
くうこう

まで乗
の

れます。（片道
かたみち

は¥2,000）

予約
よ や く

は下
した

の電話
で ん わ

番号
ばんごう

に電話
で ん わ

してください。 

出発
しゅっぱつ

 到着
とうちゃく

  出発
しゅっぱつ

 到着
とうちゃく

 

4:10 5:50  14:50 16:30 

5:50 7:30  15:50 17:30 

6:50 8:30  16:50 18:30 

7:50 9:30  17:50 19:30 

9:50 11:30  18:50 20:30 

11:50 13:30  19:50 21:30 

12:50 14:30    

 

問
と

い合
あ

わせ･予約
よ や く

： 

奈良交通
な ら こ う つ う

バス予約
よ や く

センター      

TEL: 0742-22-5110 （受付
うけつけ

時間
じ か ん

: 8:30-19:00） 

 

 

材料
ざいりょう

…（ 2
ふた

人分
り ぶ ん

） 

ごぼう----------------15g 

ニンジン---------------20g 

ピーマン---------------15g 

糸
いと

こんにゃく---------20g 

切
き

り干
ぼ

し大根
だいこん

---------14g 

れんこん---------------15g 

干
ほ

ししいたけ ---------14g 

桜
さくら

えび--------------------2g 

炒
い

りゴマ-----------------4g 

ごま 油
あぶら

-----------------4g 

 

クイックリストへようこそ！ 

毎週
まいしゅう

、すぐ使
つか

える日常的
にちじょうてき

な単語
た ん ご

 

のリストをご紹介
しょうかい

します。 

今週
こんしゅう

のテーマは：お正月
しょうがつ

 

クイックリスト 

1. お正月 － おしょうがつ － New Years Holiday 

2. お参り － おまいり － Visit (Temple or Shrine) 

3. 初詣 － はつもうで － First shrine visit of the year 

4. 元日 － がんじつ － New Years Day 

5. お節 － おせち － Food served during New 

Years Holiday 

6. 餅 － もち － Rice cake 

7. お餅つき － おもちつき － Traditional Mochi 

Making Process 

8. お年玉 － おとしだま － Money gift from 

parents 

来週
らいしゅう

のテーマは： 冬
ふゆ

 

フィードバックお願
ねが

いします！このリストはじゅう

ぶん？簡単
かんたん

？難
むず

しい？学
まな

びたいこともあればメール 

ください！ 

 

A 

しょうゆう------------10g 

砂糖
さとう

-----3g 酢
す

-------8g 

塩
しお

少 々
しょうしょう

 だし汁-20ml 

 

 

八
はっ

宝
ぽう

きんぴら 
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 さいじつ・ぎょうじ Festivals and National Holidays 人口
じんこう

の動き
うご  

 

Seika Growth Watch 

11 月 1 日の人口
じんこう

: 

[（）内
ない

は前月比
ぜんげつひ

] 

人口
じんこう

: 37,419 (-10)          

男
おとこ

: 18,020 (-4)        

女
おんな

: 19,399(-6)      

世帯
せ た い

の数
かず

: 14,221 (+13) 

 

いちごコーナー 

Ichigo Corner 

「いちごコーナー」はあなたの

日本
に ほ ん

で の 生活
せいかつ

な ど の 意見
い け ん

を

紹介
しょうかい

するところです。 

郵便
ゆうびん

や FAX、E メールで意見
い け ん

を

送って
おく    

ください。 

 

いちごの目的
もくてき

 

Ichigo’s Aim 

関
かん

西文化
さいぶんか

学術
がくじゅつ

研究
けんきゅう

都市
と し

の建設
けんせつ

が進
すす

み、精華町
せいかちょう

にすむ人
ひと

が 増
ふ

え、その中
なか

で外国人
がいこくじん

の人口
じんこう

も増
ふ

えています。精華町内
せいかちょうない

に住
す

む

外国人
がいこくじん

の皆
みな

さんが暮
く

らしやすい

ように、精華町
せいかちょう

は毎月
まいつき

この

情報紙
じょうほうし

を発行
はっこう

しています。この

情報紙
じょうほうし

のニックネーム「いちご」

（苺
いちご

、精華町
せいかちょう

の一番有名
いちばんゆうめい

なも

の）は、みんながわかるように

ひらがなでつけました。 

Since the advent of the Kansai 

Science City, the town of Seika, 

along with its foreign population, 

has been growing rapidly. In an 

effort to make the lives of foreign 

residents easier, the Seika Town 

Office produces this monthly 

newsletter. The newsletter’s 

name, “Ichigo,” means 

“strawberry,” Seika’s most 

famous product. 

 

インターネットで「いちご」を見
み

る 

http://www.town.seika.kyoto.jp/link/i

chigo.html 

天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

 

The Emperor’s Birthday 

12 月 23 日 
 

 名前
な ま え

のとおり、明仁
あきひと

天皇
てんのう

が生
う

まれたことを記念
き ね ん

します。一般
いっぱん

の人
ひと

が皇居
こうきょ

（天皇
てんのう

が住
す

んでいるところ）に入
はい

れる年
ねん

2回
かい

の一日
いちにち

です（もう一日
いちにち

は 1 月 2 日）。天皇
てんのう

と皇族
こうぞく

（天皇
てんのう

の家族
か ぞ く

）が集
あつ

まった人
ひと

の前
まえ

で健康
けんこう

でいれたことへの感謝
かんしゃ

としてス

ピーチをします。お客
きゃく

さんが、配
くば

った小
ちい

さい日
ひ

の丸
まる

の旗
はた

をふっている風景
ふうけい

は

きっと印象
いんしょう

に残
のこ

るでしょう。 

 

クリスマス 

Christmas 

12 月 25 日 
 

 西洋
せいよう

のクリスマスとは違
ちが

いますが、日本
に ほ ん

は特別
とくべつ

な習慣
しゅうかん

があります。日本
に ほ ん

の

クリスマスはロマンチックな時季
じ き

で、たくさんの恋人
こいびと

達
たち

がライトアップなどの

デートに行
い

きます。家族
か ぞ く

で祝
いわ

うこともあります。家族
か ぞ く

が大
おお

きいクリスマスケー

キを買
か

って、クリスマスイヴにみんなで食
た

べます。いちばんおもしろい習慣
しゅうかん

は、ケンタッキーフライドチキンに行
い

くことでしょう。予約
よ や く

しなければ入
はい

れな

いぐらい混
こ

んでいるケンタッキーの店
みせ

もあります！ 

 
 
 

 
 
 

元日
がんじつ

 

New Year’s Day 

1 月 1 日 
 

 日本
に ほ ん

の元日
がんじつ

は、大事
だ い じ

な祝日
しゅくじつ

です。その日
ひ

だけでなく、まわりの日
ひ

にもいろ

いろな習慣
しゅうかん

があります。1 月 1 日、2 日、3 日は「三
さん

が日
にち

」または「正月
しょうがつ

」

といいます。この三日間
みっかかん

には、初詣
はつもうで

（その年
とし

に初
はじ

めて神社
じんじゃ

に行
い

くこと）に行
い

っ

たり、友達
ともだち

や親戚
しんせき

に会
あ

ったり、お酒
さけ

を飲
の

んだり、「御節
お せ ち

」という特別
とくべつ

な料理
りょうり

を食
た

べたりします。子
こ

どもは両親
りょうしん

から特別
とくべつ

な封筒
ふうとう

に入
はい

った「お年
とし

玉
だま

」というお金
かね

を

もらったり、かるた、羽つき、凧
たこ

揚
あ

げなどの遊
あそ

びをしたりします。餅
もち

を食
た

べる

習慣
しゅうかん

もとても人気
に ん き

です。餅
もち

を作
つく

る方法
ほうほう

は、「餅
もち

つき」といいます。 

 


