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「いちご」が新
あたら

しく生
う

まれ変
か

わります 

Ichigo is Being Reborn 

 来月
らいげつ

、４月に、「いちご」は２４０号
ごう

になります。1995 年 4 月に始
はじ

まった「い

ちご」は 20歳
さい

になります。これを記念
き ね ん

して、「いちご」が新
あたら

しく生
う

まれ 

変
か

わります。これからは、新
あたら

しい内容
ないよう

を増
ふ

やして精華町
せいかちょう

の店
みせ

を紹
しょう

介
かい

したり

住民
じゅうみん

にインタビューしたりします。そして、「いちご」で紹介
しょうかい

できなかった記事
き じ

は精華町
せいかちょう

英語版
えい ごばん

フェイスブックや町
ちょう

のホームページに載
の

せることになります。 

併
あわ

せてごらんください。 

フェイスブックのページを見
み

つけるには、フェイスブックのホーム画面から

「Seika Town」を検索するか、次
つぎ

のＱＲコードを使
つか

ってください。 

町
ちょう

のホームページを見
み

つけるには、「http://www.town.seika.kyoto.jp/」にアクセ

スするか、次
つぎ

のＱＲコードを使
つか

ってください。 

    

      

 

相楽
そうらく

休日
きゅうじつ

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうじょ

のスケジュール 

Sōraku Emergency Medical Clinic Schedule 

3 月～4 月の診療
しんりょう

科目
か も く

 

日付
ひ づ け

 診療
しんりょう

科目
か も く

 日付
ひ づ け

 診療
しんりょう

科目
か も く

 

3 月 8 日 （日
にち

） 内科
な い か

 4 月 5 日 （日
にち

） 内科
な い か

・小児科
しょうにか

 

3 月 15 日（日
にち

） 内科
な い か

・小児科
しょうにか

 4 月 12 日（日
にち

） 内科
な い か

・小児科
しょうにか

 

3 月 21 日（祝
しゅく

・土
ど

） 内科
な い か

 4 月 19 日（日
にち

） 内科
な い か

 

3 月 22 日（日
にち

） 内科
な い か

・小児科
しょうにか

 4 月 26 日（日
にち

） 内科
な い か

・小児科
しょうにか

 

3 月 29 日（日
にち

） 内科
な い か

 4 月 29 日（祝
しゅく

・水
すい

） 小児科
しょうにか

 

行
い

く前
まえ

に必
かなら

ず電話
で ん わ

してください。 

問
と

い合
あ

わせ：相楽
そうらく

休日
きゅうじつ

応急
おうきゅう

診療所
しんりょうじょ

（木
き

津川市
づ が わ し

木津
き づ

上戸
じょうど

15番地
ば ん ち

・相楽
そうらく

会館内
かいかんない

） TEL: 

0774-73-9988 

フェイスブック 町
ちょう

のホームページ 
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イースターパーティー！ 

Easter Party! 

欧米
おうべい

の伝統的
でんとうてき

な春
はる

のお祭
まつ

りを体験
たいけん

しよう～ 

日時
に ち じ

：4 月 5 日（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10 時～正午
しょうご

 

場所
ば し ょ

：むくのきセンター多目的
たもくてき

ホール（４階
かい

）※町
ちょう

役場
や く ば

からシャトルバスがあります。 

対象者
たいしょうしゃ

：精華町
せいかちょう

・京
きょう

田辺市
た な べ し

・木
き

津川市
づ が わ し

に住
す

んでいる、または通学
つうがく

している小学生
しょうがくせい

 （保護者
ほ ご し ゃ

の同伴
どうはん

が必要
ひつよう

） 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

30人
にん

（定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

） 

内容
ないよう

：キリスト教
きょう

の復活
ふっかつ

祭
さい

が起源
き げ ん

の欧米
おうべい

の行事
ぎょうじ

「イースター」。それにちなんだゲームやお絵
え

描
か

きなどを、３市町
しちょう

の 

国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

と楽
たの

しめます。  

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

：3 月 23 日(月
げつ

)までに①参加者
さんかしゃ

氏名
し め い

（ふりがな）②年齢
ねんれい

③保護者
ほ ご し ゃ

氏名
し め い

④住所
じゅうしょ

⑤電話番号
でんわばんごう

⑥Ｅメールアド

レス⑦シャトルバス乗車
じょうしゃ

希望
き ぼ う

の有無
う む

をファクス、またはＥメールで次
つぎ

のところへ。 

※町
ちょう

ホームページからも申
もう

し込
こ

み可能
か の う

です。（トップページから「Easter」検索
けんさく

）。 

※３月２５日（水
すい

）までに参加
さ ん か

できるか参加
さ ん か

できないかをＥメールまたは電話
で ん わ

で連絡
れんらく

します。 

主催
しゅさい

：精華町
せいかちょう

・京
きょう

田辺市
た な べ し

・木
き

津川市
づ が わ し

 

問企画
き か く

調整課
ちょうせいか

企画係
きかくがかり

 

TEL: 0774-95-1900 

FAX: 0774-95-3971 

E メール: kikaku@town.seika.kyoto.jp 

事故
じ こ

を起
お

こさないために 

Preventing Traffic Accidents 

1 月 19 日（月）午後
ご ご

7 時 30 分ごろ、町内
ちょうない

の府
ふ

道
どう

を歩
ある

いて横断
おうだん

していた 80代
だい

男性
だんせい

がトラックにはねられ亡
な

くなる交通
こうつう

事故
じ こ

がありました。歩行
ほ こ う

時
じ

・運転
うんてん

時
じ

は、次
つぎ

のことに気
き

を付
つ

けましょう。 

くらしのじょうほう      General Information  

歩
ほ

行者
こうしゃ

 

 よく見
み

る 

道路
ど う ろ

を横断
おうだん

する前
まえ

、渡
わた

っているとき、近
ちか

づいて

いる車
くるま

がないか周
まわ

りをよく見
み

ましょう。 

 止
と

まる 

道路
ど う ろ

を横断
おうだん

するときは左右
さ ゆ う

がよく見
み

える場所
ば し ょ

で

いったん立
た

ち止
と

まり、車
くるま

の流
なが

れが途切
と ぎ

れるのを

待
ま

ちましょう。 

 ルールを守
まも

る 

横断
おうだん

歩道
ほ ど う

がある時
とき

は、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

りましょう。 

斜
なな

め横断
おうだん

は、大変
たいへん

危険
き け ん

です。 

 知
し

らせる 

明
あか

るい色
いろ

の服
ふく

を着
き

て、反射材
はんしゃざい

を身
み

につけて、周囲
しゅうい

に自分
じ ぶ ん

の存在
そんざい

を知
し

らせましょう。 

運転者
うんてんしゃ

 

夜間
や か ん

は、ハイビーム（走行用前
そうこうようぜん

照
しょう

灯
とう

）とロービー

ム（すれ違
ちが

い用前
ようぜん

照
しょう

灯
とう

）をこまめに切
き

り替
か

えるな

ど、前方
ぜんぽう

の安全
あんぜん

をしっかり確認
かくにん

し、速度
そ く ど

を落
おと

として

走
はし

りましょう。 

 歩
ほ

行者
こうしゃ

の動
うご

きには十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

する 

運転者
うんてんしゃ

から見
み

えても、歩
ほ

行者
こうしゃ

からは車
くるま

が見
み

えない

こともあります。 

 青
あお

信号
しんごう

になっても安全
あんぜん

確認
かくにん

する 

高齢者
こうれいしゃ

は、信号
しんごう

の変
か

わり目
め

でも横断
おうだん

を終
お

えられな

い場合
ば あ い

があります。 

 速度
そ く ど

を落
お

として車間距離
しゃかんきょり

を保
たも

つ 

住宅街
じゅうたくがい

や繁華街
はん かがい

では、歩
ほ

行者
こうしゃ

の転倒
てんとう

や急
きゅう

な進路
し ん ろ

変更
へんこう

など予測
よ そ く

できないの行動
こうどう

があります。 
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こんげつのイベント  Upcoming Events 

3 月           

日
ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 場所
ば し ょ

 

6(金
きん

) 13:00~ 1歳
さい

6 ヵ月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

8(日
にち

) 9:30~ 

10:00~11:00 

第
だい

4回
かい

精華町
せいかちょう

武道
ぶ ど う

歳
さい

 

図書館
としょかん

親子手作
お や こ て づ く

り教室
きょうしつ

 

むくのきセンター 

町立
ちょうりつ

図書館
としょかん

集会室
しゅうかいしつ

（１階
かい

） 

11(水
すい

) 13:00~ 3歳
さい

6 ヵ月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

12(木
もく

) 13:00~ 3歳
さい

6 ヵ月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

15(日
にち

) 8:15~15:00 第
だい

153回
かい

精華
せ い か

町歩
ちょうある

こう会
かい

「南生駒
みなみいこま

・ 暗
くらがり

峠
とうげ

を歩
ある

こう！」  

18(水
すい

) 15:00~17:00 むくのきセンターアリーナ一般
いっぱん

開放
かいほう

（卓球
たっきゅう

デー） むくのきセンター 

21( 祝
しゅく

・土
ど

) 9:30~12:00 パパママ教室
きょうしつ

～両親編
りょうしんへん

～ 保健
ほ け ん

センター 

22(日
にち

) 9:00~12:00 

 

むくのきセンターアリーナ一般
いっぱん

開放
かいほう

 

（ほほえみスポーツ広場
ひ ろ ば

） 

むくのきセンター 

24(火
か

) 13:00~ 9~10 ヵ月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

25(水
すい

)  むくのきセンター休館
きゅうかん

 むくのきセンター 

26(木
もく

) 13:00~ 3~4 ヵ月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 保健
ほ け ん

センター 

 

  4 月 

日
ひ

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 場所
ば し ょ

 

1(水
すい

)  むくのきセンター臨時
り ん じ

休館
きゅうかん

 むくのきセンター 

5(日
にち

) 10:00~12:00 イースターパーティー 

～欧米
おうべい

の伝統的
でんとうてき

な春
はる

のお祭
まつ

りを体験
たいけん

しよう～ 

むくのきセンター多目的
たもくてき

ホール 

7(火
か

) 9:00~14:00 いきいき健康
けんこう

ウォーク 宇治
う じ

市内
し な い

 

8(水
すい

) 15:00~17:00 むくのきセンターアリーナ一般
いっぱん

開放
かいほう

（卓球
たっきゅう

デー） むくのきセンター 

12(日
にち

) 9:00~ 総合
そうごう

スポーツフェスティバル（ソフトバレーボール） むくのきセンター 

14(火
か

) 10:00~15:00 パパママ教室
きょうしつ

～食事編
しょくじへん

～ 保健
ほ け ん

センター 

15(水
すい

) 13:00~ 

15:00~17:00 

3歳
さい

６ヵ月児健康診査
げつじけんこうしんさ

 

むくのきセンターアリーナ一般
いっぱん

開放
かいほう

（卓球
たっきゅう

デー） 

保健
ほ け ん

センター 

むくのきセンター 
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4 月から『にほんご学習室
がくしゅうしつ

』が始
はじ

まります 

Japanese Class Starts in April 

日本
に ほ ん

で生活
せいかつ

している外国
がいこく

の方々
かたがた

に、新
あたら

しい日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

の場
ば

をご案内
あんない

します。それぞれの方
かた

の希望
き ぼ う

に沿
そ

っ

た教材
きょうざい

を使い、個人
こ じ ん

学習
がくしゅう

のかたちで進
すす

めます。 

日本語
に ほ ん ご

の学習
がくしゅう

支援
し え ん

をとおして、参加
さ ん か

する方々
かたがた

のさまざまな思
おも

いに寄
よ

り添
そ

いたいと願
ねが

っています。 

小
ちい

さなお子
こ

さま連
づ

れでも大丈夫
だいじょうぶ

です。お気軽
き が る

にお訪
たず

ねください。 

 

▼日時
に ち じ

    火曜日
か よ う び

 １３：３０～１５：００ 

▼場所
ば し ょ

    精華町
せいかちょう

役場
や く ば

 ５０１・５０２室
しつ

 （５階
かい

）  

▼費用
ひ よ う

    6 か月で 1000 円（教材費
きょうざいひ

・通信費
つう しんひ

など） 

 

問合
といあわ

せ先
さき

   せいかグローバルネット事務局
じむ きょく

 

       seika-global-net-info@zeus.eonet.ne.jp 

 

※なお、毎週火曜日 19:00～の日本語教室は今までどおり行います。 

 

 

 

 

 

困
こま

った時
とき

には… 

広報紙
こうほうし

「いちご」について質問
しつもん

があるときは： 

精華町
せいかちょう

の国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

、ビロス・ジェイコブに連絡
れんらく

してください。また、「いちご」に載
の

っているイベン

トと教室
きょうしつ

はほとんど日本語
に ほ ん ご

で行
おこな

われますから、通訳者
つうやくしゃ

としても手伝
て つ だ

います。 

 

日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

で困
こま

ったときは： 

国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

に連絡
れんらく

してください。 

TEL: 0774- 95-1900 FAX: 0774- 95-3971 E メール: cir@town.seika.kyoto.jp （国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

）または 

kikaku@town.seika.kyoto.jp （企画
き か く

調整課
ちょうせいか

） 

 

ビザなどについての質問
しつもん

があるときは： 

京都市
きょうとし

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（京都市
きょうとし

左京区
さきょうく

粟
あわ

田口
た ぐ ち

鳥居
と り い

町
ちょう

2-1）にきいてください。ビザや生活
せいかつ

の問題
もんだい

などに

ついて相談
そうだん

できます。ビザの相談
そうだん

は毎月
まいつき

の 1・3土曜日
ど よ う び

（予約
よ や く

が必要
ひつよう

）行
おこな

っています。英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
かんこくご

、

スペイン語
ご

で相談
そうだん

できます。生活
せいかつ

相談
そうだん

は毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

～日曜日
にちようび

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

9時
じ

まで行
おこな

っています。 

TEL: 075-752-3511   ホームページ: http://www.kcif.or.jp/ 
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けいはんな記念
き ね ん

公園
こ うえ ん

の催し物
もよお   もの

  

Keihanna Commemorative Park Upcoming Events and Activities  

 

Mini ポケ－６ｔｈ－ ～ Mini Pocke -6
th

- 

▼日時
に ち じ

：3 月 7 日（土
ど

）～ 3 月 8 日（日
にち

）午前
ご ぜ ん

9 時 30 分～4 時（気象
きしょう

警報
けいほう

発令
はつれい

時
とき

は中止
ちゅうし

）▼場所
ば し ょ

：芝生
し ば ふ

広場
ひ ろ ば

 ▼内容
ないよう

：

アンティーク&雑貨
ざ っ か

&グリーンのマーケットです。※詳
くわ

しくは、Pocket Marche実行
じっこう

委員会
いいんかい

（TEL: 080-5364-2345）

へ。 

 

森
もり

っこ広場
ひ ろ ば

～森
もり

あそび～  

Morikko Park~Fun in the woods~ 

▼日時
に ち じ

：3 月 8 日（日
にち

）午後
ご ご

1 時～4 時（時間内
じかんない

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

、雨天
う て ん

時
じ

は中止
ちゅうし

）▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

芽
め

ぶきの森
もり

 ▼対象者
たいしょうしゃ

：

4歳
さい

以上
いじょう

とその保護者（小
しょう

３以下
い か

は保護者
ほ ご し ゃ

の同伴
どうはん

が必要
ひつよう

です）▼内容
ないよう

：ハンモックや木
き

のブランコもあります。▼

料金
りょうきん

：水景
すいけい

園
えん

入 園 料
にゅうえんりょう

 

 

第
だい

6回
かい

相楽
さがなか

木綿
も め ん

作品展
さくひんてん

  

6
th

 Saganaka Cotton Exhibit 

▼日時
に ち じ

：3 月 9 日（月
げつ

）～15 日（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10 時～午後
ご ご

5 時 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

・ギャラリー月
つき

の庭
にわ

  

▼内容
ないよう

：明治
め い じ

から昭和
しょうわ

初期
し ょ き

にかけて相楽
そうらく

地区
ち く

で作
つく

られていた木綿
も め ん

。その復元
ふくげん

と伝承
でんしょう

を目指
め ざ

す「相楽
さがなか

木綿
も め ん

の会
かい

」の作品
さくひん

発表展
はっぴょうてん

です。▼料金
りょうきん

：水景
すいけい

園
えん

入 園 料
にゅうえんりょう

 

 

 

第
だい

55回
かい

花
はな

いっぱい大作戦
だいさくせん

 ～ 55
th

  Lots of Flowers Ultimate Strategy 

▼日時
に ち じ

：3 月 21 日（祝
しゅく

・土
ど

）午前
ご ぜ ん

10 時～正午
しょうご

 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

（雨天
う て ん

時
じ

は 28 日（土
ど

）に延長
えんちょう

） ▼定員
ていいん

：先着
せんちゃく

30人
にん

 ▼内容
ないよう

：花
はな

や緑
みどり

がいっぱいの公園
こうえん

づくりのためのボランティア活動
かつどう

です。小
ちい

さなほだ木
き

ももらえます。※

未就学児
みしゅうがくじ

は保護者
ほ ご し ゃ

の同伴
どうはん

が必要
ひつよう

です。▼持
も

ち物
もの

：動
うご

きやすい服装
ふくそう

・軍手
ぐ ん て

 

 

開園
かいえん

20年
ねん

記念
き ね ん

日
び

事業
じぎょう

 鈴木
す ず き

まもる 世界
せ か い

の鳥
とり

の巣
す

と絵本
え ほ ん

原画展
げんがてん

 

Park Opening 20
th

 Anniversary Mamoru Suzuki World Bird’s Nest Photo Exhibit 

▼日時
に ち じ

：3 月 21 日（祝
しゅく

・土
ど

）～ 4 月 12 日（日
にち

）午前
ご ぜ ん

9 時～午後
ご ご

5 時 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

・ ギャラリー月
つき

の庭
にわ

 

▼内容
ないよう

：絵本
え ほ ん

作家
さ っ か

で鳥
とり

の巣
す

の研究家
けんきゅうか

でもある鈴木
す ず き

まもる氏
し

と公園
こうえん

の共同
きょうどう

企画展
きかくてん

。世界中
せかいじゅう

で集
あつ

めた珍
めすら

しい鳥
とり

の巣
す

や、

公園
こうえん

で見
み

られる身近
み じ か

な鳥
とり

の巣
す

のほか、可愛
か わ い

い絵本
え ほ ん

の原画
げ ん が

も展示
て ん じ

。絵本
え ほ ん

の販売
はんばい

もあります。 ▼料金
りょうきん

：水景
すいけい

園
えん

入 園 料
にゅうえんりょう

 

 

はるまちコンサート ～ Waiting for Spring Concert 

▼日時
に ち じ

：3 月 22 日（日
にち

）午後
ご ご

 2 時～3 時 ▼場所
ば し ょ

：水景
すいけい

園
えん

観月楼
かんげつろう

・地階
ち か い

ホール ▼内容
ないよう

：ホルンアンサンブルバン

ビッズによる、高
たか

らかに響
ひび

くホルンが誘
さそ

う春
はる

を楽
たの

しめます。▼料金
りょうきん

：水景
すいけい

園
えん

入 園 料
にゅうえんりょう
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5 ページの続
つづ

きです 

 

 

 

水景園
すいけいえん

入 園 料
にゅうえんりょう

：大人
お と な

：¥200 小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

：¥100 

（60歳
さい

以上
いじょう

の年齢
ねんれい

が書
か

かれた証明書
しょうめいしょ

を持
も

っている人
ひと

は無料
むりょう

、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

などを持
も

っている人
ひと

と一緒
いっしょ

にいる

人
ひと

の一人
ひ と り

は無料
むりょう

、きょうと子育
こ そ だ

て応援
おうえん

パスポートを持
も

っ

ている保護者
ほ ご し ゃ

の一人
ひ と り

は無料
むりょう

・25人
にん

より多
おお

いグループは

安
やす

くなります） 

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

 ～午後
ご ご

5時
じ

 入園
にゅうえん

は 4時
じ

30分
ぷん

まで  

問
と

い合
あ

わせ：けいはんな記念
き ね ん

公園
こうえん

管理
か ん り

事務所
じ む し ょ

 TEL: 

0774-93-1200 FAX: 0774-93-2688 ホームページ： 

http://www.keihanna-park.jp 

 

 

Keihanna Plaza Upcoming Events 

けいはんなプラザの催し物
もよお  もの

 

けいはんな映画
え い が

劇場
げきじょう

 Keihanna Movies 

「グレース・オブ・モナコ」“Grace of Monaco”  

(2014 年 米国
べいこく

・フランス) 

 

時
とき

は 1962年
ねん

。モナコの王子
お う じ

の夫人
ふ じ ん

を

している米国
べいこく

女優
じょゆう

グレース・ケリーは、

アメリカに帰国
き こ く

しハリウッドの「マー

ニー」という映画
え い が

に出演
しゅつえん

しようとしま

す。帰国
き こ く

する前
まえ

にモナコとフランスの

関係
かんけい

が悪化
あ っ か

します。グレースは、アメ

リカに帰国
き こ く

するかモナコに残
のこ

るかを決
き

めなければなりません。 

日時
に ち じ

： 

3 月 20 日（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10:30, 午後
ご ご

1:00, 午後
ご ご

6:00 

3 月 21 日（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:30, 午後
ご ご

1:00, 午後
ご ご

3:30 

 

場所
ば し ょ

： けいはんなプラザメインホール  

一般
いっぱん

の人
ひと

  ¥1,000 

中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

の人
ひと

  ¥700 

60歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

  ¥700 

けいはんな友
とも

の会
かい

メンバー  ¥700 

 

問
と

い合
あ

わせ：（株
かぶ

）けいはんな 事業
じぎょう

部
ぶ

  

TEL: 0774-95-5115 

 

けいはんなプラザプチコンサート 

Keihanna Plaza Small Concert 

 

▼日時
に ち じ

：①3 月 18 日（水
すい

）午後
ご ご

0：15 から 0：45 まで ②3 月 26 日（木
もく

）午後
ご ご

6 時～6 時 40 分・7 時～7 時 40 分 

▼場所
ば し ょ

：けいはんなプラザアトリウムロビー 

▼曲目
きょくめ

： ①シマノフスキ「メトープ op. 29」・リャードフ「舟歌
ふなうた

op. 44」（ピアノ） 

 ②ＪＡＺＺのタベ「Ａ列車
れっしゃ

で行こう」「テネシーワルツ」ほか（ボーカル・ピアノ） 

 

○問
と

い合
あ

わせ：けいはんなプラザ・プチコンサート実行
じっこう

委員会
いいんかい

（関西
かんさい

文化
ぶ ん か

学術
がくじゅつ

研究
けんきゅう

都市
と し

推進
すいしん

機構内
きこうない

） TEL: 0774-95-6128 
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クッキング    Cooking クイックリスト  Quick List 

かんさいくうこうまでのこうつう 
Transportation to Kansai Airport 

 

へんしゅうしゃのことば 
Note from the Editor 

 

 

 

 

1. 大根
だいこん

を 5 センチの短冊
たんざく

切
ぎ

りにして、

塩 少 々
しおしょうしょう

を振
ふ

る。 

2. 菜
な

の花
はな

（ほうれん草
そう

）は 5 センチに

切
ぎ

り、茹
ゆ

でて冷
さ

ます。 

3. ボウルで A の材料
ざいりょう

をよく混
ま

ぜる。 

4. (3) に水気
す い き

を切
き

った、(1) と(2) を加
くわ

えてあえる。 

 

 

 今年
こ と し

の冬
ふゆ

は寒
さむ

くて、正月
しょうがつ

は、雪
ゆき

も積
つ

もりましたね。

でも、いよいよ春
はる

を感
かん

じられる季節
き せ つ

になりました。

これから、いちご狩
が

りをしたりバーベキューをした

りする人
ひと

はたくさんいると思
おも

います。もちろん桜
さくら

も

もうすぐ芽
め

をだすでしょう。 

 精華町
せいかちょう

では、春
はる

のイベントや観光
かんこう

場所
ば し ょ

がたくさん

あるので、情報
じょうほう

を探
さが

すには、いちごやフェイスブッ

ク、町
ちょう

のホームページなどを見
み

てください。 

 

- ジェーク 

 

ぜひ京都府
きょうとふ

国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

ブログを見
み

てみてね！ 

http://tabunkakyoto.wordpress.com/ 

関
かん

西空港
さいくうこう

エアポートリムジンバス（奈良
な ら

交通
こうつう

） 

Kansai Airport Bus 

 

けいはんなプラザから： 

関西国際
かんさいこくさい

空港
くうこう

まで乗
の

れます。（片道
かたみち

は¥2,000）

予約
よ や く

は下
した

の電話
で ん わ

番号
ばんごう

に電話
で ん わ

してください。 

出発
しゅっぱつ

 到着
とうちゃく

  出発
しゅっぱつ

 到着
とうちゃく

 

4:10 5:50  14:50 16:30 

5:50 7:30  15:50 17:30 

6:50 8:30  16:50 18:30 

7:50 9:30  17:50 19:30 

9:50 11:30  18:50 20:30 

11:50 13:30  19:50 21:30 

12:50 14:30    

 

問
と

い合
あ

わせ･予約
よ や く

： 

奈良交通
な ら こ う つ う

バス予約
よ や く

センター      

TEL: 0742-22-5110 （受付
うけつけ

時間
じ か ん

: 8:30-19:00） 

 

 

材料
ざいりょう

…（ 2
ふた

人分
り ぶ ん

） 

大 根
だいこん

------------100g 

菜
な

の花
はな

（ほうれん草
そう

） 

------------------50g 

塩
しお

 少 々
しょうしょう

 

クイックリストへようこそ！ 

毎週
まいしゅう

、すぐ使
つか

える日常的
にちじょうてき

な単語
た ん ご

 

のリストをご紹介
しょうかい

します。 

今週
こんしゅう

のテーマは：電車
でんしゃ

 

クイックリスト 

1. 普通 － ふつう － Regular 

2. 急行 － きゅうこう － Express 

3. 鉄道 － てつどう － Railroad 

4. 切符 － きっぷ － Ticket 

5. 駅員 － えきいん － Train Station Attendant 

6. 新幹線 － しんかんせん － Bullet Train 

7. 自由席 － じゆうせき － Non-reserved Seating 

8. 指定席 － していせき － Reserved Seating 

9. 停車 － ていしゃ － Stopping 

 

来週
らいしゅう

のテーマは：花見
は な み

！ 

フィードバックお願
ねが

いします！このリストはじゅう

ぶん？簡単
かんたん

？難
むず

しい？学びたいこともあればメール 

ください！ 

 

A 

カッテージチーズ---50g 

すりごま----------------6g 

うすくちしょうゆ----6g 

砂糖
さ と う

----------------------1g 

 

菜
な

の花
はな

と大根
だいこん

の白和
し ら あ

え 
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 さいじつ・ぎょうじ Festivals and National Holidays 人口
じんこう

の動き
うご  

 

Seika Growth Watch 

3 月 1 日の人口
じんこう

: 

[（）内
ない

は前月比
ぜんげつひ

] 

人口
じんこう

: 37,469 (+26)          

男
おとこ

: 18,063 (+12)        

女
おんな

: 19,406(+14)      

世帯
せ た い

の数
かず

: 14,294 (+17) 

 

いちごコーナー 

Ichigo Corner 

「いちごコーナー」はあなたの

日本
に ほ ん

で の 生活
せいかつ

な ど の 意見
い け ん

を

紹介
しょうかい

するところです。 

郵便
ゆうびん

や FAX、E メールで意見
い け ん

を

送って
おく    

ください。 

 

いちごの目的
もくてき

 

Ichigo’s Aim 

関
かん

西文化
さいぶんか

学術
がくじゅつ

研究
けんきゅう

都市
と し

の建設
けんせつ

が進
すす

み、精華町
せいかちょう

にすむ人
ひと

が 増
ふ

え、その中
なか

で外国人
がいこくじん

の人口
じんこう

も増
ふ

えています。精華町内
せいかちょうない

に住
す

む

外国人
がいこくじん

の皆
みな

さんが暮
く

らしやすい

ように、精華町
せいかちょう

は毎月
まいつき

この

情報紙
じょうほうし

を発行
はっこう

しています。この

情報紙
じょうほうし

のニックネーム「いちご」

（苺
いちご

、精華町
せいかちょう

の一番有名
いちばんゆうめい

なも

の）は、みんながわかるように

ひらがなでつけました。 

Since the advent of the Kansai 

Science City, the town of Seika, 

along with its foreign population, 

has been growing rapidly. In an 

effort to make the lives of foreign 

residents easier, the Seika Town 

Office produces this monthly 

newsletter. The newsletter’s 

name, “Ichigo,” means 

“strawberry,” Seika’s most 

famous product. 

 

インターネットで「いちご」を見
み

る 

http://www.town.seika.kyoto.jp/link/i

chigo.html 

春分
しゅんぶん

の日
ひ

 

Vernal Equinox Day 

3 月 21 日 
 

 春分
しゅんぶん

の日
ひ

は、昼
ひる

と夜
よる

が同
おな

じ長
なが

さになる日
ひ

です。これから、昼
ひる

がだんだん長
なが

く

なって、その分
ぶん

、夜
よる

がだんだん短
みじか

くなっていきます。春分
しゅんぶん

の日
ひ

が春
はる

の最初
さいしょ

の

日
ひ

と考
かんが

える人
ひと

が多
おお

くて、「冬
ふゆ

の寒
さむ

さがやっと消
き

える」と言
い

われています。そし

て、この日
ひ

にはご先祖
せ ん ぞ

への感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを表
あらわ

すために、お墓参
はかまい

りにいく人
ひと

も多
おお

いです。 

おもしろいところ     Places to Visit      
 

花見
は な み

 

Hanami (Cherry Blossom Viewing) 
 

 3 月のおわりから 4 月の始
はじ

まりに、「桜
さくら

」というピンク色
いろ

の花
はな

が咲
さ

きます。こ

の季節
き せ つ

、多
おお

くの人
ひと

は友達
ともだち

や家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

にきれいな桜
さくら

を見
み

に出
で

かけます。この

習慣
しゅうかん

は「花見
は な み

」といいます。次
つぎ

のところがおすすめです。 

 

京都市
きょうとし

 桜
さくら

がきれいなところはたくさんあります。そのなかで特
とく

に有名
ゆうめい

なとこ

ろは、「哲学
てつがく

の道
みち

」と「円山
まるやま

公園
こうえん

」です。 

 哲学
てつがく

の道
みち

は、南禅寺
なんぜんじ

から銀閣寺
ぎんかくじ

までの 2 キロメートルの小
ちい

さい道
みち

です。となり

に小
ちい

さい川
かわ

も流
なが

れていて、散歩
さ ん ぽ

しながら桜
さくら

をゆっくり楽
たの

しめるところです。 

アクセス：京都駅
きょうとえき

からバス 5番
ばん

にのって、「南禅寺
なんぜんじ

永
えい

観堂
かんどう

道
みち

」でおります。 

 円山
まるやま

公園
こうえん

は、もっと賑
にぎ

やかな雰囲気
ふ ん い き

です。食
た

べ物
もの

を売
う

っている屋台
や た い

などのブー

スがたくさんあって、中
なか

にはとても大
おお

きい枝垂桜
しだれざくら

（桜
さくら

の種類
しゅるい

）があります。こ

の枝垂桜
しだれざくら

は夜
よる

、ライトアップされます。 

アクセス：京都駅
きょうとえき

から、バス 100番
ばん

か 206番
ばん

にのって、「祇園
ぎ お ん

」でおります。 

 

奈良県
な ら け ん

 奈良市
な ら し

より南
みなみ

の、桜
さくら

がとてもきれいな吉野山
よしのやま

というところがありま

す。そこに 3万本
まんぼん

ぐらいの桜
さくら

の木
き

があって、日本
に ほ ん

の一番
いちばん

有名
ゆうめい

な花見
は な み

場所
ば し ょ

の一
ひと

つ

です。桜
さくら

を見
み

ながらハイキングなどをしたい人
ひと

にはとてもいいところです。

近鉄
きんてつ

吉野駅
よしのえき

から行
い

けます。 

 鹿
しか

でとても有名
ゆうめい

な奈良
な ら

公園
こうえん

でも桜
さくら

がきれいに咲
さ

きます。1700本
ほん

ぐらいの木
き

も

ありますし、ゆっくり花見
は な み

をしたい人
ひと

にはオススメです。奈良
な ら

公園
こうえん

は、近鉄
きんてつ

奈良駅
な ら え き

から歩
ある

いて 10分
ぷん

ぐらいで行
い

けます。 

 

精華町
せいかちょう

 ゆっくり花見
は な み

できるところがあります。けいはんな記念
き ね ん

公園
こうえん

の水景
すいけい

園
えん

が

一番
いちばん

有名
ゆうめい

ですが、精華町
せいかちょう

役場
や く ば

の北
きた

にある武内
たけうち

神社
じんじゃ

と同志社
どうししゃ

大学
だいがく

の 南
みなみ

にある

観音寺
かんのんじ

にもきれいな桜
さくら

があります。 


