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バレーボール野　球
や 　   き ゅ う

サッカー

①
②

ｑ福
ふく

祉
し

課
か

障
しょう

害
が い

福
ふ く

祉
し

係
かかり

ｔ95－1904

平
へい

成
せい

28年
ねん

４月
がつ

１
つい

日
たち

から障
しょう

害
が い

者
し ゃ

差
さ

別
べ つ

解
か い

消
しょう

法
ほ う

がスタートし、障
しょう

害
が い

のある人
ひと

が困
こま

らないように配
はい

慮
りょ

することが求
もと

められていま
す。ここでは、障

しょう
害
が い

のある人
ひと

との意
い

思
し

疎
そ

通
つう

の手
しゅ

段
だん

の一
ひと

つとして手
しゅ

話
わ

を紹
しょう

介
か い

しています。今
こん

月
げつ

の手
しゅ

話
わ

は「野
や

球
きゅう

」「サッカー」
「バレーボール」です。

障
しょう

害
がい

のある人
ひと

もない人
ひと

も暮
く

らしやすい社
しゃ

会
かい

をめざして

手
し ゅ

話
わ

でコミュニケーション 第
だ い

34回
か い

左
ひだり

手
て

で輪
わ

をつくり、それ
を右

みぎ
手
て

人
ひと

さし指
ゆび
（バット）

で打
う

つ

左
ひだり

手
て

で輪
わ

を人
ひと

さし指
ゆび

と中
なか

指
ゆび
（足

あし
）で蹴

け

るしぐさをす
る

指
ゆび

を軽
かる

く曲
ま

げて、斜
なな

め上
うえ

へ
素
す

早
ばや

く上げる（ボールをト
スしているさま）

２
０
１
８
年
度
せ
い
か
祭
り
で
の 

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
活
動
報
告

　
２
０
１
８
年
度
の
せ
い
か
祭
り
で
は
、
Ｓ

Ｔ
Ｅ
Ｐ
（
精
華
町
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会

議
）
と
し
て
①
こ
ど
も
服
交
換
会
、
②
環
境

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

①
こ
ど
も
服
交
換
会

　
当
日
の
参
加
者
は
93
人
で
、
昨
年
よ
り
多

く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
５
月
の
「
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
と
合
わ
せ

て
、
年
間
を
通
し
て
１
３
２
人
、
１
３
２
０

枚
の
子
ど
も
服
が
交
換
と
い
う
形
で
捨
て
ら

れ
な
い
で
役
に
立
ち
ま
し
た
。
今
後
も
こ
の

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

②
環
境
ア
ン
ケ
ー
ト

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
処
分
し
な
く
て
は
な

ら
な
い
食
品
な
ど
を
、
支
援
を
必
要
と
す
る

人
に
届
け
る
活
動
で
あ
る
「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
」

に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
２
２
４
人

の
方
か
ら
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
38
％
の
方
が
フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
こ
と
を
知
っ

て
い
て
、
食
品
を
買
い
す
ぎ
た
り
、
好
み
に

合
わ
な
い
も
の
を
も
ら
っ
た
場
合
に
、
誰
か

に
あ
げ
る
と
回
答
さ
れ
た
方
の
内
、
フ
ー
ド

バ
ン
ク
を
利
用
し
た
い
方
が
63
％
で
し
た
。

　

フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
に
つ
い
て
は
、
広

報
、
啓
発
が
不
足
し
て
い
る
と
い
う
指
摘

と
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
拠
点
の
設
置
の
提
案
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
と
し
て
は

フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
の
広
報
に
努
め
る
と
と

も
に
、
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
の
イ
ベ
ン
ト
時
に
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ
の
実
施
な
ど
を
検
討
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
入
会
希
望
や
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
は
、

M
ail

：stepnetjim
u@
gm
ail.com

ま

で
メ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
家
庭
で
余
っ
て
い

る
食
べ
物
を
持
ち
よ
り
、
ま
と
め
て
フ
ー

ド
バ
ン
ク
な
ど
に
寄
付
す
る
活
動
。

ｑ�

精
華
町
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
Ｓ
Ｔ

Ｅ
Ｐ
）
事
務
局
（
環
境
推
進
課
内
）
ｔ
95

－

１
９
２
５

環
境
共
感
だ
よ
り
●４

vol. 24こちら総合窓口ニュースです！

証明書コンビニ交付サービスをご利用ください
　３～４月にかけては窓口が大変混み合います。マイナン
バーカードをお持ちの方は、コンビニエンスストアなどに
設置しているマルチコピー機から住民票の写しなどの証明
書を取得できますので、ぜひご利用ください。
○取得できる証明書の種類・発行手数料
　�住民票の写し・住民票記載事項証明書・印鑑登録証明書
（印鑑登録している本人のみ）・所得証明書、課税（非課
税）証明書（本人のみ）：１通300円
　�戸籍の全部（個人）事項証明書（本籍地が精華町の方）：１
通450円

○利用時間（年末年始、メンテナンス日を除く）
　各店舗の営業時間
　※�コンビニエンスストアは午前６時30分～午後11時です。
○取得できる店舗
　�全国のセブン - イレブン、ローソン、ファミリーマー
ト、ミニストップ、イオンリテール、平和堂など、マル
チコピー機を設置している店舗

証明書コンビニ交付サービス一時停止のお知らせ
　システムメンテナンスに伴う作業のため３月６日（水）
は証明書コンビニ交付サービスをご利用いただけませ
ん。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願い
します。

マイナンバー専用休日窓口
　毎月第４日曜日（メンテナンスなどで変更になる場合が
あります）の午前９時～正午・午後１時～４時45分にマイ
ナンバー専用休日窓口を開設します。事前（開庁時間）に予
約が必要です。はがきを参照してください。３月は24日

（日）です。
※�そのほかの業務は取り扱っていませんので、ご了承くだ
さい。

ｑ総合窓口課 戸籍住民係ｔ95－1915

見
て
み
よ
う
ツ
ア
ー
（
親
子
環
境
施

設
見
学
）
の
参
加
者
募
集

▼�

日
時　
３
月
27
日
㈬
正
午
集
合
（
役
場

２
階
２
０
１
会
議
室
）
午
後
５
時
15
分

解
散
（
役
場
北
玄
関
）

※
ふ
れ
あ
い
号
（
町
バ
ス
）
で
移
動

▼�

場
所　
け
い
は
ん
な
ｅイ

ー
ミ
ラ
イ

２
未
来
ま
な
び

パ
ー
ク
、
け
い
は
ん
な
ｅ
２
未
来
ス
ク

エ
ア
（
精
華
町
）、
京み

や
こエ
コ
ロ
ジ
ー
セ
ン

タ
ー
（
伏
見
区
）

▼
対
象　
町
内
在
住
の
方

▼
定
員　
先
着
20
組
（
親
子
で
の
参
加
）

▼�

内
容　

省
エ
ネ
や
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
な
ど
、
身
近
な
環
境
に
つ
い
て
学

ぶ
ツ
ア
ー

▼�

申
込
方
法　

３
月
18
日
㈪
～
25
日
㈪

平
日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１

時
～
５
時
に
電
話
で
、
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ�

環
境
推
進
課
環
境
保
全
係
／
ｔ
95

－

１

９
２
５

広 告　

税理士・行政書士　 　原　義　明
税理士・行政書士　 　原　庸　貴
税理士・社 労 士　大　倉　　　康

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で

　
防
災
資
器
材
を
整
備

　
こ
の
度
、
桜
が
丘
三
丁
目
エ
ス
ペ
ロ
ー
マ
自
主
防
災
会

に
、
宝
く
じ
の
助
成
金
に
よ
り
、
防
災
資
器
材
が
整
備

さ
れ
ま
し
た
。

　
桜
が
丘
三
丁
目
エ
ス
ペ
ロ
ー
マ
自
主
防
災
会
は
、
平

成
28
年
12
月
１
日
に
設
立
さ
れ
、
毎
年
積
極
的
に
防
災

活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
会
員
の
方
は
「
今
後
は
、
資
器
材
を
活
用
し
た
訓
練

を
し
て
、
災
害
が
い
つ
起
こ
っ
て
も
、
会
員
同
士
が
協

力
し
、
上
手
く
使
え
る
よ
う
に
し
て
お
き
た
い
」
と
抱

負
を
述
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

ｑ
危
機
管
理
室
危
機
管
理
係

　
ｔ
95

－

１
９
２
８

1415 MarchMarch

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災
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今
回
は
光
回
線
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
相
談
を
紹

介
し
ま
す
。

〈
Ｑ
〉

　
契
約
中
の
大
手
通
信
事
業
者
Ａ
を
名
乗
る
電

話
が
あ
り
、「
光
コ
ラ
ボ
の
案
内
で
す
。
今
よ

り
１
０
０
０
円
ほ
ど
安
く
な
り
ま
す
よ
」
と
勧

誘
さ
れ
ま
し
た
。
Ａ
社
の
プ
ラ
ン
変
更
だ
と
思

い
、
手
続
き
を
す
る
と
別
会
社
と
の
契
約
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。（
60
代
男
性
）

〈
Ａ
〉

　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
・
西
日
本
か
ら
光
回
線
を
借

り
受
け
た
事
業
者
（
光
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
事

業
者
）
の
参
入
が
増
え
、
こ
れ
ら
の
業
者
が
提

供
す
る
光
回
線
サ
ー
ビ
ス
（
光
コ
ラ
ボ
）
の
契

約
に
関
す
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
光

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
事
業
者
と
の
契
約
は
Ｎ
Ｔ

Ｔ
東
日
本
・
西
日
本
と
の
契
約
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、「
安
く
な
る
」
と
勧
誘
さ
れ
て
も

ほ
か
の
オ
プ
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
と
セ
ッ
ト
契
約

だ
っ
た
場
合
、
今
の
料
金
よ
り
高
く
な
る
こ
と

も
あ
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
よ
う
な
勧
誘
を
受
け
た
場
合
は
、
す
ぐ

に
契
約
せ
ず
、
事
業
者
名
、
サ
ー
ビ
ス
名
な

ど
契
約
内
容
を
確
認
し
、
分
か
ら
な
い
場
合

や
新
契
約
が
必
要
な
い
と
思
っ
た
場
合
は
断
り

ま
し
ょ
う
。
特
に
光
コ
ラ
ボ
は
電
気
通
信
事
業

法
の
解
約
ル
ー
ル
で
あ
る
「
初
期
契
約
解
除
制

度
」【
注
】
の
対
象
で
す
の
で
、
解
約
し
た
い
と

思
っ
た
ら
す
ぐ
に
光
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
事
業
者

に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。
心
配
な
と
き
は
す
ぐ
に

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

光
回
線
サ
ー
ビ
ス
の
電
話
勧
誘
に
注
意

【
注
】「
初
期
契
約
解
除
制
度
」
…
２
０
１
６
年
５
月

21
日
に
施
行
さ
れ
た
改
正
電
気
通
信
事
業
法
に
よ
り
導

入
さ
れ
ま
し
た
。
利
用
者
が
事
業
者
に
は
が
き
な
ど
の

書
面
で
申
し
出
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
事
業
者
の
合
意

が
な
く
て
も
利
用
者
の
都
合
の
み
に
よ
っ
て
契
約
を
解

除
す
る
事
が
で
き
ま
す
。
こ
の
制
度
を
利
用
で
き
る
期

間
は
、
契
約
書
面
を
受
領
し
た
日
か
ら
８
日
間
が
経
過

す
る
ま
で
で
す
。
違
約
金
の
支
払
い
は
不
要
で
す
が
、

利
用
し
た
場
合
の
サ
ー
ビ
ス
料
、
契
約
解
除
ま
で
に
行

わ
れ
た
工
事
費
用
、
事
務
手
数
料
は
支
払
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

　
困
っ
た
と
き
は
、
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
木
津
川
市
木
津
上
戸
15
番
地
・
相
楽
会
館
１

階
＝
右
地
図
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
受
付
時

間
は
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
で
す
。

　
土
日
・
祝
日
（
年
末
年
始
を
除
く
）
に
は
、

京
都
府
・
京
都
市
が
共
同
で
設
置
し
て
い
る

「
消
費
生
活
土
日
祝
日
電
話
相
談
」
で
、
特
定

非
営
利
活
動
法
人
京
都
消
費
生
活
有
資
格
者

の
会
が
受
け
付
け
て
い
ま
す
（
ｔ
０
７
５

－

２
５
７

－

９
０
０
２
）。
受
付
時
間
は
午
前
10

時
～
午
後
４
時
で
す
。

ｑ
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
ｔ
72

－

９
９
５
５

相
楽
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

（
相
楽
会
館
１
階
）京

都
山
城
総
合

医
療
セ
ン
タ
ー

山
城
南

保
健
所

山
城
広
域

振
興
局24

Ｊ
Ｒ
木
津
駅

メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
と
は
、
テ
レ
ビ
や
新

聞
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
、
各
種
の
メ
デ
ィ

ア
か
ら
送
り
込
ま
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
主

体
的
に
読
み
解
き
、
そ
の
真
偽
を
見
抜
き
、
情

報
を
活
用
す
る
力
の
こ
と
で
す
。
膨
大
な
情
報

の
中
に
は
、
事
実
で
は
な
い
も
の
（
フ
ェ
イ
ク

ニ
ュ
ー
ス
）、
誇
張
さ
れ
た
も
の
、
特
定
の
意

図
が
含
ま
れ
て
い
る
も
の
も
潜
ん
で
い
ま
す
。

「
そ
の
情
報
は
本
当
だ
ろ
う
か
」「
誰
が
、
ど

う
い
う
意
図
で
発
信
し
て
い
る
の
か
」
と
い
っ

た
視
点
を
常
に
持
っ
て
、
メ
デ
ィ
ア
と
付
き
合

う
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

◆
絶
大
な
メ
デ
ィ
ア
の
影
響
力

　
皆
さ
ん
は
、
メ
デ
ィ
ア
で
何
度
も
見
聞
き
す

る
情
報
を
そ
の
ま
ま
信
じ
込
ん
だ
り
、
知
ら
ぬ

間
に
影
響
さ
れ
て
い
た
り
と
い
っ
た
経
験
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
人
は
、
繰
り
返
し
同
じ
よ
う
な

情
報
に
触
れ
て
い
る
と
、
そ
の
真
偽
の
ほ
ど
が

定
か
で
な
く
て
も
、
そ
の
情
報
を
自
然
に
信
じ

込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、

戦
時
下
で
は
正
確
な
情
報
を
知
る
す
べ
を
制
限

し
、
伝
え
た
い
情
報
だ
け
を
流
す
こ
と
で
大
衆

を
操
作
す
る
と
い
う
情
報
操
作
が
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
。　

　

メ
デ
ィ
ア
の
影
響
力
は
非
常
に
大
き
い
た

め
、
情
報
が
あ
ふ
れ
る
現
代
社
会
の
中
で
生
活

し
て
い
る
私
た
ち
は
、
メ
デ
ィ
ア
か
ら
知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
ど
ん
な
影
響
を
受
け
て
い
る

か
を
考
え
て
み
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

◆
男
女
共
同
参
画
と
メ
デ
ィ
ア

　
ド
ラ
マ
や
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
・
雑
誌
な
ど
、
メ

デ
ィ
ア
で
は
昔
な
が
ら
の
固
定
的
な
性
別
役
割

分
担
や
、「
男
ら
し
さ
」・「
女
ら
し
さ
」
を
含
む

情
報
が
多
く
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、「
男
性
は
働
い
て
収
入
を
得
る
、
女

性
は
家
事
や
子
育
て
や
介
護
を
す
る
」「
男
性
は

強
く
た
く
ま
し
く
、
女
性
は
優
し
く
か
わ
い
ら

し
く
」
な
ど
、
挙
げ
れ
ば
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
時
代
は
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

個
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル
が
多
様
化
し
、
柔
軟
な

発
想
や
多
様
性
に
対
す
る
理
解
が
必
要
な
時
代

と
な
り
、
従
来
の
画
一
的
な
「
男
ら
し
さ
・
女

ら
し
さ
」
よ
り
も
「
そ
の
人
ら
し
さ
」
が
尊
重

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
の
で
す
。

◆
自
分
で
情
報
の
吟
味
を

　
生
き
方
も
好
み
も
人
そ
れ
ぞ
れ
違
っ
て
当
た

り
前
、
メ
デ
ィ
ア
が
送
り
込
ん
で
く
る
価
値
観

に
合
わ
せ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
を
身
に
付
け
、
メ

デ
ィ
ア
の
「
女
性
は
…
、
男
性
は
…
」
と
い
っ

た
ス
テ
レ
オ
タ
イ
プ
の
表
現
に
疑
問
や
違
和
感

や
疎
外
感
を
感
じ
た
ら
、
そ
の
感
覚
を
大
切
に

し
て
、「
そ
れ
は
事
実
か
」「
ど
ん
な
目
的
が
あ

る
の
か
」
を
自
分
で
吟
味
し
、
情
報
を
主
体
的

に
活
用
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ｑ
人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画
係

　
ｔ
95

－

１
９
１
９

メ
デ
ィ
ア
リ
テ
ラ
シ
ー
と
は

男
女
共
同
参
画
ミ
ニ
通
信
　
　
76
vol.

<

下
水
道
編
４>

下
水
道
事
業
に
関
す
る
答
申
内
容

シ
リ
ー
ズ 

精
華
町
の
上
下
水
道
⑤

い
よ
い
よ
４
月
か
ら
本
町
の
下
水
道
事
業
に
公
営

企
業
法
を
適
用
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
今
回
は

昨
年
11
月
27
日
㈫
に
答
申
さ
れ
た
精
華
町
上
下
水

道
事
業
審
議
会
の
答
申
書
の
内
容
を
説
明
し
ま
す
。

　
平
成
29
年
11
月
１
日
に
町
長
か
ら
「
精
華
町

上
下
水
道
事
業
の
経
営
に
つ
い
て
」
精
華
町
上

下
水
道
事
業
審
議
会
に

諮
問
を
行
い
、
住
民
に

と
っ
て
必
要
不
可
欠
な

社
会
基
盤
で
あ
る
上
下

水
道
事
業
が
将
来
に
わ

た
っ
て
適
正
か
つ
効
率
的

な
安
定
運
営
を
図
る
必

要
が
あ
る
と
の
認
識
の
も
と
、
安
全
・
安
心
で

良
質
な
水
道
水
供
給
と
公
共
用
水
域
の
保
全
を

確
保
す
る
た
め
の
持
続
性
あ
る
健
全
な
上
下
水

道
事
業
経
営
の
あ
り
方
に
つ
い
て
５
回
の
審
議

会
で
議
論
を
交
わ
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

上
下
水
道
事
業
審
議
会
の
答
申
内
容

（
下
水
道
事
業
分
の
抜
粋
）

◆�

下
水
道
事
業
の
現
状
並
び
に
下
水
道
使
用
料

の
見
直
し
に
つ
い
て

　
精
華
町
の
下
水
道
事
業
に
つ
い
て
は
、
平
成

11
年
度
に
供
用
を
開
始
し
て
以
来
、
数
次
に
わ

た
っ
て
整
備
拡
張
さ
れ
、
平
成
28
年
度
末
現

在
、
行
政
区
域
内
人
口
３
万
７
６
２
１
人
に
対

ｑ
上
下
水
道
課
ｔ
95

－

１
９
１
２

　
経
理
営
業
課
ｔ
94

－

２
０
４
９

町長へ答申提出

し
て
整
備
済
区
域
内
人
口
３
万
７
０
６
８
人
、

普
及
率
は
98
・
５
％
と
な
っ
て
い
る
。

　
下
水
道
事
業
は
雨
水
事
業
と
汚
水
事
業
と
に

分
け
ら
れ
る
が
、
審
議
会
で
経
営
上
、
問
題
と
し

て
提
起
さ
れ
た
の
は
、
後
者
に
つ
い
て
で
あ
る
。

　
汚
水
事
業
の
経
費
は
、
下
水
道
使
用
料
に
加
え

て
、
国
の
繰
出
基
準
に
基
づ
い
た
一
般
会
計
か
ら

の
繰
り
入
れ
に
よ
っ
て
賄
わ
れ
る
の
が
一
般
的
で

あ
る
が
、
精
華
町
で
は
そ
れ
で
も
な
お
財
源
が
不

足
し
基
準
外
繰
り
入
れ
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
。

　

そ
の
主
な
要
因
の
１
つ
は
、
経
費
回
収
率

（
現
在
の
官
庁
会
計
で
汚
水
処
理
費
が
使
用
料

で
ど
れ
く
ら
い
回
収
で
き
て
い
る
か
を
示
す
指

標
）
が
平
成
27
年
度
末
で
73
・
８
％
に
と
ど
ま

り
、
府
内
で
は
６
番
目
に
低
い
と
い
う
点
に
あ

る
。
使
用
料
収
入
の
不
足
を
基
準
外
繰
り
入
れ

で
補
填
す
る
現
行
の
経
営
は
、
町
財
政
を
圧
迫

し
、
下
水
道
事
業
の
持
続
可
能
性
は
も
と
よ

り
、
他
の
必
要
な
住
民
サ
ー
ビ
ス
へ
の
影
響
が

今
後
さ
ら
に
懸
念
さ
れ
る
。

　
し
た
が
っ
て
、
下
水
道
事
業
に
つ
い
て
、
仮

に
汚
水
処
理
費
を
一
般
会
計
か
ら
の
基
準
外
繰

り
入
れ
に
依
存
し
な
い
、
す
な
わ
ち
使
用
料
収

入
と
基
準
内
繰
り
入
れ
に
よ
っ
て
賄
え
る
経
営

を
実
現
す
る
と
す
れ
ば
、
現
行
の
下
水
道
使
用

料
を
約
１・
７
倍
に
引
き
上
げ
る
必
要
が
あ
る

と
推
計
さ
れ
る
（
下
の
資
料
を
参
照
）
が
、
急

激
な
負
担
増
と
な
ら
な
い
配
慮
を
求
め
る
。

　
以
上
か
ら
、
精
華
町
が
今
後
も
引
き
続
き
公

共
用
水
域
の
保
全
を
将
来
に
わ
た
っ
て
確
保
す

る
た
め
に
は
、
下
水
道
使
用
料
に
つ
い
て
、
そ

の
料
金
体
系
の
見
直
し
も
含
め
て
一
定
の
改
定

を
行
う
こ
と
は
不
可
避
と
い
わ
ざ
る
を
得
な
い
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
上
水
道
料
金
と
下
水
道
使

用
料
の
改
定
を
同
時
に
行
う
こ
と
は
、
住
民
生

活
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
る
た
め
、
料
金
の
改

定
を
行
う
際
に
は
、
住
民
に
前
も
っ
て
十
分
な

周
知
を
行
う
と
と
も
に
、
急
激
な
負
担
増
と
な

ら
な
い
よ
う
に
、
料
金
水
準
に
つ
い
て
は
段
階

的
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
望
ま
し
い
。

　

ま
た
、
将
来
の
料
金
改
定
計
画
に
つ
い
て

は
、
上
下
水
道
事
業
そ
れ
ぞ
れ
の
経
営
環
境
の

変
化
に
対
応
す
る
た
め
に
、
概
ね
３
年
か
ら
５

年
毎
に
検
証
を
行
う
必
要
が
あ
る
。

◆�

経
営
改
善
に
向
け
た
継
続
的
な
努
力

　
上
下
水
道
事
業
の
経
営
改
善
に
向
け
て
、
料
金

改
定
に
着
手
す
る
一
方
で
、
経
費
支
出
面
に
お
い

て
も
、
次
の
よ
う
な
不
断
の
努
力
が
求
め
ら
れ
る
。

①�

今
後
の
下
水
道
整
備
に
お
い
て
は
、
人
口
密
度

の
低
い
地
域
で
の
整
備
が
中
心
と
な
っ
て
い
く

な
か
で
、
整
備
手
法
と
コ
ス
ト
削
減
を
検
証
し

な
が
ら
継
続
的
に
、
効
率
良
く
整
備
す
る
こ
と
。

②�

整
備
済
み
地
区
や
新
し
く
整
備
し
た
地
区
の

下
水
道
へ
の
接
続
に
つ
い
て
、
引
き
続
き
啓

発
に
努
め
る
こ
と
。

③�

地
方
公
営
企
業
会
計
へ
の
移
行
に
よ
り
、
建

設
促
進
と
管
理
運
営
に
係
る
経
費
の
分
離
、

期
間
損
益
計
算
の
導
入
や
複
式
簿
記
の
採
用

に
よ
っ
て
、
事
業
の
経
営
状
況
や
財
政
状
態
、

下
水
道
資
産
の
維
持
管
理
・
更
新
等
に
係
る

経
費
等
の
よ
り
正
確
な
把
握
に
努
め
る
こ
と
。

下水道事業財政シミュレーション結果（収入）のイメージ：平成31年度～35年度合計額

※減価償却費は、現金の

　支出を伴わない費用

営業費用

営業外費用 

地方債償還元金

そのほか

減価償却費

※長期前受金戻入は、現金

　の収入を伴わない費用

下水道使用料収入

基準外繰入金

そのほか

長期前受金戻入

1,685

1,685

1,685

1,685

4,602

3,569

2,863

2,358

0

0

706

1,211

4,182

4,182

4,182

4,182現状：収入

A）1.3倍　150円/㎥

B）1.7倍　187円/㎥
    基準外繰入金ゼロ
    
C）2.1倍　241円/㎥
    経費回収率100%
    

計 9,436

計11,075

計 9,436

計 9,436

計10,469

単位：百万円

3,324 2,513 714 1,6342,890

現金の動きがある費用・収益現金の動きがない費用・収益

現状：支出

長期前受金戻入：現金の
収入を伴わない収益

減価償却費：現金の
支出を伴わない費用

　
右
の
グ
ラ
フ
は
、
現
在
の
下
水
道
の
使
用
料

を
１・
３
倍
、
１・
７
倍
、
２・
１
倍
に
し
た
時

の
収
入
を
表
し
た
グ
ラ
フ
で
、
Ａ
で
は
基
準
外

繰
入
金
が
７
０
６
百
万
円
と
な
り
、
Ｂ
で
は
繰

入
金
が
０
円
と
な
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
Ｃ

は
経
費
回
収
率
が
１
０
０
％
と
な
り
、
非
常
に

安
定
し
た
経
営
を
行
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。
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催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

防犯・防災

そのほか
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す
子子育育てて

すくくすすくく

掲 示 板掲 示 板
今月の子育て支援センター

町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは32ページに掲載しています。

ひとりで悩まないで……　子ども虐待に気づいたら……毎月19日「きょうと育児の日」は、
家庭・職場・地域が一体となって子育
て支援を推進する日です。

児 童 相 談 所
全国共通ダイヤル ９８１

いちいち はやはや くく

育児相談................................................
　子育てや子どもの発育などの相談に応じています。
▶来所相談
　◆場　　所　子育て支援センター
　※事前に電話で同センターに申し込んでください。
▶電話相談
　◆日　　時　月～金曜日 午前10時～午後４時
　◆場　　所　町内各保育所・子育て支援センター
　※下記の保育所では土曜日も相談を受けています。
　　・ほうその保育所　　午前８時30分～正午
　　・いけたに保育所　　午前８時30分～正午
　　・こまだ保育所　　　午前８時30分～正午
　　・ひかりだい保育所　午前９時～11時30分
　　・せいかだい保育所　午前８時30分～午後４時

せいか子育て情報誌 「“S
す く す く

ukuSuku”2019」 発行.....
　子育てに関するいろんな情報が詰まった情報誌「せいか
子育て情報誌“SukuSuku”2019」を３月 29 日（金）に
発行します。町内保育所、つどいのひろば「さんりんしゃ」、
町役場子育て支援課（２階）などで配布します。

にこにこ相談（乳幼児相談）........................
「子どもとどんなふうにかかわればいいの？」 「離乳食の
すすめ方は？」 など気になることがいっぱい。そんなとき
は保健師や栄養士に相談してみましょう。対象は０～３歳
児。日時や場所は 「2019年度家族の健康カレンダー」「せ
いか子育て情報誌“SukuSuku”2019」 をご覧ください。
ご利用時は、利用日の１カ月前～１週間前に、電話で子育
て支援センターに申し込んでください。

絵本のひろば.......................................
　すくすくプレールームのなかで、おはなしサークル 「お
はなしのこばこ」 による読み聞かせ会 「絵本のひろば」 を
開催しています。申し込みは不要です。
▶日　　時　毎月第４火曜日　午前10時30分～11時
　　　　　　※３月は26日（火）に開催します。
▶場　　所　子育て支援センター

すくすくプレールーム開放日..................
　おもちゃがいっぱい！親子で自由に遊びましょう。
▶よちよちひろば
　おおむね０歳～１歳半の子どもたちの遊び場です。
　◆日　　時　毎週月曜日午前10時～正午
　◆場　　所　子育て支援センター
▶とっとこひろば
　�おおむね１歳半以上～就園前までの子どもたちの遊び場
です。
　◆日　　時　毎週火曜日午前10時～正午
　◆場　　所　子育て支援センター

▶にっこりひろば（４月・８月は休み）
　おおむね０～２歳未満の子どもとその保護者
　◆日　　時　①第１・４木曜日　午前10時～11時30分
　　　　　　　②第２・３木曜日　午後1時30分～3時30分
　◆場　　所　①いけたに保育所　②子育て支援センター

出前おはなし会“おはなしポケット”..........
　親子でいろんな絵本や紙芝居を楽しみましょう！
　申し込みは不要です。
▶日　　時　第４火曜日　※３月は26日（火）に開催。
　　　　　　午後３時～３時45分
▶場　　所　アピタ精華台店　西館１階
　　　　　　（精華町 PRコーナー設置スペース）
▶対 象 者　町内在住で在宅の子どもとその保護者

2019年度新規事業の紹介
　　　　　　「赤ちゃんとパパ！」..............
　子どもの成長はあっと言う間です。一緒にお風呂に入っ
たり、食事の世話をしてあげたり、一緒にお出かけをした
り…どれも大切なひと時です。パパも赤ちゃんとの時間を
楽しみましょう！（年間 6回土曜日に実施予定）
▶場　　所　保健センター
▶対 象 者　�町内在住で在宅の２カ月～１歳の子どもとそ

の父親
▶定　　員　親子 15組程度（定員を超えた場合は抽選）
　　　　　　※当選者にのみ連絡します。
▶内　　容　�赤ちゃんとのふれあい遊びを楽しんだり、赤

ちゃんとの関わり方を学びます。
▶講　　師　�岡 いくよ氏（助産師）
　※�第１回目の開催は６月 22日（土）を予定しています。

つどいの広場“さんりんしゃ”....................
　子育て親子の交流の場です。子育てに関する相談もでき
ます。第３木曜日は助産師、第４水曜日は栄養士が相談に
応じます（変更の場合あり）。
▶日　　時　毎週火～金曜日　午前10時～午後３時30分
　　　　　　�（祝日、12月28日～１月４日、かしのき苑

休館日は休み）
▶場　　所　かしのき苑
▶対 象 者　主に３歳以下の子どもとその保護者
▶運　　営　NPO法人そら
○問い合わせ
　◆つどいの広場 「さんりんしゃ」 ｔ98－3930
　◆NPO法人そら ｔ93－3814

そ
の
ほ
か
の
催
し

月 火 水 木 金 土
４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

赤ちゃんサロンＡ
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

すくすくプレールーム
「にっこりひろば」
（午前10時～11時30分）
【いけたに保育所】

中学生と母子との
ふれあい交流

（午前９時30分～）
【精華中学校】

マタニティーサロン
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

11日 12日 13日 14日 15日 16日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

発達応援プレールーム
「あいあいひろば」
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

お誕生日のつどい
（要申し込み）

（午前10時～11時30分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「にっこりひろば」
（午後1時30分～3時30分）
【支援センター】

18日 19日 20日 21日 22日 23日
すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

赤ちゃんサロンＢ
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

春分の日

25日 26日 27日 28日 29日 30日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「とっとこひろば
＆絵本のひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「にっこりひろば」
（午前10時～11時30分）
【いけたに保育所】おはなしポケット

（午後3時～ 3時45分）
【アピタ精華台店】

４月１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日
すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

８日 ９日 10日 11日 12日 13日
すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
【支援センター】

赤ちゃんサロンＡ
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

※第１水曜日から変更

発達応援プレールーム
「あいあいひろば」
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

マタニティーサロン
（午前10時～11時30分）
【保健センター】

ｑ子育て支援センター（こまだ保育所内）ｔ98－4001

〈対象者〉�よちよちひろば：おおむね１歳６カ月まで
　　　　とっとこひろば：おおむね１歳６カ月以上
　　　　にっこりひろば：おおむね０歳以上２歳未満
　　　　赤ちゃんサロンA：２～７カ月児
　　　　赤ちゃんサロン B：８～ 12カ月児

〈会場の所在地〉�保健センター：北稲八間井手ノ元27－1
　　　　　　いけたに保育所：桜が丘三丁目2－2
　　　　　　精華中学校：南稲八妻小字丸山7
　　　　　　アピタ精華台店：精華台九丁目2－4

※　　は申し込み終了しました。
※午前９時の時点で精華町に気象警報が発令された場合は、子育て支援センターの事業は中止になります。
　また、発令前に中止する場合は、町ホームページに掲載しますのでご確認ください。
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探そう！けいはんな記念公園や精華町のお宝情報を発見！
子どもも大人も楽しめるイベントもたくさんあるよ♪

【日　時】　３月24日（日）　午前９時～正午
　　　　　（受付午前９時～10時30分）※雨天決行

【場　所】　けいはんな記念公園 （公園西入口受付）
【定　員】　先着400人 （申し込み不要）
　　　　　※小学３年生以下は保護者同伴

【主　催】　まち歩き・お宝発見ウォーク実行委員会
　　　　　　�いきいき健康ウォーク・軽やか同窓会・精

華町体育協会・精華町ふるさと案内人の
会・精華町役場

【共　催】　けいはんな記念公園
【協　力】　わくわく健康里山の会

同時開催イベント
●木工体験
　せいか祭りで大好評！森の自然物でオブジェを作ろう！
●紙飛行機を作って遠くまで飛ばそう～！
　いろいろな形の紙飛行機を作って遊ぼう
●手裏剣コーナー
　折り紙で手裏剣づくり！的を狙って投げてみよう！
●輪投げコーナー
●出店販売
　手作りクッキー「おーぷんせさみ」
　ベーカリーカフェ「ブロート」
　御生菓子司 「ふたば」
※雨天時はコーナーが中止になる場合があります。
ｑ健康推進課ｔ95－1905

◆身近な地域で健康づくりの取り組みが広がっています。

～「住民主体の体操の居場所　Ｐａｒｔ⑰」～
“さくら広場”
　さくら広場では毎週火曜日に体操を行っています。
　椅子に座ったままできる体操をDVDを見ながら行います。 ゲームやお
しゃべりタイムもあり、和気あいあいとした雰囲気です。

【日　時】　毎週火曜日　午後１時30分～３時30分
【場　所】　ファイン桜ヶ丘
　町内には、現在23カ所の「住民主体の体
操の居場所」ができています。体操に参加
してみたい方やボランティアに興味のある
方、募集中です！！下記にお問い合わせく
ださい。
ｑ福祉課 包括ケア推進係ｔ95－1904

楽しんで健康づくり !!

▼材料（２人分）
　�切り干し大根14㌘、ツナ缶40㌘、大豆缶80㌘、ひじき缶40㌘、
　マヨネーズ６㌘（大さじ２分の１）、めんつゆ15㌘（大さじ１）
　�※�きゅうりや人参などのストック野菜をお好みで加えても良いで
す。

▼作り方
　（1）�ビニール袋に切り干し大根と少量の水（分量外）を入れ、戻す。
　（2）切り干し大根が柔らかくなったら、水気を切る。
　（3）�（2）にツナ缶、大豆缶、ひじき缶を入れ、混ぜ合わせる。
　（4）�（3）にマヨネーズとめんつゆを入れ、味付けをする。

▼１人分の栄養価
　�エネルギー 117キロカロリー・たんぱく質9.3㌘・脂質5.3㌘・カルシウム
96ミリグラム・食物繊維4.9㌘・塩分0.7㌘

切り干し大根の
栄養満点サラダ

272

今回は、精華町食生活改善推
進員協議会「あすなろ会」木村 
萬里子さん（光台五丁目）が紹
介する「ポリ袋レシピ 切り干し
大根の栄養満点サラダ」です。

「早ね　早おき　朝ごはん」

毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日

朝食を食べることで、目覚めスッキリ‼
集中力や記憶力もアップします！

�～４コマ漫画の作家プロフィール～
“twotwotwo（ににに）”

　精華町在住の芦田さんと五座さんの
クリエイターユニット。　
　絵本や人気ミュージシャンのミュー
ジックビデオや動画制作や町内で子ど
も向けのワークショップも開催されて
います。

ｑ�せいか365事務局 （健康推進課・福祉課・国保医療課・生涯学習課・企
画調整課） ｔ95－1905（健康推進課内）

平成30年度多くの方にご利用いただきましたせいか365
健康ポイントが、好評につき次年度 （平成31年度） も継
続実施となりました。「せいか365ポイントカード」 をお
持ちの方は、３月30日（土）でポイントが失効となります
が、次年度も同じカードで改めてポイントを貯めていただ
くことができます。まだ、お持ちでない方は、役場・むく
のきセンター・グットネスで受付、発行しています。

平成30年度
せいか365健康ポイントのお知らせ
◆クーポン券への引き換えを忘れずに！！
　11月からスタートした「せいか365健康ポイント」のポ
イントは一旦３月末で失効となります。100ポイント以上
貯めておられる方は、３月30日（土）までに協賛店で利用
できるクーポン券に忘れずに引き換えてください。

けいはんな記念公園にみんな集まれ！
第３回親子で楽しもう！
せいかお宝発見ウォーク

　親子で参加できるお宝発見クイズラリーを今年も開催。
地図をヒントにけいはんな記念公園内に隠れている文字を

クーポン券発券機　設置場所
健康推進課（２階）の窓口／平日（午前８時30分～午
後５時15分）
アピタ精華台店　西館１階　グットネス／毎月１～４
週目の月～土曜日（午前10時～午後４時30分）

（� ）

365
プロジェクト

6868
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SEIKA Fire Fighting News

1月24日木曜日

町の魅力を海外へPR
　関西国際空港とのアクセスを生かした交流人口増加への
取り組みとして1月24日(木)、台湾人クリエイターらに
よるモデルツアーを実施しました。台湾の人気カメラマ
ン・ディンドンさんの呼びかけで集まった写真愛好家や
アートディレク
タ ー な ど 10 人
が、華やぎ観光
農 園 や 武 内 神
社、けいはんな
記念公園などを
撮影して巡り、
町の風景や歴史
を楽しみました。

2月1日金曜日　　　　・2日土曜日

映画通じて人権を考える
　人権啓発の取り組み事業として毎年開催している「精華
町人権シネマサロン」が２月１日（金）と２日（土）にけいは
んなプラザ京都府立けいはんなホールメインホールで開催
されました。この事業は、人権に関する映画を鑑賞し人権
について考えるきっかけとしてもらうために行う事業で
す。今年度は『妻よ薔薇のように 家族はつらいよⅢ』の上映
や人権啓発パネル展
示、啓発活動を行い
２日間で1593人の
来場がありました。
　来 場 者 か ら は『夫
婦で見に来たが、感
動した』との声をい
ただきました。

苺狩りの説明を受ける一行

セミナーの様子

啓発活動の様子

2月8日金曜日

まちづくり活動のアイデアをつかもう
　せいかまちづくり塾まちづくりセミナー2019の第2回
が2月8日（金）、役場201会議室でありました。
　この講座は、町のまちづくりに関する活動を実践中の人
や実践を目指す人向けに、町と社会福祉協議会、シルバー
人材センターによる精華町公共的活動活性化協議会が主催
するもので、平成26年度から実施しています。
　5年目となる今年は、自由に参加できるオープンセミナ
ー形式の講演やワークショップを全４回予定し、今回は、
株式会社京都銀行 公務・地域連携部の安部孝幸さんと山
岡佳祐さんを講師に迎えました。「精華町のデータから見
る強みと弱み」
をテーマに、経
済・産業的な視
点から見た町の
特徴を捉らえ、
消費者ニーズと
してどんなまち
づくりができる
のか知識を深め
ました。

バ ラ

　広 告（掲載内容については各広告主にお問い合わせください）

3月9日（土） 昼食付見学相談会
11:00～  ～19日（火） 要予約無料

広報
しょうぼう

山林火災
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。
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ま
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、
山
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が
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強
風
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報
や
乾
燥
注
意
報
な
ど

が
発
令
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
火

気
の
使
用
を
控
え
る
こ
と
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喫
煙
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所
で
行
い
、

吸
い
殻
は
必
ず
消
火
し
、
投
げ
捨

て
な
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こ
と
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バ
ー
ベ
キ
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な
ど
で
火
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使
用

す
る
場
合
は
指
定
さ
れ
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所
で

行
い
、
そ
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場
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離
れ
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時
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は
、

完
全
に
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と
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火
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の
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物
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十
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と
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火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎

え
、
一
人
ひ
と
り
が
普
段
の
生
活
の

な
か
で
、
防
火
に
対
す
る
意
識
を
高

め
る
、
火
災
の
発
生
を
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止
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こ
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目
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に
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日

㈭
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間
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動
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０

広 告　

京都廣学館高校・精華中学・精華南中学・精華西中学・精北小学校
指 定 男 女 制 服 ・ 体 操 服 ・ カ バ ン ・ シ ュ ー ズ 他 取 扱 店

※平成28年新潟県糸魚川市の大規模火災を踏まえ、平成30年に消防法が改正となりました。

（消防職員が順次、お店の調査に伺います）

平成31年10月１日～

火を使用する全ての飲食店に消火器の設置が
必要となります。

　大阪府吹田市在住の藤田和郊様から12月13日
（木）、10万円をご寄付いただきました。町長が必
要と認める事業のため、精華町ふるさとづくり寄附
金（ふるさと納税）としていただいたものです。
　ご厚志に感謝し、大切に活用させていただきま
す。ありがとうございました。
ｑ財政課 財政係ｔ95－1914

ご寄付感謝します
消防団による山林火災防御訓練

23 March 22March
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