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精華町地域活性化
せいかちょうち い き かっせいか

商品券をご利用く
しょうひんけん り よ う

ださい

精華町地域活性化商品券をご利用ください
せいかちょうち い きかっせいかしょうひんけん り よ う

町では、食料品の物価高騰による家計への負担を軽減するために、国の重点支援地方
ちょう しょくりょうひん ぶ っ か こ う と う か け い ふ た ん けいげん く に じゅうてん し え ん ち ほ う

交付金を活用し、町内の参加店舗（小売店・飲食店）で使用できる精華町地域活性化
こ う ふ き ん か つ よ う ちょうない さ ん か て ん ぽ こ う り て ん いんしょくてん し よ う せ いか ち ょ う ち い き か っ せ い か

商品券６０００円を配布しました。
しょうひんけん えん は い ふ

使用期間は 5月 31日（日）までですので、お早めのご利用をお願いします。
し よ う き か ん はや り よ う ねが

配布金額 ✕1人あたり６０００円（５００円券 12枚）
は い ふ きんが く えんけん まい

配布対象 2月 1日時点で精華町に住民登録があるすべての方
は い ふたいしょう じ て ん せいかちょう じゅうみんと う ろ く かた

使用期間 5月 31日（日）まで
し よ う き か ん

参加店舗 事前登録された町内の小売店や飲食店
さ ん か て ん ぽ じ ぜ ん と う ろ く ちょうない こ う り て ん いんしょくてん

■注意事項
ち ゅ う い じ こ う

・釣り銭のお返しはできません。
つ せん かえ

・使用期間を過ぎますと無効になります。
し よ う き か ん す む こ う

・紛失や破損による再発行はできませんので、取り扱いには十分ご注意ください。
ふんしつ は そ ん さ いはっ こ う と あつか じゅうぶん ち ゅ う い

・営利目的での転売、換金は固く禁じます。
え い り も く て き てんばい かんきん かた きん

・参加店舗でも金券、たばこなど一部対象外となる商品があります。
さ ん か て ん ぽ きんけん い ち ぶ たいしょうがい しょうひん

使用期間：5月31日まで
し よ う き か ん

参加店舗はこのポ
さ ん か て ん ぽ

スターが目印！
めじるし

商品券の詳細な内容や参加店舗の
しょうひんけん しょうさい ないよう さんかてんぽ

情報はこちらから→
じょうほう

問精華町地域活性化商品券事務局TEL:075-284-0141
といせいかちょうち い きかっせいかしょうひんけんじむ き ょ く

営業時間：平日の午前9時 30 分～午後5時 30分 ※土曜日、日曜日、祝日除く
えいぎょうじ か ん へいじつ ごぜん ご ご ど よ う び にちようび しゅくじつのぞ

お早めに
はや

見本
み ほ ん
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ツアー・オブ・ジャパン2026JPF京都ステージ
きょうと

国際自転車競技連合(UCI)の公認国際自転車レースの一つ、「ツアー・オブ・ジャパン(TOJ)」の京都ステージが、5 月
こ く さ い じ て ん し ゃ き ょ う ぎれんごう こ う に ん こ く さ い じ て ん し ゃ き ょ う と

25 日（月）に開催されます。
かいさい

ツアー・オブ・ジャパンは国内最大規模の自転車ロードレースで、8 日間で 8 ステージを戦う国内最大のステージレー
こ く な い さいだい き ぼ じ て ん し ゃ よ う か かん たたか こ く な い さいだい

スです。

5月 25日（月）
9:45 スタート 普賢寺ふれあいの駅

ふ げ ん じ えき

12:45ごろ ゴール けいはんなプラザ西側
にしがわ

9時 15分ごろ～13時ごろ

京都ステージ HP
き ょ う と

大会公式HP
たいかい こ う し き

【前回の様子】
ぜ んか い よ う す

交通規制
こうつうき せ い

レース当 日はコースおよびコース周 辺で交通規制が実施されます。
とうじつ しゅうへん こうつうきせい じっし

交 通規制と一部バス停の 乗 降 制 限・移設のお知らせ
こうつうきせい いちぶ てい じょうこうせいげん いせつ し

レース開催時間帯は、道路の交通規制とそれに伴う一部バス停の乗降制限・移設を行います。周辺にお住まいの皆さんにはご迷惑を
かいさいじかんたい ど う ろ こうつう き せ い ともな い ち ぶ てい じょうこうせいげん い せ つ おこな しゅうへん す みな めいわく

おかけしますが、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。
り か い きょうりょく ねが

→奈良交通路線バス
な ら こうつう ろ せ ん

精華大通りを東向きに進行するバスは「光台四丁目停留所」「光台三丁目停留所」「けいはんなプラザ停留所」での乗降ができなくなりま
せ い かおおどお ひがしむ しんこう ひかりだいよんちょうめていりゅうじょ ひかりだいさんちょうめていりゅうじょ ていりゅうじょ じょうこう

すので、「光台七丁目停留所」または「ATR停留所」をご利用ください。西向きに進行するバスは、これらの停留所でも乗降できます。
ひかりだいななちょうめていりゅうじょ ていりゅうじょ り よ う に し む しんこう ていりゅうじょ じょうこう

→精華くるりんバス
せ いか

交通規制実施中は「かしのき苑停留所」には停車しません。また、祝園駅方面に進行するバスの「けいはんなプラザ停留所」を奈良交通
こうつう き せ い じ っ し ちゅう えんていりゅうじょ ていしゃ ほうそのえきほうめん しんこう ていりゅうじょ な ら こうつう

「ATR停留所」に移設します。
ていりゅうじょ い せ つ

→精華町デマンド交通
せいかちょう こうつう

開催日当日は、交通規制などにより到着時間に遅れが生じる場合があります。
かいさいびとうじつ こうつう き せ い とうちゃくじ か ん おく しょう ば あ い

※交通規制実施中は「かしのき苑」「東 畑口」「東 畑集会所」「東 畑北ノ谷」「東 畑墓地前」「鳥谷池」に停車しません。
こ う つ う き せ い じ っ し ちゅう えん ひがしばたぐ ち ひがしばたしゅうかいしょ ひがしばたきた たに ひがしばた ぼ ち まえ と り だにいけ ていしゃ

問自治振興課地域協働係TEL:95-1934
とい じ ち し ん こ う か ち い ききょうどうかかり

ご理解・ご 協 力 をお願いします。
りかい きょうりょく

番 外 編せいか小さな旅「TOJ京 都」応 援ツアー
ばんがいへん ちい たび きょうと おうえん

これは楽しい！コースを巡り間近で観戦の応援ツアーに参加しよう。東畑からゴールへ、コースを歩き感動の瞬間を体験！
たの めぐ ま ぢ か かんせん おうえん さ ん か ひがしばた ある かんどう しゅんかん たいけん

日時：5 月 25 日（月）午前8 時 45 分集合［けいはんなプラザ東出入口前（ビエラタウン側）（奈良交通バス停・ATR下車）］、午後０時 30
に ち じ ご ぜ ん しゅうごう ひがしで い り ぐ ち まえ がわ な ら こ う つ う てい げ し ゃ ご ご

分解散（けいはんなプラザ前） ※小雨決行（気象警報発令時は中止）
かいさん まえ こ さ め けっこ う き し ょ うけいほうはつれい じ ちゅ う し

コース：けいはんなプラザ→①鳥谷池入口・峠の登り道→②東畑ヘアピンカーブ→③東畑集会所前S字カーブ→④元気塾前→⑤東畑
と り だにいけい り ぐ ち とうげ のぼ みち ひがしばた ひがしばたしゅうかいしょまえ じ げ ん き じゅくまえ ひがしばた

赤水交差点直角カーブ→⑥東畑北除キ交差点→⑦感動のゴール/けいはんなプラザ前付近（解散）＝約5 キロ ※当日の状況によって
あかみずこ う さ て ん ちょっかく ひがしばたきたのぞ こ う さ て ん かんどう まえ ふ き ん かいさん や く と う じ つ じょうきょう

は、観覧場所や案内ルートの変更あり。
かんらん ば し ょ あんない へんこう

定員：30 人 持ち物：飲み物、雨具、ビニールシートなど 料金：５００円（小学生１００円・未就学児無料）記念缶バッジ付き
ていいん も もの の もの あ ま ぐ りょうきん しょうがくせい み し ゅ う が く じ む り ょ う き ね んかん つ

申込方法：前日までに電話または E メールで次のところへ。
もうしこみほうほう ぜんじつ で ん わ つぎ

問 ✉ＮＰＯ法人精華町ふるさと案内人の会/ＴＥＬ：080-9980ー0004・ furusato_seika@yahoo.co.jp
とい ほうじんせいかちょう あんないひと かい



3

町のニュース
ちょう

軽自動車税
けいじどうしゃぜい

令和8年度軽自動車税の納付通知書（ウグイス色の封筒）を納税義務者の方【注1】に発送しました。５月１５日
れいわ ねんどけいじどうしゃぜい のうふつうちしょ いろ ふうとう のうぜいぎ む し ゃ かた ちゅう はっそう

（金）ごろまでに届かない場合は税務課住民税係まで連絡してください。連絡のない場合、納期限までに納付が
とど ばあい ぜいむかじゅうみんぜいがかり れんらく れんらく ばあい のうきげん のうふ

ないと督促の対象となります。【 注 2】転居や転 出をした場合は住所変更の届出を、海外滞在中に税の
とくそく たいしょう ちゅう てんきょ てんしゅつ ばあい じゅうしょへんこう とどけで かいがいたいざいちゅう ぜい

納期限が到来する方は納税管理人の申告をしてください。
のうきげん とうらい かた のうぜいかんりにん しんこく

【 注１】原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車および二輪の小型自動車に対して、令和８年 4 月 1 日
ちゅう げんどうきつきじてんしゃ けいじどうしゃ こ がたとくしゅじど う し ゃ に りん こがた じど う し ゃ たい れいわ

時点の所有者に課せられます。なお、所有権留保付売買の対象となった軽自動車などについては、買主を
じ て ん しょゆうしゃ か しょゆうけんりゅうほつきばいばい たいしょう けいじどうしゃ かいぬし

所有者とみなします。
しょゆうしゃ

【注2】郵便（普通郵便）または信書便により書類を発送した場合は、通常到達すべきであった時に送達があった
ちゅう ゆうびん ふつうゆうびん しんしょびん しょるい はっそう ばあい つうじょうとうたつ とき そうたつ

ものと推定され、町役場に返戻されない限り送付先に送達されたものとみなされます。（地方税法第２０条 第4項）
すいてい ちょ うや くば へんれい かぎ そうふさき そうたつ ちほうぜいほうだい じょうだい こう

自動車税納付は 6月 1日まで
じ ど う しゃぜい の う ふ

自動車税の納期限は 6 月 1 日（月）で
じどうしゃぜい のうきげん

す。金融機関やコンビニエンスストアでも
きんゆうきかん

納付できるほか、スマートフォンなどを使
のうふ つか

ったキャッシュレス納付も可能です。詳し
のうふ かのう くわ

くは京都府のホームページで確認してく
きょう とふ かくにん

ださい。

問京都府山城広域振興局山城 南
といき ょ う と ふやましろこういきしんこうきょくやましろみなみ

府税出張所TEL:72-0231
ふぜいしゅっちょうじょ

軽自動車税の減免申請
けいじどうしゃぜい げんめんしんせい

減免の対象
げんめん たいしょう

障害者の軽自動車税減免
しょうがいしゃ け い じ ど う し ゃ ぜ いげんめん

障害者本人が軽自動車税の納税義務者である場合、減免を受けられます
しょうがいしゃほんにん け い じ ど う し ゃ ぜ い の うぜい ぎ む し ゃ ば あ い げんめん う

【注1】。ただし、「障害のある方が軽自動車やバイクなどを運転する場合」ま
ちゅう しょうがい かた け い じ ど う し ゃ うんてん ば あ い

たは「生計を一にする方が、軽自動車の使用の 7割以上を障害のある方の
せいけい いつ かた け い じ ど う し ゃ し よ う わ り い じ ょ う しょうがい かた

通学や通院、通所などのために使用する場合」であることが必要です。
つ う が く つういん つ う し ょ し よ う ば あ い ひつよ う

減免は、障害者1人につき 1 台限りで、普通自動車などの自動車税の減免
げんめん しょうがいしゃ かぎ ふ つ う じ ど う し ゃ じ ど う し ゃ ぜ い げんめん

との重複はできません。また、障害の程度によって減免を受けられない場合
ちょうふく しょうがい て い ど げんめん う ば あ い

があります。

・運転者の運転免許証
うんてんしゃ うんてんめんきょしょう

・納税義務者の個人番号（マイナンバー）と本人確認ができる書類【注2】
のうぜい ぎ む し ゃ こ じ ん ばんごう ほんにんか くにん し ょ る い ちゅう

・自動車検査証記録事項など（コピー不可）
じ ど う し ゃ け ん さ しょう き ろ く じ こ う ふ か

【注１】身体障害者等級１・２級相当の方は、同居で生計を一にする方が納税義務者でも可能です。
ちゅう しんたいしょうがいしゃとうきゅう きゅうそ う と う かた ど う き ょ せいけい いつ かた のうぜい ぎ む し ゃ か の う

【注２】マイナンバーカードは、１枚で個人番号確認書類および本人確認書類として利用できます。「個人番号確認書類」マイナンバーカード、通知カードなど。「本人確認書類」マイ
ちゅう まい こ じ ん ばんごうか くにん し ょ る い ほんにんか くにん し ょ る い り よ う こ じ ん ばんごう か くにん し ょ る い つ う ち ほんにんか くにん し ょ る い

ナンバーカード、運転免許証など（顔写真付きでないものは 2点提示が必要）。
うんてんめんきょしょう かおじゃしん つ てん て い じ ひつよう

【注３】処理の関係上、申請後に口座振替が行われることがありますが、申請が承認されている場合は後日お返しします。
ちゅう し ょ り かんけいじょう しんせい ご こ う ざ ふりかえ おこな しんせい しょうにん ば あ い ご じ つ かえ

問税務課住民税係TEL:95-1916
と い ぜ い む か じゅうみんぜいがかり

障害のある方や社会福祉法人などは、軽自動車税の減免（免除）を受けられる場合があります。
しょうがい かた しゃかい ふ く し ほうじん け い じ ど う し ゃ ぜ い げんめん めんじょ う ば あ い

構造減免
こ うぞ うげんめん

軽自動車などの構造が、身体障害者のための形状である場合、減免を受けられます。ナン
け い じ ど う し ゃ こ う ぞ う しんたいしょうがいしゃ けいじょう ば あ い げんめん う

バープレートが 8 ナンバーで、車検証の「車体の形状」欄に「車いす移動車」などの記載があ
しゃけんしょう しゃたい けいじょう らん くるま い ど う し ゃ き さ い

ることが必要です。8 ナンバー以外の車両であっても、車検証の備考欄に「車いす固定装置
ひつよう い が い しゃりょう しゃけんしょう び こ う ら ん くるま こ て い そ う ち

付」など身体障害者の利用のためであることを表す記載があれば、減免を受けられます。
つき しんたいしょうがいしゃ り よ う あらわ き さ い げんめん う

公益減免
こ うえきげんめん

「社会福祉法人が所有する軽自動車などで直接、社会福祉事業のために使用する」または
しゃかい ふ く し ほ う じん し ょ ゆ う け い じ ど う し ゃ ちょくせつ しゃかい ふ く し じ ぎ ょ う し よ う

「社会福祉法人である社会福祉協議会が所有する軽自動車などで、全体の７割以上を
し ゃかい ふ く し ほ う じ ん しゃ かい ふ く し き ょ う ぎか い し ょ ゆ う け い じ ど う し ゃ ぜんたい わ り い じ ょ う

直接社会福祉事業のために使用する」場合、減免を受けられます。
ちょくせつしゃかい ふ く し じ ぎ ょ う し よ う ば あ い げんめん う

障害者の軽自動車税減免
しょうがいしゃ け い じ ど う し ゃ ぜ い げんめん

・納付前の令和８年度軽自動車税納付書または納税通知書
の う ふ まえ れ い わ ね ん ど け い じ ど う し ゃ ぜ い の う ふ し ょ のうぜい つ う ち し ょ

・身体障害者手帳・療育手帳など（コピー不可）
しんたいしょうがいしゃ て ち ょ う りょういく て ち ょ う ふ か

※今年４月１日までに交付されたもの
こ と し こ う ふ

※125cc以下のバイクなどは不要、１２６㏄～２５０㏄以下のバイクなどは軽自動車届出済証
い か ふ よ う い か け い じ ど う し ゃ と ど けでずみしょう

構造減免
こ うぞ うげんめん

・納付前の令和８年度軽自動車税納付書または納税通知書
の う ふ まえ れ い わ ね ん ど け い じ ど う し ゃ ぜ い の う ふ し ょ のうぜい つ う ち し ょ

・自動車検査証記録事項など（コピー不可）
じ ど う し ゃ け ん さ しょう き ろ く じ こ う ふ か

申請期間・方法
しんせい き か ん ほ うほ う

6月 1日（月）【注３】までの平日に、必要書類を持って税務課（２階）にお越しください（ファックス不可）。受付時間は、午前８時 30分～正午・午後1時～５時１５分です。代理人によ
ちゅう へいじつ ひつよう し ょ るい も ぜ い む か かい こ ふ か う け つ け じ か ん ご ぜ ん し ょ う ご ご ご だ い り に ん

る申請の場合は、上記書類のほか、委任状の提出、代理人の本人確認書類の提示が必要です。
しんせい ば あ い じ ょ う き し ょ る い いにんじ ょ う ていしゅつ だ い り に ん ほんにんかくにん し ょ る い て い じ ひつよう

公益減免
こうえきげんめん

詳しくは税務課へ問い合わせてください。
く わ ぜ い む か と あ

必要な書類
ひつよう し ょ る い
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料理と健康
りょうり けんこう

うみがわ

うみ

きょ
うか
い

りくがわ

「オリエンタルベーカリー」
このお店では、全ての商品にアレルギー表示（特定原材料8品目）とエネルギー表示を行っています。

みせ すべ しょうひん ひ ょ う じ と く て いげんざいりょう ひんも く ひ ょ う じ おこな

住所：精華台九丁目1-17
じゅう し ょ せ い か だいきゅうち ょ う め

TEL：98-6228

営業時間：午前10時～午後4時 30分
えいぎょう じ か ん ご ぜ ん ご ご

定休日： 年中無休（お盆、年末年始休暇あり）
ていきゅ うび ねんじゅうむきゅ う ぼん ねんまつ ね ん し き ゅ うか

食育ミニ情報 No. 71
しょくいく じょうほう

「グリーンアスパラガスの栄養について」
えいよう

グリーンアスパラガスには疲労回復作用が
ひ ろ う かいふく さ よ う

あるアスパラギン酸が多く含まれています。
さん おお ふ く

アスパラギン酸には利尿作用もあり、カリウ
さん り に ょ う さ よ う

ムとの相乗効果で体内の水分バランスを
そうじょう こ う か たいない すいぶん

整えます。やわらかい穂先には生長点が
ととの ほ さ き せいちょうてん

あるため栄養価が高く血管を強化するルチ
え い よ う か たか けっかん きょうか

ンも含まれます。さらに骨を健やかに保つ
ふく ほね すこ たも

ビタミン K、貧血を予防する
ひんけつ よ ぼ う

葉酸と機能性成分をバラン
よ う さ ん き の う せ い せいぶん

スよく含む野菜です。
ふく や さ い

1 人分の栄養価
ひ と り ぶん え い よ う か

エネルギ－ 120 キロカロリー カルシウム 226 ミリグラム

たんぱく質 9.5 グラム 食物繊維 2.4 グラム
しつ しょくもつせんい

脂質 6.6 グラム 塩分 0.3 グラム
し し つ えんぶん

作り方
つ く かた

（1） グリーンアスパラガスは根本に近い部分は皮をむき、湯に入れて茹で
こんぽん ちか ぶ ぶ ん かわ ゆ い ゆ

て 3㎝の長さに切る。
なが き

（２）長ネギとショウガはそれぞれみじん切りにする。
なが ぎ

（３）フライパンに油を入れて熱し、長ネギとショウガを炒め香りが出たら桜エ
あぶら い ねっ なが いた かお で さくら

ビ・グリーンアスパラガスを入れて炒め、塩少々と酒を入れて汁気がな
いた しおしょうしょう さけ い し る け

くなるまで炒める。
いた

「食の健康づくり応援店」とは、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」メニューの提供、「エネルギ－表示」
しょく け ん こ う お う え ん て ん

や さ い えんぶん ていきょう ひょうじ

「食物アレルギー表示」など、食を通じた府民の健康づくりに積極的に取り組む飲食店などのことです。ステッカーが
しょくもつ ひょうじ しょく つう ふみん けんこう せっきょくてき と く いんしょくてん

あるお店には、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」「エネルギ－表示」のいずれかのメニューが 3品以上、または
みせ や さ い えんぶん ひょうじ ぴんいじょう

全メニューに「食物アレルギー表示」があります。
ぜん しょくもつ ひょうじ

営業時間の変更や臨時休 業をされている場合があります。詳細については各店舗に問い合わせてください。
えいぎょうじかん へんこう り ん じきゅうぎょう ばあい しょうさい かくてんぽ と あ

問せいか 365事務局（健康推進課・高齢福祉課・国保医療課・生涯学習課・企画調整課）TEL：95-1905（健康推進課内）
とい じ む き ょ く けんこうすいしんか こうれい ふ く し か こ く ほ い り ょ う か しょうがいがくしゅうか き か く ちょうせいか けんこうす い し ん かない

今回は、精華町食生活改善推進員協議会「あすなろ会」が紹介する
こんかい せいかちょうしょくせいかつかいぜんすいしんいんきょうぎかい かい しょうかい

「グリーンアスパラガスと桜エビの炒めもの」です。
さくら いた

材料 （２人分）
ざいりょう ふ た りぶん

桜エビ 10g グリーンアスパラガス 100g 長ネギ 1/5 本(20g) ショウガ 3g
さくら なが

油大さじ 1/2(6g) 酒大さじ１(15g) 塩少々
あぶらおお さけおお しおしょうしょう
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町のイベント
ちょう

モリチュウ デ マルシェ

日時：5月 30 日（土）午前１０時～午後3時
に ち じ ご ぜ ん ご ご

場所：（株）森忠建設造園 敷地内
ば し ょ かぶ もりちゅうけんせつぞうえん し き ち な い

内容：ワークショップや美味しい食べ物、消防団の体験ブースなどが勢ぞろい！地域の輪が広が
ないよう お い た もの しょうぼうだん たいけん せい ち い き わ ひろ

る楽しいひとときをぜひお過ごしください。
たの す

問（株）森忠建設造園/インスタグラムからお問い合わせください。
とい かぶ もりちゅうけんせつぞうえん と あ

ゲーム・ナイト

～ゲームをしながら交流しましょう！国際交流サロン～
こうりゅう こ く さ い こうりゅう

日時：6月 7日（日）午後2時～4時
に ち じ ご ご

場所：精華町交流ホール（町役場2階）
ば し ょ せいかちょうこうりゅう ち ょ う や く ば かい

内容：アメリカの"ゲームナイト"ではさまざまなゲームを楽しめます。アメリカで人気の
ないよう たの に ん き

ゲームや世界的に有名なゲームなど、家族や友だち、ひとりでも盛り上がれるチャン
せ か い て き ゆうめい か ぞ く と も も あ

スがいっぱい！一緒にゲームしませんか？
い っ し ょ

ゲーム：ダッチブリッツ、ウノ、スプーン、ヘッドバンズ、ジェンガほか。

※開催時間中は出入り自由
かいさい じ か ん ちゅう で い じ ゆ う

問企画調整課広報係TEL:95-1900
とい き か く ちょうせいかこうほうがかり

発表会＆Afternoon Live
はっぴょうかい

日時：5月 24 日（日）午後1時 30分～3時 30分（開場午後1時）
に ち じ ご ご かいじょう ご ご

場所：木津川市中央交流会館 いずみホール
ば し ょ き づ が わ し ちゅうおうこうりゅうかいかん

内容：大正琴の集団演奏、大正琴のアンサンブル演奏
ないよう たいしょうごと しゅうだんえんそう たいしょうごと えんそう

問琴伝流楽遊TEL:090-8380-4805（村上）
といきんでんりゅうが く ゆ う むらかみ

せいかグローバルネットの国際交流イベント「第6回Sports Day」
こ く さ い こうりゅう だい かい

日時：6月 14 日（日）午後1時 30分～3時 30分
に ち じ ご ご

場所：むくのきセンター アリーナ
ば し ょ

定員：先着40人（小学4年生以下は保護者同伴必要）
ていいん せんちゃく しょうがく ねんせい い か ほ ご し ゃ ど うはんひつよう

内容：外国や日本のスポーツやゲームで、外国籍の方も含め、子どもから大人まで、年齢や言葉の
ないよう が い こ く に ほ ん がいこ くせき かた ふ く こ お と な ねんれい こ と ば

壁を越えて、気軽に！楽しく！交流できるイベントです。ご家族でもどうぞご参加ください。
かべ こ き が る たの こうりゅう か ぞ く さ ん か

申込方法：せいかグローバルネットのホームページの「Sports Day申込フォーム」から。
もうしこみほ うほ う もうしこみ

✉問せいかグローバルネット seikaglobalnet@gmail.com
とい

森忠建設造園
もりちゅうけんせつぞうえん

インスタグラム

水景園の案内
すいけいえん あんない

入園料：大人２２０円・小中学生・６５歳以上１１０円
にゅうえんりょう お と な しょうちゅうがくせい さい い じ ょ う

※障害者手帳やきょうと子育て応援パスポートの提示で無料、25 人以上の団体
しょうがいしゃて ち ょ う こ そ だ おうえん て い じ む り ょ う い じ ょ う だんたい

割引などもあります。
わりびき

開園時間：午前9時～午後5時
かいえん じ か ん ご ぜ ん ご ご

イベントの開催可否は、公園ホームページでご確認ください。
かいさい か ひ こ う えん か くにん

問けいはんな記念公園管理事務所TEL:93-1200・FAX:93-2688
とい き ね ん こうえん か ん り じ む し ょ



防災お役立ち情報
ぼうさい やく だ じょうほう

マイナンバー専用休日窓口（予約制）
せんようきゅうじつまどぐち よ や く せ い

マイナンバーカードの受け取り・申請受け付
う と しんせい う つ

け・電子証明書の更新を行います。
で ん ししょうめいしょ こうしん おこな

日程：5月 24 日（日）
にってい

6 月 20 日（土）

予約可能な時間：午前9時～11時 45
よ や く か の う じ か ん ご ぜ ん

分

※事前に予約が必要です。（当日の予約は
じ ぜ ん よ や く ひつよう と う じ つ よ や く

できません）

※予約希望日の 45日前から直前の
よ や く き ぼ う び に ちまえ ちょくぜん

開庁日まで予約可能です。
かいちょうび よ や く か の う

¡ 申請・更新の予約→電話で予約
しんせい こ う し ん よ や く で ん わ よ や く

してください。

¡ 受け取り予約→あらかじめ役場か
う と よ や く や く ば

ら送付したはがきを用意のうえ、イ
そ う ふ よ う い

ンターネットまたは電話で予約して
で ん わ よ や く

ください。

※電子証明書の更新は、有効期限の３カ
で ん し しょうめいしょ こ う し ん ゆうこう き げ ん

月前から可能です。
げつまえ か の う

インターネット予約はこちら
よ や く

せいかグローバルネット 日本語学習サポート
に ほ ん ご がくしゅう

問総合窓口課戸籍住民係 TEL：95‐1915
といそうごうまどぐち か こ せ きじゅうみんがかり

町のニュース
ちょう

詳しい情報は次の二次元
くわ じょうほう つぎ に じ げ ん

コードからご覧ください。
らん

日本語を楽しく勉 強しませんか？
に ほ ん ご たの べんきょう

日本の生活のことも話しましょう。い
に ほ ん せいかつ はな

ろいろな日本文化も体験できます。た
に ほ ん ぶ ん か たいけん

くさん友だちを作りましょう！午前
とも つく ご ぜ ん

のクラスは子どもと参加できます。
こ さ ん か

参加したい人はこの二次元
さんか ひと に じげん

コードから連絡してください。
れんらく

授業
じゅぎょう

♦ にほんご学習室
がくしゅうしつ

火曜日：午前10 時 15 分～11 時 45 分
か ようび ご ぜ ん

♦ 日本語教室
に ほ ん ご きょうしつ

火曜日：午後7時～8 時 45 分
か ようび ご ご

場所：精華町役場交流ホール ほか
ば し ょ せいかちょうや く ばこうりゅう

費用：6ヶ月で 1000円
ひ よ う げつ えん
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防災メールをご希望の方は、次の二次元コードより登録してください（多言語も対応しています）
ぼ う さい き ぼ う かた つぎ に じ げ ん と う ろ く た げ ん ご たいおう

問危機管理室危機管理係TEL：95-1928
とい き き かんりしつ き き かんりがかり

日本語
に ほ ん ご

英語
え い ご

中国語（簡体）
ち ゅ う ご く ご かんたい

中国語（繁体）
ち ゅ う ご く ご はんたい

ベトナム語
ご

ポルトガル語
ご

韓国語
か ん こ く ご

戸籍に記載される氏名のフリガナの確認はお済みですか？
こ せ き き さ い し め い かくにん す

令和7年の戸籍法の改正により、戸籍の記載事項に氏名のフリガナが追加されたこ
れ い わ ねん こ せ き ほ う かいせい こ せ き き さ い じ こ う し め い つ い か

とに伴い、本籍地の市区町村から「戸籍に記載されるフリガナの通知書」を発送して
ともな ほ ん せ き ち し く ち ょ う そ ん こ せ き き さ い つ う ち し ょ はっそう

います。

通知書のフリガナが普段使用している読み方と異なる場合は、届出期限までに正し
つ う ち し ょ ふ だ ん し よ う よ かた こ と ば あ い とどけで き げ ん ただ

いフリガナの届出が必要です。今一度通知書の内容をご確認ください（フリガナが正
とどけで ひつよう い ま い ち ど つ う ち し ょ ないよう かくにん ただ

しい場合は届出不要です）。
ば あ い とどけで ふ よ う

届出期限：5月 25 日（月）（オンライン届出は午後5時まで）
とどけで き げ ん とどけで ご ご

マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルでフリガナを
も かた

確認できます。なお、届出がない場合は、5月 26日（火）以降に
かくにん とどけで ば あ い い こ う

通知されたフリガナが戸籍に記載されます。
つ う ち こ せ き き さ い

マイナンバーカードの受け取りはお早めに！
う と はや

マイナンバーカードの交付通知書を受け取った後、カードの受け取りがまだの方は
こ う ふ つ う ち し ょ う と あ と う と かた

早急に受け取り予約をお願いします。
さっきゅう う と よ や く ねが

一定の期間が経過したものについては再通知をしますが、再通知後約3 カ月が
いってい き か ん け い か さ い つ う ち さ い つ う ち ご や く げつ

経過した場合はカードを廃棄します。廃棄後にマイナンバーカードの発行を希望され
け い か ば あ い は い き は い き ご はっこ う き ぼ う

る場合は、改めて申請手続きが必要になりますのでご留意ください。
ば あ い あらた しんせい て つ づ ひつよう り ゅ う い

詳しくはこちら
く わ



午後 3時～5時

※行く前に必ず電話してください。（０７７４－７３－９９８８）
い まえ かなら でん わ
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町のニュース
ちょう

手話でコミュニケーション
し ゅ わ

精華町の施設のスケジュール
せいかちょう し せ つ

5/3（祝・日）

5/4（祝・月）

5/5（祝・火）

内科
な い か

内科
な い か

内科
な い か

5/6（休・水）

5/10（日）

5/17（日）

5/24（日）

内科
な い か

内科・小児科
な い か しょうにか

内科
な い か

内科・小児科
な い か しょうにか

相楽休日応急診療所のスケジュール
そ う ら くきゅうじつおうきゅうしんりょうじょ

日にち
ひ

時間
じ か ん

詳細
しょうさい

日にち
ひ

時間
じ か ん

詳細
しょうさい

保健センター
ほ け ん

むくのきセンター

診療科目
しんりょうか も く

日にち
ひ

日にち
ひ

診療科目
しんりょうか も く

←ホームページで過去に
か こ

掲載した手話を紹介中
けいさい し ゅ わ しょうかいちゅう

- -

- -
-

- 休館
きゅうかん

5/13（水）

- -

5/20（水） 15:00-17:00

ほほえみスポーツ広場

（アリーナ一般開放）

- -
-

休館
きゅうかん- -

卓球デー

（アリーナ一般開放）

-

左手を胸の前でひらいて、右手は親指
ひだりて むね まえ み ぎ て おやゆび

と人差し指で輪を作って、左手の甲の
ひ と さ ゆび わ つく ひだりて こう

前に置いて下におろします。
まえ お した

条例
じょうれい

-

-

5/31（日） 内科
な い か

6/7（日） 内科
な い か

町では、障害者支援を促進するため、町内
ちょう しょうがいしゃ し え ん そ く し ん ちょうない

の障害者施設において障害のある方々が
し ょうがいしゃ し せ つ しょうがい かたがた

一つひとつ心を込めて手作り、また育てた
ひ と こころ こ て づ く そ だ

食品（パン、クッキー、野菜など）の販売をし
しょくひん や さ い はんばい

ています。

日時：毎月第2・4火曜日午前11時 30分～
に ち じ まいつきだい か よ う び ご ぜ ん

場所：町役場図書館前交流スペース（2
ば し ょ ち ょ う や く ば と し ょ か ん ま え こ う り ゅ う

階）
かい

ぜひお立ち寄りください。
た よ

普及 広がる
ふきゅう ひろ

甲を上にして両手をつけ、指を広げ
こう うえ りょうて ゆび ひろ

ながら左右斜め前へ同時に出す。
さ ゆ うなな まえ ど う じ だ

打越台グラウンド・テニスコートの
うちこしだい

一時閉鎖について
い ち じ へ い さ

打越台における文化・スポーツ活動拠点（防災受援
うちこしだい ぶ ん か かつどうきょてん ぼうさいじゅえん

施設）整備事業に伴い、打越台グラウンド・テニ
し せ つ せ い びじぎょう ともな うちこしだい

スコートを下記のとおり一時閉鎖いたします。ご
か き い ち じ へ い さ

利用の皆さまには大変ご不便をおかけいたします
り よ う みな たいへん ふ べ ん

が、ご理解とご協 力 をよろしくお願いします。
り か い きょうりょく ねが

問 生 涯学習課社会体 育 係TEL:95-1907
といしょうがいがくしゅうかしゃかいたいいくがかり

打越台テニスコート
うちこしだい

閉鎖期間 令和8年 4月から約1年間（予定）
へ い さ き か ん れ い わ やく ねんかん よ て い

※令和9年 4月から約1年間は、夜間照明利用不可
れ い わ や く ねんかん や か んしょうめい り よ う ふ か

打越台グラウンド
うちこしだい

閉鎖期間 令和8年 4 月から約2年間（予定）
へ い さ き か ん れ い わ やく ねんかん よ て い

5/24（日） 9:00-12:00

5/27（水） -

6/3（水） 15:00-17:00
卓球デー

（アリーナ一般開放）

「精華町手話言語の普及及び障害特性に応じた多様なコミュニケーション手段の利用の促進に関する条例」が令和８
せいかちょう し ゅ わ げ ん ご ふきゅうおよ しょうがいと くせい お う た よ う しゅだん り よ う そ く し ん かん じょうれい れ い わ

年 4月に制定されました。
せいてい

条例愛称：伝わる気持ち つながる未来、精華町手話言語・多様なコミュニケーション条例
じょうれいあいしょう つた き も み ら い せいかちょう し ゅ わ げ ん ご た よ う じょうれい
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京都府相楽郡精華町
き ょ う と ふ そ う ら く ぐ んせいかちょう

南稲八妻北尻70番地
みなみいな や づまきた じ り ば ん ち

TEL: 0774-95-1900

FAX: 0774-95-3971

EMAIL: cir@town.seika.lg.jp

精華町役場
せいかちょう や く ば

企画調整課
き か く ちょうせいか

精華町防災保健センター「みらっぷ」竣工式
せいかちょうぼうさい ほ け ん しゅんこうしき

第50回中世フェア
だい かいちゅうせい

姉妹都市ノーマン市について
し ま い と し し

２００５年から、精華町とアメリカのオクラホマ州にあるノーマン市は姉妹都市であり、１９８５年から、京都府とオクラホマ州の府州関係により、友好
せい か ちょう しゅう し し まい と し きょう と ふ しゅう ふ しゅうかんけい ゆうこう

都市の関係を育んできました。国際的な社会をつくるために、精華町とノーマン市は連携し、国際交流と国際理解の推進に努めています。
と し かんけい はぐく こくさいてき しゃかい せい か ちょう し れんけい こくさいこうりゅう こくさい り かい すいしん つと

4月 10日から 12日にかけて、ノーマン市で第50回中世フェアが開催されました。この祭りは中世に時を
し だい かいちゅうせい かいさい まつ ちゅうせい とき

戻してお祭りを楽しむというもので、工芸品や飲食の出店、パフォーマンスなど、毎年多くの催しが行わ
も ど まつ たの こうげいひん いんしょく しゅってん まいと しおお もよお おこな

れます。今年は開催50周年の節目の年で、例年より多くの体験企画や出店があり、50周年を記念した
こ と し かいさい しゅうねん ふ し め と し れいねん おお たいけん き か く しゅってん しゅうねん き ね ん

特別講演も行われました。
と くべつ こうえん おこな

来場者は、音楽、演劇、コメディ、曲芸などのパフォーマンスを楽しんだり、木版画などのワークショップを
らいじょうしゃ おんがく えんげき きょくげい たの も く は ん が

体験したりしました。、また、オクラホマ大学の教授や職員による公開講座などもありました。中世フェア
たいけん だいがく きょうじゅ しょくいん こうかい こ う ざ ちゅうせい

は、子供からお年寄りまで満喫できる、ノーマン市のユニークな祭りの一つです。
こ ど も と し よ まんきつ し まつ

町のニュース・姉妹都市ニュース
ちょう し ま い と し

困った時は...
こま と き

広報誌 「いちご」 について質問があるときは？
こ う ほ う し し つ も ん

精華町の国際交流員に連絡してください。また、精華町に住んでいて、「いちご」を家に届
せいかちょう こ く さ い こうりゅういん れん ら く せいかちょ う す いえ と ど

けてほしい人がいましたら、連絡してください。
ひ と れん ら く

精華町での生活で困ったときは？
せ いか ち ょ う せいかつ こ ま

国際交流員に連絡してください。
こ く さ い こうりゅういん れん ら く

TEL: 0774-95-1900 FAX: 0774-95-3971 EMAIL: cir@town.seika.lg.jp

または kikaku@town.seika.lg.jp （企画調整課）
き か く ちょ うせいか

京都府の多言語生活相談
き ょ う と ふ た げ ん ご せいかつそ う だ ん

住まい、仕事、行政手続き、医療などの京都府での生活について相談したいことがあれば、京都府国際センター
す し ご と ぎょうせい て つ づ い り ょ う き ょ う と ふ せいかつ そ う だ ん き ょ う と ふ こ く さ い

（京都市南区東九条下殿田町70 京都府民総合交流プラザ （京都テルサ） 東館3階 TEL：075‐681‐4800）の相談
き ょ う と し みなみくひがし く じょうし も と の だ ち ょ う き ょ う と ふ みんそ う ご う こうりゅう き ょ う と ひがしかん がい そうだん

窓口に聞いてみましょう。 日本語、英語、中国語、韓国語、ベトナム語、フィリピン語などの 20言語で対応しています。
ま ど ぐ ち き に ほ ん ご え い ご ち ゅ う ご く ご か ん こ く ご ご ご げ ん ご たいおう

ホームページ: https://kpic.or.jp

防災と健康、子育てを支える拠点として「みら
ぼうさい けんこう こ そ だ ささ きょてん

っぷ」が竣 工しました。「みらいに向けて健康
しゅんこう む けんこう

をアップさせていきたい」という想いが込めら
おも こ

れています。

本施設は、防災と保健の両 面から住 民の
ほん し せ つ ぼうさい ほ け ん りょうめん じゅうみん

安全、安心な暮らしを支える施設です。災害時
あんぜん あんしん く ささ し せ つ さいがい じ

は保健活動の本部機能を担い、 平 常 時は
ほ け ん かつどう ほ ん ぶ き の う にな へいじょう じ

妊娠期から子育て期までの伴走支援を 行 い、
にんしんき こ そ だ き ばんそうし え ん おこな

大人の健康づくりを支えます。竣工式では
お と な けんこう ささ しゅんこうしき

式典に加え、施設の見学会が行 われました。
しきてん くわ し せ つ けんがくかい おこな

フェイスブック

京都国際交流員ブログ
きょうとこくさいこうりゅういん

京都国際交流員インスタグラム
き ょ う と こ く さ いこうりゅういん

精華町ウェブサイト
せいかちょう

SNS もやっています！

出典：「OU Daily」

しゅってん


