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　　精華町の未来デザイン

新総合計画が出来上がりました！新総合計画が出来上がりました！
「総合計画」とは…「総合計画」とは…
　精華町を　精華町を
　どんなまちにしていくのか　どんなまちにしていくのか
　長期的な視点で　長期的な視点で
　まちづくりの将来ビジョンを　まちづくりの将来ビジョンを
　描いたもので、　描いたもので、
　まちの最上位計画です。　まちの最上位計画です。

いよいよ４月から「第６次総合計画」がスタートいよいよ４月から「第６次総合計画」がスタート
します‼／２　第17期シニア・スクール（５月します‼／２　第17期シニア・スクール（５月
開講予定 )会員募集／ 8　狂犬病予防集合注射開講予定 )会員募集／ 8　狂犬病予防集合注射
実施のお知らせ／ 14　令和３年度介護保険決算実施のお知らせ／ 14　令和３年度介護保険決算
のあらまし／ 22のあらまし／ 22



いよいよいよいよ４月４月からから「第6次総  合計画」「第6次総  合計画」がスタートスタートしますします！！！！

人がつながり夢を叶
かな
える学研都市精華町

住民主体の計画づくり住民主体の計画づくり
　総合計画の策定にあたっては、住民アンケートや
ワークショップ「せいかカフェ・ラボ」の開催などを
通じて、子どもから高齢の方まで、広く意見をお聴き
しました。その中で多くの方が、町の魅力として挙げ
られた「自然が多く緑が豊か」は、これまで町が一貫
して掲げてきた基本理念「緑豊かな調和のとれたまち
づくり」と思いを同じくするもので、今回の総合計画
でも引き続き進めていきます。そのほかにも、特に「せ
いかカフェ・ラボ」に参加した多くの方から「つなが
り」の重要性が語られ、その思いを基本理念や将来像
に取り入れました。

１０１０年後のまちの将来
像年後のまちの将来像

今回とりまとめた「人がつながり夢を叶える学研都市精華町」
の実現に向けて、議会、住民の皆さん、町職員が一丸となっ
て取り組みを進め、夢と希望にあふれ幸せを実感できる精華
町を目指していきたいと考えています。

総
合
計
画
の

詳
し
い
内
容
は

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

町広報キャラクター　京町セイカ

つながり  は、
これらすべての人が、子育て・教育・福祉・環境・防災・産業・文化などあらゆる
場面でつながり、交流と連携が生まれることを意味します。 

人  は、
本町に住む人、町内で働く人、町内で学ぶ人、町外から訪れる人、町外から
本町を応援してくれる人など本町に関係するすべての人を意味します。 

夢  は、
子どもから高齢者まで一人ひとりの持つ夢が叶い、みんなの夢であるまちの未来の
ビジョンが実現することを意味します。 

学研都市精華町  は、
万葉の時代以来の悠久の歴史を誇る神

かん
奈
な

備
び

丘陵にあって、自然と共生しながら美しい田園風景が守り続け
られる一方、今では最先端の研究施設や研究開発型産業施設が集積し、まち全体が学研都市の中心都市と
してふさわしい緑豊かな調和のとれたまちづくりを進めていることを意味します。 
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

いよいよいよいよ４月４月からから「第6次総  合計画」「第6次総  合計画」がスタートスタートしますします！！！！

●緑豊かな調和のとれたまちづくり
先人から受け継いだ緑豊かな郷土と文化を愛する心を育み、今後も、
開発と保全、都市と農村の調和のとれたまちづくりをめざします。

●将来にわたり高度な都市運営を支える自立のまちづくり
学研都市の中心都市として、高次都市機能や質の高い行政サービスを持続的・安定的に
提供できるよう、計画的な産業集積と人口定着による自立のまちづくりをめざします。

●子どもたちが夢をもち輝けるまちづくり
昭和 43 年（1968 年）に制定された「こどもを守る町」宣言のもと、次代の
担い手である子どもたちが未来に向け夢をもち、一人ひとりが輝けるよう、
愛されて健全に育まれるまちづくりをめざします。

●誰もが健やかに暮らせる安全・安心のまちづくり
一人ひとりが健康づくりに主体的に取り組む元気で健やかなまちづくりをめざしま
す。また、基地を抱えるまちとして、地域防災力を高め、安全・安心なまちづくり
をめざします。

●人と人とのつながりを大切にするまちづくり
古くから高い住民自治意識に支えられたまちとして、今後も多様なコミュニティ
活動を促進し、人と人とのつながりを大切にするまちづくりをめざします。

３０３０年後を見据えた基
本理念年後を見据えた基本
理念

30
年
後
の
イ
メ
ー
ジ
を

踏
ま
え
て
10
年
後
の

将
来
像
を
決
め
た
ん
だ
ね
！

皆
さ
ん
の
意
見
が

反
映
さ
れ
て
い
る
ん
だ
ね
！

さ
ら
に
す
て
き
な
ま
ち
に

な
る
と
い
い
な
ぁ
。

ヒカルくん

サクラちゃん

学研都市の中心地として成長を続けてきた精華町。その学研都市建設も３分の学研都市の中心地として成長を続けてきた精華町。その学研都市建設も３分の
２が完成し、残り３分の１となる学研狛田地区の開発が本格的に始まっていま２が完成し、残り３分の１となる学研狛田地区の開発が本格的に始まっていま
す。今回の総合計画では、学研都市建設が概成した 30年後のまちの未来像をす。今回の総合計画では、学研都市建設が概成した 30年後のまちの未来像を
イメージしながら基本理念を定め、10年後のまちの将来像を明らかにしました。イメージしながら基本理念を定め、10年後のまちの将来像を明らかにしました。

けいはんなプラザ、精華大通りメタセコイア並木

山田川の桜堤

谷・北稲八間地域の
農村集落

ｑ 企画調整課未来都市係ｔ95－1900
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町とハローワーク京都田辺が協同で昨年７月１日に開設した「せいかジョブポイント」。１周年を機に、今後２カ月ごとに情
報を発信します。

＜せいかジョブポイントの基本的な機能＞
職業相談・職業紹介（ハローワーク相談コーナー）、生活相談（精華町相談コーナー）
利用時間　月～金曜日（祝日・年末年始を除く）午前９時～午後４時30分
＜ハローワーク相談員からひと言＞　　　　　　　　　＜精華町相談員からひと言＞ 

＜３月開催予定イベントスケジュール＞ 

精華町版ハローワーク精華町版ハローワーク

せいかジョブポイントだよりせいかジョブポイントだより No.5No.5
町とハローワーク京都田辺が協同で令和３年７月に開設した「せいかジョブ
ポイント」。２カ月ごとに情報を発信しています。

 「ハローワーク相談コーナー」では、職員２名体制で
皆さまのご相談に対応しています。じっくりと相談で
き、求人探しから履歴書・職務経歴書の書き方、面
接の助言など、お一人お一人に寄り添った対応を心
がけています。若者からご年配の方まで「身近にある
お仕事探しの相談窓口」としてご活用ください。

（ハローワーク相談コーナー：倉岡・鶴田）

ミニ面接会 in せいかジョブポイント
求人を提供し、会社説明会と面接を行います。
日　時：３月１５日（水）午前９時30分～ 11時30分
場　所：相談室１（町役場２階）
参加企業：医療法人社団 医聖会 学研都市病院
　　　　　介護老人保健施設とちのき
申込先：せいかジョブポイントへ　　

　お仕事探しをされる方々の中には、さまざまな生
活上の悩みを抱えている方もいらっしゃると思いま
す。「精華町相談コーナー」では身近な質問から深刻な
課題まで、各種相談機関と連携し、解決に向けて、
一緒に考えさせていただきます。ぜひお気軽にお声
がけください。

（精華町相談コーナー：橋本）

イベント・セミナー・求人情報など
最新の情報は LINEで確認できます。
友だち登録はこちらから　→

ｑ せいかジョブポイント　精華町役場２階（健康推進
課横）　ｔ95－9001（直通）

いちご狩りが始まっています。甘くておいしい精華の旬の味を、ぜひお楽しみ
ください。両園とも予約制となっていますので、必ず予約をお願いします。

華やぎ観光農園
５月下旬までの火・水・木・土・日曜日、①午前10時～②午前11時～
③午後１時30分～④午後２時30分～⑤午後３時30分～
▶予約方法（２カ月前から可）
　電話予約：93－4811（受付時間 午前９時～午後４時）
　Web 予約：右の QR コードから。

ひろびろ苺ファーム
５月中旬（予定）までの金・土・日・月・火曜日・祝日、①午前10時15分～
②午前11時30分～③午後１時～④午後２時～
▶予約方法（２カ月前から可）
　電話予約：090－2107－3887（受付時間 午前９時～午後５時）
　Web 予約：右の QR コードから。
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催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。
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１
月
11
日
㈬
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ツ
ー
ル
株
式
会

社
様
よ
り
、
オ
ゾ
ン
発
生
器
５
台
を
ご
寄
贈
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

地
域
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
、
母
子
健
康
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
ご
寄
贈
を
い
た
だ
い
た
も

の
で
、
除
菌
・
消
臭
な
ど
集
団
感
染
予
防
の
た
め

に
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

令
和
４
年
11
月
９
日
㈬
に
中
地
区
で
発
生
し

た
建
物
火
災
で
、
迅
速
で
適
切
な
通
報
と
初
期
消

火
を
行
い
、
火
災
の
拡
大
を
防
止
し
、
被
害
を
最

小
限
に
止
め
た
功
績
を
た
た
え
て
、
１
月
29
日
㈰

に
精
華
町
消
防
本
部
で
、
東
地
区
在
住
の
木
村

龍り
ゅ
う
の
す
け

之
介
さ
ん
、
木
村
春は
る

生き

さ
ん
、
南
稲
八
妻
地
区

在
住
の
松
本
龍り
ゅ
う
く久
さ
ん
、
中
地
区
在
住
の
小
山
傑す
ぐ

斗と

さ
ん
、
小
山
慶け
い

留る

さ
ん
の
５
名
の
方
に
精
華
町

消
防
本
部
消
防
長
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

木
津
川
を
美
し
く
す
る
会
精
華
町
支
部

～
河
川
美
化
啓
発
活
動
報
告
～

　
木
津
川
を
美
し
く
す
る
会
精
華
町
支
部
で
は

河
川
美
化
啓
発
活
動
と
し
て
、
12
月
27
日
㈫
に

町
内
の
河
川
沿
い
で
犬
の
散
歩
を
さ
れ
て
い
る

方
に
、
ふ
ん
処
理
用
具
を
配
布
し
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
啓
発
活
動
を
通
じ
て
、
少
し
で
も

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
犬
の
ふ
ん
の
放
置
が
な
く

な
り
、
河
川
を
き
れ
い
に
保
つ
こ
と
が
で
き
る
よ

う
願
っ
て
い
ま
す
。

　

本
会
で
は
、
木
津
川
を
美
し
く
後
世
に
引
き

継
ぐ
た
め
、
木
津
川
や
そ
こ
に
流
れ
込
む
町
内

河
川
の
環
境
美
化
に
努
め
る
と
と
も
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
に
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す

の
で
、
共
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
る
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
を
希
望
す
る
方
は
次
の
と
こ
ろ
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

ｑ�

木
津
川
を
美
し
く
す
る
会
精
華
町
支
部
事
務

局
（
環
境
推
進
課
内
）
ｔ
95

－１
９
２
５

火
災
消
火
に
感
謝
状

ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ダイナミックツール株式会社様（両端） 左から木村龍之介さん、小山傑斗さん、小山慶留さん

赤い羽根・歳末たすけあい募金
善意の心

400万円超
　新型コロナウイルス感染症の影響で厳しい社会情勢の
中、皆さまから心温まる寄付金をお寄せいただきました
ことに厚くお礼を申し上げます。
　ご協力いただきました大切な寄付金は、町内の子ども
たち、高齢者、障害のある方などを支援するさまざまな
福祉活動や、災害時支援にあてられます。

　令和４年度実績額
　●赤い羽根共同募金　　１，９９８，３０７円
　●歳末たすけあい募金　２，２４３，１１１円

　設置にご協力いただきました町内の福祉サポート店や
企業、事業所の皆さま、ありがとうございました。

●手作り募金箱募金実績
　５５，２３４円　　　

ｑ精華町共同募金委員会（精華町社会福祉協議会内）
　ｔ94－4573

町内の小学生の「手作り募金箱」が町内で大活躍！

◀役場内展示の様子
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広 告　

水曜・日曜・祝日休診
木曜午後休診
土曜午後休診

受付時間

車で高齢者の皆様のご自宅を訪問して
ご家族に見守られながら

安心してご入浴していただけます

白百合訪問入浴介護ステーション神の園

☎ ９３－０８４６
京都府指定訪問入浴介護事業者

№2671400071

心も身体も
ぽっかぽか

相談窓口
●�厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター【ワクチ
ン接種の施策などに関すること】

　�ｔ0120−761770（午前９時～午後９時土日・祝日含む
※外国語対応可）

　�聴覚障害相談窓口
　ｆ03−3581−6251
　ｍcorona-2020@mhlw.go.jp
●�京都府コロナワクチン副反応相談センター【医学的知見
が必要となる副反応など専門的なこと】

　�ｔ075−414−5490（365日24時間※外国語対応も可）
　ｆ075−708−3744
　ｍcoronavaccine-call@pref.kyoto.lg.jp
●�ファイザー新型コロナウイルスワクチン専用ダイヤル
　ｔ�0120－146－744（午前９時～午後８時平日・土曜のみ）
●くすり相談室COVID19ワクチンモデルナ専用ダイヤル
　ｔ�0120－793－056（午前９時～午後５時30分土日祝

日、休業日除く）
そのほか、精華町でのワクチン接種に関する質問などは、
下記コールセンターに問い合わせてください。
●�精華町新型コロナワクチン接種コールセンター
　ｔ0570−056732（午前９時～午後５時土日・祝日除く）
　ｍvaccine@town.seika.lg.jp

新型コロナワクチン接種は３月末まで
　新型コロナワクチンの接種期間は３月31日（金）までで
す（２月16日時点）。初回接種（１・２回目）を完了してい
ない方は、オミクロン株対応ワクチンの接種を受けること
ができません。接種を希望する場合は、下表を確認の上、
予約してください。
　また、オミクロン株対応ワクチン接種は１人１回限り受
けることができます。４月以降のワクチン接種について
は、体制などが決定した時点で町ホームページや広報誌な
どでお知らせします。

新型コロナワクチン詐欺などの便乗悪質商法に注意
　新型コロナワクチン接種のために必要だからと偽って、
金銭や個人情報をだまし取ろうとする電話が全国で発生し
ています。市町村がワクチン接種のために金銭や個人情報
を電話・メールで求めることはありません。十分に注意し
てください。

〔事例〕
・�「予約代行する」と町職員を名乗った人が自宅に訪ねてき

ました。
・「金銭を払えば予約代行する」という電話がありました。

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種

※個別接種実施医療機関は変更する場合がありますので、最新情報は町ホームページや公式 LINEで確認してください。

〔１～５回目接種・小児接種・乳幼児接種〕町内個別接種実施医療機関一覧表　※予約は電話のみ
医療機関名 電話番号 対象者 予約受付時間

（日曜・祝日除く） 接種日時

くわはら
こどもクリニック 
精華台四丁目21－14

98－2788
精華町にお住まいで、
・満６カ月～４歳の乳幼児
・満５～ 11歳の児童

診療時間内 
・月～土：午前９時～正午 
・月・火・木・金：
　　午後５時～７時30分

予約時にお伝えします。

コマダ診療所 
菱田宮川原10 93－1787

精華町にお住まいで、
満12歳以上の方

診療時間内
・月～土：午前９時～正午
・月・木・金：
　　午後６時～８時

（３・４・５回目）
　毎週火曜日
　午後２時～４時

芳川医院 
桜が丘三丁目24－７ 71－0014 月～金（木曜日を除く）：

　　午後４時～７時
（３・４・５回目）
　毎週土曜日　午後１時～ 
（�詳細時間は当日正午に問い合わせ要）

学研都市病院　 
精華台七丁目４－１

050－7116－7125 
（予約専用） 月～土：午後２時～４時

（１・２回目）毎週木曜日
　午後２時30分～４時
（３・４・５回目）毎週火・土曜日
　午後２時30分～４時

精華町 
国民健康保険病院 
祝園砂子田７

0570－056732 
（精華町コールセンター）

精華町にお住まいで、
満18歳以上の方

月～金：午前９時～午後５時
※接種日前日正午まで

（１・２回目）毎週火曜日
　午後２時30分～
（３・４・５回目）毎週水・木曜日
　午後２時30分～
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 「せいか地域福祉ドットコム」とは、第１次精華町地域福祉計画の策定過程で誕生した、地域福祉活動を推進する住民組
織です。平成23年度に発足し、町内中学校区ごとに分かれ、川西ふれあいネットワーク（精華中学校区）、さわやかウエ
スト（精華西中学校区）で構成しています。（精華南中学校区は活動休止中です。）

せいか祭りで活動ＰＲ！
せいか祭り2022では、それぞれの活動状況をまとめたパネルなどでＰＲ。ブースでは、アンケート
に協力いただいた方にかわいいクリップなどを配布し、活動への呼びかけを行いました。

　川西ふれあいネットワークは、町が進めるクリーン
パートナー制度に参加し、住民と行政が協働し美しい
まちづくりを目指すクリーン活動に取り組んでいます。
　
【活動内容】
　今年度は精北小学校、かしのき苑、役場周辺など精
華中学校区で年６回クリーン活動を行いました。集め
たごみは町の建設課と協力して回収しています。
【スタッフ募集！】
　クリーン活動のほかに、見守り活動や高齢者施設神
の園のイベント協力などにも取り組んでいますが、活
動を継続するにはスタッフが必要です。活動を通して
自分自身を成長させることができます。興味のある
方、参加してみたい方は、下記に連絡をお願いしま
す。

　ｑ川西ふれあいネットワークｔ93－0481（代表 松阪）

　さわやかウエストは、公的制度だけでは支援が行き
届かない地域住民の日常生活のニーズを支える「さわ
やかヘルプ活動」に取り組んでいます。

【活動内容】
　精華町や近隣の方を対象に、住民スタッフによる、
気軽な暮らしの困り事のお手伝い（会員制有料サービ
ス）をしています。
【スタッフ募集！】
　現在、活動が口コミなどで広がり、ニーズも拡大し
ています。活動を進めるには、サービスを提供するス
タッフが必要です。人を助け、支援することで自分自
身も成長することができます。資格は必要としませ
ん。「私にもできるかな？」という方も連絡をお待ちし
ています。

　ｑ NPO 法人さわやかウエストｔ95－3045（担当 新田）

ｑせいか地域福祉ドットコム事務局（かしのき苑内）ｔ94－5200

川西ふれあいネットワーク さわやかウエスト

せいか地域福祉ドットコム って知っていますか？

活

紹

動

介

精華町を住みやすく

してくれてるんですね！
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▶開講期間
　５月１1日（木）～令和６年３月末
▶場所
　精華町立精華中学校　地域連携活動教室
▶対象者
　町内在住の方
▶費用
　年会費７000円
　※登下校時を含む傷害補償の保険代を含みます。
　※複数講座受講でも同額です。
▶申込方法
　�３月24日（金）（消印有効）までに、次の①・②いずれかの

方法で申し込んでください。
　①�はがきに「希望の講座・住所・氏名・年齢・電話番号・

E メールアドレス」を記入し、下記の宛先へ送付
　②�次の QR コードを読み取り、フォームに従って入力し

て送信

　受講の可否の通知は、４月中旬にお知らせします。

ｑ精華中学校コミュニティ協議会 事務局　〒619－0243 京都府相楽郡精華町南稲八妻丸山７　ｔ94－2013

▼開講予定講座

番号 講座名 年間
回数 曜日 受講方法

１ 町史・歴史 ５ 金・午前

対面
状況により
オンライン

２ 英語を楽しもう 10 木・午前

３ 絵手紙 ５ 火・午前

４ 読み聞かせ
（お話・絵本を楽しもう） 10 水・午前

５ 押花 ８ 木・午前

６ 健康教室 10 水・午後

７ 今日から始める「回想法」 ６ 水・午前

対面
状況により
日程変更

８ 詩吟 10 金・午前

９ 絵画 10 月・午後

10 家庭菜園とお米 ６ 火・午前

11 華道 10 金・午前

12 茶道 10 月・午前

　地域に開かれた学校を目指す精華中学校コミュニティ協議会は、開講から15年目を迎える地域住民の学びの場「シニ
ア・スクール」の会員を募集します（令和５年度は陸上教室の開催はありません）。
　下記の講座番号１～ 12のうち３講座まで申し込みできますが、希望者多数の講座は抽選となります。また、「オンラ
イン受講」が可能な講座（１～６）も計画しています。受講希望者には、開講前に「オンライン研修」を受けていただきま
す。

中学校で生涯学習
第17期シニア・スクール（５月開講予定）会員募集

令和３年度「青春祭」での精華音頭の様子

　令和３年度は、生徒主体
の 取 り 組 み と し た 第１ 回

「青
あおはるまつり

春祭」を開催しました。
　無観客で生徒とコミュニ
ティ協議会のみで開催しま
し た が、 地 域 の 方 か ら の
メッセージをまとめた「絆動

画」や全校生徒で取り組んだモザイクアート制作など、生
徒同士、学校と地域のつながりを強く感じられた行事とな
りました。今年度も３月に第２回「青

あおはるまつり
春祭」を無観客で開催

します。今後も地域とともにある学校づくりに取り組みた
いと考えています。

精華中学校コミュニティ協議会からのお知らせ

申し込みは
こちらから
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

お
知
ら
せ

し
ま
す
！

医
療
費
助
成 

申
請
を

昭
和
33
年
４
月
生
ま
れ
の
方
へ

　

町
で
は
、
65
～
69
歳
で
要
件
を
満
た
す
方

に
、
医
療
費
（
保
険
適
用
分
）
の
一
部
を
助
成

し
て
い
ま
す
【
注
】。

　
申
請
期
間
は
3
月
９
日
㈭
～
17
日
㈮
ま
で
の

平
日
。
申
請
が
遅
れ
る
と
受
給
者
証
の
使
用
開

始
日
も
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
注
】
対
象
者
に
は
案
内
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
申
請

し
た
方
の
内
、
認
定
者
に
は
４
月
か
ら
使
用
で
き
る
受

給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

ｑ 

国
保
医
療
課
医
療
係
ｔ
95

－

１
９
２
９

退
職
さ
れ
る
方
へ

①
健
康
保
険
へ
の
加
入
手
続
き

　
退
職
す
る
と
、
そ
れ
ま
で
勤
務
先
で
加
入
し

て
い
た
健
康
保
険
の
被
保
険
者
資
格
は
な
く
な

り
ま
す
。
再
就
職
は
し
な
い
、
転
職
先
が
決

ま
っ
て
い
な
い
、
ま
た
は
退
職
か
ら
次
の
職
場

の
健
康
保
険
へ
の
加
入
ま
で
の
期
間
が
あ
る
場

合
に
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
手
続
き
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

▼�

任
意
継
続
を
す
る
場
合

　
�

任
意
継
続
被
保
険
者
制
度
と
は
、
退
職
後
も

在
職
中
と
同
じ
健
康
保
険
の
被
保
険
者
資
格

を
最
長
２
年
間
継
続
で
き
る
制
度
で
す
。
た

だ
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
健
康
保
険
の
規
定
の
日

数
（
一
般
的
に
は
退
職
日
の
翌
日
か
ら
20

日
）
以
内
に
自
身
で
手
続
き
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
手
続
き
に
つ
い
て
は
勤
務
先
や
加

入
し
て
い
た
健
康
保
険
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

▼�

家
族
の
健
康
保
険
の
扶
養
に
入
る
場
合

　

�

家
族
で
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
が
い

る
場
合
、
そ
の
健
康
保
険
の
被
扶
養
者
に
な

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

�

た
だ
し
、
健
康
保
険
ご
と
に
認
定
基
準
が
異

な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
各
健
康
保
険
窓
口

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼�

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
場
合

　

�

役
場
で
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
手

続
き
に
必
要
な
も
の
は
次
の
通
り
で
す
。

　
・
健
康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書

　
・
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
が
出
来
る
も
の

　
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
も
の

ｑ 

国
保
医
療
課
国
保
係
ｔ
95

－

１
９
２
９

②
国
民
年
金
加
入
手
続
き

　
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
方
は
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
勤
め
先
を
退
職
（
失
業
）
さ

れ
た
方
は
、
退
職
日
の
翌
日
か
ら
14
日
以
内

に
、
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
資
格
取
得

手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
第
３
号
被
保
険
者
（
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
方
）、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場

合
に
は
、
第
１
号
被
保
険
者
へ
の
種
別
変
更
手

続
き
が
必
要
で
す
。

・
配
偶
者
（
扶
養
者
）
が
退
職
し
た
と
き

・�

配
偶
者
（
扶
養
者
）
が
65
歳
に
な
っ
た
と
き

・�

所
得
超
過
や
失
業
給
付
の
受
給
な
ど
で
第
３

号
被
保
険
者
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き

▼�

手
続
き
方
法

　

�

平
日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～

５
時
ま
で
に
総
合
窓
口
課
（
２
階
）
へ
。

▼�

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
・�

個
人
番
号
確
認
書
類
ま
た
は
基
礎
年
金
番

号
が
確
認
で
き
る
も
の
（
年
金
手
帳
、
基

礎
年
金
番
号
通
知
書
な
ど
）

　
・�

厚
生
年
金
被
保
険
者
資
格
喪
失
日
、
ま
た

は
離
職
日
が
確
認
で
き
る
書
類

▼�

そ
の
ほ
か
の
注
意
点

　
・�

退
職
日
の
翌
日
に
就
職
し
て
、
厚
生
年
金

保
険
の
被
保
険
者
と
な
っ
た
場
合
は
手
続

き
不
要
で
す
。

　
・�

国
民
年
金
保
険
料
（
以
下
、
保
険
料
）
を

口
座
振
替
に
よ
っ
て
納
付
す
る
場
合
は
預

金
通
帳
と
銀
行
届
出
印
を
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
支
払
い
に
よ
っ
て
納
付
す
る
場
合

は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
併
せ
て
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
相
談
を

　

�

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
、
申

請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
※�

退
職
（
失
業
）
が
理
由
で
申
請
さ
れ
る
場

合
は
、
離
職
票
や
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
、
公
務
員
だ
っ
た
方
は
退
職
辞
令
な
ど

離
職
日
が
確
認
で
き
る
公
的
機
関
発
行
の

証
明
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
併
せ
て
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

　

�

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
国
民
年
金
の
加
入
や

保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
な
ど
の
電
子
申
請

が
で
き
ま
す
。
電
子
申
請
な
ら
、
自
宅
や
職

場
で
24
時
間
い
つ
で
も
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
申
請
が
で
き
ま
す
。

［
対
象
手
続
］

　
・
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
加
入
の
届
出

　

�

（
退
職
後
の
厚
生
年
金
か
ら
の
変
更
な
ど
）

　
・�

国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
の
申

請

　
・
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特
例
の
申
請

　
※�

手
続
き
に
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
「
利
用

者
登
録
」
が
必
要
で
す
。

ｑ 

京
都
南
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
ｔ
０
７
５

－

６
４
４

－

１
１
６
５
（
代
表
）、
精
華
町

総
合
窓
口
課
年
金
係
ｔ
95

－

１
９
１
５

マイナポータルは
こちら
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人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

　
町
で
は
、
対
象
の
方
に
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
に

要
す
る
費
用
に
つ
い
て
補
助
を
し
て
い
ま
す
。

ド
ッ
ク
受
診
の
お
支
払
い
は
補
助
後
の
自
己
負

担
額
の
み
で
す
。

　
な
お
、
加
入
の
健
康
保
険
の
種
類
や
受
診
さ

れ
る
病
院
な
ど
、
ド
ッ
ク
の
種
類
（
人
間
ド
ッ

ク
、
脳
ド
ッ
ク
、
併
用
ド
ッ
ク
）
に
よ
り
補
助

金
額
、
自
己
負
担
金
額
は
異
な
り
ま
す
。
自
己

負
担
額
に
つ
い
て
は
、「
家
族
の
健
康
カ
レ
ン

ダ
ー
」
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

対
象
者

　
・�

精
華
町
に
住
民
票
が
あ
り
、
平
成
６
年
３

月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

　
・�

令
和
４
年
度
ま
で
の
町
税
を
完
納
し
て
い

る
こ
と

　
※�

令
和
５
年
度
実
施
の
特
定
健
診
（
５
月
23

日
～
６
月
４
日
の
役
場
の
集
団
特
定
健
診

や
６
月
１
日
～
９
月
29
日
の
指
定
医
療
機

関
で
の
特
定
健
診
）
を
受
診
さ
れ
る
方

は
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
は
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
。

▼�

申
込
方
法

　

�

本
誌
に
折
り
込
ま
れ
て
い
る
「
家
族
の
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
」
内
の
受
診
申
込
書
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
申
し
込
ん
だ
方
に
は
、
５

月
末
ま
で
に
「
受
診
券
」・「
各
病
院
の
申
し

込
み
案
内
」
を
郵
送
し
ま
す
。

▼�

申
込
期
限

　
４
月
14
日
㈮
（
消
印
有
効
）

ｑ 

国
保
医
療
課
ｔ
95

－

１
９
２
９
・
健
康
推
進

課
ｔ
95

－
１
９
０
５

年
金
手
帳
は
廃
止
さ
れ
ま
し
た

　

日
本
の
公
的
年
金
制
度
で
は
、「
基
礎
年
金

番
号
」
が
全
て
の
年
金
制
度
で
共
通
し
て
使
用

さ
れ
て
お
り
、
加
入
記
録
や
保
険
料
の
納
付
状

況
な
ど
が
基
礎
年
金
番
号
で
管
理
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
年
金
手
帳
に
は
こ
の
基
礎
年
金
番
号
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
）
の
導
入
に
よ
っ
て
手
帳
の
形
式
を
と
る

必
要
性
が
低
下
し
た
こ
と
で
年
金
手
帳
は
廃
止

さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
４
月
以
降
、
新
た
に
国
民
年
金
第

１
～
３
号
被
保
険
者
と
な
る
方
に
は
、
年
金
手

帳
の
交
付
に
代
わ
り
、「
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
」
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
金
に
関
す
る

手
続
き
の
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
年
金
手
帳
は
引

き
続
き
基
礎
年
金
番
号
を
明
ら
か
に
す
る
書
類

と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
年
金
手
帳

の
再
発
行
は
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
紛
失
し
た
場

合
は
「
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
」
が
発
行
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

廃止され
ました。

ｑ 

京
都
南
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
ｔ
０
７
５

－

６
４
４

－

１
１
６
５
（
代
表
）、
精
華
町

総
合
窓
口
課
年
金
係
ｔ
95

－

１
９
１
５

町
・
府
民
税
申
告
15
日
ま
で

　

精
華
町
交
流
ホ
ー
ル
（
町
役
場
２
階
）
で

行
っ
て
い
る
税
の
申
告
は
、
３
月
15
日
㈬
で
終

了
し
ま
す
。
申
告
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
お
急

ぎ
く
だ
さ
い
。
対
象
は
、
町
民
税
・
府
民
税
の

申
告
（
所
得
税
の
申
告
を
し
た
方
は
不
要
）、

簡
易
な
所
得
税
の
申
告
で
す
。

　
受
け
付
け
は
平
日
の
午
前
９
時
～
11
時
・
午

後
１
時
～
４
時
で
、
15
日
㈬
の
み
午
前
11
時
ま

で
で
す
。
こ
の
時
間
以
外
は
入
場
で
き
ま
せ
ん

（
土
日
・
祝
日
は
開
催
し
て
い
ま
せ
ん
）。

　
土
地
や
建
物
、
株
式
な
ど
の
譲
渡
所
得
に
関

す
る
申
告
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
（
ロ
ー

ン
控
除
）
の
初
年
度
の
申
告
、
雑
損
控
除
の

申
告
、
亡
く
な
っ
た
方
の
申
告
（
準
確
定
申

告
）、
青
色
申
告
、
更
正
の
請
求
、
修
正
申

告
、
相
続
税
・
贈
与
税
・
消
費
税
の
申
告
・
相

談
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。
必
ず
宇
治
税
務

署
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
宇
治
税
務
署
で
の
所
得
税
の
申
告
は
、
平
日

の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
で
、
３
月
15
日
㈬
ま

で
で
す
。
宇
治
税
務
署
で
の
申
告
を
検
討
し
て

い
る
方
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し

た
上
、
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
華
創
令
和
５
年
２
月

号
８
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ｑ 

税
務
課
住
民
税
係
ｔ
95

－

１
９
１
６

　
※�

所
得
税
の
問
い
合
わ
せ
は
宇
治
税
務
署

（
ｔ
44

－

４
１
４
１
）
へ
。
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ウ
チ
の
価
格
と
比
べ
た
い

　
町
内
土
地･

家
屋
帳
簿
閲え
つ
ら
ん覧
で
き
ま
す

　
町
内
の
土
地
や
家
屋
の
価
格
な
ど
を
掲
載
し

て
い
る
帳
簿
を
４
月
３
日
㈪
～
５
月
１
日
㈪
の

平
日
、
税
務
課
（
２
階
）
で
閲
覧
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
所
有
す
る
固
定
資
産
を
ほ
か
と
比

較
し
た
い
場
合
な
ど
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
閲
覧
に
は
運
転
免
許
証
な
ど
、
本
人
で
あ
る

こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。
納
税

者
が
法
人
の
場
合
に
は
、
法
人
の
委
任
状
が
必

要
で
す
。

　
時
間
は
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
・
午
後
１
時

〜
５
時
で
す
。

▼�

対
象
者

　
◆
土
地
価
格
な
ど
の
帳
簿

　
　

�

町
内
に
あ
る
土
地
に
対
す
る
固
定
資
産
税

の
納
税
者

　
◆
家
屋
価
格
な
ど
の
帳
簿

　
　

�

町
内
に
あ
る
家
屋
に
対
す
る
固
定
資
産
税

の
納
税
者

　
※�

同
一
世
帯
の
親
族
や
納
税
者
か
ら
の
委
任

状
を
持
っ
て
い
る
方
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

▼�

内
容

　
・�

土
地
の
所
在
、
地
番
、
地
目
、
地
積
、
価

格

　
・�

家
屋
の
所
在
、
家
屋
番
号
、
種
類
、
構

造
、
建
築
年
、
床
面
積
、
価
格

　
※
償
却
資
産
の
帳
簿
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
※�

課
税
さ
れ
て
い
な
い
土
地
や
家
屋
の
掲
載

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
※�

所
有
者
名
や
税
額
な
ど
、
個
人
情
報
に
該

当
す
る
事
項
の
掲
載
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ｑ 

税
務
課
固
定
資
産
税
係
ｔ
95

－

１
９
１
６

10March

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災
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廃
車
手
続
き 

今
月
末
ま
で
に

　
原
動
機
付
自
転
車
や
軽
自
動
車
な
ど
の
紛
失

や
盗
難
に
遭
っ
た
方
、
廃
車
を
予
定
し
て
い
る

方
は
、
３
月
末
ま
で
に
次
の
と
こ
ろ
で
必
ず
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
手
続
き
が
４
月
以
降
に
な
る
と
、
４
月
１
日

時
点
で
算
定
さ
れ
る
令
和
５
年
度
の
軽
自
動
車

税
（
種
別
割
）
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

ｑ 

︻
原
付
バ
イ
ク
（
１
２
５
㏄
以
下
）
小
型
特
殊

（
農
耕
用
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
）︼
精
華
町
役
場

税
務
課
ｔ
95

－

１
９
１
６
、︻
軽
自
動
車
（
四

輪
・
三
輪
）︼
軽
自
動
車
検
査
協
会
京
都
事

務
所
ｔ
０
５
０

－

３
８
１
６

－

１
８
４
４
、

︻
軽
二
輪
車
（
１
２
６
～
２
５
０
㏄
）・
小
型

二
輪
車
（
２
５
０
㏄
超
）︼
京
都
運
輸
支
局
ｔ

０
５
０

－５
５
４
０

－

２
０
６
１

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿

同
意
書
の
提
出
に
協
力
を

　
国
が
定
め
る
「
災
害
対
策
基
本
法
」
に
よ
り

全
国
の
各
市
町
村
に
お
い
て
「
避
難
行
動
要
支

援
者
名
簿
」
を
作
成
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
本
町
で
も
同
名
簿
の
作
成
を
行

い
、
災
害
発
生
時
に
地
域
で
の
共
助
に
よ
る
減

災
を
目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
対
象
の
皆

さ
ん
の
同
意
の
も
と
、
避
難
支
援
等
関
係
者
に

名
簿
情
報
の
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
９
月
に
避
難
行
動
要
支
援
者
に
該

当
す
る
方
に
対
し
て
同
意
書
を
発
送
し
ま
し
た
。

　
災
害
時
に
迅
速
な
避
難
を
行
う
た
め
に
は
日

常
時
か
ら
の
取
り
組
み
が
必
要
不
可
欠
で
す
の

で
、
名
簿
情
報
提
供
へ
の
同
意
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
な
お
、
同
意
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、

同
意
書
は
必
ず
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
時
に
自
力
避
難
が
難
し
い
と
感

じ
る
方
で
、
名
簿
へ
の
掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼�

避
難
行
動
要
支
援
者
対
象
者

　
① 

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
が
要
介
護
３
、

４
ま
た
は
５
と
判
定
さ
れ
て
い
る
方

　
② 

身
体
障
害
者
手
帳
が
１
級
、
２
級
に
該
当

す
る
方

　
③�

療
育
手
帳
の
程
度
が
Ａ
と
判
定
さ
れ
て
い

る
方

　
④
精
神
障
害
者
手
帳
が
１
級
に
該
当
す
る
方

　
⑤�

自
ら
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な
方
で
、
精

華
町
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
登
録
申
請

書
を
提
出
さ
れ
た
方

ｑ 

社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係
（
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー
か
し
の
き
苑
内
）
ｔ
94

－

５
２
０
０

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」
と
は
、
本
来
大
人
が

担
う
よ
う
な
家
事
や
家
族
の
世
話
な
ど
を
日
常

的
に
行
っ
て
い
る
子
ど
も
の
こ
と
で
す
。
家
事

や
家
族
の
世
話
に
よ
り
、
学
業
や
友
人
関
係
に

影
響
が
出
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
も
し
か
し
て
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
―
か
も
し
れ
な
い

と
思
っ
た
と
き
や
ヤ
ン
グ
ケ
ア

ラ
―
と
思
わ
れ
る
方
へ
の
支
援

な
ど
に
つ
い
て
は
、
子
育
て
支

援
課
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ｑ 

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係
ｔ
95

－

１
９

１
７
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乳
幼
児
子
育
て
世
帯
応
援
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

る
物
価
高
騰
で
子
育
て
世
帯
へ
の
経
済
的
負
担

を
支
援
す
る
た
め
に
、
育
児
用
品
に
か
か
る
購

入
費
用
の
一
部
を
補
助
す
る
応
援
金
を
支
給
し

て
い
ま
す
。

▼�

対
象
児　

　

�

平
成
31
年
４
月
２
日
～
令
和
５
年
３
月
31
日

ま
で
に
出
生
し
、
申
請
日
時
点
で
町
の
住
民

基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
乳
幼
児

▼�

対
象
者　

　

�

申
請
日
時
点
で
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
て
い
る
対
象
児
の
保
護
者

▼�

支
給
金
額　

　

�

対
象
児
１
人
に
つ
き
１
万
５
０
０
０
円
（
１

回
限
り
）

▼�

申
請
期
限　

　
３
月
31
日
㈮
ま
で

ｑ 

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係
ｔ
95

－

１
９

１
７

子
育
て
応
援
祝
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
の
も

と
、
出
産
し
た
子
ど
も
を
養
育
す
る
保
護
者
に

対
し
、
出
産
の
お
祝
い
・
産
後
の
経
済
的
支
援

と
し
て
給
付
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

▼�

対
象
児　

　

�

令
和
２
年
４
月
28
日
～
令
和
５
年
３
月
31
日

に
出
生
に
よ
り
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
子
ど
も

▼�

対
象
者　

　

�

申
請
日
時
点
で
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

さ
れ
て
い
る
対
象
児
の
保
護
者

▼�

支
給
金
額　

　
対
象
児
１
人
に
つ
き
10
万
円
（
１
回
限
り
）

▼�

申
請
期
限　

　
３
月
31
日
㈮
ま
で

ｑ 

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係
ｔ
95

－

１
９

１
７

生
ご
み
の
水
切
り
で
ゴ
ミ
袋
を
軽
く

　

一
般
的
に
は
、「
生
ご
み
」
の
重
量
の
約
８

割
が
水
分
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
水
を
含
ん

だ
「
生
ご
み
」
は
重
く
て
臭
う
な
ど
デ
メ
リ
ッ

ト
ば
か
り
で
す
。
ご
み
減
量
・
悪
臭
防
止
の
た

め
、
生
ご
み
は
し
っ
か
り
水
を
切
っ
て
か
ら
出

し
ま
し
ょ
う
。
少
し
絞
っ
た
り
、
乾
か
す
だ
け

で
も
十
分
効
果
が
あ
り
ま
す
。

ｑ 

環
境
推
進
課
資
源
循
環
係
ｔ
95

－

１
９
２
５

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
き
れ
い
に

　

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
清
掃
や
管
理
な
ど
は

利
用
す
る
地
域
の
皆
さ
ん
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
誤
っ
た
方
法
で
利
用
す
る
と
、
他
の
利
用
者

や
当
番
の
方
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
協

力
し
て
、
清
潔
に
保
つ
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
分
別
が
間
違
っ
て
い
る
、
収
集
日
が

違
う
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
収
集
で
き
な

か
っ
た
ご
み
に
は
黄
色
の
警
告
シ
ー
ル
を
貼
っ
て

そ
の
ま
ま
置
い
て
い
ま
す
。
収
集
さ
れ
ず
に
残
っ

た
ご
み
は
、
出
し
た
方
が
持
ち
帰
り
、
正
し
く

分
別
し
て
次
回
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ｑ 

環
境
推
進
課
資
源
循
環
係
ｔ
95

－

１
９
２
５
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こ
こ
い
こ
広
場

　
　
　
　
　
　
　

�　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
な
ど
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
困
難
や
不
安
を
抱
え

て
い
女
性
の
方
な
ど
が
、
気

軽
に
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
る

居
場
所
の
提
供
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
生
理
用
品
の
寄
付
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
ま
し

た
。
不
要
に
な
っ
た
未
使
用
の
生
理
用
品
の
寄

付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼�

日
時

　
３
月
９
日
㈭
・
23
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時

　
※�

３
月
９
日
㈭
は
、
メ
イ
ク
の
プ
ロ
に
学
ぼ

う
「
マ
ス
ク
な
し
で
も
自
信
が
持
て
る
メ

イ
ク
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼�

場
所

　

�C
O

C
O

N
I

（
精
華
町
役
場
２
階
喫
茶
ス

ペ
ー
ス
）

ｑ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
プ
ラ
ッ
ツ
こ
こ
ら
く
ｔ
95

－

７

９
０
２

有
害
鳥
獣
捕
獲
の
実
施

　
町
で
は
、
有
害
鳥
獣
に
よ
る
被
害
防
止
の
た

め
、
農
家
な
ど
か
ら
の
依
頼
に
基
づ
き
、
状
況

を
見
な
が
ら
捕
獲
に
取
り
組
み
ま
す
。

▼�

実
施
期
間　

　
①
４
月
１
日
㈯
～
４
月
30
日
㈰

　
②
４
月
１
日
㈯
～
６
月
30
日
㈮

▼�

捕
獲
す
る
種
類

　
① 

イ
ノ
シ
シ
、
カ
ラ
ス
、
ド
バ
ト
、
キ
ジ
バ

ト
、
ヒ
ヨ
ド
リ
、
ム
ク
ド
リ

　
②
イ
ノ
シ
シ
、
ア
ラ
イ
グ
マ
、
ヌ
ー
ト
リ
ア

▼�

捕
獲
方
法

　
①
銃
器
を
使
用

　
②
捕
獲
わ
な
を
使
用

　
町
内
山
間
部
を
中
心
に
イ
ノ
シ
シ
捕
獲
用
わ

な
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
設
置
場
所
付
近
に
は

注
意
喚
起
の
標
識
が
あ
る
の
で
、
入
山
時
に
は

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ｑ 

産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
ｔ
95

－

１
９
０
３

お
い
し
い
野
菜
作
り
ま
せ
ん
か

農
園
利
用
者
募
集

　
①
乾
谷
フ
ァ
ミ
リ
ー
農
園
組
合
②
ざ
く
ろ
い

き
い
き
農
園
組
合
で
は
、
令
和
５
年
４
月
～
令

和
６
年
３
月
ま
で
の
１
年
間
農
園
を
利
用
さ
れ

る
方
を
募
集
し
ま
す
。

▼�

農
園
場
所
・
利
用
料

　

�

①
乾
谷
西
交
差
点
北
側
ほ
か

　
②�

柘
榴
縄
手
、
柘
榴
谷
ノ
山
、
乾
谷
南
谷
、

奈
良
県
生
駒
市
鹿
ノ
台
東
で
ど
ち
ら
も
約

17
平
方
㍍
（
５
坪
）
で
す
。
利
用
は
１
区

画
年
間
７
０
０
０
円
で
、
一
部
区
画
面
積

に
よ
り
増
減
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
利
用

料
に
つ
い
て
は
、
月
割
計
算
も
可
能
で
す
。

▼�

対
象
者

　

�

野
菜
づ
く
り
に
興
味
の
あ
る
方
で
、
町
内
在

住
・
在
勤
の
方
優
先
。

▼�

申
込
方
法

　
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ 

①
乾
谷
フ
ァ
ミ
リ
ー
農
園
組
合
ｔ
72

－

２
１

９
１
（
担
当
:
杉
嶋
）
②
ざ
く
ろ
い
き
い
き

農
園
組
合
ｔ
０
９
０

－

５
９
６
６

－

　
０
６
１
９
（
担
当
:
有
山
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会

　
現
在
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
外
出
を
控
え

て
家
の
中
に
閉
じ
こ
も
っ
て
ば
か
り
い
る
の

は
、
逆
に
健
康
に
良
く
な
い
面
も
あ
る
そ
う
で

す
。　

　
感
染
防
止
に
努
め
な
が
ら
も
、
皆
さ
ん
が
一

緒
に
集
ま
り
、
楽
し
く
会
話
を
し
、
自
宅
に
い

る
と
き
と
は
違
っ
た
雰
囲
気
で
和
気
あ
い
あ
い

と
過
ご
せ
る
機
会
を
持
つ
こ
と
は
大
切
で
す
。

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
仲
間
と
一
緒
に

「
安
心
し
て
仕
事
が
で
き
る
」「
健
康
維
持
」

「
生
き
が
い
」「„
新
友
＂
づ
く
り
」「
社
会
貢

献
」
な
ど
、
生
涯
現
役
生
活
に
役
立
つ
環
境
を

つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

入
会
説
明
会

▼�

日　
時　
４
月
３
日
㈪
午
前
10
時
～
正
午

▼�

場　
所　
北
稲
八
間
井
手
ノ
元
27

－

1

▼�

対
象
者　
町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

  �（
令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
60
歳
を
迎
え

る
方
歓
迎
）

庭
木
の
剪せ
ん
定て
い
の
予
約
受
付

　
庭
木
の
剪
定
作
業
は
、
事
前
予
約
制
で
す
。

▼�

対
象　
一
般
家
庭
（
先
着
順
）

▼�

申
込
開
始
日　
３
月
22
日
㈬
か
ら　

※�

料
金
や
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
電
話
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ

ｑ 
精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ｔ
98

－

０

５
１
０
・
ｍseikagyoum

u@
sjc.ne.jp

進
学
・
進
級
時
の
非
行
・
被
害
防
止

　
進
学
・
進
級
の
時
期
は
、
生
活
環
境
の
変
化

に
伴
い
「
お
酒
や
タ
バ
コ
に
手
を
出
し
た
り
、

夜
遅
く
ま
で
出
歩
い
て
し
ま
う
」「
大
麻
を
始

め
と
す
る
違
法
薬
物
に
興
味
を
持
っ
て
し
ま

う
」「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
誤
っ
た
利
用
に
よ

り
、
性
被
害
を
受
け
て
し
ま
う
」
な
ど
の
危
険

性
が
高
ま
る
時
期
で
す
。

　
少
年
非
行
や
犯
罪
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、

子
ど
も
の
変
化
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
日
々
の

態
度
や
言
動
に
関
心
を
持
っ
て
親
子
の
絆
を
深

め
て
く
だ
さ
い
。

ｑ 

木
津
警
察
署
ｔ
72

－

０
１
１
０

な
が
ら
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

　
町
で
は
、
木
津
警
察
署
が
実
施
し
て
い
る
犯

罪
な
ど
を
未
然
に
防
止
す
る
『
木
津
青
色
防
犯

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
防
犯
力
を
高
め
る
取
り
組
み
と
し

て
、
青
色
防
犯
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
を
身
に
着
け

て
、
い
つ
も
の
よ
う
に
散
歩
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を

し
て
「
な
が
ら
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
」
を
や
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
不
審
者
や
不
審
な
車
な
ど
を
見

つ
け
た
ら
木
津
警
察
署
（
ｔ
72

－

０
１
１
０
）

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
青
色
防
犯
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
を
危
機
管
理
室
で

も
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
気
軽
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

ｑ 

危
機
管
理
室
危
機
管
理
係
ｔ
95

－

１
９
２
８
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

交通安全瓦版交通安全瓦版 ～道路は誰のもの？～

　昨今、道路上で子どもたちが走り回ったり、ボール遊びをしていることが原因となり、交通事故の発生や、周辺
の建築物や車などへの被害を心配する声がたびたび寄せられています。道路上でしてはいけないこと、危険性など
について考えてみましょう。

道路上でしてはいけないこと
道路上で遊ぶことは法律上の禁止行為に触れる可能性があります。
例えば次の行為は法律（道路交通法）で禁止されています。
・道路上で交通の妨害となるような方法で座ったり、立ち止まったりすること
・�交通の頻繁な道路において、ボール遊びをしたり、ローラースケートやスケー

トボードをすること

道路上で遊ぶとこんなことが…
道路上で遊ぶことにどんな危険が潜んでいるのか考えてみましょう。
●交通事故
　道路は車が走行しますが、車は急に止まることができません。
　�道路上で遊ぶと、車の通行を阻害するだけでなく、運転手の危険予測を困難にし、交通事故が発生しやすく

なります。
●建築物、車など器物の破損
　道路と家など建築物の間には、運動場のように大きなフェンスやネットはありません。
　�ボール遊びが原因で、窓ガラスを割ったり車を傷付けたりすると、高額な損害賠償を

請求される可能性があります。
●騒音の発生
　�ボールを道路や壁に打ち付けたりすると、遊んでいる本人は気にならなくても、その

音を騒音として不快に思う人がいるかも知れません。その結果、ご近所トラブルにつ
ながることもあります。

道路はみんなのもの！
みんなが使いやすく、安全な道路にするために、道路上では遊ばずに、近くの公園や運動場などで遊ぶように
しましょう。
※�ボール遊びが禁止されている公園、運動場もあります。それぞれの公園、運動場のルールを守って楽しく遊

びましょう！

保護者の皆さんへ
子どもを危険から守るためにも、道路上で遊ばせることは控えてください。また、子どもと一緒に道路での安
全について考えてみてください。 ｑ 自治振興課自治支援係ｔ95－1934

犬を飼ったときには、犬の登録が義務付けられています。

また、登録後、『転入・転居・死亡』などの変更があった

場合も届け出が必要です。変更が生じた場合は、必ず環境

推進課まで届け出てください。

次のページに狂犬病予防集合注射実施の詳しい内容を掲載

しています。

ｑ 環境推進課環境保全係ｔ95－1925

犬を飼うときは…

13 March

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



※�来場の際は、下記の問診票を切り取り、記入の
上、持参してください。

《注意》
♦�飼い犬に狂犬病予防注射を接種させることは、法

律で義務付けられています。
♦�飼い犬の体調が悪い場合は、事前に獣医師に相談

してください。
♦�会場へは、犬を十分制御できる人が連れて来てく

ださい。また、首輪や引き綱が外れないようにし
てください。

♦�会場での転入・転居の受け付けはできません。事
前に届け出を済ませてください。
次の動物病院でも狂犬病予防注射の接種、注射済票
の交付を受けることができます。すでに登録されて
いる方は、鑑札を持参してください。

精
華
町

からしま
動物病院

桜が丘一丁目５番
地20 ｔ73−3040

桜ヶ丘
動物病院

桜が丘三丁目25番
地8 ｔ72−7790

かなか
動物病院

光台四丁目41番地
８ ｔ93−3912

りか
動物病院

祝園西一丁目16番
地17−101 ｔ93−3658

けいはんな
動物病院

精華台一丁目37番
地1 ｔ95−0007

木
津
川
市

梅美台
動物病院

梅美台二丁目1番地
２ ｔ73−5351

わきもと
動物病院

木津宮ノ内88番地
１ ｔ71−0453

いろは
動物病院

城山台七丁目41番
地1 ｔ46−9099

はる
動物病院

木津町内垣外５番
地２ ｔ27−2440

はじり
動物病院

市坂宮ノ内11番地
１ ｔ66−7122

コスモス
動物病院

加茂町駅東一丁目
４番地５ ｔ46−9978

城山台
ペット
クリニック

城山台一丁目12番
地１ ｔ75−2882

くにみ台
動物病院 州見台7-1-32 ｔ66−4011

※�他府県の動物病院で狂犬病予防注射を受けられた
場合は、町役場環境推進課まで狂犬病予防注射済
証を持参し、狂犬病予防注射済票の交付を申請し
てください。

ｑ環境推進課環境保全係ｔ95−1925

狂犬病予防集合注射実施のお知らせ
　令和５年度の狂犬病予防集合注射を以下の日程で実施しますの
で、都合のよい日に会場で受けてください。
対　象　実施日の時点で生後91日以上の犬
料　金　注射料　3300円
　　　　　　予　防　注　射　料　 2750円
　　　　　　注射済票交付手数料　　550円
未登録犬については、別途登録料（生涯登録料）3000円が必要
です（お釣りがいらないようにご協力をお願いします）。

新型コロナウイルス感染予防のお願い
　会場内でのマスク着用、人との距離の確保をお願い
します。体調がすぐれない方（37.5度以上の方）は来
場を控えてください。

４月18日（火）
実施会場 受付時間
東畑集会所 午後1：30～ 1：45
光台六丁目
集会所 午後2：00～ 2：15

光台五丁目
集会所 午後2：25～ 2：40

光台四丁目
集会所 午後2：45～ 3：05

光台七丁目
集会所 午後3：15～ 3：30

南稲八妻集会所 午後3：45～ 3：55
４月19日（水）

実施会場 受付時間
里集会所 午前9：00～ 9：15
舟集会所 午前9：25～ 9：45
菱田集会所 午前9：55～10：05
滝ノ鼻集会所 午前10：15～ 10：25
中久保田集会所 午前10：35～ 10：45
僧坊集会所 午前10：55～ 11：15
旭集会所 午前11：25～ 11：35
桜が丘一丁目
集会所 午後1：30～ 1：50

桜が丘二丁目
集会所 午後2：00～ 2：15

桜が丘四丁目
集会所 午後2：25～ 2：55

柘榴集会所 午後3：10～ 3：20

４月20日（木）
実施会場 受付時間
菅井集会所 午前9：00～ 9：10
馬渕集会所 午前9：20～ 9：30
北ノ堂集会所 午前9：40～10：00
中集会所 午前10：10～ 10：25
人権センター
駐車場 午前10：30～ 10：40

西北集会所 午前10：50～ 11：00
谷集会所 午前11：15～ 11：25
北稲八間集会所 午後1：30～ 1：40
植田集会所 午後1：55～ 2：15
山田集会所 午後2：25～ 2：35
乾谷集会所 午後2：45～ 2：55
精華町コミュニ
ティーホール 午後3：05～ 3：25

光台八丁目
集会所 午後3：35～ 3：50

４月21日（金）
実施会場 受付時間
精華台五丁目
集会所 午後1：30～ 1：45

精華台四丁目
集会所 午後1：55～ 2：10

精華台二丁目
集会所 午後2：20～ 2：35

精華台一丁目
集会所 午後2：45～ 3：00

精華町役場
北側駐車場 午後3：10～ 3：25

令和５年度

年  　月  　日
キリトリ
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

自 衛 官 を 募 集自 衛 官 を 募 集
自衛隊京都地方協力本部では現在、下記の自衛官を募集しています。なお、自衛官候補生は随時募集しています。自衛隊京都地方協力本部では現在、下記の自衛官を募集しています。なお、自衛官候補生は随時募集しています。

種別 受付期間 試験期日 資　格

幹部
候補生
（第１回）

一般（大卒）

４月14日（金）まで

１次：４月22日（土）・23日（日）
２次：５月26日（金）～６月１日（木）
３次：〈海〉６月22日（木）～ 26日（月）
　　　〈空〉７月15日（土）～８月３日（木）

下記へ問い合わ
せください。

一般（院卒）

歯科薬剤科 １次：４月22日（土）
２次：５月26日（金）～６月１日（木）

幹部
候補生
（第２回）

一般（飛行要員を除く）
６月15日（木）まで １次：６月24日（土）

２次：８月１日（火）～７日（月）歯科薬剤科

令和６年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、令和５年９月16日以降に行います。令和６年３月高等学校卒業予定者または中等教育学校卒業予定者のための採用試験は、令和５年９月16日以降に行います。
ｑｑ自衛隊京都地方協力本部（https://www.mod.go.jp/pco/kyoto/）自衛隊京都地方協力本部（https://www.mod.go.jp/pco/kyoto/）ｔｔ075－803－0821、宇治地域事務所075－803－0821、宇治地域事務所ｔｔ44－713944－7139

住
宅
を
改
修
し
た
場
合
、
条
件
に
よ
り
固
定
資

産
税
の
一
部
が
減
額
さ
れ
ま
す
。
該
当
す
る
場

合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
住
宅
に
対
し
、

翌
年
度
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の
２
分
の
１

【
注
】
を
減
額
し
ま
す
。

　
上
限
は
１
２
０
平
方
㍍
分
で
す
。
都
市
計
画

税
の
減
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
減
額
を
受
け
ら
れ
る
条
件

　
・�

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
耐
震
改
修
工

事
を
し
た
住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
か
ら
存
在
す
る

住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

建
築
基
準
法
に
基
づ
く
現
行
の
耐
震
基
準

を
満
た
す
耐
震
改
修
で
あ
る
こ
と

　
・�

耐
震
改
修
の
費
用
が
１
戸
あ
た
り
50
万
円

を
超
え
る
も
の
で
あ
る
こ
と
（
補
助
金
な

ど
を
除
く
）

　
・�

改
修
工
事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
減
額
の

申
告
を
す
る
こ
と

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
住
宅
に
対
し
、

翌
年
度
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の
３
分
の
１

【
注
】
を
減
額
し
ま
す
。

　
上
限
は
１
２
０
平
方
㍍
分
で
す
。
都
市
計
画

税
の
減
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
新
築
住
宅

や
耐
震
改
修
の
特
例
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
年

度
に
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

耐
震
改
修
住
宅

省
エ
ネ
改
修
住
宅

▼
減
額
を
受
け
ら
れ
る
条
件

　
・�

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
省
エ
ネ
改
修

工
事
を
行
っ
た
住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

平
成
26
年
４
月
１
日
以
前
か
ら
存
在
す
る

住
宅
（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）
で
あ
る
こ
と

　
・�

改
修
後
の
床
面
積
が
50
平
方
㍍
以
上

２
８
０
平
方
㍍
以
下
で
あ
る
こ
と

　
・�

次
の
省
エ
ネ
改
修
工
事
①
～
④
に
よ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
部
位
が
現
行
の
省
エ
ネ
基
準

に
新
た
に
適
合
す
る
こ
と

　
　
①
窓
の
改
修
工
事

　
　
②
床
の
断
熱
改
修
工
事

　
　
③
天
井
の
断
熱
改
修
工
事

　
　
④
壁
の
断
熱
改
修
工
事

　
　
※�

い
ず
れ
の
工
事
も
①
を
含
む
工
事
を
行

う
こ
と

　
・�

右
記
改
修
工
事
の
金
額
が
補
助
金
な
ど
を

除
い
て
60
万
円
を
超
え
て
い
る
こ
と
、
ま

た
は
断
熱
改
修
に
係
る
工
事
費
が
50
万
円

を
超
え
て
い
て
、
太
陽
光
発
電
装
置
、
高

効
率
空
調
機
、
高
効
率
給
湯
器
も
し
く
は

太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
の
設
置
に
係
る
工

事
費
と
合
わ
せ
て
60
万
円
を
超
え
て
い
る

こ
と

　
・�

改
修
工
事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
減
額
の

申
告
を
す
る
こ
と

　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
住
宅
に
対
し
、

翌
年
度
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の
３
分
の
１

を
減
額
し
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
住
宅

　
上
限
は
１
０
０
平
方
㍍
分
で
す
。
都
市
計
画

税
の
減
額
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
新
築
住
宅

や
耐
震
改
修
の
特
例
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
年

度
に
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

▼
減
額
を
受
け
ら
れ
る
条
件

　
・�

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で
に
バ
リ
ア
フ

リ
ー
改
修
工
事
を
し
た
住
宅
で
あ
る
こ
と

　
・�

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上
を
経
過
し

た
住
宅
で
あ
る
こ
と
（
賃
貸
住
宅
を
除

く
）

　
・�

改
修
後
の
床
面
積
が
50
平
方
㍍
以
上

２
８
０
平
方
㍍
以
下
で
あ
る
こ
と

　
・�

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
が
居
住
し

て
い
る
こ
と

　
　
①
65
歳
以
上
の
方

　
　
②�

介
護
保
険
法
の
要
介
護
ま
た
は
要
支
援

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

　
　
③
障
害
者
の
方

　
・�

次
の
改
修
工
事
で
補
助
金
な
ど
を
除
く
自

己
負
担
金
が
50
万
円
を
超
え
る
も
の
で
あ

る
こ
と

　
　
▽�

廊
下
の
拡
幅
・
階
段
の
勾こ
う
配
緩
和
・
浴

室
の
改
良
・
便
所
の
改
良
・
手
す
り
の

取
り
付
け
・
床
の
段
差
の
解
消
・
引
き

戸
へ
の
取
り
替
え
・
床
表
面
の
滑
り
止

め
化

　
・�

改
修
工
事
完
了
後
３
カ
月
以
内
に
減
額
の

申
告
を
す
る
こ
と

【
注
】
改
修
工
事
を
行
っ
て
既
存
住
宅
の
長
期
優
良
住

宅
の
認
定
を
受
け
た
場
合
は
３
分
の
２

ｑ
税
務
課
固
定
資
産
税
係
ｔ
95

－

１
９
１
６

固
定
資
産
税
住
宅
改
修
な
ど
で
一
部
減
額
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③転入届（町内への引っ越し）
　引っ越し後14日以内に届け出をしてください。
　・転入届
　・転出証明書（特例転出の方は除く）
　・マイナンバーカード（お持ちの方全員分）
　・�届出人の本人確認書類（マイナンバーカードがない場合）
※�届け出は本人または同じ世帯の方が届け出できます。別

世帯の方が届け出する場合は委任状が必要です。

マイナンバー専用休日窓口（予約制）
　マイナンバーカードの申請受付・交付・電子証明書の更
新を行います。
　３月11日（土）・26日（日）
　４月23日（日）
受付時間：午前９時～ 11時45分
　　　　　午後１時～４時45分
※�事前に予約が必要です。はがきを用意

の上、インターネット、電話または E
メールで連絡してください。

ｑ総合窓口課戸籍住民係ｔ95－1915

引っ越しが決まったら…
①転出届（町外への引っ越し）
　�引っ越しまで、または引っ越し後14日以内に届け出を

してください。郵送でも届け出できます（マイナンバー
カードをお持ちでない場合は、返信用
封筒が必要です）。

　�マイナンバーカードをお持ちの方は、
マイナポータルを通じても届け出でき
ます（引っ越しワンストップサービス）。

　・転出届
　・�届出人の本人確認書類（例 マイナンバーカード、運

転免許証など）
②転居届（町内での引っ越し）
　引っ越し後14日以内に届け出をしてください。
　・住民異動届
　・マイナンバーカード（お持ちの方全員分）
　・�届出人の本人確認書類（マイナンバーカードがない場

合）

障
しょう
害
がい
のある人

ひと
もない人

ひと
も暮

く
らしやすい社

しゃ
会
かい
をめざして

手手
し ゅし ゅ

話話
わわ

でコミュニケーションでコミュニケーション 第
だ い

82回
か い

　こちら総合窓口
ニュースです！　vol. 72

インターネッ
ト予約はこち
らから

届出書はこちらから
ダウンロード・印刷
できます。

春分の日
しゅんぶん ひ

ｑ社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

課
か

障
しょうがいふくしがかり

害福祉係ｔ95－1904

両
りょう

手
て

手
て

のひらを上
うえ

に向
む

け
て腹

はら

からあおるように上
あ

げる動
どう

作
さ

を繰
く

り返
かえ

す

開
ひら

いた両
りょうて

手を上
じょう

下
げ

置
お

き、
両
りょうて

手同
どう

時
じ

に親
おや

指
ゆび

から順
じゅん

番
ばん

に指
ゆび

を折
お

って握
にぎ

る

ホームページでさまざまな
手
しゅ

話
わ

を紹
しょう

介
かい

中
ちゅう

このページでは聴
ちょうかくしょうがい
覚障害のある方

かた
との意

い
思
し
疎
そ
通
つう
の方
ほう
法
ほう
の１つとして手

しゅ

話
わ
を紹
しょう
介
かい
しています。全

すべ
ての聴

ちょうかくしょうがいしゃ
覚障害者が手

しゅ
話
わ
を使

つか
うわけではあり

ませんが、手
しゅ
話
わ
をきっかけとして聴

ちょうかくしょうがい
覚障害についての理

り
解
かい
が広

ひろ
がるこ

とを願
ねが
っています。また、関

かん
係
けい
団
だん
体
たい
の皆
みな
さんから、聴

ちょうかくしょうがい
覚障害がある方

かた

の体
たい
験
けん
や日

ひ
頃
ごろ
感
かん
じていることなど、聴

ちょうかくしょうがい
覚障害について多

おお
くの方

かた
に知

し
っ

てもらいたいことをさまざまなテーマで発
はっ
信
しん
します。２月

がつ
・３月

がつ
は

精
せいかちょうしゃかいふくしきょうぎかい
華町社会福祉協議会にサークル登

とう
録
ろく
があり、ボランティア活

かつ
動
どう
に取

と

り組
く
んでおられる「精

せいかちょうようやくひっき
華町要約筆記サークル」のお話

はなし
です。

　電
でん

車
しゃ

内
ない

では文
も

字
じ

情
じょう

報
ほう

がディスプレイに表
ひょうじ

示され、テレビ
や一

いち
部
ぶ

の CM、動
どう

画
が

配
はい

信
しん

にも字
じ

幕
まく

が付
つ

くようになりました。
一
いち

番
ばん

身
み

近
ぢか

なスマートフォンでは外
がいしゅつさき

出先でも簡
かん

単
たん

に文
も

字
じ

情
じょう

報
ほう

が得
え

られま
す。音

おんせいにゅうりょく
声入力アプリを使

つか
えば声

こえ
も簡

かん
単
たん

に文
も

字
じ

になり、以
い

前
ぜん

に比
くら

べると
中

ちゅうとしっちょう
途失聴・難

なんちょうしゃ
聴者が暮

く
らしやすい社

しゃ
会
かい

になってきているのではと感
かん

じま
す。ですが、どこでもそのようなサービスが使

つか
える訳

わけ
ではなく、また誰

だれ

もが使
つか

えるわけでもありません。聞
き

こえに困
こま

っている方
かた

を見
み

かけたら、
「何

なに
かお手

て
伝
つだ

いできることありますか」と文
も

字
じ

に書
か

いて話
はな

しかけてみてく
ださい。あなたの小

ちい
さなサポートが大

おお
きな安

あん
心
しん

につながります。

安
あん

心
しん

につながる文
も

字
じ

情
じょう

報
ほ う

マイナポータル
はこちらから
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町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

京
都
府
で
は
、
地
域
や
職
場
で
活
躍
す
る
女
性

リ
ー
ダ
ー
の
育
成
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を

目
指
し
て
、「
京
都
府
女
性
の
船
」
の
研
修
を

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
令
和
４
年
10
月
29
日
～

30
日
に
開
催
さ
れ
た
「
第
40
回
京
都
府
女
性
の

船
」
に
精
華
町
か
ら
２
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
は
、
錦に
し
き光み
つ
え榮
さ
ん
に
研
修
の
感
想

と
今
後
の
抱
負
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
京
都
府
女
性
の
船
」
が
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ

れ
参
加
し
ま
し
た
。
10
年
前
に
参
加
し
た
時
は

北
海
道
ま
で
文
字
通
り
船
内
で
研
修
し
な
が
ら

の
旅
で
し
た
。
府
内
各
地
の
参
加
者
か
ら
さ
ま

ざ
ま
な
体
験
談
を
聴
き
「
目
か
ら
う
ろ
こ
」
と

感
動
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
高
齢
者
サ
ロ
ン
や

子
育
て
サ
ー
ク
ル
を
始
め
る
契
機
に
な
り
ま
し

た
。

　
今
回
の
西
脇
知
事
の
講
演
で
は
、
深
刻
な
少

子
高
齢
化
、
厳
し
い
経
済
情
勢
、
地
域
の
活
力

の
弱
体
化
の
今
、
暮
ら
し
や
す
い
社
会
を
築
く

た
め
に
、
男
女
が
共
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参

加
し
、
家
庭
や
地
域
や
職
場
の
課
題
に
取
り
組

み
、
人
と
人
の
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
が
最
も
大

切
と
い
う
お
話
が
強
く
残
り
ま
し
た
。「
団
塊

の
世
代
が
75
歳
を
迎
え
る
２
０
２
２
年
」
は
団

塊
ジ
ュ
ニ
ア
問
題
で
も
あ
り
、
介
護
は
若
者
に

「
女
性
の
船
」を
き
っ
か
け
に

男
女
共
同
参
画
ミ
ニ
通
信
　
　
124
vol.

も
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
短
期
間
の
研
修
で
し
た
が
初
対
面
の
方
と
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
を
話
し
合
い
、
有
意
義
な
研
修

で
し
た
。

　
最
近
公
園
で
小
学
生
が
友
達
に
「
四
丁
目
は

夏
祭
り
も
あ
る
ん
や
で
」
と
得
意
げ
に
話
し
て

い
る
の
を
聞
き
ま
し
た
。
夏
祭
り
は
コ
ロ
ナ
前

の
こ
と
で
す
が
、
今
も
楽
し
か
っ
た
思
い
出
に

な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

「
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
活
性
化
が

豊
か
な
地
域
を
作
る
。
そ
の
仕
掛
け
や
仕
組

み
、
場
づ
く
り
に
創
意
工
夫
し
て
取
り
組
む
。

地
域
は
命
綱
」
を
心
に
、
住
民
の
挨
拶
の
声
が

飛
び
交
う
こ
の
地
域
を
大
切
に
し
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
交
流
で
き
る
行
事
が
開
催
で
き

る
よ
う
に
み
ん
な
で
工
夫
し
た
い
と
感
じ
て
い

ま
す
。

ｑ
人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画
係

　
ｔ
95

－

１
９
１
９

令
和
4
年
４
月
１
日
よ
り
成
年
年
齢
が
引
き
下

げ
ら
れ
ま
し
た
。
４
月
～
10
月
末
時
点
で
の
18

歳
・
19
歳
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
件
数
の

多
い
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。

１
位
「
脱
毛
エ
ス
テ
」

　

�

広
告
を
見
て
お
試
し
の
つ
も
り
で
店
舗
に
行

き
ま
し
た
が
、
高
額
な
契
約
を
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
契
約
を
解
約
し
た
い
の
で
す
が
、

電
話
が
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

２
位
「
出
会
い
系
サ
イ
ト
・
ア
プ
リ
」

　

�

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
相
手
か
ら
出
会
い
系

サ
イ
ト
に
誘
わ
れ
、
や
り
取
り
を
す
る
た
め

に
有
料
の
ポ
イ
ン
ト
の
購
入
を
何
度
も
求
め

ら
れ
ま
し
た
。　

３
位
「
商
品
一
般
」

　

�

自
分
宛
て
に
身
に
覚
え
の
な
い
商
品
が
届
い

た
り
架
空
請
求
さ
れ
ま
し
た
。　

ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

①�

「
お
試
し
価
格
」
や
「
す
ぐ
に
儲
か
る
」
な

ど
、
安
さ
や
気
軽
さ
、
メ
リ
ッ
ト
の
み
が
強

調
さ
れ
た
文
言
が
広
告
や
勧
誘
に
用
い
ら
れ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
、
う
の
み
に
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②�

契
約
時
に
は
商
品
・
役
務
な
ど
の
内
容
、
契

約
期
間
、
支
払
総
額
を
し
っ
か
り
確
認
し
、

納
得
し
た
上
で
契
約
し
ま
し
ょ
う
。
強
引
に

契
約
を
迫
ら
れ
た
り
、
契
約
内
容
に
不
安
な

こ
と
が
あ
っ
た
り
、「
お
金
が
な
い
」
と
い

う
と
消
費
者
金
融
か
ら
の
借
金
や
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
支
払
う
こ
と
を
勧
め
ら
れ
た
り

す
る
場
合
、
必
要
が
な
け
れ
ば
「
契
約
は
し

な
い
」
と
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

③�

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
て
も
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

（
特
定
商
取
引
法
の
訪
問
販
売
・
電
話
勧
誘

販
売
・
連
鎖
販
売
取
引
・
特
定
継
続
的
役
務

提
供
・
業
務
提
供
誘
因
販
売
取
引
に
該
当
す

る
契
約
）
や
契
約
の
取
り
消
し
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
4
年
4
月
1
日
よ
り
18
歳
か
ら
親
権
者

の
同
意
が
な
く
て
も
一
人
で
契
約
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
人
で
悩
ま

ず
、
不
安
に
思
っ
た
り
、
ト
ラ
ブ
ル
で
困
っ
た

場
合
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

　

困
っ
た
と
き
は
、
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
木
津
川
市
木
津
上
戸
15
番
地
・
相
楽
会
館
１

階
）
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
時
間
は
平
日

の
午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時
で
す
。

　
土
日
・
祝
日
に
は
、
京
都
府
・
京
都
市
が
共

同
で
設
置
し
て
い
る
「
消
費
生
活
土
日
祝
日
電

話
相
談
」
で
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人
京
都
消

費
生
活
有
資
格
者
の
会
が
受
け
付
け
て
い
ま
す

（
ｔ
０
７
５

－

８
１
１

－

９
０
０
２
）。
受
付

時
間
は
午
前
10
時
～
午
後
４
時
で
す
。

ｑ
相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
ｔ
72

－

９
９
５
５

気
を
付
け
よ
う
！

　
　
18
歳
・
19
歳
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

ワークショップの様子

宇治神社を見学

錦 光榮さん
（桜が丘地区）

17 March
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す
子子育育てて

すくくすすくく

掲 示 板掲 示 板

ひとりで悩まないで……　子ども虐待に気づいたら……毎月19日「きょうと育児の日」は、
家庭・職場・地域が一体となって子育
て支援を推進する日です。

児 童 相 談 所
全国共通ダイヤル ９８１

いちいち はやはや くく

▶申込方法
　　�各事業の申し込みについては町

ホームページまたは右の二次元
コードから。

18March

すくすくプレールーム開放日....................
　親子でのんびりと、自由に遊びましょう。おもちゃもた
くさんありますよ！
◆よちよちひろば
　▶対　　象　�０歳からおおむね１歳半の子どもたち
　▶日　　時　毎週月曜日午前10時～正午
　▶場　　所　子育て支援センター
◆とっとこひろば
　▶対　　象　１歳半～就園前までの子どもたち
　▶日　　時　毎週火曜日午前10時～正午
　▶場　　所　子育て支援センター
◆にっこりひろば（４月・８月は休み）
　▶対　　象　０歳～就園前までの子どもたち
　▶日　　時　①第１・４木曜日
　　　　　　　　午前10時～11時30分
　　　　　　　②毎週月・木曜日
　　　　　　　　午後１時30分～３時30分
　▶場　　所　①いけたに保育所　②子育て支援センター
　▶申込期間　各日前週の月～水曜日

　

精華町子育て支援センターTwitter
アカウント名【＠ seika_kosodate】............
　子育て支援センターオリジナルのお話や、絵本の読み聞
かせ（期間限定）など、動画配信も行っています。ぜひ一度
ご覧ください。お子さんと一緒に楽しんでみてください
ね！

せいか子育て情報誌「“S
す く す く

ukuSuku2023”」発行.......
　子育てに関するいろんな情報が詰まった情報誌「せい 
か子育て情報誌“SukuSuku”2023」を４月３日（月）、発
行します。町内保育所、町役場子育て支援課（２階）などで
配布します。

育児相談................................................
　子育てや子どもの発育などの相談に応じています。
◆来所相談
　▶場　　所　子育て支援センター（ｔ98－4001）
　※�事前に電話で同センターに申し込んでください。
◆電話相談（電話番号は本誌34ページ）
　▶日　　時　月～金曜日 午前10時～午後４時
　▶場　　所　町内各保育所・子育て支援センター
　※下記の保育所では土曜日も相談を受けています。
　　・ほ う そ の 保 育 所：午前８時30分～正午
　　・い け た に 保 育 所：午前８時30分～正午
　　・こ ま だ 保 育 所：午前８時30分～正午
　　・ひかりだい保育所：午前９時～11時30分
　　・せいかだい保育所：午前８時30分～午後４時

出前おはなし会“おはなしポケット”..........
　お買い物ついでに親子でいろんな絵本やふれあい遊びを
楽しみましょう！感染症対策のため予約制としています。

（先着順）
▶日　　時　毎月第２火曜日　午後３時～３時30分
▶場　　所　せいかガーデンシティ　２階西側広場
▶対 象 者　町内在住で未就園の子どもとその保護者
▶申込期間　実施日の前週の月～金曜日

お誕生日のつどい...................................
　同じ誕生月の子どもたちが集まり、お祝いします。
▶日　　時　毎月第３金曜日　午前10時～11時30分
▶場　　所　子育て支援センター
▶料　　金　120円
▶申込期間　毎月１日～前週の金曜日

育児サークルに参加しませんか？.............
　町内では、16の育児サークルが各地域を拠点に活動を
されています。同じ年頃のお子さんをもつ保護者同士、み
んなで一緒に子育てを楽しみましょう！たくさんのサーク
ルが現在新しい仲間を募集中です！興味のある方、「参加し
てみようかな～」と思う方は、気軽に子育て支援センター

（ｔ98－4001）まで電話してください。各地域のサーク
ル、全域のサークルの紹介を行っています。
　各育児サークルについては、町ホームページまたは次の
二次元コードから。

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護
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文化・学習
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す
子子育育てて

すくくすすくく

掲 示 板掲 示 板
今月の子育て支援センター今月の子育て支援センター

町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。19 March

月 火 水 木 金 土
６日 ７日 ８日 ９日 10日 11日

すくすくプレールーム
よちよちひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

発達応援プレールーム
“あいあいひろば”

（午前10時～11時30分）
【保健センター】

1歳からの
“ぴよぴよサロン”

（午前10時～11時30分）
【保健センター】

マタニティサロン
（午前10時～11時30分）

【支援センター】すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

13日 14日 15日 16日 17日 18日
すくすくプレールーム
よちよちひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】 赤ちゃんサロン（B）

（午前10時～11時30分）
【保健センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

お誕生日のつどい
（午前10時～11時30分）

【支援センター】すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

おはなしポケット
（午後3時～3時30分）
【せいかガーデンシティ店】

20日 21日 22日 23日 24日 25日
すくすくプレールーム

開放日
（午前10時～正午）
【支援センター】

春分の日
すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午前10時～11時30分）
【いけたに保育所】

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

27日 28日 29日 30日 31日 ４月１日
すくすくプレールーム
よちよちひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば
＆絵本のひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

にこにこ相談
（午前9時30分～11時）

【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

すくすくプレールーム
にっこりひろば

（午後１時30分～３時30分）
【支援センター】

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日
すくすくプレールーム
よちよちひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

すくすくプレールーム
とっとこひろば

（午前10時～正午）
【支援センター】

マタニティサロン
（午前10時～11時30分）

【支援センター】

ｑ子育て支援センター（こまだ保育所内）ｔ98－4001

※�午前９時の時点で精華町に気象警報が発令された場合は、子育て支援センターの事業は中止になります。発令前に中止する
場合は、町ホームページに掲載しますので確認してください。支援センター事業への参加は、町内在住の方とします。

※感染症拡大防止のため、全ての事業を予約制とします。感染症拡大状況により、中止・延期する場合があります。
※　　は申し込み終了しました。

〈対象者：町内在住の方〉
よちよちひろば：おおむね１歳６カ月までのお子さん
とっとこひろば：おおむね１歳６カ月以上のお子さん
にっこりひろば：おおむね０歳以上２歳未満のお子さん
赤ちゃんサロンＡ：２カ月～７カ月の赤ちゃん
赤ちゃんサロンＢ：８カ月～12カ月の赤ちゃん

〈会場の所在地〉�
・保健センター：北稲八間井手ノ元27−１
・せいかガーデンシティ店：祝園西一丁目９−46
・いけたに保育所：桜が丘三丁目２−２



きょうと 健康 おもてなし「食の健康づくり応援店」 登録店情報

牛ひき肉と
きのこのドリア

320
毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日毎月19日は食育の日

今回は、精華町食生活改善推進員協議会「あすなろ会　
青空班」が紹介する「牛ひき肉ときのこのドリア」です。

食育ミニ情報No.33
ひし餅の３色の意味
ひし餅といえば、ピンク・白・緑の 3 色が広く知られていますが、順に「桃の花」、「雪」、

「草」を表していて、また「魔除け」「清浄」「健康」の意味も込められているそうです。
（諸説あり）

▼材料（２人分）
　�牛ひき肉100㌘、しめじ100㌘、玉ねぎ1/2個（100㌘）、にんにく１かけ、ミックスチーズ10㌘、
　パン粉大さじ１、ごはん260㌘、オリーブオイル大さじ１
　Ａ：酒大さじ１、ケチャップ大さじ2.5、ウスターソース大さじ1.5、塩こしょう少々

▼作り方
（1）�しめじは石づきを切ってほぐし、玉ねぎは薄切りに、にんにくはみじん切りにしておく。
（2）鍋にオリーブオイルを入れ、にんにくを炒めて香りが出たら牛ひき肉を加える。
　　牛ひき肉の色が変わったら玉ねぎ、しめじを入れて炒める。

（3）（2）にＡを入れしんなりするまで炒める。
（4）�耐熱皿にごはんを入れ、（3）をかけ、ミックスチーズ、パン粉の順にかけ、トースターで焦げ目がつくま

で焼く。

▼１人分の栄養価
　エネルギー 508キロカ

ロリー・たんぱく質15.9㌘・脂質18.7㌘・カルシウム60ミリ
グラム・食物繊維5.1㌘・塩分2.0㌘

営業時間の変更や臨時休業をされている場合があります。詳細については各店舗に問い合わせてください。

ｑ�せいか365事務局 （健康推進課・高齢福祉課・国保医療課・生涯学習課・企画調整課） ｔ95－1905（健康推進課内）

「食の健康づくり応援店」
「食の健康づくり応援店」とは、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」メニューの提供、
「エネルギー表示」「食物アレルギー表示」など、食を通じた府民の健康づくりに積
極的に取り組む飲食店などのことです。
　ステッカーがあるお店には、「野菜たっぷり」や「塩分ひかえめ」「エネルギー表示」
のいずれかのメニューが３品以上、または全メニューに「食物アレルギー表示」があ
ります。

「花仙堂　精華店」 （和菓子の販売のみしています）
このお店では、全ての商品にアレルギー表示（特定原材料７品目）を行っています。（ランチについては、新型コロナ
ウイルスの影響で当面の間、提供はしていません。）

住　　所：精華台一丁目25番地２
Ｔ Ｅ Ｌ：93－4377
営業時間：午前９時30分～午後６時
定 休 日：火曜日（祝日の場合は営業）
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種別 問い合わせ先及び事業名 日程 ポイント

子育て
親子参加

①よちよちひろば

19ページ『子育てす
くすく掲示板』をご
覧ください。

20P

①とっとこひろば
①にっこりひろば
①お誕生日のつどい
①赤ちゃんサロン A・B
①マタニティサロン
①音楽リズム
①赤ちゃんとパパ

乳幼児
健診
教室

②マタニティフェア

対象者には個別通知

②３～４カ月児健診
②９～ 10カ月児健診
②１歳６カ月児健診
②２歳４カ月児健診
②３歳６カ月児健診

セイカ
歩数計
アプリ

②セイカ歩数計 各自、取り組むこと
ができます。

２P/6000歩
最大60P/月

365
ポイント
シート
※

②�役場庁舎　
　２階健康推進課受付

３月22日（水）
午後2時～4時

30P③�大人の健康教室グットネス
受付（アピタタウンけいは
んな西館１階）

３月18日・25日、
４月１日・８日（土）
午前10時～午後4時

運動
体操

②�いちご体操 （役場庁舎
２階図書館前）

３月15日（水）
午前８時10分～ 20P

③グットネスラジオ体操
第１～４週目の（火）～（日）

午前９時50分～
（雨天中止）

10P/日

④むくのきセンター来館ポイント 休館日を除く全日
10P

⑤かしのき苑来館ポイント 休館日を除く全日

【３月16日（木）～４月15日（土）】
■�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、事業中止とな

る場合があります。町ホームページで確認してください。

健康ポイント対象事業ご案内

※�健康ポイント事業の概要については、令和４年度家族の
健康カレンダーを参照してください。

ｑ�①子育て支援センターｔ98−4001　②健康推進課ｔ

95−1905　③大人の健康教室グットネスｔ98−3900
　�④むくのきセンターｔ98−0200　⑤かしのき苑ｔ94

−5200

　今までは紙のクーポンを発券してポイント還
元を受け付けていましたが、携帯の画面（アプリ）
で発券ができるようになります！
　３月中にアップデートする予定です。詳細は
新年度ポイント事業のチラシなどでもお知らせ
します。

セイカ歩数計アプリを改修します！

　平成30年度からスタートした「せいか365健康ポイン
ト」は、現在約3000人の方にご利用いただいています。
　令和４年度12月末時点のクーポン発券枚数は、539枚
でした。発券枚数は、１番多い方で22枚、２番目は19枚
でした。

クーポン券への引き換えを忘れずに！！
　令和４年度のポイントは３月末で失効となります。３月
31日までに協賛店で利用できるクーポン券に忘れずに引
き換えてください。

大好評につき令和５年度も継続決定！
　令和５年度も健康ポイント事業を実施します。
「せいか365ポイントカード」をお持ちの方は、同じカー
ドで改めてポイントを貯めることができます。
　まだ、お持ちでない方は、役場健康推進課・むくのきセ
ンター・大人の健康教室
グットネスで受付・発行
しています。

お得に、健康づくりを楽しもう！

令和４年度せいか365ポイントについてのお知らせ

クーポン券発券機　設置場所
・役場健康推進課（庁舎２階）の窓口
　平日（午前８時30分～午後５時）
・アピタ精華台店 西館１階 グットネス
　毎月１～４週目の火～土（午前10時～午後４時）
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決
算
の
総
括

　
令
和
３
年
度
の
介
護
保
険
事
業
特
別
会
計
の

決
算
は
、
収
入
28
億
５
９
５
０
万
９
４
８
３

円
、
支
出
26
億
７
３
７
２
万
８
２
３
５
円
。
収

入
か
ら
支
出
を
差
し
引
い
た
収
支
は
、
1
億
８

５
７
８
万
１
２
４
８
円
と
実
質
黒
字
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
前
年
度
と
の
比
較
で
は
、
収
入
が

３
・
６
％
減
、
支
出
が
５
・
６
％
減
と
な
り
ま

し
た
。

　
保
険
給
付
の
費
用
は
、
総
額
で
24
億
８
８
１

４
万
３
７
０
７
円
と
な
り
、
前
年
度
と
比
べ
て

２
・
９
％
増
で
し
た
。

収
入
の
状
況
＝
図
１

　

収
入
の
内
訳
で
最
も
多
く
占
め
て
い
る
の

は
、
介
護
保
険
料
（
65
歳
以
上
）
の
7
億
１
０

０
０
万
超
（
24
・
9
％
）。
次
い
で
介
護
保
険

料
（
40
歳
～
64
歳
）
の
6
億
９
０
０
０
万
超

（
24
・
1
％
）、
国
庫
支
出
金
の
5
億
３
０
０

０
万
超
（
18
・
５
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
町
繰
入
金
と
府
支
出
金
と
を
合
わ

せ
る
と
、
全
体
の
約
95
％
と
な
り
ま
す
。

支
出
の
状
況
＝
図
２

　

支
出
の
内
訳
は
、
保
険
給
付
費
が
24
億
８
０

０
０
万
超
（
93
・
0
％
）
で
最
多
。
次
い
で
、
地

域
支
援
事
業
【
注
】
が
７
０
０
０
万
超
（
3
・

0
％
）、
総
務
費
が
５
０
０
０
万
越
（
2
・

2
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

被
保
険
者
の
状
況
：
表
１・２

　

第
1
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
）
の
い
る
世

帯
は
、
同
年
度
末
で
６
３
０
２
世
帯
。
前
年
度
と

比
べ
て
94
世
帯
の
増
と
な
り
、
全
世
帯
に
占
め
る

　
　
　

　
　
　
介
護
保
険

介
護
保
険

決
算
の
あ
ら
ま
し

決
算
の
あ
ら
ま
し

図１　収入の状況

図２　支出の状況

手数料など
283万2384円
（0.1％）町の負担金

4億746万5293円
（14.2％）

府の負担金
3億8451万2752円
（13.5％）

介護保険料（65歳以上）
7億1019万8070円
（24.9％）

介護保険料（40～64歳）
6億9007万2000円
（24.1％）

国の負担金
5億3071万5426円
（18.5％）

繰越金
1億3371万3558円

（4.7％）

諸支出金
4140万776円
（1.6％）

基金積立金
589万3269円
（0.2％）

総務費
5939万1703円

（2.2％）

地域支援事業費
7889万8780円
（3.0％）

保険給付費
24億8814万3707円
（93.0％）

収入総額
28億5950万9483円

支出総額
26億7372万8235円
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割
合
は
41
・
2
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
第
1
号
被
保
険
者
数
は
９
４
３
０
人
で
、

前
年
度
か
ら
１
２
０
人
の
増
と
な
り
ま
し
た
。
全

人
口
に
占
め
る
割
合
は
25
・
6
％
と
な
っ
て
い
ま

す
。要

介
護
認
定
の
状
況
：
表
３・４

　

要
介
護
認
定
申
請
件
数
は
１
２
０
９
件
で
前

年
度
と
比
べ
て
２
５
２
件
増
加
し
ま
し
た
。
ま

た
、
要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
者
数
は
１
６
１
５

人
で
、
前
年
度
と
比
べ
て
17
人
増
え
ま
し
た
。

事
業
の
現
状
と
課
題

　

精
華
町
で
は
4
人
に
1
人
が
65
歳
以
上
と
高

齢
化
が
進
み
、
要
介
護
・
要
支
援
認
定
者
数
も

毎
年
増
加
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
高
齢
者
の
増
加

に
伴
い
、
さ
ら
な
る
介
護
給
付
費
の
増
大
や
介
護

人
材
の
不
足
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
待
機
者
の
増
加
な

ど
が
予
測
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
現
状
を
解
消
す

る
た
め
に
、「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
」
な
ど
を
活
用
し
、
介
護
予
防
の
取
り
組
み

を
続
け
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
注
】
高
齢
者
の
介
護
予
防
と
日
常
生
活
の
自
立
を
支
援

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総

合
事
業
と
高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
（
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
）
運
営
な
ど
の
事
業

ｑ
高
齢
福
祉
課
高
齢
介
護
係
ｔ
95

−

１
９
３
２

表１　世帯数・人口・被保険者数の状況

年度
町全体
（年度末）

被保険者
（年度末）

加入率
（高齢化率）

加入者
対前年度比

世帯数 人　口 世帯数 人　口 世　帯 人　員 世　帯 人　員
令和３ 1万5305世帯 3万6880人 6302世帯 9430人 41.2％ 25.6％ 101.5％ 101.3％
令和２ 1万5209世帯 3万7024人 6208世帯 9310人 40.8％ 25.1％ 102.5％ 102.3％

表２　令和３年度中の第１号被保険者増減要因

増加要因
転入等 65歳到達 計
76人 396人 472人

減少要因
転出等 死亡 計
67人 285人 352人

表４　要介護（要支援）認定者数	
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

令
和
3
年
度

第１号被保険者 202人 210人 274人 318人 255人 179人 147人 1585人
第２号被保険者 1人 5人 1人 6人 6人 5人 6人 30人
総　　数 203人 215人 275人 324人 261人 184人 153人 1615人
割　　合 12.6％ 13.3％ 17.0％ 20.0％ 16.2％ 11.4％ 9.5％ 100.0％

令
和
2
年
度

第１号被保険者 178人 217人 263人 302人 251人 195人 159人 1565人
第２号被保険者 5人 6人 1人 7人 3人 7人 4人 33人
総　　数 183人 223人 264人 309人 254人 202人 163人 1598人
割　　合 11.5％ 14.0％ 16.5％ 19.3％ 15.9％ 12.6％ 10.2％ 100.0％

表３　要介護認定申請件数
年　度 延申請件数 申請実人数 延認定者数

令和３年度 1209件 1122人 1160人
令和２年度 957件 869人 954人

介護保険から見える町の実態
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SEIKA Fire Fighting News

12月24日土曜日

木津川を美しく

「木津川を美しくする会」の創立50周年記念式典が12月
24日（土）、けいはんなプラザで開催されました。
　木津川を美しくする作品展の表彰式では、精華町より入
賞された22人の中から、最も優れた賞である天賞を受賞
された６人が表彰されたほか、京都府警音楽隊による演奏
など式典を盛り上げる催しが多数行われました。

1月22日日曜日

フィンランド文化の体験

　トロンブリー国際交流員による国際交流サロンが1月
22日（日）、むくのきセンターで開催されました。トロン
ブリー国際交流員の出身地であるアメリカ・ミシガン州で
行われているヘイッキルンタ祭（フィンランド系アメリ
カ人による冬の祭り）をテーマに、参加の親子はフィン
ランド文化の体験や、ミシガン州とフィンランドのつな
がりについて学びました。フィンランドで春を迎えるダン

1月31日火曜日

人権が尊重される社会をめざして
　１月31日（火）に、京都精華
大学マンガ学部の吉村和真教授
を講師に招き、令和４年度精華
町人権講演会を精華町交流ホー
ルで開催し、64人が参加しま
した。
　講演では、実際のマンガの場
面を例に、マンガの登場人物に
は見た目や話し方から割り振ら
れた役割があり、「ステレオタ
イプ（固定観念）」と「偏見」なしには成立しえないからこ
そ、「マンガのある社会」に生きる私たちは無自覚ゆえに根
深いマンガの影響力について考えることが重要だと説明が
ありました。
　参加者からは、「マンガで表現されるステレオタイプを
無自覚に受け入れていることを知った」などといった意見
が寄せられるなど、大変好評を得ました。

1月26日木曜日

狛田駅前に商業施設オープン
　1月26日（木）、
狛田駅東特定土地
区画整理事業によ
る整備を進めてき
た近鉄狛田駅東側
に「スーパーサンフ
レッシュ狛田店」
がオープンし、セ
レモニーが行われ
ました。
　同店には住民サービス向上のため、住民票などの証明書
が取得可能なマルチコピー機が設置されていますので、ぜ
ひ活用してください。

スである「メイポールダンス」をしたり、紙工作でフィンラ
ンド風の雪花を作るなど、参加者全員が楽しい時間を過ご
しました。

広報広報
しょうぼうしょうぼう
「みんなの力で火災予防！」「みんなの力で火災予防！」

Ｖｏｌ.353

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
実
施

★
林
野
火
災
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

近
年
、
本
町
で
は
幸
い
に
も
大
規
模
な
林

野
火
災
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
全
国
で
は

毎
年
１
０
０
０
件
を
超
え
る
林
野
火
災
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

林
野
火
災
が
春
に
多
い
理
由
と
し
て
は
、

季
節
的
な
要
因
が
大
き
く
、
降
水
量
の
減
少
や

空
気
の
乾
燥
、
強
風
が
吹
く
と
い
っ
た
こ
と
が

主
な
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。 　

ま
た
、
近
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
キ
ャ
ン
プ
や

ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
の
ア
ウ
ト
ド
ア
が
流
行
し
、

屋
外
で
喫
煙
や
た
き
火
な
ど
を
さ
れ
る
方
が
増

え
て
い
る
こ
と
も
林
野
火
災
が
増
加
し
て
い
る

原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

林
野
火
災
は
火
の
不
始
末
な
ど
の
人
的
要

因
で
発
生
す
る
こ
と
が
多
く
、
特
に
山
間
部
で

は
火
災
に
気
付
く
の
が
遅
れ
た
り
、
木
々
が
密

集
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
大
規
模
な
火
災
に
発

展
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

林
野
火
災
を
な
く
す
た
め
に
は
、
皆
さ
ん

の
火
災
予
防
を
意
識
す
る
心
構
え
が
大
切
で

す
。

★
林
野
火
災
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

①
強
風
の
日
や
、
乾
燥
注
意
報
が
発
令
さ
れ
て

い
る
日
は
、
た
き
火
な
ど
野
外
で
火
を
扱

う
作
業
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

②
必
ず
消
火
用
の
水
や
消
火
器
な
ど
を
近
く
に

用
意
し
ま
し
ょ
う
。

③
野
外
で
火
を
扱
っ
て
い
る
と
き
は
、
そ
の
場

★
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

３
月
１
日
㈬
か
ら
７
日
㈫
ま
で
『
春
季
全

国
火
災
予
防
運
動
』が
全
国
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い

時
期
に
備
え
、
一
人
ひ
と
り
が
火
災
予
防
を
意

識
し
す
る
こ
と
で
精
華
町
か
ら
火
災
を
な
く
す

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
火
災
予
防
運
動
を
機

に
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
に
注
意
し
、
火

災
の
な
い
町
づ
く
り
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

を
離
れ
ず
、
飛
び
火
な
ど
に
注
意
し
、
作

業
後
は
完
全
に
消
火
し
た
こ
と
を
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

★
京
都
市
消
防
航
空
隊
と
の
連
携

林
野
火
災
が
発
生
す
る
と
、
広
範
囲
に
及

ぶ
大
規
模
な
火
災
に
発
展
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
精
華
町
消
防
本
部
で
は
火
災
以
外
に
も
さ

ま
ざ
ま
な
災
害
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
京
都
市

消
防
航
空
隊
と
の
連
携
訓
練
を
行
っ
て
い
ま

す
。消

防
航
空
隊
と
の
訓
練
を
定
期
的
に
行
う

こ
と
で
、
林
野
火
災
を
含
め
、
大
規
模
災
害
な

ど
に
も
対
応
で
き
る
消
防
防
災
体
制
の
強
化
を

図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ｑ
消
防
本
部
予
防
課
ｔ
94

−

４
３
９
７

京都市消防航空隊連携訓練

住宅用火災警報器を設置しましょう！
　消防法などにより、全ての住宅に「住宅用火災警報器」の設置が義務づけられ

ています。また、設置から10年を経過している場合には、電池切れや故障の可

能性がありますので、10年を目安に交換するようにして下さい。

＜住宅用火災警報器の主な設置場所＞

　①寝室　②台所　③階段の天井部分（２階に寝室がある場合）

ｑ消防本部予防課ｔ 94 － 4397



25 March 町役場関係部署などのファクス番号・Eメールアドレスは34ページに掲載しています。

12月24日土曜日

木津川を美しく

「木津川を美しくする会」の創立50周年記念式典が12月
24日（土）、けいはんなプラザで開催されました。
　木津川を美しくする作品展の表彰式では、精華町より入
賞された22人の中から、最も優れた賞である天賞を受賞
された６人が表彰されたほか、京都府警音楽隊による演奏
など式典を盛り上げる催しが多数行われました。

1月22日日曜日

フィンランド文化の体験

　トロンブリー国際交流員による国際交流サロンが1月
22日（日）、むくのきセンターで開催されました。トロン
ブリー国際交流員の出身地であるアメリカ・ミシガン州で
行われているヘイッキルンタ祭（フィンランド系アメリ
カ人による冬の祭り）をテーマに、参加の親子はフィン
ランド文化の体験や、ミシガン州とフィンランドのつな
がりについて学びました。フィンランドで春を迎えるダン

1月31日火曜日

人権が尊重される社会をめざして
　１月31日（火）に、京都精華
大学マンガ学部の吉村和真教授
を講師に招き、令和４年度精華
町人権講演会を精華町交流ホー
ルで開催し、64人が参加しま
した。
　講演では、実際のマンガの場
面を例に、マンガの登場人物に
は見た目や話し方から割り振ら
れた役割があり、「ステレオタ
イプ（固定観念）」と「偏見」なしには成立しえないからこ
そ、「マンガのある社会」に生きる私たちは無自覚ゆえに根
深いマンガの影響力について考えることが重要だと説明が
ありました。
　参加者からは、「マンガで表現されるステレオタイプを
無自覚に受け入れていることを知った」などといった意見
が寄せられるなど、大変好評を得ました。

1月26日木曜日

狛田駅前に商業施設オープン
　1月26日（木）、
狛田駅東特定土地
区画整理事業によ
る整備を進めてき
た近鉄狛田駅東側
に「スーパーサンフ
レッシュ狛田店」
がオープンし、セ
レモニーが行われ
ました。
　同店には住民サービス向上のため、住民票などの証明書
が取得可能なマルチコピー機が設置されていますので、ぜ
ひ活用してください。

スである「メイポールダンス」をしたり、紙工作でフィンラ
ンド風の雪花を作るなど、参加者全員が楽しい時間を過ご
しました。
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夢を叶えよう夢を叶えよう
第14代 国際交流員コラム

第 9 回

申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

Continuing with the theme of different holidays 
and events celebrated in the United States, I will be 
writing about Saint Patrick’s Day this month. I was 
very surprised to learn that Japan also celebrates Saint 
Patrick’s Day, so I would like to share why and how 
Saint Patrick’s Day is celebrated in the United States.   

Saint Patrick’s Day is held every year on March 
17th to celebrate the anniversary of the death of 
Saint Patrick. Saint Patrick’s Day was originally 
celebrated as a day of religious feast in Ireland since 
the 9th or 10th century to honor the contributions 
that Saint Patrick made in bringing Christianity to the 
island. However, the way that Saint Patrick’s Day is 
celebrated in the United States today is much different 
than when it was initially observed in Ireland.  

When Americans think of Saint Patrick’s Day, they 
think of huge parties or events that celebrate Irish 
culture. Many parties involve everyone wearing green, 
the color associated with Irish independence, and 
eating traditional Irish food such as shepherd’s pie 
or corned beef and cabbage, and of course, a lot of 
drinking. While my family does not typically celebrate 
this holiday by going to a party, we do enjoy eating 
corned beef and cabbage on this day. It is one of my 
favorite meals to eat!

Although Saint Patrick’s Day is an Irish holiday, 
there is record that the first Saint Patrick Day Parade 
actually took place in America, not Ireland. This is 
because of the large number of Irish immigrants who 
came to the United States. During this time, Irish 
immigrants wanted to create a way to unify their 
community while also showing patriotism towards 
their home country. This tradition of using parades 
to celebrate Saint Patrick’s Day has been carried on 
since that time. Today, more than 100 Saint Patrick’s 
Day parades are held across the United States with 
the largest being held in New York City and Boston. 
The Chicago River is even dyed green every year in 
celebration of Saint Patrick’s Day. 

Saint Patrick’s Day
　先月と同じようにアメリカの祝日や行事について紹介し
ます。アメリカの3月の祝日といえば、聖パトリックの祝
日です。日本でも聖パトリックの祝日を祝っているようで
すが、アメリカでの聖パトリックの祝日について書きたい
と思います。
　聖パトリックの祝日は聖パトリックの亡くなった日で、
毎年3月17日にお祝いします。9、10世紀ごろ、アイルラ
ンド中にキリスト教を広めた聖パトリックの功績をたた
え、宗教祭としてお祝いするようになったそうです。しか
し、現在アメリカでの聖パトリックの祝日の祝い方は全く
変わってきました。
　聖パトリックの祝日といえば、アメリカ人はアイルラン
ド文化を祝うパーティーや行事を思い浮かべます。パー
ティーに参加する多くの人はアイルランドの独立を象徴す
る緑色の服装を着たり、シェパードパイやコンビーフ・ア
ンド・キャベッジなどアイルランドの伝統的な食べ物を食
べたり、お酒、特にビー
ルをたくさん飲んだりし
ま す。 私 の 家 族 は パ ー
ティーに行かずに、家で
コ ン ビ ー フ・ ア ン ド・
キャベッジをよく作りま
す。それは私の好きな料
理の一つです！
　聖パトリックの祝日はアイルランドに由来する祝日です
が、最初の聖パトリックの祝日のパレードはアイルランド
ではなくて、アメリカで行われたそうです。アイルランド
からきた移民が多かったためです。アメリカに居住するア
イルランド人は愛国心を表しながらコミュニティーを統一
するためにパレードを行いました。このパレード以降、聖
パトリックの日を祝うためにパレードがよく行われてま
す。現在、アメリカでは聖パトリックの日を祝うために
100以上のパレードが毎年行われていますが、一番大きい
パレードはニューヨークシティーとボストンで開催され、
シカゴ川は緑色に染められています。

聖パトリックの祝日

トロンブリー・ケイトリン（愛称：ケイティ）
米国ミシガン州ニューヘブン出身。
1999年１月30日生まれの24歳。町役場
では、多文化共生や国際理解など、まちの
国際化の仕事を担当。

左の二次元コードから英語の
音声を聞くことができます。

Let’s Listen !

コンビーフ・アンド・キャベッジ
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健
康
・
福
祉
・
子
育
て

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

就
職
相
談
会（
し
ょ
う
が
い
の
あ

る
方
の
相
談
会
）

日
時　
３
月
15
日
㈬
、
４
月
19
日
㈬
午

前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
し
ょ
う
が
い
者
就
業
・
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
「
あ
ん
」（
木
津
川
市
木
津

駅
前
１
丁
目
10
番
地
）

内
容　
し
ょ
う
が
い
の
あ
る
方
が
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
同
行
、
就
職
に
関
す

る
手
続
き
・
相
談
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
の
紹
介
な
ど
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※��

前
記
時
間
以
外
で
も
相
談
可

ｑ��

し
ょ
う
が
い
者
就
業
・
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
「
あ
ん
」／
ｔ
71

－
０
７
０

１
・
ｆ
71

－

０
７
０
５

き
こ
え
の
相
談
会

日
時　
３
月
17
日
㈮
、
４
月
21
日
㈮
①

午
前
10
時
～
②
午
前
11
時
～
③
午
後
１

時
～
④
午
後
２
時
～

場
所　
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

（
相
楽
会
館
内
）

対
象
者　
木
津
川
市
・
相
楽
郡
内
に
在

住
で
聴
覚
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
方

と
そ
の
家
族

内
容　
聴
こ
え
に
関
す
る
相
談
・
聴
力

測
定（
聴
力
測
定
は
１
時
間
程
度
）

申
込
方
法　
希
望
日
の
１
週
間
前
ま
で

に「
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
・

相
談
内
容
・
希
望
時
間
帯
」を
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�

申
し
込
み
数
に
よ
っ
て
は
、
日
時
の

変
更
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

ｑ��

相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
／

ｔ
75

－

２
０
３
０
・
ｆ
72

－

６
８
６

２
献
血

日
時　
３
月
24
日
㈮
午
前
10
時
～
正

午
・
午
後
１
時
～
４
時

場
所　
精
華
町
交
流
ホ
ー
ル（
役
場
２

階
）

持
ち
物　
献
血
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
）、

本
人
自
身
を
証
明
で
き
る
も
の（
運
転

免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

※�

輸
血
に
よ
る
副
作
用
を
少
な
く
す
る

た
め
、
４
０
０
㍉
㍑
の
献
血
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。
年
齢
・
体
重
・
比
重

検
査
な
ど
に
よ
っ
て
は
献
血
を
お
断

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ｑ��

健
康
推
進
課
健
康
医
療
企
画
係
／
ｔ

95

－

１
９
０
５

出
張
が
ん
個
別
相
談
会

日
時　
４
月
４
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

場
所　
山
城
南
保
健
所

内
容　
保
健
師
や
看
護
師
が
、
が
ん
に

関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
受
け
ま

す
。

申
込
方
法　
前
日
午
後
４
時
ま
で
の
平

日
午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４

時
に
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�

次
の
と
こ
ろ
で
も
、
平
日
午
前
９

時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時
に
相

談
で
き
ま
す（
電
話
も
可
）。

ｑ��

京
都
府
が
ん
総
合
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
／
ｔ
０
１
２
０

－

０
７
８

－

３

９
４

認
知
症
予
防
の
た
め
の
回
想
法

体
験
会　
　
　
　
　
　

  　
　
　

 

～
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
オ
ン
ラ
イ
ン
編
～ 

日
時　
４
月
13
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

30
分

場
所　
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

対
象　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

が
用
意
で
き
、
自
身
で
、
ま
た
は
家
族

の
協
力
を
得
て
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
の
操
作
が
で

き
る
方　
　

定
員　
先
着
各
５
人

内
容　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
、
地
域
回
想
法
を

実
施
す
る
つ
な
ぎ
隊
と
一
緒
に
懐
か
し

い
話
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に「
氏
名
・
電

話
番
号
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
」を
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
次
の
と
こ
ろ

へ
。

ｑ��

高
齢
福
祉
課
包
括
ケ
ア
推
進
係
／
ｔ

95

－

１
９
３
２
・
ｆ
95

－

３
９
７
４

ノ
ー
バ
デ
ィ
ー
ズ
・
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム 

N
obody's Perfect Program

�

～
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
へ
～

日
時　
５
月
19
日
～
７
月
７
日
の
毎
週

金
曜
日（
全
８
回
）午
前
９
時
20
分
～
11

時
20
分（
予
備
日
７
月
14
日
㈮
）

場
所　
町
立
図
書
館 

集
会
室（
１
階
）

対
象
者　
町
内
在
住
の
１
～
５
歳
児
の

母
親
で
、
原
則
と
し
て
全
日
程
に
参
加

で
き
る
方

定
員　
10
人
程
度（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

内
容　
子
育
て
に
つ
い
て
関
心
の
あ
る

こ
と
、
不
安
に
感
じ
る
こ
と
な
ど
を
、

グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
い
な
が
ら「
あ
な

た
ら
し
い
子
育
て
」を
見
つ
け
て
い
く

場
で
す
。
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー（
進
行

役
）が
サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
進
め
ま
す

の
で「
話
す
の
は
苦
手
」と
い
う
方
で
も

安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

申
込
方
法　
４
月
14
日
㈮
午
後
５
時
ま

で（
必
着
）に
、
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�

申
込
書
は
、
子
育
て
支
援
課
・
町
内

各
保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
あ
る
ほ
か
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※�

後
日
、
参
加
の
可
否
に
つ
い
て
通
知

し
ま
す
。
参
加
決
定
者
は
事
前
に

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
の
個
別
の
事

前
説
明
・
面
談
が
あ
り
ま
す（
５
月

12
日
㈮
の
15
分
程
度
）。

ｑ��

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係
／

〒
６
１
９

－

０
２
８
５（
住
所
記

入
不
要
）・
ｔ
95

－

１
９
１
７
・
ｆ

95

－

３
９
７
４

生
活
・
イ
ベ
ン
ト
情
報
コ
ー
ナ
ー

華
手
帖

華
手
帖

参
加
費
・
受
講
料
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い

な
い
も
の
は
無
料
、
申
込
方
法
が
記
載
さ

れ
て
い
な
い
も
の
は
申
し
込
み
不
要
で
す
。    

〔注〕 �

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
中
止
・
延
期
・
規
模

縮
小
す
る
場
合
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災
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28March参加費・受講料などが記載されていないものは無料です。申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

せ
い
か
３
６
５
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

せ
い
か
３
６
５
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

軽
や
か
同
窓
会

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　
３
月
14
日
㈫
・
28
日
㈫
、
４
月

11
日
㈫
午
後
０
時
30
分
～
１
時
30
分

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー 
多
目
的

ホ
ー
ル
①（
４
階
）

定
員　
先
着
30
人

内
容　
自
身
の
体
を
見
つ
め
、
骨
格
を

意
識
し
て
、
心
身
を
整
え
ま
す
。

講
師　
河
合 

素
子
氏

持
ち
物　
飲
み
も
の
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）

料
金　
３
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

か
ら
だ
軽
や
か
ヨ
ガ

日
時　
①
３
月
17
日
㈮
②
４
月
６
日
㈭

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
か
し
の
き
苑 

①
和
室
交
流
広
間

（
東
・
中
・
西
）１
階
②
大
ホ
ー
ル
２
階 

定
員　
先
着
20
人

内
容　

深
い
呼
吸
で
体
の
緊
張
を
緩

め
、
心
の
状
態
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
、

治
癒
力
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

講
師　
河
合 

素
子
氏

持
ち
物　
飲
み
も
の
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）

料
金　
３
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

マ
マ
ヨ
ガ（
旧
親
子
ビ
ク
ス
）

日
時　
３
月
20
日
㈪
、
４
月
５
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー 

１
階

定
員　
先
着
10
組

内
容　
親
子（
６
カ
月
～
３
歳
）で
も
マ

マ
だ
け
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
シ
ン
プ

ル
ヨ
ガ
で
代
謝
ア
ッ
プ
。
産
後
の
体
を

整
え
心
も
ス
ッ
キ
リ
。

※�

お
菓
子
や
お
も
ち
ゃ
は
持
ち
込
ま
な

い
で
く
だ
さ
い
。

講
師　
河
合 

素
子
氏

持
ち
物　
飲
み
も
の

料
金　
５
０
０
円
／
組（
保
険
代
含
む
）

<

共
通>

※�

各
受
け
付
け
は
開
始
時
間
の
30
分
前

か
ら

※�

警
報
発
令
時
は
中
止

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に「
氏
名
・
電

話
番
号
」を
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ����

軽
や
か
同
窓
会
／
ｔ
０
９
０

－

７
０

９
７

－

１
０
３
７
・
ｍm

inam
i230

　

@
kcn.jp

（
連
絡
先
：
南
）

暮
ら
し

暮
ら
し

ス
マ
ホ
な
ん
で
も
相
談
会

日
時　
３
月
23
日
㈭
午
後
１
時
～
４
時

場
所　
２
０
１
会
議
室（
町
役
場
２
階
）

定
員　
16
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

内
容　
基
本
操
作
、ア
プ
リ
に
つ
い
て
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
、ア
カ
ウ
ン
ト
、

通
信
に
つ
い
て
な
ど
。

持
ち
物　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
タ

ブ
レ
ッ
ト
、
ノ
ー
ト
、
筆
記
用
具

申
込
方
法　
３
月
16
日
㈭
ま
で
に
次
の

二
次
元
コ
ー
ド
、
ま
た
は
返
信
用
の
通

常
は
が
き
を
お
持
ち
の
上
直
接
次
の
と

こ
ろ
へ
。

 

ｑ��

情
報
政
策
室
情
報
政
策
係
／
ｔ
95

－

１
９
２
４

華
工
房
特
産
品
づ
く
り
体
験
講

習
会

日
時　
３
月
24
日
㈮
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
精
華
町
地
域
資
源
総
合
管
理
セ

ン
タ
ー
華
工
房

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
、

特
産
品
作
り
に
興
味
の
あ
る
方

定
員　
10
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

内
容　
み
そ
作
り
体
験
講
習
会
、
華
工

房
の
施
設
見
学

※�
作
っ
た
特
産
品
は
持
ち
帰
れ
ま
す
。

料
金　
１
０
０
０
円

申
込
方
法　
３
月
20
日
㈪
ま
で
の
平
日

午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～

５
時
15
分
に「
参
加
者
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
」を
電

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
／
ｔ
95

－

　

�

１
９
０
３
・
ｍsangyou@

tow
n.

seika.lg.jp

公
開
ス
マ
ホ
教
室　
　
　
　

  　

 

い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
使
い
方　
初
級
編

日
時　
３
月
26
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時

30
分

場
所　

ア
ピ
タ
タ
ウ
ン
け
い
は
ん
な 

西
館
１
階
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
前
催
事
ス

ペ
ー
ス

定
員　
６
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
が

よ
く
分
か
ら
な
い
な
ど
、
初
心
者
を
対

象
と
し
た
基
本
的
な
操
作
方
法
な
ど
の

基
礎
講
座
で
す
。

講
師　
㈱
Ｋ
Ｃ
Ｎ
京
都
ス
タ
ッ
フ

持
ち
物　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記
用

具
な
ど

申
込
方
法　
３
月
19
日
㈰
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。
次
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
申
し
込
み
で
き

ま
す
。

 

ｑ��

Ｋ
Ｃ
Ｎ
京
都
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
ア
ピ

タ
タ
ウ
ン
け
い
は
ん
な
西
館
１
階
）

／
ｔ
０
１
２
０

－

１
１
４

－

３
６
８

せ
い
か
農
業
塾
受
講
生
募
集　

  　

 

４
月
１
日
㈯
開
講
予
定

日
程　
毎
週
土
曜
日
の
午
前
中

場
所　
北
稲
八
間
地
内

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
６
人
程
度（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

内
容　
夏
野
菜
・
冬
野
菜
の
栽
培
指
導

料
金　
３
万
５
０
０
０
円
／
年（
農
機
具
、

資
材
な
ど
の
使
用
料
、
肥
料
代
含
む
）

※�

前
期
・
後
期
の
２
回
分
割
払
い
可

※�

特
別
に
費
用
を
要
す
る
と
き
は
別
途

徴
収

申
込
方
法　
３
月
20
日
㈪
正
午
ま
で
に

「
氏
名
・
性
別
・
年
齢
・
住
所
・
連
絡

先
」を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

産
業
振
興
課
／
ｔ
95

－

１
９
０
３
・

　�

ｆ
95

－

３
９
７
３
・
ｍsangyou@

tow
n.seika.lg.jp

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集



29 March 申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
シ
ニ
ア
大
学
受
講
生
募
集

日
程　
５
月
10
日
㈬
～
令
和
６
年
３
月

場
所　
京
都
府
立
京
都
学
・
歴
彩
館
、

京
都
新
聞
文
化
ホ
ー
ル
、
精
華
町
役
場

ほ
か

対
象
者　
50
歳
以
上
の
方

定
員　
①
歴
彩
・
京
都
学
コ
ー
ス
２
０

０
人
②
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ

コ
ー
ス
40
人
③
ス
マ
ホ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

コ
ー
ス
50
人
④
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー

ス
50
人
⑤
ガ
イ
ド
が
魅
せ
る
京
都
コ
ー

ス
１
６
０
人
⑥
人
生
１
０
０
年
・
探
究

心
コ
ー
ス
40
人
⑦
自
然
体
験
コ
ー
ス
40

人
⑧
山
城
キ
ャ
ン
パ
ス（
ス
マ
ホ
学
習
と

観
光
ガ
イ
ド
に
よ
る
現
地
講
座
）40
人

内
容　
シ
ニ
ア
の「
学
ぶ
意
欲
」「
活
動

す
る
意
欲
」に
応
え
、
学
び
な
が
ら
活

動
参
加
へ
の
き
っ
か
け
を
見
つ
け
、
学

ん
だ
こ
と
を
生
か
し
て
地
域
で
活
動
し

て
い
た
だ
く
た
め
の
講
座
で
す
。

料
金　
２
万
３
０
０
０
円
～
４
万
３
０

０
０
円

申
込
方
法　
３
月
31
日
㈮
ま
で
に
次
の

と
こ
ろ
へ
受
講
案
内
を
請
求
し
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※�

日
時
・
場
所
・
料
金
な
ど
は
コ
ー
ス

ご
と
に
異
な
リ
ま
す
。

ｑ��(

公
財)

京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
セ
ン
タ
ー「
京
都

　

�

Ｓ
Ｋ
Ｙ
シ
ニ
ア
大
学
」係
／
ｔ
０
７

５

－

２
４
１

－

０
２
２
６
・
ｆ
０
７

５

－

２
４
１

－

０
２
０
４

文　
化

文　
化

第
１
０
０
回
せ
い
か
小
さ
な
旅　

 

え
え
と
こ
さ
が
し
て
！
「
け
い
は
ん
な

ぶ
ら
り
あ
る
き
」　
　
　
　
　
　
　
　

 

～
家
康
も
歩
い
た
の
か
？ 

旧
伊
賀
道

『
北
川
越
』を
探
る
旅
～

日
時　

３
月
18
日
㈯
午
前
９
時
集
合

［
奈
良
交
通
バ
ス
停
東
光
小
学
校
前（
鳥

谷
公
園
入
口
）］、
正
午
解
散（
近
鉄
山

田
川
駅
前
）

※�

警
報
発
令
時
は
中
止

コ
ー
ス　
鳥
谷
公
園
→
権
谷
川
→
光
台

五
丁
目
公
園
→
乾
谷
菰
池
→
乾
谷
大
谷

→
乾
谷
川
→ 

乾
谷
金
掘
→
大
坂
道
道

標
→
近
鉄
山
田
川
駅
前（
解
散
）＝
約
６

キ
ロ 

定
員　
30
人

持
ち
物　
飲
み
物
、
雨
具
、
ビ
ニ
ー
ル

シ
ー
ト
な
ど

料
金　
３
０
０
円（
小
学
生
１
０
０
円
・

未
就
学
児
無
料
）記
念
缶
バ
ッ
ジ
付

申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
精
華
町
ふ
る
さ
と
案
内

人
の
会
／
ｔ
０
９
０

－

８
８
７
７

－

４
９
９
１
・
ｍfurusato_seika@

yahoo.co.jp

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学  　

 

第
１
５
７
回
講
座　
　
　

  　
　

 

紀
伊
山
地
３
億
年
の
歴
史
～
か
つ
て
、

ず
っ
と
、
海
だ
っ
た
！
～

日
時　
３
月
25
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原「
こ
す

も
す
ホ
ー
ル
」（
４
階
）

定
員　
当
日
先
着
30
人

講
師　
八
尾 

昭
氏（
大
阪
市
立
大
学
教

授
）

料
金　
１
０
０
円

ｑ��

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学
／
ｔ
０

９
０

－

７
８
８
０

－

６
７
８
７（
担

当
…
渡
辺
）

け
い
は
ん
な
サ
ン
デ
イ
サ
イ
エ

ン
ス
・
プ
ロ
グ
ラ
ム　
　

  　
　

 

色
の
学
校
～
今
日
か
ら
絵
が
上
手
に
な

る
授
業
～

日
時　
３
月
26
日
㈰
①
午
前
10
時
～
正

午
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
ラ
ボ
棟

「
天
の
川
＋
Ｐ
Ｌ
Ｕ
Ｓ
」（
11
階
）

対
象
者　
年
長
～
中
学
生（
９
歳
以
下

は
保
護
者
同
伴
必
要
）

定
員　
各
回
先
着
20
組

料
金　
２
０
０
０
円

申
込
方
法　

開
催
日
の
３
日
前
ま
で

に
、
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

 

ｑ��

け
い
は
ん
な
文
化
学
術
協
会
／
ｔ

95

－

５
１
１
０

ロ
ボ
ッ
ト
バ
ト
ル
観
戦
し
ま
せ
ん
か
？ 

エ
ン
ジ
ニ
ア
選
手
権
Ｃ
ｏ
Ｒ
Ｅ
２
０
２
３

日
時　
３
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

５
時
30
分

場
所　
け
い
は
ん
な
ロ
ボ
ッ
ト
技
術
セ

ン
タ
ー（
け
い
は
ん
な
オ
ー
プ
ン
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
内
）

内
容　
学
生
や
エ
ン
ジ
ニ
ア
が
製
作
し

た
大
型
ロ
ボ
ッ
ト
の
迫
力
の
あ
る「
天

下
統
一
ロ
ボ
ッ
ト
バ
ト
ル
」を
観
戦
で

き
ま
す
。
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

※�

３
月
25
日
㈯
は
参
加
チ
ー
ム
の
公
開

練
習
を
観
覧
で
き
ま
す
。

 

ｑ��
一
般
社
団
法
人
次
世
代
ロ
ボ
ッ
ト

エ
ン
ジ
ニ
ア
支
援
機
構
／
ｍinfo@

scram
ble-robot.org

第
１
３
４
回
Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ

エ
ン
ス
塾　
　
　
　
　
　

  　
　

 

４
月
か
ら
小
学
生
に
な
る
方
も
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ
い
！

日
時　

４
月
８
日
㈯
①
午
前
９
時
30

分
～
10
時
30
分
②
午
前
11
時
15
分
～
12

時
15
分
③
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
所　
高
山
サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ
大
研

修
室（
生
駒
市
高
山
町
８
９
１
６

－

12
）

対
象
者　
小
学
生（
保
護
者
同
伴
必
要
）

定
員　
各
回
12
人（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

内
容　
私
た
ち
は
１
人
１
人
み
ん
な
ち

が
っ
た
顔
や
か
た
ち
を
し
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
ら
は
全
て
体
の
中
に
あ
る
設

計
図「
Ｄ
Ｎ
Ａ
」が
決
め
て
い
ま
す
。
今

回
は
、
そ
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
植
物
細
胞
か
ら

抽
出
し
ま
す
。

料
金　
５
０
０
円
／
人

申
込
方
法　
３
月
17
日
㈮
ま
で（
必
着
）

に「『
第
１
３
４
回
Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ

エ
ン
ス
塾
参
加
希
望
』・
希
望
時
間（
第

３
希
望
ま
で
）・
参
加
者
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）・
所
属
学
校
名
・
学
年
・
郵
便
番

号
・
住
所
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
・
電
話
番
号
・
次
回
募

集
案
内
送
信
可
否（
Ｅ
メ
ー
ル
の
み
）」

を
は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
、ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�

当
選
者
の
み
、
３
月
24
日
㈮
ま
で
に

通
知
し
ま
す

ｑ��

奈
良
先
端
大
支
援
財
団
／
〒
６
３

０

－

０
１
０
１
・
生
駒
市
高
山
町
８

９
１
６

－

12
・
ｔ
０
７
４
３

－

72

－

５
８
１
５
・
ｆ
０
７
４
３

－

72

－

５

８
１
９
・
ｍkagaku@

science-
plaza.or.jp

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集



30March参加費・受講料などが記載されていないものは無料です。申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

国
際
交
流
員
と
の
英
会
話
教
室

日
時　
４
月
８
日
、
５
月
13
日
、
６
月

10
日
、
７
月
８
日
、
８
月
12
日
、
９
月

９
日
の
各
土
曜
日（
全
６
回
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分（
８
月
12
日
の
み
午

前
11
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分
）

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー 
研
修
室

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方（
小

学
５
年
生
以
上
）

定
員　
30
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

内
容　
日
常
英
会
話
や
海
外
旅
行
に
役

立
つ
表
現
、英
語
の
歌
、発
音
、グ
ル
ー

プ
会
話
な
ど
を
楽
し
く
学
び
ま
す
。

講
師　
ト
ロ
ン
ブ
リ
ー
国
際
交
流
員
、

脇
田 

正
利
氏(

せ
い
か
グ
ロ
ー
バ
ル

ネ
ッ
ト)

料
金　
２
０
０
０
円(

資
料
、
郵
送
代)

申
込
方
法　
３
月
24
日
㈮
ま
で
に
、
次

の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

 

せいかグローバルネット
のホームページ

主
催　
せ
い
か
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
・

精
華
町

ｑ��

せ
い
か
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
／
ｆ

72

－

５
８
９
６

M
aker Faire Kyoto 

２
０
２
３

日
時　
４
月
29
日（
祝
・
土
）正
午
～
午

後
６
時
・
30
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４

時（
入
場
は
終
了
の
30
分
前
ま
で
）

場
所　

け
い
は
ん
な
オ
ー
プ
ン
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（
Ｋ
Ｉ
Ｃ
Ｋ
）

内
容　
新
し
い
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
を
自
由

に
使
い
こ
な
す
エ
ン
ジ
ニ
ア
、愛
好
家
、

研
究
者
、
学
生
な
ど
の
作
品
展
示
や
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ほ
か
、
子
ど
も

を
対
象
に
し
た
物
作
り
や
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
体
験
な
ど
。

料
金　
【
前
売
り
】一
般
８
０
０
円
・
18

歳
以
下
３
０
０
円
、【
当
日
】一
般
１
０

０
０
円
・
18
歳
以
下
５
０
０
円

※�

未
就
学
児
無
料

※�

障
が
い
者
手
帳
所
持
者
は
本
人
と
付

き
添
い
の
方
１
人
ま
で
無
料

※�
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
次
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
。

 

ｑ��

株
式
会
社
オ
ラ
イ
リ
ー
・
ジ
ャ
パ

ン
／
ｍinfo@

m
akejapan.org

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
月
例
大
会

日
時　

３
月
21
日（
祝
・
火
）午
前
９

時
～（
受
付
午
前
８
時
30
分
～
）

※�

雨
天
中
止

場
所　
打
越
台
グ
ラ
ウ
ン
ド

料
金　
１
０
０
円（
当
日
徴
収
）

※�

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

加
入
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

ｑ��

精
華
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

／
ｔ
95

－

０
０
４
９（
松
井
）（
午
後

６
時
～
８
時
）

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
主
催
事
業

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
主
催
事
業

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
休
館
日

・
３
月
22
日
㈬ 

終
日

・
４
月
３
日
㈪ 

終
日

イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
、
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。申
し
込
み
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

 

スポーツ協会
ホームページ

窓
口
で
の
申
し
込
み
は
、
午
前
８
時
30

分
～
午
後
８
時
30
分
に
、
申
込
用
紙
と

料
金
を
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
／
ｔ
98

－

０
２

０
０

ス
タ
イ
ル
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

体
験
参
加
者
募
集

日
時　
３
月
７
日
・
14
日
・
28
日
の
各

火
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
所　
道
場 

対
象
者　
18
歳
以
上
の
女
性

内
容　

１
～
２
キ
ロ
の
ダ
ン
ベ
ル
を

使
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
自
重
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
行
い
、
大
き
な
筋
肉
を
刺
激

し
基
礎
代
謝
を
上
げ
て
引
き
締
ま
っ
た

健
康
的
な
体
作
り
を
し
て
い
き
ま
す
。

料
金　
１
回
５
０
０
円

※�

詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
相
談
会

ト
レ
ー
ナ
ー　
小
野
田 

美
穂

日
時　

①
３
月
７
日
・
14
日
・
28
日
、
４
月
４

日
・
11
日
・
18
日
・
25
日
の
各
火
曜
日

午
前
９
時
～
正
午

②
３
月
10
日
・
17
日
・
24
日
・
31
日
、

４
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
の
各

金
曜
日
午
前
９
時
～
正
午

ト
レ
ー
ナ
ー　
佐
々
木 

昌
弘

日
時　
３
月
25
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

共
通

場
所　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

料
金　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
料

内
容　
器
具
の
使
い
方
だ
け
で
な
く
、

筋
力
・
柔
軟
性
向
上
な
ど
、
健
康
に
な

る
た
め
の
相
談
・
指
導
を
行
い
ま
す
。

※�

人
数
・
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
り
内
容
は

変
わ
り
ま
す
。

※�

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
初
め
て
利
用
す

る
場
合
は
、
要
利
用
者
登
録
。

※�

申
し
込
み
不
要

卓
球
デ
ー

日
時　
３
月
８
日
・
15
日
・
29
日
、
４

月
５
日
・
12
日
・
19
日
の
各
水
曜
日
午

後
３
時
～
５
時

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
）

定
員　
先
着
16
人
程
度

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

料
金　
小
中
学
生
１
０
０
円
・
高
校
生

以
上
２
０
０
円（
町
外
在
住
者
は
倍
額
）

※�

申
し
込
み
不
要

ほ
ほ
え
み
ス
ポ
ー
ツ
広
場

日
時　
３
月
19
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
３
歳
以
上（
小
学
校
低
学
年

以
下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）

内
容　
開
放
エ
リ
ア
…
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

（
時
間
交
代
制
）・
卓
球
・
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ほ
か

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
マ
ス
ク

料
金　
小
中
学
生
１
０
０
円
・
高
校
生

以
上
２
０
０
円（
町
外
在
住
者
は
倍
額
）

※�

申
し
込
み
不
要

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集



京都廣学館高校・精華中学・精華南中学・精華西中学・精北小学校
指 定 男 女 制 服 ・ 体 操 服 ・ カ バ ン ・ シ ュ ー ズ 他 取 扱 店

　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

31 March 申込方法が記載されていないものは申し込み不要です。

午
前
９
時
～
11
時

※�

雨
天
中
止

場
所　
ス
ポ
ー
ツ
交
流
広
場

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

定
員　
先
着
20
人

内
容　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
基
本
技
術
の

指
導
。
教
室
で
使
用
す
る
ス
テ
ィ
ッ
ク

は
貸
し
出
し
し
ま
す
。

料
金　
１
０
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込
期
間　
３
月
10
日
㈮
か
ら
定
員
に

達
す
る
ま
で

※�
電
話
申
し
込
み
不
可

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
【
第
１
期
】

日
時　

４
月
20
日
・
27
日
、
５
月
11

日
・
18
日
・
25
日
、
６
月
１
日
・
８

日
・
15
日
・
22
日
・
29
日
の
各
木
曜
日

（
全
10
回
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

定
員　
先
着
20
人

内
容　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
基
本
技
術
の

指
導
。
教
室
で
使
用
す
る
ラ
ケ
ッ
ト
は

貸
し
出
し
し
ま
す
。

料
金　
７
０
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込
期
間　
３
月
13
日
㈪
か
ら
定
員
に

達
す
る
ま
で

卓
球
教
室【
第
１
期
】

日
時　
４
月
20
日
、５
月
11
日
・
18
日
、

６
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・
22
日
、
７

月
６
日
・
13
日
・
20
日
の
各
木
曜
日

（
全
10
回
）午
後
１
時
～
２
時
30
分

場
所　
ア
リ
ー
ナ

手
作
り
教
室 

ペ
ー
パ
ー
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン

日
時　
①
３
月
29
日
㈬
②
31
日
㈮
午
前

10
時
～
正
午

場
所　
研
修
室

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

定
員　
先
着
各
６
人

内
容　
身
近
に
あ
る
紙
袋
を
切
り
貼
り

し
、
星
型
の
ペ
ー
パ
ー
デ
コ
レ
ー
シ
ョ

ン
を
作
り
ま
す
。
イ
ン
テ
リ
ア
や
イ
ベ

ン
ト
の
装
飾
と
し
て
楽
し
め
ま
す
。

料
金　
１
０
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

※�

当
日
徴
収

申
込
方
法　
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
教
室

日
時　

４
月
14
日
・
28
日
、
５
月
12

日
・
26
日
、
６
月
９
日
・
23
日
、
７
月

14
日
、９
月
８
日
・
22
日
、10
月
27
日
、

11
月
10
日
・
24
日
、12
月
８
日
・
22
日
、

令
和
６
年
１
月
26
日
、
２
月
９
日
、
３

月
８
日
・
22
日
の
各
金
曜
日（
全
18
回
）

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

定
員　
先
着
20
人

内
容　
卓
球
の
基
本
技
術
の
指
導
。
教

室
で
使
用
す
る
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し

し
ま
す
。

料
金　
７
０
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

申
込
期
間　
３
月
13
日
㈪
か
ら
定
員
に

達
す
る
ま
で
。

む
く
の
き
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
ク
ー
ル 

令
和
５
年
度
会
員
募
集

①
ハ
ワ
イ
ア
ン 

フ
ラ

日
時　
月
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分

②
ヨ
ガ
＆
ズ
ン
バ
ゴ
ー
ル
ド

日
時　
火
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

③
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　
水
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分

④
筋
膜
体
操

日
時　
木
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分

⑤
た
け
ふ
み
体
操

日
時　
木
曜
日
午
後
２
時
～
３
時

⑥
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
時　
金
曜
日
午
後
２
時
～
３
時

共
通

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

年
会
費　
３
５
０
０
円

※�

年
会
費
の
ほ
か
に
各
教
室
参
加
に
つ

き
料
金
が
必
要（
１
回
５
０
０
円
・

ヨ
ガ
＆
ズ
ン
バ
ゴ
ー
ル
ド
の
み
７
０

０
円
）

※�

電
話
申
し
込
み
不
可

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
子
ど
も
天
文
ク
ラ
ブ

観
望
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

�

金
星
と
冬
の
星
座

日
時　
３
月
５
日
㈰
午
後
７
時
～
９
時

※�

雨
天
判
断
は
開
催
２
時
間
前
に
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

場
所　
芝
生
広
場 

西
入
口
付
近

内
容　
子
ど
も
た
ち
に
宇
宙
へ
の
興
味

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
星
空
で
多
く

の
天
体
に
触
れ
る
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

主
催　

け
い
は
ん
な
科
学
共
育
デ
ザ

イ
ン
ラ
ボ(https://w

w
w
.facebo

ok.com
/AstroClubKeihanna/)

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
ク
ラ
フ
ト

フ
ェ
ス
タ

日
時　
３
月
５
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時

※�

雨
天
時
は
前
日
午
後
８
時
に
判
断

場
所　
芝
生
広
場

内
容　
ア
ー
ト
作
家
の
手
作
り
品
マ
ー

ケ
ッ
ト
。
公
園
で
お
買
い
物
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

ｑ��
百
貨
創
作
祭
実
行
委
員
会
／https:

//100sosaku.com
/

第
14
回
相
楽
木
綿
作
品
展

日
時　
３
月
６
日
㈪
～
12
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
５
時（
最
終
日
午
後
４
時
ま
で
）

場
所　
観
月
楼 

ギ
ャ
ラ
リ
ー
月
の
庭

内
容　
明
治
初
期
～
昭
和
10
年
代
に
相

楽
地
区
で
作
ら
れ
て
い
た
木
綿
の
復
元

と
伝
承
を
目
指
す
相
楽
木
綿
の
会
の
作

品
発
表
展
。
同
会
主
催
の
相
楽
木
綿
機

織
り
教
室
の
生
徒
の
作
品
も
併
せ
て
展

示
し
ま
す
。

料
金　
庭
園
入
園
料

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集



有料老人ホーム

京都府木津川市市坂六本木76
サンシティ木津外観 土地／事業主体非所有サンシティ木津外観 土地／事業主体非所有

ご自宅での生活と比べて
みませんか？
まずは資料のご請求、
お電話ください。

近鉄「高の原」駅より車で5分

要予約／無料個別相談会
3月11日（土）～26日（日）

コロナウイルス対策にご協力ください。

https://hcm-suncity.co.jp/royal/kizu

まずは

資料
請求

広 告　

32March町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。

水
景
園
の
い
け
ば
な
教
室

日
時　
３
月
16
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

４
時

場
所　
水
景
園 
観
月
楼 

研
修
室

内
容　
５
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
い
け

ば
な「
池
坊
」の
美
の
流
儀
を
日
本
庭
園

で
学
び
ま
せ
ん
か
。
資
格
を
取
り
た
い

方
の
ほ
か
、
ど
な
た
で
も
ニ
ー
ズ
に
合

わ
せ
て
指
導
し
ま
す
。

料
金　

２
５
０
０
円（
庭
園
入
園
料
、

花
材
費
を
含
む
）

申
込
方
法　
開
催
週
の
月
曜
日
ま
で
に

電
話
で
公
園
管
理
事
務
所
へ
。

ポ
ケ
ッ
ト
マ
ル
シ
ェ 

in 

け
い
は

ん
な
記
念
公
園

日
時　
３
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
午
前
９

時
30
分
～ 

午
後
４
時

※�

荒
天
時
中
止

場
所　
芝
生
広
場

内
容　
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
＆
雑
貨
＆
グ

リ
ー
ン
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
。
公
園
で
お
買

い
物
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

ｑ��Pocket M
arche

実
行
委
員
会
／

ｔ
０
８
０

－

５
３
６
４

－

２
３
４
５

第
１
回
公
園
写
真
教
室
作
品
展

日
時　
３
月
21
日（
祝
・
火
）～
４
月
２

日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
最
終
日

午
後
４
時
ま
で
）

場
所　
観
月
楼 

ギ
ャ
ラ
リ
ー
月
の
庭

内
容　
年
間
講
座「
公
園
写
真
教
室
」の

作
品
展
。
い
ろ
い
ろ
な
テ
ー
マ
で
公
園

内
外
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

料
金　
庭
園
入
園
料

花
い
っ
ぱ
い
大
作
戦
の
会　

  　

 
～
花
壇
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
～

日
時　
３
月
25
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

※�

雨
天
時
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

場
所　
水
景
園
受
付
前
集
合

内
容　
花
を
い
っ
ぱ
い
咲
か
せ
る
た
め

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
Ｏ
Ｋ
。

持
ち
物　
軍
手
、
汚
れ
て
も
い
い
服
装

は
る
ま
ち
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
３
月
26
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時

場
所　
水
景
園 

観
月
楼 

地
階

内
容　
出
演
は
民
族
楽
器
マ
リ
ン
バ
の

デ
ュ
オ「
れ
あ
ら
い
と
」。
マ
リ
ン
バ
の

豊
か
な
音
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

料
金　
庭
園
入
園
料

水
景
園
の
案
内

入
園
料　
大
人
２
０
０
円
・
小
中
学
生

１
０
０
円

開
園
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※�

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
可
否
・
イ
ベ
ン
ト

ご
と
の
コ
ロ
ナ
対
策
は
公
園
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

入
園
日
時
点
で
60
歳
以
上
の
方
は
、

生
年
月
日
が
記
載
さ
れ
た
証
明
書
を

提
示
す
る
と
無
料
に
な
り
ま
す
。

※�

障
害
者
手
帳
や
き
ょ
う
と
子
育
て
応

援
パ
ス
ポ
ー
ト
の
提
示
、
25
人
以
上

の
団
体
割
引
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

ｑ��

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
管
理
事
務

所
／
ｔ
93

－

１
２
０
０
・
ｆ
93

－

２

６
８
８

�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト

日
時　
①
３
月
８
日
㈬
②
22
日
㈬
午
後

０
時
15
分
～
０
時
45
分

場
所　
ア
ト
リ
ウ
ム

曲
目　
①「
Ｒ
・
シ
ュ
ー
マ
ン
の
世
界

～
詩
人
の
恋
～
」
詩
人
の
恋 

Ｏ
ｐ
・

48
②「
板
谷
優
希
奈 
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー

ト
～
春
宵
の
夢
と
現
実
の
狭
間
で
～
」

フ
ラ
ン
ス
の
歌
『
あ
あ
、
お
母
さ
ん
聞

い
て
』
に
よ
る
12
の
変
奏
曲
（
き
ら
き

ら
星
変
奏
曲
）
ほ
か

ｑ��

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト
実
行
委
員
会
㈱
け
い
は
ん
な

／
ｔ
95

－

５
１
１
５

け
い
は
ん
な
音
楽
祭
２
０
２
３

日
時　
３
月
21
日（
祝
・
火
）正
午
開
演

（
開
場
午
前
11
時
30
分
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

内
容　
学
研
都
市
と
そ
の
周
辺
地
域
で

活
動
す
る
合
唱
団
20
団
体
が
美
し
い

ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で
ま
す
。
精
華
町
か

ら
は
、コ
ー
ラ
ス「
華
」、コ
ー
ル
精
華
、

唱
歌
サ
ー
ク
ル
歌
．唱
．う
た
、
京
ゆ
き

り
ん
、
る
る
♪
け
い
は
ん
な
の
５
団
体

が
出
演
し
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
。

 

ｑ��

け
い
は
ん
な
音
楽
文
化
の
会
／
ｔ

93

－

１
４
９
１（
中
尾
）

イ
デ
ア
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ア
カ

デ
ミ
ー 

創
立
10
周
年
記
念
コ
ン

サ
ー
ト 

関
西
公
演

日
時　

３
月
18
日
㈯
午
後
２
時
開
演

（
開
場
午
後
１
時
15
分
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

料
金　
一
般
２
０
０
０
円
、
学
生
１
０

０
０
円（
全
席
自
由
）

※�

未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　
Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ��

イ
デ
ア
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ア
カ
デ

ミ
ー
／
ｔ
０
８
０

－

１
１
７
７

－

３

２
３
８
・
ｍidea.m

usic.acade
m
y@
gm
ail.com

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



33 March

診療担当医は変更になる場合があります（日曜日・祝休日は休診）。
稲田：内科・循環器科、奥：循環器科、井上衛・福田：リウマチ・
膠原病【注１】稲田：第１木曜日のみ休診【注２】福田：第２週のみ【注３】
枡本：直腸肛門外来【注４】第１・３・５週午前11時30分まで【注５】午前
11時30分まで【注６】第２・４週のみ【注７】午前：担当医、午後：竹内
※診療時間は午前診が午前９時～正午（歯科は午前９時～午

後０時30分）、午後診（予約）が午後２時～４時30分（歯科
は午後６時30分・泌尿器科は午後４時まで）。土曜日のみ
午前11時30分まで（歯科を除く）。

※歯科は一般歯科・口腔外科。インプラントも随時行っていま
す。血液透析は、通院の送迎が可能。

※訪問リハビリテーションを実施。詳しくは次のところへ。
ｑ精華町国民健康保険病院（医療法人医仁会）
　ｔ94－2076・ｆ93－2818

精華町国保病院の外来担当医

子どもが急病にかかったら＃8000にダイヤルを。
受付時間：午後７時～翌朝８時（土曜日のみ午後３時～翌朝８時）

平日夜間・休日の小児救急
月～水・金：田辺中央病院（ｔ63－1111）
木：京都山城総合医療センター（ｔ72－0235）
土：学研都市病院（ｔ98－2123）
日・祝・休：京都山城総合医療センター
※受診前に、上記医療機関へ電話で確認してください。
※診察時間は、平日が夕方５時～翌朝８時30分、土日・祝

休日が朝８時30分～翌朝８時30分です。
ｑ山城南保健所 企画調整室ｔ72－4301

こう げん

内科１（午前）

内科２（午前）

内科３（午前）
内　科（午後）

外　科（午前）

整形外科（午前）
皮膚科（午前）
内視鏡（午前）

歯科（午前・午後）

血 液 透 析　  
泌尿器科（午後）

桑原

稲田

竹内・枡本
【注３】

千保
松吉【注4】

丹羽・担当医

小倉

桑原

稲田

稲田

枡本

千保

丹羽・栗岡

小倉

桑原

　

枡本

井上重

丹羽・栗岡

担当医

稲田【注1】

奥

竹内

千保
松吉【注5】

丹羽・栗岡

小倉
小倉

桑原

稲田

稲田

枡本

千保

丹羽・栗岡

小倉
小倉

稲田
井上衛・福田

【注２】

竹内

　担当医【注6】
担当医・竹内

【注７】
吉村

診療科目 月 火 水 木 金 土

相楽休日応急診療所の日程

凡例：内＝内科・小＝小児科
※予約の受け入れ人数には限りがあるので、受け付けできない

場合があります。
※症状によっては、診察できない場合や京都山城総合医療

センターなどでの診察となる場合があります。
※受診前には、電話で問い合わせてください。
ｑ相楽休日応急診療所（木津川市木津上戸15番地・相楽会館

内）ｔ73－9988

5日
12日
19日
21日
26日

3月 内・小
内
内
内

内・小

（日）
（日）
（日）
（祝・火）
（日）

２日
９日
16日
23日
29日

4月 内・小
内
内

内・小
内

（日）
（日）
（日）
（日）
（祝・土）

新型コロナウイルス感染予防の観点から、発熱患者の時間的分離をす
るため、当日電話予約制とし、予約がない場合は受診できません。
３・４月の診療科目は次の通りです（急に変更になる場合があります）。

が
あ
ま
り
高
く
な
い
も
の
が
多
く
目
に
負
担
も

か
か
る
の
で
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
使
用
し
て
い
く
際
に

も
っ
と
も
重
要
な
こ
と
は
、
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン

ズ
だ
け
に
頼
る
こ
と
を
せ
ず
眼
鏡
と
併
用
す
る

こ
と
で
す
。
基
本
的
に
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
は

学
校
へ
行
く
時
や
外
出
す
る
と
き
に
付
け
て
い

く
も
の
で
あ
り
、
帰
宅
し
た
ら
外
し
て
眼
鏡
を

か
け
る
こ
と
で
す
。
眼
鏡
が
合
っ
て
い
な
い
と

ど
う
し
て
も
つ
け
っ
放
し
に
な
り
が
ち
で
す
の

で
き
っ
ち
り
合
っ
た
眼
鏡
も
持
っ
て
お
く
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
痛
み
や
目
や
に
が
で
る
よ
う

な
症
状
が
あ
る
と
き
は
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
の

使
用
を
ひ
か
え
、
速
や
か
に
眼
科
を
受
診
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ｑ��

相
楽
医
師
会
ｔ
73

－

８
２
２
２
（
火
・
水
・

金
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
）

　
近
年
、
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ス
の
普
及
に
よ
り

近
視
に
な
る
子
ど
も
さ
ん
が
増
え
て
お
り
、
中

学
生
以
上
の
子
ど
も
さ
ん
で
も
コ
ン
タ
ク
ト
レ

ン
ズ
を
使
用
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
の
品
質
も
よ
く
な
っ
て

お
り
、
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
も
購
入
で
き
る
も
の
も
あ
り
身
近
な
も
の
と

な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
使
い
方
に
よ
っ
て
は

さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
り
ま
す
。

　
よ
く
あ
る
ト
ラ
ブ
ル
に
は
、
ま
ぶ
た
の
裏
側

に
ブ
ツ
ブ
ツ
が
で
き
、
レ
ン
ズ
が
ず
れ
た
り
ゴ

ロ
ゴ
ロ
し
て
痛
み
や
痒
み
が
生
じ
る
ア
レ
ル

ギ
ー
性
結
膜
炎
や
角
膜
に
キ
ズ
が
で
き
細
菌
が

感
染
し
て
強
い
痛
み
や
充
血
を
起
こ
す
角
膜
潰か
い

瘍よ
う
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
を
生
じ
る
場
合
、
そ

の
ほ
と
ん
ど
の
人
が
寝
る
前
ま
で
レ
ン
ズ
を
つ

け
た
ま
ま
に
し
て
い
た
り
、
し
ば
し
ば
つ
け
た

ま
ま
寝
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
な
長
時
間
の
使

用
を
し
て
い
る
人
で
す
。
朝
か
ら
寝
る
前
ま
で

つ
け
っ
放
し
と
い
う
の
が
ト
ラ
ブ
ル
の
一
番
の

原
因
と
な
り
ま
す
。
カ
ラ
コ
ン
は
酸
素
透
過
率

このコーナーでは、相楽医師会（相楽郡・木
津川市）の医師が健康についてアドバイスし
ます。96回目の今回は、桜井眼科（精華町）
の櫻井一郎さんのお話です。

健康に効く処方せん 9696

コンタクトレンズ
使用上の注意点 け

い
は
ん
な
音
楽
祭
２
０
２
３

日
時　
３
月
21
日（
祝
・
火
）正
午
開
演

（
開
場
午
前
11
時
30
分
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

内
容　
学
研
都
市
と
そ
の
周
辺
地
域
で

活
動
す
る
合
唱
団
20
団
体
が
美
し
い

ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で
ま
す
。
精
華
町
か

ら
は
、コ
ー
ラ
ス「
華
」、コ
ー
ル
精
華
、

唱
歌
サ
ー
ク
ル
歌
．唱
．う
た
、
京
ゆ
き

り
ん
、
る
る
♪
け
い
は
ん
な
の
５
団
体

が
出
演
し
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
次
の
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
。
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立
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念
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サ
ー
ト 

関
西
公
演

日
時　

３
月
18
日
㈯
午
後
２
時
開
演

（
開
場
午
後
１
時
15
分
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

料
金　
一
般
２
０
０
０
円
、
学
生
１
０

０
０
円（
全
席
自
由
）

※�

未
就
学
児
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　
Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。
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34Marchお電話の際は、おかけ間違いのないよう十分に注意してください。

今月の各種相談日
▶人権・なやみごと相談（人権擁護委員・行政相談員が対応）
　日時：３月15日（水）13：30 ～ 16：00
　場所： 201会議室（町役場２階）� ※人権相談は電話予約可
　ｑ人権啓発課ｔ95−1919・自治振興課ｔ95−1934

▶精華町こころの相談室（臨床心理士などが相談に応じます）
　日時：�３月10日（金）・15日（水）・20日（月）・30日（木）、

４月７日（金）・12日（水）10：00～12：00・13： 
00 ～15：00〔要申し込み＝ｔ98−3909（申し込
み専用・平日10：00 ～ 16：00）〕

　場所：京都大和の家
　ｑ人権啓発課ｔ95−1919

▶あんしん相談（民生児童委員が相談に応じます）
　日時：３月15日（水） 13：30 ～ 15：00 
　場所：打ち合わせコーナー（町役場２階）
▶障害者生活相談（障害者相談員が相談に応じます）
　日時：３月16日（木） 13：30 ～ 15：00 
　場所：打ち合わせコーナー（町役場２階）
　ｑ社会福祉課ｔ95−1904

▶社協ふくし＆暮らしの困りごと相談
　日時：�３月23日（木）9：00 ～ 12：00［要申し込み＝先

着3人・毎月1日からの8：30 ～ 17：00（土日・祝
日を除く）］

　場所：かしのき苑

▶社協ふくし＆相続相談
　日時：�３月14日（火）・24日（金）、４月11日（火）13：00～ 

16：00〔要申し込み＝先着３人・毎月１日からの
8：30 ～ 17：00（土日・祝日を除く）〕

　場所：かしのき苑
▶弁護士による無料法律相談
　日時：�４月12日（水）13：30 ～ 16：00〔要申し込み＝

先着５人・７日前からの8：30 ～ 17：00（土日・
祝日を除く）〕

　場所：かしのき苑
　ｑ精華町社会福祉協議会ｔ94−4573

▶税理士による無料税務相談（要予約）
　日時：�３月17日（金）13：30 ～ 16：30（30分／人）
　場所：201会議室（町役場２階）
　対象者：税理士、税理士法人が関与していない納税者
　ｑ近畿税理士会宇治支部事務局ｔ64−6650

▶スマホ・パソコン基礎相談　出張します！
　お近くの集会所（個人宅不可）で IT サポーターが相談に応
じます。
　※要申し込み
　※�通常の基礎相談については町ホームページ

でお知らせします。
　ｑ �IT ゆう事務局（情報政策室内）ｔ95−1924・
　　ｍ siv@town.seika.lg.jp

自治振興課
495－1934・693－2233

j i c h i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

企画調整課
495－1900・695－3971

k i k a k u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

総務課
495－1910・693－2233

s o u m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

危機管理室
495－1928・693－2233

k i k i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

財政課
495－1914・693－2233

z a i s e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

情報政策室
495－1924・693－2233

j o h o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

入札契約室
495－1935・693－2233

nyusatsu@town.seika. lg.jp

総合窓口課
495－1915・695－3974

madoguchi@town.seika.lg.jp

税務課
495－1916・695－3974

z e i m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

国保医療課
495－1929・695－3974

kokuho@town . se ika . l g . jp

人権啓発課
495－1919・695－3974

j i n k e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

社会福祉課
495－1904・695－3974

f ukush i@town . se i ka . l g . jp

高齢福祉課
495－1932・695－3974

k o u r e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

教育支援室
495－1923・694－5176

edu-shien@town.seika.lg.jp

学校教育課
495－1906・694－5176

gakkyou@town.seika. lg . jp

子育て支援課
495－1917・695－3974

kodomo@town.se ika . lg . jp

検査住宅課
495－1909・695－3973

kensajutaku@town.seika.lg.jp

営繕室
495－1933・695－3973

e i z e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

健康推進課
495－1905・695－3974

k e n k o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

環境推進課
495－1925・695－3973

kankyo@town . se i ka . l g . jp

新型コロナワクチン接種対策室
495－1937・695－3974

vacc ine@town.se ika . lg . jp

産業振興課
495－1903・695－3973

sangyou@town.se ika. lg . jp

建設課
495－1901・695－3973

kensetsu@town.seika. lg.jp

会計課
495－1913・695－3975

k a i k e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

都市整備課
495－1902・695－3973

t o s h i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

こまだ保育所
494－3400・694－3780

komada-h@town.seika.lg.jp

いけたに保育所
472－3530・672－3744

iketani-h@town.seika. lg.jp

ひかりだい保育所
495－3651・695－3652

せいかだい保育所
498－3866・698－3855

人権センター　交流会館
494－3696・694－5679

人権センター　児童館
494－5679・694－5679

かしのき苑（社会福祉課 地域福祉係） 
494－5200・695－1708

むくのきセンター
498－0200・698－0118

環境の森センター・きづがわ
472－1010・672－1020

ほうその保育所
494－3530・694－3812

housono-h@town.seika.lg.jp

消防署
494－5630・694－5493

shoubousho@town.seika.lg.jp

町役場ダイヤルイン・メールアドレス町役場ダイヤルイン・メールアドレス
494－2004（代表）693－2233（総務課）

生涯学習課
495－1907・694－5176

shogaigakushu@town.se ika. lg . jp

町立図書館
495－1911・695－3976

t o s h o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

議会事務局
495－1908・695－3972

g i k a i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

上下水道課
495－1912・693－1243

jyogesui@town.seika. lg . jp

経理営業課
494－2049・693－1243

keirieigyo@town.seika.lg.jp

消防本部
494－5119㈹・694－5493

shouboushirei@town.seika.lg.jp
494－4197

shouboukeibou@town.seika.lg.jp
494－4387

shoubouyobou@town.seika.lg.jp
494－4397

shoubousoumu@town.seika.lg.jp
494－4473

指 令 課

警 防 課

予 防 課

総 務 課

●町役場の窓口受付時間は、平日午前８時30分～正午・午後１時～５時
15分です。●目の不自由な方のため、朗読ボランティア「ひびき」の皆さ
んが本誌を朗読したテープを精華町社会福祉協議会事務局（ｔ94－4573）
や町立図書館で貸し出しています。●本誌のバックナンバーは、町ホー
ムページ、スマートフォンアプリ「マチイロ」からもご覧になれます。 
●平日午前８時30分～午後５時15分以外は、ダイヤルインでは電話が
つながりません。代表番号におかけください。
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　広 告（掲載内容については各広告主に問い合わせてください）

トイレ・キッチンなどの詰まりで
お困りのときは  （見積無料）

35 March

４月
シルバー人材センター入会説明会
　シルバー人材センター�（10：00～ 12：00）
むくのきセンター休館

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� （15：00～ 17：00）

1歳6カ月児健康診査（対象児令和3年9月生）
　保健センター� （12：40～）

2歳4カ月児健康診査（対象児令和2年11月生）
　保健センター� （12：50～）

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� （15：00～ 17：00）

3歳6カ月児健康診査（対象児令和元年9月生）
　保健センター� （12：40～）

3日（月）

5日（水）

11日（火）

12日（水）

14日（金）

7日（金）

人の動き（令和５年２月１日現在）	
　人　口　３万6742人（－48)
　　男　　１万7644人（－16)
　　女　　１万9098人（－32)
　世帯数　１万5401世帯（－12)
　〔（　）内は前月比〕

火災・救急・救助件数（１月）	
　火　災		   １件（１／＋１）
　救　急   117件（117／＋４）
　救　助		   ２件（２／±０）
　�〔（　）内は今年中の累計／前年同月比〕

※各納付書に記載の所で、期限までに納めてください。
※�新型コロナウイルス感染症の影響などで納付が困難な方は

各窓口に相談してください。

便利な口座振替
のご利用を

３月の
納税
・
納付

○国民健康保険税（普通徴収分）····························· 第10期分
○後期高齢者医療保険料（普通徴収分）··················· 第９期分
○介護保険料（普通徴収分）······································ 第９期分
○利用者負担額（保育料）·············································· ３月分
○放課後児童クラブ利用料·········································· ３月分
○水道料金・下水道使用料·········································· ３月分
○町営住宅使用料·························································· ３月分

３月
1歳6カ月児健康診査（対象児令和3年8月生）
　保健センター� （12：40～）

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� （15：00～ 17：00）

9～10カ月児健康診査（対象児令和4年5月生）
　保健センター� （12：40～）

むくのきセンターアリーナ一般開放（ほほえみ
スポーツ広場）
　むくのきセンター� （９：00～ 12：00）

むくのきセンター休館

3～4カ月児健康診査（対象児令和4年11月生）
　保健センター� （12：40～）

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� （15：00～ 17：00）

14日（火）

15日（水）

17日（金）

23日（木）

29日（水）

22日（水）

19日（日）
令和４年度京都府の最低賃金が決まりました
最低賃金の件名 時間額 発効日
京都府最低賃金 968円 令和 4年 10月 9日
電気機械器具
製造業最低賃金 986円 令和 5年 1月 27日

輸送用機械器具
製造業最低賃金 993円 令和 5年 1月 27日

詳しくは京都労働局ホームページをご覧ください。

ｑ京都労働局賃金室
ｔ075－241－3215
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地球環境に配慮し
た用紙とインクを
使用しています。問町立図書館ｔ95−1911・ｆ95−3976
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３
月
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年
３
月
３
日
発
行

移動図書館車「あおぞら号・バーバパパ」運行日程　(3/3 ～ 4/28)
地域（場所） 時間 曜日 3月 4月

桜が丘二丁目（池谷公園） 13:20 ～ 14:20 火曜日
（第2・4週）

14日
28日

11日
25日　旭　（集会所前） 14:50 ～ 15:20

滝ノ鼻（防火水槽西） 15:40 ～ 16:30
乾　谷（集会所前） 13:20 ～ 13:50 水曜日

（第2・4週）
8日
22日

12日
26日菅　井（集会所前） 14:20 ～ 14:50

　里　（精北小学校前） 15:10 ～ 16:10
山　田（自治会駐車場） 13:20 ～ 14:00 木曜日

（第2・4週）
9日
23日

13日
27日柘　榴（ポンプ庫前） 14:20 ～ 14:50

精華台五丁目（集会所前） 15:10 ～ 16:10
　中　（集会所前） 13:30 ～ 14:00 金曜日

（第2・4週）
10日
24日

14日
28日光　台（ひかりだい保育所駐車場） 14:30 ～ 15:20

西　北（三角田北駐車場） 15:50 ～ 16:30

地域（場所） 時間 曜日 3月 4月
僧　坊（集会所前） 13:20 ～ 13:50

火曜日
（第1・3週） 7日 4日

18日　舟　（集会所前） 14:10 ～ 15:00
光台八丁目（集会所前） 15:30 ～ 16:30
北ノ堂（集会所前） 13:20 ～ 14:00

水曜日
（第1・3週）15日

5日
19日菱　田（集会所前） 14:20 ～ 15:10

精華台三丁目（集会所前） 15:30 ～ 16:30
中久保田（集会所前） 13:20 ～ 13:50

木曜日
（第1・3週）16日

6日
20日　東　（集会所前） 14:10 ～ 14:50

桜が丘一丁目（集会所前） 15:20 ～ 16:20
馬　渕（集会所前） 13:20 ～ 13:50

金曜日
（第1・3週）

3日
17日

7日
21日東　畑（集会所グラウンド） 14:20 ～ 14:50

桜が丘四丁目（集会所前） 15:10 ～ 16:10

図書館カレンダー� 3 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

4 月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

■：休館日
図書館休館日・・・�毎週月曜日、３月21日（祝・火）・30日（木）館内整理日、４月27日（木）館内整理日

※運行日は本誌発行日以降の日程のみ掲載しています。

　奈良生まれの自然写真家が、シカの写
真を撮るうちに、シカの世界を深く知る
ことになりました。この写真集には、シ
カと人が平和に一緒にいられる世界で唯
一の場所を残したい、伝えたいとの作者

の思いが詰まっています。また、奈良とシカの関係やシカに
ついての豆知識、奈良の鹿愛護会のことなど、盛りだくさん
です。四季を通した美しい写真を愛でながらシカについて詳
しくなれること請け合いです。

『明日、シカに会いに行こう』
� 佐藤 和斗

『黄金の村のゆず物語』
� 麻井 みよこ

今月のおすすめ本

　次に予約が入っていない本や雑誌は、貸出期間内であ
れば、１回限り２週間の延長が可能です。
※CDやDVDなど延長できない資料もあります。
※�カウンター・電話受付のほか、図書館ホームページで
も手続きができます。
　（�「ログイン」→「利用者のページ」→「利用状況確
認」）

貸出期間の延長ができます
　精華町に暴風警報や特別警報が発表された場合、図書
館は臨時休館します。
　発表時間や状況によって、終日または一時休館となり
ます（移動図書館を含む）。
　休館の際は、館内放送やホームページでお知らせしま
す。このほか、緊急災害時でも臨時休館する場合があり
ます。

暴風警報や特別警報が出たら…

　ゆずといえば四国が有名ですね。どう
してゆずが四国の名産になったのでしょ
うか。ゆずの原産地は中国で日本には平
安時代に渡ってきたそうです。そんなゆ
ずの栽培に、日本ではじめて挑戦したの

が、四国のチベットとも言われるけわしい高山の上にある
「木頭村」という村でした。世界的にも評価の高い木頭のゆ
ずの物語は、1960年ある春の日からはじまります。


