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ひとりで悩まないで……　子ども虐待に気づいたら……

児童相談所全国共通ダイヤル 0570－064－000

育児相談…………………………………………
　子育てや子どもの発育などについて、相談を受けていま
す。
▶来所相談
　◆場　所　子育て支援センター
　※�事前に、電話で子育て支援センターにお申し込みくだ
さい。

▶電話相談
　◆日　時　月～金曜日�午前10時～午後４時
　◆場　所　町内各保育所・子育て支援センター
　※下記の保育所では土曜日も相談を受けています。
　　・ひかりだい保育所：午前９時～午前11時30分
　　・せいかだい保育所：午前８時30分～午後４時

第１回子育て講座… ……………………………
　親子一緒におもちゃで遊びながら、子どもへのかかわり
方について学びませんか。
▶日　　時　９月７日（金）�午前10時～ 11時30分
▶場　　所　むくのきセンター�多目的ホール
▶対 象 者　�町内在住の満１歳以上（平成24年８月１日現

在）の子どもとその保護者
▶定　　員　先着親子40組程度
▶内　　容　�テーマ：「『笑って学ぶ、子育てのコツ』
　　　　　　“けんかやトラブルはこわくない！”」
　　　　　　講師：岩城�敏之（KID'S いわき�ぱふ代表）　
▶申込期間　８月６日（月）～ 10日（金）
　　　　　　受付時間：午後１時～５時
▶申込方法　電話で子育て支援センターへ。

第２回わらべうたあそび… ……………………
　子どもたちと一緒にわらべうたに親しみ、生活に取り入
れてみませんか。講師は奥朗子さん（わらべうたサークル
“おてんとさん”）です。11月・来年１月分は後日募集しま
す。
▶日　　時　９月11日（火）�午前10時15分～ 11時30分
▶場　　所　いけたに保育所（子育てサポートセンター）
▶対 象 者　�町内在住の満１歳６カ月以上（平成24年８月

１日現在）の子どもとその保護者
▶定　　員　親子15組程度（定員を超えた場合は抽選）
　　　　　　※当選者にのみ連絡します。
▶申込期間　８月20日（月）～ 22日（水）　
　　　　　　受付時間：午後１時～５時
▶申込方法　電話で子育て支援センターへ。

第２期音楽リズムであそぼう！…………………
　親子で音楽リズムを楽しみながら、お母さん・お父さん

の子育てに大切な心構えを学びます。いっぱい体を動かし
ながら、子どもとふれあって自分自身もリフレッシュしま
しょう。講師は、NPO法人「こらぼねっと京都」です。本
年度は３期に分けて開催しています。今回は第２期を募集
します。
▶日　　時　�９月26日（水）・10月30日（火）・11月29日（木）
　　　　　　午前10時15分～ 11時30分
▶場　　所　精華町交流ホール（町役場２階）　
▶対 象 者　�町内在住の満１歳６カ月以上（平成24年９月

１日現在）の子どもとその保護者
▶定　　員　親子30組程度（定員を超えた場合は抽選）
　　　　　　※当選者にのみ連絡します。
▶申込期間　９月３日（月）～５日（水）
　　　　　　受付時間：午後１時～５時
▶申込方法　電話で子育て支援センターへ。

親のための子育て応援講座… …………………
「食」の大切さや「食べ物」の知識を高めて、子どもの心と
体を育てましょう。
▶日　　時　９月14日（金）�午前10時～ 11時30分
▶場　　所　精華町交流ホール（町役場２階）
▶対 象 者　�町内在住・在宅の就学前までの子どもの保護者
▶定　　員　先着約20人
▶内　　容　�テーマ：「『子どもの健康のための“食”』
　　　　　　“からだとこころの発達、発育のために”」
　　　　　　�講師：野口�孝則（帝塚山大学現代生活学部食

物栄養学科准教授・管理栄養士）
　　　　　　※�講演中は別室での託児があります。希望者

は申し込み時にお伝えください。
▶申込期間　８月27日（月）～ 31日（金）�
　　　　　　受付時間：午後１時～５時
▶申込方法　電話で子育て支援センターへ。
※�同講座は、町内保育所とのタイアップ講座です。参加希
望の保育所園児の保護者の方も、子育て支援センターに
お申し込みください。
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掲 示 板掲 示 板
月 火 水 木 金 土
６日 ７日 ８日 ９日 10日 11日

すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

にこにこ相談
（午前９時45分～ 11時）
いけたに保育所

発達応援プレールーム
「あいあいひろば」
（午前10時～11時30分）
保健センター

マタニティーサロン
（午前10時～11時30分）
保健センターすくすくいけたに

（午前10時～正午）
いけたに保育所

13日 14日 15日 16日 17日 18日
すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

発達応援プレールーム
「あいあいひろば」
（午前10時～11時30分）
保健センター

お誕生日のつどい
（午前10時～正午）
子育て支援センターすくすくいけたに

＆絵本のひろば　
（午前10時～正午）
いけたに保育所

20日 21日 22日 23日 24日 25日
すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

赤ちゃんサロンＢ
（午前10時～正午）
保健センター
【注】すくすくいけたに

（午前10時～正午）
いけたに保育所

親子のつどい
（要申し込み）

（午前10時～正午）
いけたに保育所

27日 28日 29日 30日 31日 ９月１日
すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば
＆絵本のひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくいけたに
（午前10時～正午）
いけたに保育所

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日
すくすくプレールーム
「よちよちひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

すくすくプレールーム
「とっとこひろば」
（午前10時～正午）
子育て支援センター

赤ちゃんサロンＡ
（午前10時～正午）
保健センター

子育て講座
（午前10時10分～ 11時40分）
むくのきセンターすくすくいけたに

（午前10時～正午）
いけたに保育所

○問い合わせ　子育て支援センター（こまだ保育所内）（4�98−4001・6�94−3780）

〈対象者〉�赤ちゃんサロンA：７カ月児まで、赤ちゃんサロンB：8～ 12カ月児、よちよちひろば：おおむね１歳半まで、とっとこひ
ろば：おおむね１歳半から就園前

【注】第３水曜日からの変更となります。

今月の子育て支援センター


