
精華町に春の訪れを知らせるイチゴ狩りが２月、町内２カ所の農園で始ま
りました。
谷・北稲八間区水田活用協議会の作業部会が立ち上げた、下狛地区の「華

やぎ観光農園」では２月１日(日)、高設栽培ハウスのイチゴ狩りが今年新た
に始まりました。腰をかがめなくても実が摘め、高齢者や車いすの人にも手
軽に楽しんでもらえるよう工夫がしてあり、枝豆やサツマイモに加え、休耕
田での味覚狩りの周年化を目指します。
一方、精華町の観光の目玉で、今年27年目を迎える府内最大規模の苺園

「川西観光苺園」では２月27日
(金)、開園式が行われました。当
日は町内６保育所の園児ら約200
人が招かれ、イチゴを口一杯ほお
ばりながら「甘い。おいしい」と
歓声を上げていました。
今年は、暖冬のおかげでイチゴ

の育ちは早いそうです。イチゴの
甘い香りが町中にあふれるように
なると、いよいよ春の到来です。
「イチゴの精華」を発信する拠点
が２カ所になった今春、よりたく
さんの方の来町が期待されます。

2カ所から香る精華の春
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手にとったイチゴは、赤くて、と
ても甘かったです

日ごろの訓練が迅速な消火活動につながります

府道八幡木津線道路整備事業(山手幹線敷設工事)に先立ち、財団法
人京都府埋蔵文化財調査研究センターが実施してきた鞍岡山２号墳発
掘調査の現地説明会が３月７日(土)、下狛の調査現場で行われました。
鞍岡山２号墳は、鞍岡神社の南方約250ｍの丘陵尾根上に立地する、

直径約30m、高さ約3.5mの円墳で、棺を納めた墓穴と青銅製の鏡や鉄
剣などの副葬品が見つかりました。墓穴には２つの棺が納められた痕
跡が見つかり、それぞれには男女の遺体(夫婦あるいは兄弟)を埋葬し
ていたと推測されています。
「極めて近い時期に、集団を代表する２人の人物が亡くなったという
状況が想像できる」「古墳の大きさなどからみて、古墳時代中期初頭
(５世紀前半)ごろに川西地域を支配していた地元首長の墓と考えられ
る」といった調査担当者の説明に、参加者は古代へ思いを馳せていた
ようです。

見つかった墓穴の説明を、熱心に聞き入る参加者ら

有力者夫婦の埋葬跡か

山火事への意識高めて
春の火災予防運動の一環として、精華町消防団の山林火災防ぎょ

訓練を３月１日(日)、谷地区の片山池周辺の山林で行い、消防団員
61人が集まりました。
同訓練は、消防団員の技術の向上や、周辺住民への山林火災に対

する防火啓発を目指すことなどを目的に行っているもので、この日
は「乾燥注意報発令中に、同池周辺住民によるたき火が強風にあお
られて山林火災が発生した」という想定で実施しました。
現場に駆けつけた消防団員は、本団の指令のもと、同池からポン

プに吸水し、迅速な消火活動を展開しました。

腰よりも少し低い位置に実があるので、か
がまず摘めます
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この日はトレーニング室も無料開放

白熱したドッヂビー競技大会

気軽に楽しく
運動てんこ盛り
「第４回みんなのスポーツサンデー」が３月８日(日)、むくの
きセンターで行われ、500人がソフトバレーやバドミントンといっ
たおなじみのスポーツや、ディスコン、テデポンといったニュー
スポーツなどを楽しみました。
このイベントは、子どもからお年寄りまで気軽に取り組めるニ

ュースポーツを中心に、さまざまなスポーツを体験し、健康増進
へのきっかけを作ってもらうことがねらいです。
当日はトレーニングルームも無料で開放。体力測定コーナーで

は、京都教育大学のスポーツ・体育学科の皆さんが、その専門知
識を生かして「体力年齢」などを測定し、個々に応じた体力づく
りについてアドバイスをしていただきました。午後からは、白熱
したドッヂビー競技大会で、大変盛り上がりました。
この日一日、むくのきセンターは、さわやかな汗と歓声に包ま

れていました。

手づくり窯で、
CO2削減
シルバー人材センターが取り組んでいる堆肥化事業の

一環として、堆肥化ができない竹や太い枝を炭にするた
めの「学習窯」がこのほど完成し、３月10日(火)、初窯
出しが行われました。
この窯は、昨年７月にオープンした北稲八間鳥取地区

のシルバー人材センターの作業所に作られたもので、今日のこの日を迎えるまで、窯の天井が落ちたり、炭が灰
になったりと試行錯誤を重ね、文字通り学習しながら完成に至りました。
堆肥化事業は、焼却ゴミ15トンを堆肥化により削減し、20トンの排出二酸化炭素を削減するという壮大な計画

を掲げています。これまでも、剪
せん

定や除草作業で出た枝葉や草を機械で粉々にし、堆肥化を進めてきました。
この日の炭の出来栄えに、会員の方々は自信と確信を持たれたようで、その笑顔には新たな創作意欲が満ちて

いました。

園児・児童・生徒の絵画一堂に
第２回精華町教育美術展が３月20日(祝・金)～23日(月)の４日間、

精華町交流ホールで催されました。
この美術展は、町教育委員会の指針「せいか学びと育ち'08」を積極

的に推進するための取り組みで、町内の幼稚園児から中学生までが描
いた絵画約160点が展示されました。これだけの作品が一堂に集めら
れると壮観です。それぞれの年代の発育・成長段階においての絵画を
間近に見ることができ、大変興味深いものとなりました。 子どもたちの元気あふれる絵がいっぱい

「学習窯」の処女作品
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ガ
ソ
リ
ン
な
ど
が
吹
き
こ
ぼ

れ
る
。

・
人
体
に
帯
電
し
た
静
電
気
が

放
電
し
て
火
花
が
散
る
な
ど

し
て
、
ガ
ソ
リ
ン
か
ら
出
る

可
燃
性
の
蒸
気
に
引
火
す
る
。

・
ガ
ソ
リ
ン
専
用
車
に
軽
油
を

給
油
し
て
し
ま
う
な
ど
の
誤

給
油
が
発
生
す
る
。

正
し
い
給
油
手
順

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
の
事
故

を
防
ぐ
に
は
、
利
用
者
が
正
し

い
給
油
方
法
を
身
に
つ
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
正
し
い
給
油

手
順
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

①
給
油
す
る
車
に
合
っ
た
油
、

給
油
口
の
位
置
を
事
前
に
確

認
し
ま
す
。

②
決
め
ら
れ
た
停
車
位
置
に
停

車
し
、
サ
イ
ド
ブ
レ
ー
キ
を

し
っ
か
り
引
き
、
ド
ア
や
窓

を
閉
め
、
エ
ン
ジ
ン
を
停
止

し
ま
す
。

③
車
か
ら
降
り
て
、
油
種
を
選

び
ま
す
。

④
静
電
気
除
去
シ
ー
ト
に
触
れ

て
か
ら
給
油
キ
ャ
ッ
プ
を
開

け
、
キ
ャ
ッ
プ
置
場
に
置
き

ま
す
。
特
に
冬
場
は
、
静
電

気
の
発
生
が
多
く
な
る
の
で

注
意
し
ま
す
。

⑤
選
ん
だ
油
種
の
給
油
ノ
ズ
ル

を
取
り
出
し
て
、
給
油
口
に

ノ
ズ
ル
が
止
ま
る
と
こ
ろ
ま

で
確
実
に
差
し
込
み
ま
す
。

確
実
に
差
し
込
ま
れ
て
い
な

い
場
合
、
自
動
停
止
装
置
が

作
動
し
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

⑥
給
油
ノ
ズ
ル
の
レ
バ
ー
を
止

ま
る
と
こ
ろ
ま
で
確
実
に
引

き
ま
す
。
レ
バ
ー
を
止
ま
る

と
こ
ろ
ま
で
引
か
ず
、
少
し

ず
つ
給
油
し
た
場
合
、
自
動

停
止
装
置
が
作
動
し
な
い
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

⑦
自
動
的
に
給
油
が
止
ま
っ
た

ら
、
そ
れ
以
上
は
給
油
を
し

ま
せ
ん
。
継
ぎ
足
し
給
油
は
、

吹
き
こ
ぼ
れ
の
原
因
に
な
り

ま
す
。

※
給
油
ノ
ズ
ル
と
自
動
車
の

燃
料
タ
ン
ク
や
給
油
口
の

形
状
な
ど
の
関
係
で
、
満

タ
ン
に
な
る
前
に
自
動
停

止
装
置
が
作
動
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
と
き

は
、
そ
の
ま
ま
継
ぎ
足
し

給
油
を
せ
ず
に
、
従
業
員

を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

⑧
給
油
ノ
ズ
ル
を
確
実
に
元
の

位
置
に
戻
し
、
給
油
キ
ャ
ッ

プ
を
忘
れ
ず
に
閉
め
ま
す
。

容
器
へ
の
詰
め
替
え

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
、
利
用

者
自
身
が
行
え
る
こ
と
は
次
の

２
点
で
す
。

・
ガ
ソ
リ
ン
や
軽
油
を
自
動
車
、

自
動
二
輪
車
、
原
動
機
付
き

自
転
車
の
燃
料
タ
ン
ク
に
直

接
給
油
す
る
こ
と

・
灯
油
を
容
器
に
詰
め
替
え
る

こ
と

従
っ
て
、
利
用
者
が
セ
ル
フ

ス
タ
ン
ド
で
ガ
ソ
リ
ン
を
容
器

に
詰
め
替
え
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
灯
油
を
容
器
に
詰
め
替

え
る
と
き
は
、
左
の
よ
う
な
ラ

ベ
ル
が
貼
ら
れ
て
い
る
、
消
防

法
に
よ
る
容
器
性
能
試
験
に
合

格
し
た
灯
油
缶
を
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。

自
動
車
な
ど
に
積
み
込
む
と

き
に
は
、
し
っ
か
り
密
栓
し
、

転
倒
し
な
い
よ
う
に
固
定
し
て

く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ

精
華
町
消
防
本
部
予
防
課
指

導
係

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
９
４
―
５
１
１
９
）

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
９
４
―
５
４
９
３
）

セ
ル
フ
で
の
危
険

こ
こ
数
年
、
セ
ル
フ
ス
タ
ン

ド
が
増
え
、
利
用
者
も
多
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
は
、
危

険
物
の
知
識
に
詳
し
く
な
い
人

も
利
用
し
て
い
る
た
め
、
従
業

員
が
直
接
給
油
す
る
フ
ル
サ
ー

ビ
ス
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
よ

り
厳
し
い
安
全
基
準
が
あ
り
ま

す
。
利
用
者
が
給
油
機
に
表
示

さ
れ
て
い
る
操
作
手
順
や
注
意

事
項
を
守
ら
ず
に
給
油
す
る
と
、

次
の
よ
う
な
危
険
が
あ
り
ま
す
。

・
燃
料
タ
ン
ク
の
給
油
口
か
ら

vol.
189

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
使
い
方

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
使
い
方 

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
使
い
方

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
使
い
方 

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
使
い
方

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
使
い
方 

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
使
い
方 

平
成
20
年
度
京
都
府
知
事
消

防
表
彰
式
が
２
月
１
日
�
、
京

都
国
際
ホ
テ
ル
で
行
わ
れ
、
滝

ノ
鼻
防
災
会
が
自
主
防
災
活
動

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
（
写

真
）。

こ
の
表
彰
は
、
防
火
防
災
に

関
す
る
活
動
や
普
及
啓
発
に
顕

著
な
功
績
の
あ
っ
た
自
主
防
災

組
織
を
表
彰
す
る
も
の
で
、
同

防
災
会
は
平
成
７
年
11
月
１
日

の
発
足
以
来
、
消
防
訓
練
な
ど

日
ご
ろ
の
地
域
に
根
ざ
し
た
積

極
的
な
活
動
を
行
っ
て
こ
ら
れ

ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ

精
華
町
消
防
本
部
警
防
課
警

防
係

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
９
４
―
５
１
１
９
）

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
９
４
―
５
４
９
３
）

滝
ノ
鼻
防
災
会
が
表
彰
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▼
先
の
３
月
定
例
議
会
で
、
４
月
か
ら
一
年

間
の
町
政
推
進
に
必
要
な
予
算
や
関
係
議
案

を
提
案
し
ま
し
た
。

▼
議
員
の
皆
さ
ん
か
ら
は
「
厳
し
い
時
代
だ

か
ら
こ
そ
住
民
の
視
点
に
立
っ
て
…
…
」
と

慎
重
な
審
議
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▼
な
か
で
も
、
政
府
の
緊
急
経
済
対
策
の
一

つ
で
あ
る
定
額
給
付
金
関
係
の
補
正
予
算
に

つ
い
て
は
、
国
民
の
間
で
も
賛
否
両
論
が
あ

り
ま
し
た
が
、
国
会
で
関
連
法
案
が
成
立
し

た
こ
と
も
あ
り
、
全
会
一
致
で
可
決
い
た
だ

き
ま
し
た
。

▼
申
請
受
け
付
け
や
問
い
合
わ
せ
対
応
を
は

じ
め
、
給
付
に
関
す
る
事
務
負
担
は
大
変
大

き
な
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、
一
日
で
も
早
く

住
民
の
皆
さ
ん
に
受
け
取
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
全
力
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
す
。
こ
の
定
額
給
付
金
が
地
域
内
で
使

わ
れ
、
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ
と
を
望
み
ま

す
。

▼
何
度
と
な
く
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
経
済
危
機

に
つ
い
て
触
れ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で

の
改
革
は
一
体
何
だ
っ
た
の
か
を
検
証
す
る

書
籍
が
増
え
て
い
ま
す
。
な
か
に
は
「
地
方

を
殺
す
の
は
誰
か
」
と
鋭
く
論
破
す
る
本
ま

で
出
版
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
そ
ん
な
な
か
で
私
が
注
目
し
た
の
は
、
構

造
改
革
の
急
先
鋒
で
あ
っ
た
中
谷
巌
氏
の

「
資
本
主
義
は
な
ぜ
自
壊
し
た
の
か
―
『
日
本
』

再
生
の
提
言
」（
集
英
社
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
版
）
で
す
。

▼
「
リ
ー
マ
ン
・
シ
ョ
ッ
ク
、
無
差
別
殺
人
、

医
療
の
崩
壊
、
食
品
偽
装
。
す
べ
て
の
元
凶

は
『
市
場
原
理
主
義
』
だ
っ
た
！
」
…
…
。

「
規
律
に
よ
っ
て
制
御
さ
れ
な
い
『
自
由
』
の

拡
大
は
、
資
本
主
義
そ
の
も
の
を
自
壊
さ
せ

る
こ
と
に
な
る
」
と
自
戒
の
念
を
込
め
て
書

か
れ
た
「
懺ざ
ん

悔げ

の
書
」
で
あ
り
ま
す
。
今
さ

ら
の
感
多
々
あ
る
も
の
の
、
こ
の
本
を
読
ん

で
納
得
し
ま
し
た
。

▼
「
改
革
は
必
要
で
あ
る
が
、
行
き
過
ぎ
た

新
自
由
主
義
、
市
場
原
理
主
義
、
規
制
の
撤

廃
が
米
国
発
の
リ
ー
マ
ン
・
シ
ョ
ッ
ク
を
招

い
た
」
と
、
至
る
と
こ
ろ
で
再
生
の
道
を
力

説
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
氏
は
最
後
に
「
人
間
は
『
自
由
に
な
れ
ば

な
る
ほ
ど
不
幸
に
な
る
と
い
う
現
実
』
に
気

付
く
必
要
が
あ
る
」
と
、
そ
し
て
「
あ
ら
ゆ

る
制
約
か
ら
自
由
に
な
っ
た
ひ
と
は
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
温
か
い
人
間
関
係
を
失
い
、

社
会
の
な
か
で
孤
立
し
て
し
ま
う
」
こ
と
や
、

「
子
ど
も
は
父
親
か
ら
の
理
不
尽
な
ゲ
ン
コ
ツ

や
、
社
会
や
学
校
な
ど
か
ら
の
規
則
に
縛
ら

れ
て
、
は
じ
め
て
自
我
を
確
立
で
き
る
。
小

さ
い
と
き
か
ら
自
由
気
ま
ま
に
振
る
舞
っ
た

子
ど
も
は
、
果
た
し
て
円
満
な
大
人
に
な
れ

る
だ
ろ
う
か
」
と
説
か
れ
て
い
ま
す
。

▼
懺
悔
の
綴
り
か
ら
、
日
本
の
良
き
伝
統
や

文
化
を
見
つ
め
直
す
機
会
と
も
な
り
ま
し
た
。

限りなき自由が
生み出すモノ

エネルギー 220kcal
たん白質 13.3g
脂　　質 12.0g
カルシウム 222mg
食物繊維 1.2g
塩　　分 1.3g

〔材料〕…6人分
木綿豆腐 ………………300g
鶏ひき肉 ………………100g
スライスチーズ…………4枚
青ねぎ …………………20g
青じそ……………………5枚
練りからし(添え) ……適量
バター………………小さじ1
サラダ油……………大さじ1
卵……………………1個
小麦粉…………大さじ3

Ａ　片栗粉…………大さじ3
しょうが汁……小さじ1
しょうゆ………小さじ1

だし汁……2カップ
しいたけ ……100g
みつば ………20g
塩………小さじ1/3野菜あん しょうゆ…大さじ1
みりん……大さじ2
片栗粉……大さじ1
溶き用水…大さじ2

153

豆腐のつくね焼き
野菜あんかけ

◎ひとくちメモ……中西敦子さん（山田地区）
あっさりとした、カルシウム入り和風ハンバーグで、子どもか

らお年寄りまでおいしく食べられるメニューです。木綿豆腐には
牛乳と同じくらいのカルシウムが含まれています。乳製品だけで
カルシウムを摂取しようとすると、脂肪分やたんぱく質の摂り過
ぎになるので、ほかの食品も利用しましょう。

【作り方】
①木綿豆腐は水気を切る。
②チーズは５�角、ねぎはみじん切り、青じ
そはせん切りにする。

③ボウルに①の豆腐を入れて崩し、鶏肉・
②・Aを加えよく混ぜる。手にサラダ油を
つけて６等分し、丸める。

④フライパンにサラダ油とバターを入れて熱
しつくねを焼く。つくねが両面きつね色に
なれば蓋をして、中までしっかり火を通す。

⑤野菜あんかけをつくる。しいたけはせん切
り、三つ葉は２�くらいのざく切りにする。
だし汁を弱火にかけ、しいたけ、塩、しょ
うゆ、みりんを加えて煮る。三つ葉を加え
て軽く火が通ったら火を止め、水溶き片栗
粉でとろみをつける。

⑥器につくねを盛り付け、上から野菜あんを
かけて、練りからしを添える。

〔精華町食生活改善推進員協議会 ｢あすなろ会｣〕

一人分
の

栄養価

シルバー人材センター
広
が
る
子
育
て
支
援
の
輪

精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
が
取
り
組
ん
で
い
る
子
育

て
支
援
事
業
の
輪
が
広
が
っ
て

い
ま
す
。
平
成
18
年
の
夏
休
み

の
イ
ベ
ン
ト
「
か
ぶ
と
虫
と
あ

そ
ぼ
う
」
か
ら
始
ま
っ
た
世
代

間
交
流
の
場
は
、
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
や
地
域
の
子
ど
も
会
で

の
活
動
で
定
着
し
、
今
年
か
ら

は
町
立
図
書
館
へ
も
活
躍
の
舞

台
を
広
げ
ま
す
。「
孫
世
代
と

の
交
流
は
元
気
を
も
ら
え
て
楽

し
い
」
と
い
う
声
も
多
く
、
事

業
に
参
加
す
る
会
員
は
毎
年
増

え
て
い
ま
す
。

高
齢
者
が
身
に
つ
け
て
い
る

遊
び
や
生
活
習
慣
な
ど
を
次
世

代
に
教
え
る
こ
と
で
、
世
代
間

の
交
流
と
地
域
文
化
の
伝
承
を

図
ろ
う
と
始
め
た
支
援
事
業
は

４
年
目
に
な
り
ま
す
。
伝
承
さ

れ
る
子
ど
も
の
数
は
年
々
増
え

て
お
り
、
昨
年
の
夏
休
み
支
援

だ
け
で
も
参
加
者
は
１
０
０
０

人
を
超
え
ま
し
た
。
事
業
の
中

身
も
竹
細
工
や
紙
飛
行
機
、

シ
ャ
ボ
ン
玉
、
紙
芝
居
か
ら
、

マ
ジ
ッ
ク
、
デ
ッ
サ
ン
、
詩
吟
、

し
め
縄
づ
く
り
な
ど
と
変
化
に

富
ん
で
き
ま
し
た
。

三
世
代
の
交
流
は
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
に
欠
か

せ
な
い
条
件
と
見
て
、
セ
ン

タ
ー
は
今
後
も
こ
の
事
業
に
積

極
的
に
取
り
組
み
ま
す
。
あ
な

た
も
セ
ン
タ
ー
に
加
入
し
て
、

孫
世
代
と
遊
び
な
が
ら
、
地
域

活
性
化
に
貢
献
し
ま
せ
ん
か
。

○
問
い
合
わ
せ

精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
９
８
―
０
５
１
０
）

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
９
８
―
０
６
７
０
）
これからのイベント
�入会説明会
◆日　時　４月20日(月)午後２時から
◆場　所　シルバー人材センター 会議室
◆対象者　町内在住の60歳以上の方
�シルバーサロン
◆日　時　４月10日(金)、20日(月)・５月１日(金) 

午前10時～午後４時
◆場　所　シルバー人材センター

ミニミニ情報……20日は古新聞を使ってコサージ作りに挑戦します。

｛

｛
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料金が記載されていないものは無料、申込方法が 
記載されていないものは申し込み不要です。 

[

家庭教育学級のびのびコース（前期）
～ 笑顔で子育て！ 親のための育児講座 ～
�日　　時 5月22日(金)～7月24日(金)の毎週金曜日

午前10時15分～11時35分(全10回予定)
※終了時間は回ごとに多少異なります。

�場　　所 むくのきセンター4階 多目的ホール
�対 象 者 町内在住の学年齢2～3歳児(平成17年4月2日～

平成19年4月1日生まれ)とその保護者
※全日程に参加でき、これまでに受講したこ
とがない方を優先します。

�定　　員 親子20組程度
※定員を超えた場合は抽選となります。

�内　　容 親子で共に運動やお遊戯をしながら、2～3歳
児の楽しい子育てについて学ぶ、親のための
育児講座です。親子のスキンシップを通して
「意欲」と「思いやり」のある子に育つよう、
笑顔いっぱいの子育てを実践しましょう。
講師：CGSほっぺんくらぶ 指導員

�持 ち 物 親子共に運動しやすい服装と上履きの運動
靴・汗ふきタオル・湯茶など
※おもちゃや、お菓子の持ち込みはご遠慮く
ださい。
※詳細は、当選通知時と1回目の講習時に連
絡します。

�料　　金 2000円(受講料・保険代・材料費など／全10
回分)

�申込方法 はがきに「のびのびコース参加希望・参加親
子の氏名・住所・子どもの生年月日・電話番
号・親の受講経験の有無」を記入し、下記の
ところへ。
※上記以外の他事記載や記入不備、多重応募、
対象外申し込みは無効です。
※1通につき1組の応募のみ有効です(複数組
の申し込み不可)。
※友達同士で受講したいなどの個人的なご要
望にはお応えできません。

�申込期限 4月24日(金) (当日消印有効)
�そのほか ・妊娠中の方や対象幼児以外の乳幼児を同伴

希望する方は、必ず応募前にその旨をお電
話でご連絡ください。
・託児所や子ども教室ではありません。
・本年度はこのあと、10月からの中期(8月募
集)と、1月からの後期(11月募集)を開講予
定です。
・詳しくは、むくのきセンターホームページ
(http://mukunoki.town.seika.kyoto.jp/
Topix/nobi2/nobi2.html)をご覧くださ
い。

○申し込み・問い合わせ
〒619_0285 (個別番号)
精華町教育委員会 生涯学習課「家庭教育学級のびのび
コース」係
(TEL 95_1907・FAX 94_5176)

京都府女性の船
�日　　程 6月19日(金)～22日(月)
�行 き 先 北海道旭川市

(往路：フェリー・復路：航空機)
�対 象 者 京都府内在住で、今年4月1日時点で20歳以上

の女性のうち、次の条件をすべて満たす方
・この研修に参加した経験を生かして、地域
づくりやNPO活動などに積極的に取り組
むとともに、女性団体の活動などでリー
ダー的役割を果たそうとする意欲のある方
・健康で、この研修に十分に耐え得る体力の
ある方
・団体生活に適応できる方
・事前研修〔5月31日(日)〕から事後研修〔8
月1日(土)〕まですべてに参加できる方
※過去の「京都府女性(婦人)の船」修了者は、
現在地域社会などで活動し、その活動を発
展させたいという方のうち、参加者を後方
支援する立場で参加する方に限り、10人程
度募集します。ただし、過去2年以内に参
加した修了生を除きます。

�定　　員 100人
�内　　容 地域づくりやNPO活動などに関心のある女

性に学習・交流の機会を提供し、ネットワー
クの構築を図り、男女共同参画による豊かな
京都府づくりを目指す研修旅行です。
講義・テーマ別学習会・全体発表・意見交換
会・現地活動団体との交流・現地見学　ほか

�料　　金 1人3万2000円　
※町内在住の参加者には、町から6400円を限
度に助成金を交付します。

�申込期限 4月17日(金) (必着)
�申込方法 所定の参加申込書と作文(様式あり)を直接、

町役場人権啓発課へ。
※参加申込書と作文の様式は府内の各市町村
役場や京都府地方振興局などに置いていま
す。京都府男女共同参画課のホームページ
(http://www.pref.kyoto.jp/josei/annai.
html)からもダウンロードできます。

○問い合わせ
◆精華町役場 人権啓発課
(TEL 95_1919・FAX 95_3974)

◆京都府 府民生活部 男女共同参画課
(TEL 075_414_4291)

町役場の窓口受付時間は、平日午前8時30分～正午・午後1時～5時です。
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図書館＆子育て支援センタータイアップ講座

「ジブリのアニメと子どもたち」
�日　　時 5月3日(祝・日)

午前10時～11時30分
�場　　所 町立図書館1階 集会室
�対 象 者 大人
�定　　員 先着50人
�講　　師 村瀬 学〔同志社女子大学生活科学部教授(児

童文化研究室担当)〕(著書「宮崎駿の『深み』
へ」「自閉症」「夢って何だろう」ほか)

�申込開始 4月11日(土)
�申込方法 町立図書館、移動図書館の窓口へ直接、また

は電話で下記のところへ。
�そのほか ・保育(6カ月～就学前)をご希望の方は、4月

28日(火)までにお申し込みください。先着
15人までです。
・当日、図書館は開館しています。

○問い合わせ
町立図書館(TEL 95_1911・FAX 95_3976)
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

精華ほほえみスポーツ広場
むくのきセンターアリーナ一般開放

�日　　時 4月26日(日) 午前9時～正午
�場　　所 むくのきセンター アリーナ
�対 象 者 町内在住・在勤の方、社会体育クラブ員

※幼児・小学校低学年の参加は、必ず保護者
同伴でお越しください。

�持 ち 物 運動できる服装・体育館シューズ
�料　　金 100円(傷害保険料など)
○問い合わせ
生涯学習課 社会体育係(むくのきセンター内)
(TEL 98_0200・FAX 98_0118)
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

国際理解フェスティバル
�日　　時 4月19日(日) 午後1時40分～4時30分
�場　　所 精華町交流ホール(町役場2階)
�定　　員 100人

※定員になり次第、入場をお断りすることが
あります。

�内　　容 新年度を迎えて最初の国際理解講座です。ジョ
ナサン国際交流員とジョエル外国語指導助手
が、生まれ育った国の文化や環境、精華町で
の仕事内容、このまちに住んで感じたこと、
気づいたことについて日本語で話します。ラ
テンジャズバンド「オルケスタ山崎」の演奏
や、精華南中学校「国際交流部」の活動紹介
なども、たっぷりお楽しみください。

�共　　催 精華町・せいかグローバル社会を推進するネッ
トワーク会議

○問い合わせ
せいかグローバル社会を推進するネットワーク会議事務局

(精華町企画調整課内)
(TEL 95_1900・FAX 95_3971)
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
就職相談会（障がいのある方の相談会）
�日　　時 4月14日(火)・28日(火) 午前10時～午後3時
�場　　所 相楽地域障害者生活支援センター

(精華町祝園榊ヶ坪26の4 祝園さくら館1階)
�内　　容 地域で暮らしておられる障害者の方の自立し

た生活を支援するために、就職に関すること
(ハローワークへの同行・登録手続き・就職
先の紹介・斡旋)や福祉サービス事業所の紹
介など、働くことについてさまざまな情報の
提供や相談を行います。

�そのほか 上記時間以外でも、下記のところへ連絡いた
だければ、相談に応じます。

○問い合わせ
〒619_0204 木津川市山城町上狛12_8
社会福祉法人京都ライフサポート協会
障害者就業・生活支援センター「あん」
(TEL・FAX 86_5056)
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

相楽手話奉仕員養成講座「手話教室入門」
�日　　時 5月22日～9月11日の毎週金曜日(全16回)

午前10時～正午　※8月14日は休みです。
�場　　所 加茂文化センター(木津川市加茂町里南古田

156)
�対 象 者 木津川市・笠置町・和束町・精華町・南山城

村に在住、または在勤、在学の18歳以上の方
のうち、初めて手話を学ぶ方、または手話サー
クル経験1年未満の方

�定　　員 40人
�受 講 料 無料

※テキスト代1200円とそのほかの実習費は、
実費になります。

�申込期限 5月15日(金) (必着)
�申込方法 往復はがきに「手話教室入門希望・氏名(ふ

りがな)・郵便番号・住所・年齢・連絡先(電
話・ファクス)・手話学習経験の有無・勤務
地または通学先(上記地域在勤・在学者の
み)」を明記のうえ、下記のところへ。

○問い合わせ
〒604_8437 京都市中京区西ノ京東中合町2
京都市聴覚言語障害センター「相楽手話教室」事務局
(TEL 075_841_8337・FAX 075_841_8312)
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

京都府営水道事務所木津浄水場 施設公開
�日　　時 5月2日(土) 午前10時～午後4時(雨天決行)
�場　　所 京都府営水道事務所木津浄水場

(木津川市吐師医王寺)
�内　　容 場内に植えているツツジの開花時期に合わせ

た施設公開
○問い合わせ
京都府営水道事務所木津浄水場(TEL 72_5171)

朗読ボランティア「ひびき」の皆さんが、目の不自由な方に広報誌の内容を知っていただくため、音読録音されています。
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けいはんなプラザ・プチコンサート実行委員会
(TEL 95_5105)

★けいはんな映画劇場
「イーグル・アイ」(字幕・2008年アメリカ)
�日　時 4月17日(金)

午前10時30分～午後0時28分
午後2時～3時58分
午後7時～8時58分
4月18日(土)～19日(日)
午前10時30分～午後0時28分
午後1時30分～3時28分
午後4時15分～6時13分

「ヤング＠ハート」(字幕・2007年イギリス)
�日　時 4月24日(金)

午前10時30分～午後0時18分
午後2時～3時48分
午後7時～8時48分
4月25日(土)～26日(日)
午前10時30分～午後0時18分
午後1時15分～3時3分
午後4時～5時48分

�場　所 けいはんなプラザ メインホール
�料　金 一般1000円・中学生以下700円・シニア(60歳

以上)700円・けいはんなプラザ友の会会員
700円

※駐車場は通常1時間未満無料ですが、けいはんな映画
劇場の開催日のみ、終日無料です。

○問い合わせ
(株)けいはんな コンベンション事業部(TEL 95_5115)

＜家族体験メニュー＞
★NEW!! 太・細筆セット体験～奈良筆～
�4月12日(日)・26日(日)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分・午後
2時30分～3時30分
★NEW!! お茶碗に絵付けをしよう～京焼・清水焼～
�4月19日(日)
午後0時30分～1時30分
�4月29日(祝・水)
午前10時15分～11時15分
★NEW!! パソコンの組立を体験しよう
�4月19日(日)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分

�4月26日(日)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分・午後
2時30分～3時30分
�4月29日(祝・水)
午前10時15分～11時15分・午後2時30分～3時30分

★NEW!! D･I･Y プランターを作ろう
�4月19日(日)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分・午後
2時30分～3時30分
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★春色コンサート～大正琴と尺八の演奏会～
�日　時 4月19日(日) 午後2時～3時30分
�場　所 水景園 観月楼地階
★GW芽ぶきのモリラリー【春】
�日　時 4月25日(土)～5月6日(休・水) 午前9時～午

後5時
�場　所 水景園内 芽ぶきの森

★星空カフェスペシャル
�日　時 5月4日(祝・月) 午後6時～8時
�場　所 水景園
★端午の節句を楽しもう
�日　時 5月5日(祝・火) 午後1時～4時
�場　所 水景園 観月楼地階
�内　容 ・ショウブのふるまい(先着100人)

・古新聞でのかぶと・紙鉄砲作り
★新緑コンサート～男性テノールデュオの演奏会～
�日　時 5月6日(休・水) 午後2時～3時
�場　所 水景園 観月楼地階
★パステルとゆびで描くメルヘン画原画展
�日　時 4月25日(土)～5月6日(休・水)
�場　所 水景園 観月楼1階 ギャラリー月の庭
�内　容 京都在住のメルヘン画家月乃星綬による個展

(ライブアートも予定)

�庭園入園料 大人200円・小中学生100円
※25人以上の団体割引などもあります。

�開園時間 午前9時～午後5時
�定 休 日 年末年始(12月28日～1月4日)
○問い合わせ
けいはんな記念公園管理事務所
(TEL 93_1200・FAX 93_2688)

★けいはんなプラザ・プチコンサート
若手音楽家のみずみずしい音楽をごゆっくりとお楽しみ
いただける、カジュアルなコンサートです。
�と　き 毎週水曜日 午後0時15分～0時45分
�ところ けいはんなプラザ「アトリウムロビー」
�料　金 無料(駐車場１時間未満無料)

４月８日　四季の絵本
ベルリオーズ：「夏の夜」より“花の精”ほか

４月15日　～Spring has come�～ ピアノ・デュオコ
ンサート
ストラビンスキー：ペトルーシュカ　ほか

４月22日　若葉の薫る季節に ～バイオリンとピアノに
よるデュオコンサート～
ベートーベン：バイオリン・ソナタ 第5番
「春」

５月13日　尾 屋真友&久保美緒デュオコンサート ～5
月のそよ風～
J.ムーケ：パンの笛 Op.15 ほか

○問い合わせ



ください。当日の受け付けは、体験開催時間の15分前ま
でエントランスで行っています。
※家族体験メニューは、保護者(高校生以上)1人と子ども
(5歳以上)1人の1組となります。
※体験料金と入館料金が必要となります。
※詳しくは私のしごと館ホームページ

(http://www.shigotokan.jp)をご覧ください。
※本誌発行時点で受け付け終了となっている場合はご容赦
ください。

○申し込み・問い合わせ
私のしごと館 個人予約係(TEL 98_6121)

狛田駅東土地区画整理事務所 

精華町住民サービスコーナー 

95-0530
kukaku@town.seika.kyoto.jp
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朗読ボランティア「ひびき」の皆さんが、目の不自由な方に広報誌の内容を知っていただくため、音読録音されています。 朗読テ

★NEW!! D･I･Y スライド式本棚を作ろう
�4月26日(日)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分・午後
2時30分～3時30分

★NEW!! 草木染めをしよう～京友禅～
�5月3日(祝・日)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分・午後
2時30分～3時30分

★NEW!!母の日に鉢植えをプレゼントしよう
�5月3日(祝・日)・4日(祝・月)・5日(祝・火)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分・午後
2時30分～3時30分

★NEW!!竹馬を作ろう～奈良茶道具～
�5月4日(祝・月)
午前10時15分～11時15分・午後0時30分～1時30分・午後
2時30分～3時30分

★家族の栄養バランスについて考えよう(当日受け付けの
み・体験ブース前受け付け)
�4月26日(日)
午前10時～午後1時・午後1時45分～4時

＜ワークショップ＞
★フェルトで春の和菓子を作ろう
�4月19日(日)
午前10時45分～午後0時15分・午後1時30分～3時
対象者：5歳以上(5歳～小学2年生は保護者同伴)

★光る泥団子作りと壁塗り体験！
�5月2日(土)
午前10時～11時30分・午後0時45分～2時15分・午後2時
45分～4時15分
対象者：5歳以上(5歳～小学3年生は保護者同伴)
★生き生きと演じる喜びを感じてみよう！
�5月3日(祝・日)
①午前11時～午後0時30分②午後2時～3時30分
対象者：①小学5年生以上②小学生以上

※各催し物には定員があります。定員満了になり次第、受
け付け終了となりますので、なるべく事前にお申し込み

[

★子ども一日消防士
精華町消防本部主催の「子ども一日消防士」を、私
のしごと館と共同で開催します。

�日　　時 4月29日(祝・水) 午前10時～正午
(午前9時30分受け付け開始)

�場　　所 私のしごと館
�対 象 者 町内在住の小学校4年生(入館料・体験料

無料)
※同伴者は入館料が必要です。

�内　　容 消防職員による放水訓練の見学・いろん
なロープの結び方・ロープ渡り・煙体
験・放水体験・消防車見学・防火衣試着
ほか

�申込期限 4月17日(金) 午後5時
�申込方法 ・町内の小学校在学の方は、各小学校で

配布する申込書を各小学校へ提出して
ください。
・町外の小学校在学の方は、精華町消防
本部予防課に置いている申込書を下記
のところへ提出してください。

○申し込み・問い合わせ
精華町消防本部 予防課
(TEL 94_5119・FAX 94_5493)
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各種相談日の日程
人権・なやみごと相談
〔毎月15日（休みの場合は次の開庁日）〕
町役場２階 201会議室
４月15日(水) 13：00～16：00

人権啓発課(TEL 95_1919)
総務課　　(TEL 95_1910)

-------------------------------------------------------------------------------
家庭こころの相談室
〔毎月第１火曜日・第３金曜日　※祝日を除きます〕
京都大和の家
４月７日(火)・17日(金)・５月１日(金)
10：00～12：00・13：00～15：00
事前予約制（予約受付専用電話：TEL 95_3909）
月～金曜日 10：00～12：00・13：00～16：00
※祝日を除きます。

人権啓発課(TEL 95_1919)
-------------------------------------------------------------------------------
高齢者あんしん相談
〔毎月第３水曜日〕 町役場２階 相談室
４月15日(水) 13：30～15：00 福祉課(TEL 95_1904)

-------------------------------------------------------------------------------
障害者生活相談
〔毎月第３木曜日〕 町役場２階 相談室
４月16日(木) 13：30～15：30 福祉課(TEL 95_1904)

-------------------------------------------------------------------------------
消費生活相談
〔毎週火曜日　※祝日を除きます〕 産業振興課
４月７日(火)・14日(火)・21日(火)・28日(火)・
５月12日(火) 13：30～16：00

産業振興課(TEL 95_1903)
※当日の状況によっては事前連絡の方を優先する場合があります。

-------------------------------------------------------------------------------
社協法律相談
〔毎月第２水曜日〕 かしのき苑
４月８日(水)・５月13日(水) 13：30～16：00
※１週間前(5月は7日)からの事前申し込み制(8：30か
ら受け付け)です。過去３カ月で受けていない方を
優先します。

(TEL 94_4573)
-------------------------------------------------------------------------------
社協介護相談
〔毎月第３木曜日〕 かしのき苑
４月16日(木) 10：00～16：00 (TEL 94_4573)

-------------------------------------------------------------------------------
子育て相談
〔毎週月～金曜日〕 10：00～16：00
子育て支援センター（こまだ保育所内）(TEL 98_4001)
ほうその保育所　　　　　　　　　　　(TEL 94_3530)
こまだ保育所　　　　　　　　　　　　(TEL 94_3400)
いけたに保育所　　　　　　　　　　　(TEL 72_3530)
ひかりだい保育所　　　　　　　　　　(TEL 95_3651)
せいかだい保育所　　　　　　　　　　(TEL 98_3866)
〔毎週土曜日〕
ひかりだい保育所　9：00～11：30
せいかだい保育所　8：30～16：00
※ご相談は、電話または直接最寄りの保育所へ。

クラス 
Ａ 

Ｂ
 
 

Ｃ 

対象学年 
1・2年生 
1・2年生 
3～6年生 
1・2年生 
3～6年生 

曜日 
水 

金 
 

木 

指導時間 
15：30～16：45 
16：45～18：00 
16：45～18：15 
16：45～18：00 
16：45～18：15

クラス 
Ｄ 
Ｅ 
Ｆ 
Ｈ 
Ｉ 

対象学年 
3～6年生 
3～6年生 
3～6年生 
1・2年生 
3～6年生 

曜日 
水 
土 
火 
土 
土 

指導時間 
16：45～18：15 
15：00～16：30 
16：45～18：15 
13：45～15：00 
15：00～16：30

☆一部送迎バスを運行しています 
☆Ａ～Ｆは秋篠グラウンド(奈良市秋篠町)にてＨ・Ｉは鴻ノ池陸上競技場内グラウンド(奈良市)を中心に行います 

お問合せは　奈良ＹＭＣＡ　青少年センター　TEL： 0742_44_2207

の移動、公共施設の利用は「精華くるりんバス」をご利用ください。 町内の移動、公共施設の利用は「精華くるりんバス」をご利用ください。 町内の移動、公共施設の利用

5月

1日(金)

シルバーサロン
精華町シルバー人材センター

（10：00～16：00）
移動図書館
乾谷〔集会所前〕 （14：30～15：20）
東畑〔旧集会所前〕 （15：40～16：30）

29日(祝・水) 子ども一日消防士私のしごと館　　　　　（10：00～12：00）

30日(木) 2歳児歯科健康診査保健センター　　　　　　　　　（13：00～）

3日(祝・日)
図書館＆子育て支援センタータイアップ講座
「ジブリのアニメと子どもたち」
町立図書館１階 集会室（10：00～11：30）

7日(木)
移動図書館
旭〔集会所前〕 （13：20～14：10）
東〔集会所前〕 14：30～15：20）
中久保田〔集会所前〕 （15：40～16：30）

8日(金)
移動図書館
馬渕〔集会所前〕 （13：20～14：10）
光台〔近隣センター前〕（14：30～15：20）
柘榴〔ポンプ庫前〕 （15：40～16：30）

11日(月)

トレーニング室相談会
むくのきセンター　　　（13：30～15：00）
シルバーサロン
精華町シルバー人材センター

（10：00～16：00）

12日(火)
移動図書館
中〔集会所前〕 （13：20～14：10）
滝ノ鼻〔防火水槽西側〕（14：30～15：20）
桜が丘一丁目〔公園前〕（15：40～16：30）

13日(水)

3歳6カ月児健康診査
保健センター　　　　　　　　　（13：00～）
移動図書館
精華台〔三丁目集会所前〕（13：20～14：10）
桜が丘二丁目〔池谷公園前〕（14：30～15：20）
山田〔自治会駐車場〕 （15：40～16：30）

14日(木)

パパママ教室～出産編～
保健センター　　　　　（13：30～15：30）
移動図書館
菅井〔出荷場前〕 （13：20～14：10）
西北〔祝園神社前〕 （14：30～15：20）
里〔精北小学校前〕 （15：40～16：30）

15日(金)
移動図書館
乾谷〔集会所前〕 （14：30～15：20）
東畑〔旧集会所前〕 （15：40～16：30）

10日(日)
第27回精華町総合スポーツフェスティバル〔バ
ドミントン・テニス(ダブルス)・ソフトボール
(小学生)・軟式野球〕
むくのきセンター アリーナ　ほか

9日(土)
第27回精華町総合スポーツフェスティバル(ゲー
トボール)
打越台グラウンド
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4月の納税・納付
○固定資産税・都市計画税…第１期分

○保育料…………………………４月分

○水道料金・下水道使用料……４月分

★便利な口座振替のご利用を★

4月

町内の移動、公共施設の利用は「精華くるりんバス」をご利用ください。 町内の移動、公共施設の利用は「精華くるりんバス」をご利用ください。 町内の移動、公共施設の利

3日(金)
移動図書館
乾谷〔集会所前〕 （14：30～15：20）
東畑〔旧集会所前〕 （15：40～16：30）

7日(火)
移動図書館
谷〔集会所前〕 （13：20～14：10）
僧坊〔南京都高校体育館前〕（14：30～15：20）
舟〔集会所前〕 （15：40～16：30）

10日(金)

シルバーサロン
精華町シルバー人材センター

（10：00～16：00）
移動図書館
馬渕〔集会所前〕 （13：20～14：10）
光台〔近隣センター前〕（14：30～15：20）
柘榴〔ポンプ庫前〕 （15：40～16：30）

SEIKASEIKA
いっかげつ いっかげつ 

17日(金)

1歳6カ月児健康診査
保健センター　　　　　　　　　（13：00～）
移動図書館
乾谷〔集会所前〕 （14：30～15：20）
東畑〔旧集会所前〕 （15：40～16：30）

8日(水)
移動図書館
精華台〔三丁目集会所前〕（13：20～14：10）
桜が丘二丁目〔池谷公園前〕（14：30～15：20）
山田〔自治会駐車場〕 （15：40～16：30）

9日(木)
移動図書館
菅井〔出荷場前〕 （13：20～14：10）
西北〔祝園神社前〕 （14：30～15：20）
里〔精北小学校前〕 （15：40～16：30）

12日(日) 精華町消防団新入団員任命式・訓練精華町消防本部　　　　　　　　　（9：00～）

19日(日)

第27回精華町総合スポーツフェスティバル（①
グラウンドゴルフ②ソフトバレー）
�東光小学校グラウンド�むくのきセンター
アリーナ

国際理解フェスティバル
精華町交流ホール　　　（13：40～16：30）

20日(月)

シルバーサロン
精華町シルバー人材センター

（10：00～16：00）
ポリオ予防接種
保健センター　　　　　（13：30～14：30）
トレーニング室相談会
むくのきセンター　　　（13：30～15：00）
シルバー人材センター入会説明会
精華町シルバー人材センター　　（14：00～）

21日(火)

ポリオ予防接種
保健センター　　　　　（13：30～14：30）
移動図書館
谷〔集会所前〕 （13：20～14：10）
僧坊〔南京都高校体育館前〕（14：30～15：20）
舟〔集会所前〕 （15：40～16：30）

22日(水)

ポリオ予防接種
保健センター　　　　　（13：30～14：30）
移動図書館
精華台〔三丁目集会所前〕（13：20～14：10）
桜が丘二丁目〔池谷公園前〕（14：30～15：20）
山田〔自治会駐車場〕 （15：40～16：30）
むくのきセンター休館日

23日(木)

ポリオ予防接種
保健センター　　　　　（13：30～14：30）
移動図書館
菅井〔出荷場前〕 （13：20～14：10）
西北〔祝園神社前〕 （14：30～15：20）
里〔精北小学校前〕 （15：40～16：30）

24日(金)

ポリオ予防接種
保健センター　　　　　（13：30～14：30）
移動図書館
馬渕〔集会所前〕 （13：20～14：10）
光台〔近隣センター前〕（14：30～15：20）
柘榴〔ポンプ庫前〕 （15：40～16：30）
ふるさと発見・春の旅　　　　　　　（9：40～）

14日(火)

パパママ教室～食事編～
保健センター　　　　　（13：30～15：30）
移動図書館
中〔集会所前〕 （13：20～14：10）
滝ノ鼻〔防火水槽西側〕（14：30～15：20）
桜が丘一丁目〔公園前〕（15：40～16：30）

15日(水)

飼えなくなった犬・猫の引き取り日
衛生課（印鑑持参） （10：20～10：30）
3～4カ月児健康診査
保健センター　　　　　　　　　（13：00～）
BCG予防接種
保健センター　　　　　（13：30～14：30）
移動図書館
南〔長塚公園前〕 （13：20～14：10）
北ノ堂〔児童公園前〕 （14：30～15：20）
菱田〔集会所前〕 （15：40～16：30）

16日(木)

9～10カ月児健康診査
保健センター　　　　　　　　　（13：00～）
移動図書館
旭〔集会所前〕 （13：20～14：10）
東〔集会所前〕 （14：30～15：20）
中久保田〔集会所前〕 （15：40～16：30）

25日(土)
第27回精華町総合スポーツフェスティバル（少年
野球）
東光小学校グラウンド　　　　　　（9：00～）

26日(日) ほほえみスポーツ広場むくのきセンターアリーナ（9：00～12：00）

27日(月) 3歳6カ月児健康診査保健センター　　　　　　　　　（13：00～）

28日(火)
移動図書館
中〔集会所前〕 （13：20～14：10）
滝ノ鼻〔防火水槽西側〕（14：30～15：20）
桜が丘一丁目〔公園前〕（15：40～16：30）
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●町の位置　 
　東経135度47分　北緯34度45分 
●町の面積　 
　25.66平方キロメートル 
●人の動き　 
　人　口　35,953人（－23） 
　　男　　17,451人（－12） 
　　女　　18,502人（－11） 
　世帯数　12,809世帯（－7） 
※(　)内は前月との比較〔平成21年3月1日現在〕 

町の花 
「ばら」 

町の木 
「かし」 

精華町の地形 

住民の皆さんへ 
　精華町役場の代表番号 (TEL 94－2004) へ
お電話いただく際は、電話番号を十分ご確認のう

え、お掛け間違いのないようお願い致します。担

当課などがお分かりの際は、便利なダイヤルイン

（35ページ参照）がありますので、ご活用を。 

若き心へ
草木も芽吹く4月、新しい年度の始まりです。新たな出会いや環境への期待の反

面、戸惑いや不安も少なくないのがこの季節。悩むことは暗くて孤独なことに思え
ますが、それと向き合うことは、自分の世界を広げることへとつながります。そし
て本はその何よりの手助けとなるでしょう。今月は悩み多き年ごろの児童や中高生
のための、心や哲学の本を紹介します。

「うたがいのつかいみち」 清水哲朗
「14歳の君へ　どう考えどう生きるか」 池田晶子
「気持ちの本」 森田ゆり
「じょうぶな頭とかしこい体になるために」 五味太郎
「いのちはなぜ大切なのか」 小澤竹俊
「世界一やさしい問題解決の授業」 渡辺健介
「友だち幻想　人と人の＜つながり＞を考える」 菅野仁
「どうして君は友だちがいないのか」 橋下徹
「女子の国はいつも内戦」 辛酸なめ子
「勉強っていやいやするもの？
ほんとうに学ぶとはどういうこと」 行宋蒼一

「＜いい子＞じゃなきゃいけないの？」 香山リカ
「悩みとつきあおう」 串崎真志

☆おすすめ本
◎「みんなのなやみ」「みんなのなやみ２」

重松清
寄せられた悩みは、太っていること、

親の期待や自分の居場所、恋や生死にか
かわることなど、誰もが一度は思い悩ん
だ憶えがありそうなことから、とても深
刻なことまでさまざまです。それらの相
談を、時に重松さん自身も悩みながら受
けとめて、作家らしく分かりやすい文章
で、みんなの気持ちに寄り添って答えて
います。
この本は「よりみちパン！セ」という

シリーズの一冊です。このシリーズでは、
学校でも家でも教わらない知恵を各分野
で活躍する魅力的な書き手が、さまざま

な切り口から語ってくれます。子どもだけでなく大人に
も、おすすめのシリーズです。

◎「自分って、なに？」 O・ブルニフィエ
この本はフランスの小学校の授業での、

先生と子どもたちの対話を本にした「こ
ども哲学」シリーズの一冊です。「哲学」
と聞くとなにやら堅苦しくて難しそうで
すが、カラフルな絵がいっぱいの手にと
りやすいシリーズです。
「自分って、なに？」というテーマを考

えるため「きみは、どうぶつ？」「はやく、おとなにな
りたい？」などの６つの大きな質問が投げかけられます。
そしてその質問に対して「ううん。だって、ぼく、しゃ
べれるもん」「それなら、おなかのなかのあかちゃんは、
まだ動物？」といった、素朴なやりとりが行われます。
このシリーズには大きな質問ごとのまとめがあります

が、明確な答えを示すものではありません。正解のない
疑問を考えること、そのものを楽しむ本なのです。
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※新しく入った本は、図書館内配布資料や
HPをご覧ください。

おひざにだっこ ちいちゃいちいちゃいおはなし会
毎月第１水曜日 午前10時30分～10時50分
５月は第１水曜日が休館日のため、５月13日(水)になります。

おはなし会
毎週土曜日 午前10時30分～11時

　火～金：午前10時～午後６時 
　土・日：午前９時～午後５時 開館時間 

図書館へは精華くるりんバスもご利用ください 

町立図書館（TEL 95-1911・FAX 95-3976） 
http://l ibrary.town.seika.kyoto.jp

貸し出し中の資料は、インターネットからも予約できます（事前に登録が必要です）。 

■は休館日　　毎週月曜日、毎月最終の木曜日、国民の祝休日(土・
日を除く月曜日と重なるときはその翌日も)、年末年
始(12月28日～１月４日)、特別整理期間(５月25日
(月)～29日(金)は蔵書点検のため休館)

※本年度から、祝日が土・日曜日と重なるときには開館します。

※図書館と子育て支援センターとのタイアップ講座があり
ます。詳しくは33ページをご覧ください

�昨年10月26日に実施した「雑誌・本のリユース・デー」
に出品した残りをご自由にお持ち帰りいただくコーナー
を、図書館入口付近に設けます〔４月23日(木)からなく
なり次第終了〕。


