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第13代国際交流員コラム

　ハワイを旅行しようとする人は、たいてい予定にワイキ
キを含めます。リゾートの中心地であり、豪華なホテルや
素敵なビーチなどがある場所として有名なので、不思議で
はありません。一般にワイキキは輝くリゾート地として知
られていますが、ワイキキがかつて湿地だったことは知ら
れていません。
　ホテルブームが始まる前、ワイキキは、王族が家を持
ち、民が農業を行う湿地帯でした。実は、「ワイキキ」とい
う地名を日本語に訳すと「噴出する水」という意味で、ワイ
キキを流れていた豊富な水を示しています。
　1901年に、ワイキキ初の旅行者専用ホテルが竣工を迎
えました。ホテルは繁栄し、バカンスの地として人気に
なったことが、土地のさらなる発展に強い影響を及ぼしま
した。このため、「ワイキキ土地埋立事業」が行われ、開発
できるような土地が増え、皆さんが憧れているワイキキが
生み出されました。驚くことに、その開発の中には、ワイ
キキビーチの発展もあります。
　ワイキキの浜辺はもともと狭く、ずっと前から浸食の問
題を抱えていて、沖合に築かれた防波堤で砂の流出を防止
しています。1970年代まで、オアフ島の他のビーチから
ワイキキビーチに砂を移し、砂浜を回復しようとしていま
したが、住民がそれに強い反対の声をあげました。それ以
来、ワイキキビーチの沖合にある砂をとり、浜辺に移すこ
とによる砂浜の回復事業が行われています。ビーチも工事
を免れません！
　ハワイには、ワイキキ以外にもすてきな場所がたくさん
あります。観光客があまり訪れないところが僕のオススメ
です。個人的に、人が少ない道の方がよっぽど楽しいと思
いますよ！

When planning a vacation in Hawaii, travelers often 
include Waikiki in their itinerary. With it being the resort 
capital of Hawaii known for its luxurious hotels, and 
beautiful beaches, it’s not hard to see why they do. 
While presently known as a shining hub for tourism, 
Waikiki’s past is actually quite swampy.

Before the hotel boom, Waikiki was mostly 
marshland where royals held residences and farmers 
practiced agriculture. The name “Waikiki” actually 
translates to “spouting waters,” a reference to the 
abundance of water that ran through the area.

The first hotel in Waikiki that welcomed guests on 
vacation opened in 1901. The success of the hotel and 
growing international interest in Hawaii as a vacation 
destination influenced the further development of 
Waikiki. From this came the “Waikiki Reclamation 
Project,” a land reclamation project that opened Waikiki 
up to a new level of commercial development. This 
lead to the Waikiki of today that is adored by people 
all over the world. You may be surprised to read that 
development includes. 

The shores of Waikiki are naturally thin and have 
been suffering from erosion for years. This erosion is 
exacerbated by the manmade sea walls just offshore 
that prevent the natural flow of sand. The solution until 
the 1970s was to take sand from other beaches on Oahu 
to replenish Waikiki beaches, an action that was met 
with strong opposition from local residents. In response 
sand is now taken from offshore Waikiki and put onto 
the shore for replenishment, rather than taken from 
other beaches.  Not even the beaches are safe from 
construction!

There are many great places other than Waikiki that 
are definitely worth visiting. I recommend trying to look 
for places not often frequented by tourists. Personally 
speaking, I always find the road less traveled more 
enjoyable!

Before�“Waikiki” あなたの知らない「ワイキキ」

ギギ・ギャヴィン Guigui Gavyn
米国ハワイ州オアフ島出身。
1993年１月27日生まれの27歳。町役場
では、多文化共生や国際理解など、まちの
国際化の仕事を担当。
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Aerial photo of the famous Waikiki Beach

広報
しょうぼう
林野火災を起こさないために

Ｖｏｌ.317

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
実
施

山
火
事
の
約
７
割
が
、
冬
か
ら
春
先
に
か
け
て
発
生
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
山
火
事
の
ほ
と

ん
ど
が
、
人
の
不
注
意
で
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
山
火
事
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、
一

人
ひ
と
り
の
防
火
意
識
を
高
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

し
、
風
が
強
い
中
で
野
焼
き
を
す
る

場
合
、
そ
の
危
険
性
は
一
段
と
増
し

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
時
に
は
、

赤
色
灯
を
点
灯
し
た
消
防
車
で
巡
回

広
報
を
実
施
し
、
野
焼
き
を
し
て
い

る
方
に
注
意
喚
起
と
し
て
声
掛
け
を

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
火
が
消
え
る
ま
で
は
絶
対
に
そ
の

場
か
ら
離
れ
ず
、
風
の
強
い
日
に
は

野
焼
き
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

　
野
焼
き
を
放
置
さ
れ
た
ま
ま
の
状

況
で
、
消
防
隊
が
火
災
の
危
険
性
が

あ
る
と
判
断
し
た
場
合
、
消
防
隊
に

よ
り
消
火
を
実
施
し
ま
す
の
で
ご
理

解
く
だ
さ
い
。

林
野
火
災
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト
！

①�

強
風
注
意
報
や
乾
燥
注
意
報
の
発

令
時
に
は
、
た
き
火
、
野
焼
き
を

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

②�

た
き
火
な
ど
で
火
を
扱
う
前
に

は
、
消
火
水
を
必
ず
準
備
し
て
く

だ
さ
い
。

③�

火
を
扱
っ
て
い
る
間
は
そ
の
場
を

離
れ
ず
、
使
用
後
は
完
全
に
消
火

し
て
く
だ
さ
い
。

④�

た
ば
こ
の
吸
い
殻
は
水
で
消
火

し
、
屋
外
に
ポ
イ
捨
て
を
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

消
防
隊
に
よ
る
野
焼
き
指
導

　
町
で
は
、
農
作
業
で
の
野
焼
き
か

ら
林
野
火
災
に
発
展
し
た
事
例
が
多

く
発
生
し
て
い
ま
す
。
空
気
が
乾
燥

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎

え
、
一
人
ひ
と
り
が
普
段
の
生
活
の

な
か
で
、
日
頃
忘
れ
が
ち
な
火
災
に

対
す
る
注
意
を
改
め
て
意
識
し
て
く

だ
さ
い
。

　
防
火
の
重
要
性
を
認
識
し
、
火
災

の
発
生
を
防
止
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
３
月
１
日
～
３
月
７
日
ま
で

『
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
』を
実
施

し
ま
す
。

ｑ
消
防
署

　
ｔ
94

－

５
６
３
０

町ホームページに『消防通信』を新設！
精華町消防本部や消防団などの行
事や取り組みについて随時発信し
ています。ぜひご覧ください！

林野火災防御訓練の風景

車で高齢者の皆様のご自宅を訪問して
ご家族に見守られながら

安心して入浴していただけます

白百合訪問入浴介護ステーション神の園

☎ ９３－０８４６
京都府指定訪問入浴介護事業者

№2671400071

水曜・日曜・祝日休診
木曜午後休診
土曜午後休診

広 告　

27 March 26March



2829 MarchMarch 町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。

健
康
・
福
祉
・
子
育
て

就
職
相
談
会（
し
ょ
う
が
い
の
あ
る

方
の
相
談
会
）

日
時　
３
月
24
日
㈫
、
４
月
28
日
㈫
午

前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
し
ょ
う
が
い
者
就
業
・
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
「
あ
ん
」（
木
津
川
市
木
津

駅
前
１
丁
目
10
番
地
）

内
容　
障
害
の
あ
る
方
が
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
の
同
行
、就
職
に
関
す
る
手
続
き
・

相
談
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
紹
介

な
ど
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
※
右
記
時
間

以
外
で
も
相
談
可
。

ｑ 

し
ょ
う
が
い
者
就
業
・
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
「
あ
ん
」／
ｔ
71

－０
７
０

１
ｆ
71

－０
７
０
５

き
こ
え
の
相
談
会

日
時　
３
月
24
日
㈫
①
午
前
10
時
～
②

午
前
11
時
～
③
午
後
１
時
～
④
午
後
２

時
～

場
所　
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

（
相
楽
会
館
内
）

対
象
者　
木
津
川
市
・
相
楽
郡
内
在
住

で
聴
覚
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
方
と

そ
の
家
族

内
容　
聴
こ
え
に
関
す
る
相
談
、
聴
力

測
定（
聴
力
測
定
は
１
時
間
程
度
）

申
込
方
法　

３
月
17
日
㈫
ま
で
の
平

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
に「
氏

名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
・
相
談

内
容
・
希
望
時
間
帯
」を
電
話
、
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

※��

申
し
込
み
数
に
よ
っ
て
は
、
変
更
を

要
請
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ｑ 

相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
／
ｔ

75

－

２
０
３
０
ｆ
72

－６
８
６
２

ホ
ッ
と
サ
ロ
ン

日
時　
３
月
24
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

３
時

場
所　
山
城
広
域
振
興
局
第
６
会
議
室

（
１
階
）

対
象
者　
心
に
不
調
や
病
気
の
あ
る
方

と
そ
の
家
族

内
容　
茶
話
会
と
交
流

料
金　
１
０
０
円（
飲
み
物
代
）

申
込
方
法　
３
月
19
日
㈭
ま
で
に
電
話

で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ 

山
城
南
保
健
所
福
祉
室
／
ｔ
72

－

０

９
７
９

パ
パ
マ
マ
教
室
～
育
児
編
～

日
時　
３
月
17
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
町
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
夫

内
容　
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
の
歯

の
ケ
ア
、
先
輩
マ
マ
と
の
交
流

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳

申
込
方
法　
３
月
16
日
㈪
ま
で
の
平
日

午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～

５
時
に
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
５

食
育
劇
公
演　
　
　
　
　
　

  　

 

か
み
か
み�

も
ぐ
も
ぐ
で�

い
い
こ
と

い
っ
ぱ
い
！

日
時　
３
月
30
日
㈪
午
前
10
時
30
分
～

11
時
10
分（
開
場
午
前
10
時
）

※��
午
前
９
時
の
時
点
で
町
に
気
象
警
報

が
発
令
し
て
い
る
場
合
中
止

場
所　
精
華
町
交
流
ホ
ー
ル（
町
役
場

２
階
）

対
象
者　
町
内
在
住
の
未
就
園
児
の
親

子（
家
族
参
加
可
）

定
員　
先
着
50
組

内
容　
人
形
劇
、
寸
劇
、
い
ち
ご
体
操

持
ち
物　
靴
袋

※��

せ
い
か
３
６
５
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象

事
業（
20
ポ
イ
ン
ト
）

ｑ 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
５

N
obody's Perfect Program

 

～
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
へ
～

日
時　
５
月
８
日
～
６
月
26
日
の
毎
週

金
曜
日（
全
８
回
）午
前
９
時
20
分
～
11

時
20
分

※�

予
備
日
７
月
３
日
午
前
９
時
20
分
～

11
時
20
分（
気
象
警
報
な
ど
不
測
の

事
態
が
発
生
し
た
場
合
の
代
替
日
）

場
所　
町
立
図
書
館
集
会
室（
１
階
）

対
象
者　
町
内
在
住
の
１
～
５
歳
児
の

母
親
で
、
原
則
と
し
て
全
日
程
参
加
で

き
る
方

定
員　
10
人
程
度（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

内
容　
子
育
て
に
つ
い
て
、
関
心
や
不

安
に
感
じ
る
こ
と
な
ど
を
グ
ル
ー
プ
で

話
し
合
い
、「
あ
な
た
ら
し
い
子
育
て
」

を
見
つ
け
て
い
く
場
で
す
。
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー（
進
行
役
）が
サ
ポ
ー
ト
し
進

め
ま
す
の
で
、「
話
す
の
は
苦
手
」と
い

う
方
も
安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

申
込
方
法　
４
月
10
日
㈮
午
後
５
時
ま

で（
必
着
）に
、
申
込
書
を
郵
送
、
ま
た

は
直
接
次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�
窓
口
で
の
受
付
時
間
は
、
平
日
午
前

９
時
～
午
後
５
時
で
す
。

生
活
・
イ
ベ
ン
ト
情
報
コ
ー
ナ
ー

華
手
帖

華
手
帖

参
加
費
・
受
講
料
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
も
の
は
無
料
、
申
込

方
法
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
も
の
は
申
し
込
み
不
要
で
す
。

〔注〕 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
中
止
・
延
期
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

申
込
書
は
、
子
育
て
支
援
課
・
町
内

各
保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

に
あ
る
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※�

後
日
、
参
加
の
可
否
に
つ
い
て
通
知

し
ま
す
。
参
加
決
定
者
は
事
前
に
、

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
の
個
別
の
事

前
説
明
・
面
談
が
あ
り
ま
す（
５
月

７
日
㈭
に
15
分
程
度
）。

ｑ 

子
育
て
支
援
課
児
童
育
成
係
／
ｔ

95

－１
９
１
７

せ
い
か
３
６
５
健
康
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

さ
あ
！
こ
れ
か
ら
塾　
　
　

 　

 

60
、
70
代
の
元
気
な
仲
間
と
一
緒
に
元

気
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
し
ま
せ
ん
か

日
時　
３
月
16
日
㈪
午
後
１
時
～

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
ギ
タ
ー
と
歌
お
う

料
金　
１
０
０
円

ｑ 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
５

軽
や
か
同
窓
会

①
軽
や
か
ス
ト
レ
ッ
チ

日
時　
３
月
18
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

30
分

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー
会
議
室（
２
階
）

定
員　
先
着
20
人

内
容　
楽
し
く
体
を
ほ
ぐ
し
ま
す
。

持
ち
物　
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ

ス
タ
オ
ル
可
）

料
金　
１
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

②
春
の
ウ
ォ
ー
ク（
井
手
町
玉
川
沿
い

を
散
策
）

日
時　

３
月
27
日
㈮
午
前
10
時
集
合

（
Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
）～
午
後
１
時
解
散（
同
）

※�

午
前
７
時
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス
画
面

左
上
に
表
示
さ
れ
る
天
気
予
報
で
、

『
京
都
府
南
部
』の
午
前
中
の
降
水
確

率
が
60
％
以
上
の
場
合
は
中
止
。

定
員　
先
着
20
人

内
容　
Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
→
玉
川
堤
防
沿
い

（
桜
が
咲
い
て
い
る
か
も
）
→
地
蔵
院

→
玉
津
岡
神
社
→
井
手
寺
跡
→
蛙か

え
る塚
→

Ｊ
Ｒ
玉
水
駅
＝
約
７
キ
ロ

持
ち
物　

弁
当
（
お
に
ぎ
り
程
度
）、

飲
み
物
、シ
ー
ト
、歩
き
や
す
い
服
装・

帽
子
・
タ
オ
ル

料
金　
１
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

共
通

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
①
前
日
②
３
月
23
日
㈪
ま

で
に
電
話
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の

と
こ
ろ
へ
。

ｑ 

軽
や
か
同
窓
会
／
ｔ
０
９
０

－

７
０

　
９
７

－１
０
３
７
・
ｍm

inam
i230

　

@
kcn.jp

（
連
絡
先
…
南
）

い
き
い
き
健
康
ウ
ォ
ー
ク　

  　

 

～
馬う
ま
見み

古
墳
群
と
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
観
賞

を
楽
し
む
～

日
時　
４
月
９
日
㈭
午
前
９
時
15
分
集

合
（
近
鉄
新
祝
園
駅
改
札
前
）、
午
後

２
時
頃
解
散
（
馬
見
丘
陵
公
園
内
）

※�

午
前
７
時
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス
画
面

左
上
に
表
示
さ
れ
る
天
気
予
報
で
、

『
奈
良
県
北
部
』の
午
前
中
の
降
水
確

率
が
60
％
以
上
の
場
合
は
中
止
。

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

※�

集
団
で
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が
難
し
い

と
判
断
し
た
場
合
、
参
加
を
お
断
り

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

コ
ー
ス　
近
鉄
新
祝
園
駅
→
大
和
八
木

駅
（
乗
り
換
え
）
→
五
位
堂
駅
（
下
車
）

→
か
つ
ら
ぎ
の
道
→
三
吉
石
塚
古
墳
→

竹
取
公
園
→
馬
見
丘
陵
公
園
（
昼
食
後

現
地
解
散
・
自
由
散
策
）

※�

帰
路
は
近
鉄
箸は
し
尾お

駅
ま
た
は
池
辺
駅

＝
約
７
キ
ロ
・
約
１
万
１
０
０
０
歩

持
ち
物　
弁
当
、
飲
み
物
、
歩
き
や
す

い
服
装
・
靴
、
帽
子
、
歩
数
計

※�

歩
数
計
の
貸
し
出
し
は
あ
り
ま
せ
ん
。

料
金　
２
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）
別

途
交
通
費

ｑ 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
５

文　
化

第
70
回
せ
い
か
小
さ
な
旅　

  　

 

河
井
寬
次
郎
の
道
を
た
ど
る
旅�

～
大

仙
堂
・
大
里
か
ら
吐は

ぜ師
・
菅
井
・
植
田

釈し
ゃ
か迦
の
池
へ
～

日
時　

３
月
22
日
㈰
午
前
９
時
集
合

（
近
鉄
山
田
川
駅
前
）、
午
後
０
時
30
分

解
散
（
Ｊ
Ｒ
祝
園
駅
前
）〔
警
報
発
令

時
は
中
止
〕

コ
ー
ス　
近
鉄
山
田
川
駅
→
大
仙
堂
→

大
里
→
北
之
庄
→
吐
師
→
菅
井
→
植

田
・
釈
迦
の
池
→
Ｊ
Ｒ
祝
園
駅
前
（
解

散
）
＝
約
６
キ
ロ

持
ち
物　
飲
み
物
、
雨
具
、
ビ
ニ
ー
ル

シ
ー
ト
な
ど

料
金　
３
０
０
円

ｑ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
精
華
町
ふ
る
さ
と
案
内

人
の
会
／
ｔ
０
９
０

－

８
８
７
７

－

４
９
９
１

華
工
房
特
産
品
づ
く
り
体
験
講
習
会

日
時　
３
月
27
日
㈮
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
精
華
町
地
域
資
源
総
合
管
理
セ

ン
タ
ー
華
工
房

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方
で
、

特
産
品
作
り
に
興
味
の
あ
る
方

定
員　
10
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

内
容　
み
そ
作
り
体
験
講
習
会
、
華
工

房
の
施
設
見
学

※�

作
っ
た
特
産
品
は
持
ち
帰
れ
ま
す
。

料
金　
１
０
０
０
円

申
込
方
法　
３
月
23
日
㈪
ま
で
の
平
日

午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～

５
時
15
分（
金
曜
日
は
午
後
４
時
30
分
）

に「
参
加
者
氏
名（
ふ
り
が
な
）・年
齢・

住
所・電
話
番
号
」を
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ 

精
華
町
地
域
資
源
総
合
管
理
セ
ン

タ
ー
華
工
房
／
ｔ
・
ｆ
95

－

４
３
１

２
・
ｍsangyou@

tow
n.seika.

lg.jp

精
華
町
少
年
少
女
合
唱
団
第
13
回

定
期
演
奏
会

日
時　
３
月
29
日
㈰
午
後
１
時
～
（
午

後
０
時
45
分
開
場
）

場
所　
か
し
の
き
苑�

ふ
れ
あ
い
大
ホ
ー

ル内
容　

心
の
琴
線
に
触
れ
る
美
し
い

ハ
ー
モ
ニ
ー
を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

曲
目　
「
美
し
く
青
き
ド
ナ
ウ
」「
初
心

の
歌
」「
す
て
き
な
お
じ
い
さ
ん
」「
星

に
願
い
を
」
ほ
か

※�

同
合
唱
団
で
は
第
14
期
生
を
募
集
中

で
す
。
詳
し
く
は
次
の
と
こ
ろ
へ
。

ｑ 

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
／
ｔ
95

－

１
９
０
７

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
趣
味

の
教
室　
　
　
　
　
　
　
　

  　

 

①
絵
て
が
み
教
室
②
デ
ッ
サ
ン
教
室

日
時　
①
４
月
１
日
㈬
午
前
10
時
～
午

後
４
時
②
10
日
㈮
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
①
小
筆
・
下
敷
き
・
絵
の
具
・

筆
ペ
ン
②
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク・鉛
筆（
２

Ｈ
・
Ｂ
）

料
金　
各
３
０
０
円

申
込
方
法　
各
開
講
日
の
前
日
ま
で
の

平
日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１

時
～
５
時
に
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ

（
前
日
の
み
正
午
ま
で
）。

ｑ 

精
華
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
／

ｔ
98

－０
５
１
０

第
１
１
０
回
Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ
エ
ン
ス
塾 

私
た
ち
の
体
の
設
計
図
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
抽

出
し
て
み
よ
う
！

日
時　
４
月
11
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

10
時
30
分
②
午
前
11
時
15
分
～
午
後
０

時
15
分
③
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場
所　
高
山
サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ（
４

階
）（
生
駒
市
高
山
町
８
９
１
６

－

12
）

対
象
者　
小
学
生（
保
護
者
同
伴
必
要
）

定
員　
各
20
人（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

内
容　
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
植
物
細
胞
か
ら
抽
出

し
ま
す
。

料
金　
１
人
５
０
０
円

申
込
方
法　
３
月
23
日
㈪
ま
で（
必
着
）

に
、「『
第
１
１
０
回
Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ

エ
ン
ス
塾
参
加
希
望
』・
希
望
時
間（
第

３
希
望
ま
で
）・
参
加
者
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
所
属
学
校
名
・
学
年
・
郵
便
番

号
・
住
所
・
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・

フ
ァ
ク
ス
番
号
・
電
話
番
号
」を
フ
ァ

ク
ス
、
は
が
き
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

次
の
と
こ
ろ
へ
。

※�

当
選
者
に
の
み
、
３
月
27
日
㈮
ま
で

に
通
知
し
ま
す
。

ｑ 

奈
良
先
端
大
支
援
財
団
／
〒
６
３

０

－０
１
０
１
・
生
駒
市
高
山
町
８

９
１
６

－

12
・
ｔ
０
７
４
３

－

72

－

５
８
１
５
・
ｆ
０
７
４
３

－

72

－５

８
１
９
・
ｍkagaku@

science-
plaza.or.jp

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災
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英
会
話
教
室

日
時　
４
月
11
日
、
５
月
９
日
、
６
月

13
日
、
７
月
11
日
、
８
月
８
日
、
９
月

５
日
の
各
土
曜
日
（
全
６
回
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分�
※
9
月
５
日
の

み
午
前
11
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー�
研
修
室

（
３
階
）、
多
目
的
ホ
ー
ル
（
４
階
）

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
30
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）

内
容　
日
常
英
会
話
や
海
外
旅
行
に
役

立
つ
表
現
、
英
語
の
歌
、
発
音
な
ど
を

楽
し
く
学
び
ま
す
。

講
師　
ギ
ギ
・
ギ
ャ
ヴ
ィ
ン
国
際
交
流

員
、
脇
田�

正
利
氏
（
せ
い
か
グ
ロ
ー

バ
ル
ネ
ッ
ト)

料
金　
２
０
０
０
円

申
込
方
法　
３
月
19
日
㈭
ま
で
に
、
せ

い
か
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（https://seikaglobalnet.

w
ixsite.com

/japanese

）に
あ
る

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
。

主
催　
せ
い
か
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
・

精
華
町

ｑ 

せ
い
か
グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
／
ｆ
72

－５
８
９
６

大
正
琴
体
験
教
室
（
全
２
回
）

日
時　
（
１
回
目
）
４
月
14
日
㈫
（
２

回
目
）
28
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

場
所　

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
研
修
室

（
３
階
）

定
員　
各
回
５
人

※�

楽
器
（
大
正
琴
）
を
用
意
し
ま
す
。

気
軽
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

楽
器
を
持
っ
て
い
る
方
は
、
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

講
師　
村
上�

彰し
ょ
う
し
ゅ
う琇氏

申
込
方
法　
電
話
で
次
の
と
こ
ろ
へ
。

後
援　
精
華
町
教
育
委
員
会
、
精
華
町

文
化
協
会

ｑ 

琴
伝
流
大
正
琴
／
ｔ
０
９
０

－

８
３

　
８
０

－４
８
０
５
（
村
上
）

ス
ポ
ー
ツ

精
華
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
初

心
者
一
日
体
験
交
流
会

日
時　
３
月
20
日（
祝
・
金
）午
後
０
時

15
分
～（
受
付
正
午
）

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
町
内
在
住
の
中
学
生
以
上
、

ま
た
は
在
勤
の
方

定
員　
先
着
20
人

持
ち
物　

運
動
が
で
き
る
服
装
、
ラ

ケ
ッ
ト（
貸
し
出
し
有
り
）

料
金　
５
０
０
円

申
込
方
法　
３
月
19
日
㈭
ま
で
の
午
前

８
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分
に
直
接
、

ま
た
は
電
話
で
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー

へ
。

ｑ 

精
華
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
／
ｔ

93

－３
１
９
７（
薮
内
）（
午
後
５
時
～

７
時
）

総
合
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技

日
時　
４
月
５
日
㈰
午
前
９
時
～

場
所　
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー�

ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
中
学
生

以
上
の
方

種
目　
女
子
の
部
・
混
合
の
部

定
数　
先
着
60
チ
ー
ム

料
金　
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円（
保
険

代
含
む
）

申
込
方
法　
３
月
11
日
㈬
～
29
日
㈰
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分

に
、
申
込
用
紙
と
料
金
を
次
の
と
こ
ろ

へ
。

運
営　
精
華
町
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

連
盟

※�

申
込
用
紙
は
、
体
育
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

ｑ 

精
華
町
体
育
協
会
事
務
局（
む
く
の

き
セ
ン
タ
ー
内
）
／
ｔ
98

－

０
２
０

　
０む

く
の
き
セ
ン
タ
ー
主
催
事
業

イ
ベ
ン
ト
の
問
い
合
わ
せ
、
申
し
込
み

は
次
の
と
こ
ろ
へ
、
申
し
込
み
後
の

キ
ャ
ン
セ
ル
不
可
。

ｑ 

む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
／
ｔ
98

－

０
２

０
０

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
相
談
会

月
曜
日

日
時　
３
月
16
日
・
23
日
・
30
日
午
前

９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

ト
レ
ー
ナ
ー　
小
野
田�

美
穂

水
曜
日

日
時　
３
月
18
日
午
前
９
時
～
10
時
30

分ト
レ
ー
ナ
ー　
佐
々
木�

昌
弘

金
曜
日

日
時　
３
月
13
日
・
27
日
午
前
９
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分

ト
レ
ー
ナ
ー　
小
野
田�

美
穂

共
通

場
所　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

内
容　
器
具
の
使
い
方
だ
け
で
な
く
、

筋
力
・
柔
軟
性
向
上
な
ど
、
健
康
に
な

る
た
め
の
相
談
・
指
導
を
行
い
ま
す
。

※�

人
数
・
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
り
内
容
は

変
わ
り
ま
す
。

※�

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
初
め
て
利
用
す

る
場
合
は
、
要
利
用
者
登
録
。

料
金　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
料

卓
球
デ
ー

日
時　
３
月
18
日
㈬
、
４
月
８
日
㈬
・

15
日
㈬
午
後
３
時
～
５
時

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
）

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

料
金　
小
中
学
生
１
０
０
円
・
高
校
生

以
上
２
０
０
円（
町
外
在
住
者
は
倍
額
）

ほ
ほ
え
み
ス
ポ
ー
ツ
広
場

日
時　
３
月
22
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
３
歳
以
上（
小
学
２
年
生
以

下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）

内
容　

開
放
エ
リ
ア
…
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
・
卓
球
・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ほ

か
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
エ
リ
ア
…
ワ
ン

バ
ウ
ン
ド
エ
イ
テ
ィ

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

料
金　
小
中
学
生
１
０
０
円
・
高
校
生

以
上
２
０
０
円（
町
外
在
住
者
は
倍
額
）

か
ん
た
ん
手
作
り
パ
ン
教
室
３
月
講
座 

く
る
み
パ
ン

日
時　
３
月
23
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後

１
時

場
所　
調
理
実
習
室

対
象
者　
町
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

定
員　
先
着
８
人

内
容　
家
庭
に
あ
る
調
理
器
具
で
、
手

ご
ね
パ
ン
を
簡
単
に
作
り
ま
す
。

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
ス
リ
ッ
パ
、
三

角
巾
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
布
巾（
発
酵

時
用
）、
筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用
容

器料
金　
１
５
０
０
円（
材
料
代
含
む
）

※
当
日
徴
収

申
込
方
法　
３
月
17
日
㈫
・
18
日
㈬
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分
に
直

接
、
ま
た
は
電
話
で
む
く
の
き
セ
ン

タ
ー
へ
。

む
く
の
き
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
ク
ー
ル 

会
員
募
集

ハ
ワ
イ
ア
ン�

フ
ラ

日
時　
月
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分（
全
44
回
）

ト
レ
ー
ナ
ー　
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ�

結
花

ヨ
ガ
＆
ズ
ン
バ
ゴ
ー
ル
ド

日
時　
火
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
全
44
回
）

ト
レ
ー
ナ
ー　
下
田�

順
子

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　
水
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分（
全
35
回
）

ト
レ
ー
ナ
ー　
佐
々
木�

昌
弘

筋
膜
体
操

日
時　
木
曜
日
午
前
10
時
30
分
～
11
時

30
分（
全
45
回
）

ト
レ
ー
ナ
ー　
宮
川�

晶
子

ボ
デ
ィ
バ
ラ
ン
ス

日
時　
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分（
全
35
回
）

ト
レ
ー
ナ
ー　
三
宅�

美
幸

エ
ン
ジ
ョ
イ
！
エ
ア
ロ

日
時　
金
曜
日
午
後
２
時
～
３
時（
全

46
回
）

ト
レ
ー
ナ
ー　
城
内�

春
代

共
通

場
所　
多
目
的
ホ
ー
ル
２
・
道
場

対
象
者　
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を

除
く
）

会
費　
５
０
０
０
円（
７
月
ま
で
の
登

録
）

※�

３
月
中
の
申
し
込
み
で
１
０
０
０
円

割
引

※�

会
費
の
ほ
か
に
各
教
室
参
加
に
つ
き

料
金
が
必
要

申
込
方
法　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８

「
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
」

受
講
生
募
集
！

日
時　
４
月
11
日
～
令
和
３
年
３
月
13

日
の
土
曜
日（
全
32
回
）午
後
１
時
～
３

時
30
分

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
町
内
在
住
の
小
学
４
～
６
年
生

定
員　
先
着
20
人

内
容　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
基
本
技
術
の

指
導

料
金　
１
万
６
０
０
０
円

※�

一
括
支
払
い
ま
た
は
分
割（
２
回
）支

払
い
の
選
択
可

※
一
括
支
払
い
は
１
０
０
０
円
割
引
き

申
込
方
法　
３
月
19
日
㈭
～
31
日
㈫
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分
に
次

の
と
こ
ろ
へ〔
３
月
20
日（
祝
・
金
）以

降
、
電
話
で
の
仮
申
し
込
み
可
〕。

※�

電
話
の
場
合
は
、
３
月
31
日
㈫
ま
で

に
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
で
本
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

い
き
い
き
健
康
ス
ポ
ー
ツ
教
室

日
時　
４
月
13
日
～
令
和
３
年
３
月
22

日
の
月
曜
日（
全
18
回
）午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分〔
前
期
は
７
月
27
日
ま

で（
全
８
回
）〕

場
所　
ア
リ
ー
ナ
ほ
か

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
40
歳
以

上
の
方

定
員　
先
着
30
人

内
容　
中
高
年
の
方
を
対
象
に
し
た
、

和
気
あ
い
あ
い
と
気
軽
に
楽
し
め
る
ス

ポ
ー
ツ
教
室
。
体
操
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
で
き
ま
す
。

(

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、カ
ロ
ー

リ
ン
グ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど)

料
金　
５
４
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

※�

前
期
の
み
の
場
合
は
２
８
０
０
円

申
込
方
法　
４
月
３
日
㈮
ま
で
の
午
前

８
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分
に
直
接
む

く
の
き
セ
ン
タ
ー
へ
。

卓
球
教
室【
第
１
期
】

①
一
般
②
ジ
ュ
ニ
ア

日
時　
４
月
16
日
・
23
日
・
30
日
、
５

月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
、
６
月

４
日
・
11
日
・
18
日
の
各
木
曜
日（
全

10
回
）①
午
後
３
時
～
４
時
30
分
②
午

後
５
時
～
６
時
15
分

場
所　
ア
リ
ー
ナ

対
象
者　
①
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生

除
く
）②
小
学
３
～
６
年
生

定
員　
各
先
着
20
人

内
容　
卓
球
の
基
本
技
術
の
指
導
。
教

室
で
使
用
す
る
ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し

し
ま
す
。

料
金　
①
７
０
０
０
円
②
５
０
０
０
円

（
保
険
代
含
む
）

申
込
方
法　
４
月
13
日
㈪
ま
で
の
午
前

８
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分
に
直
接
む

く
の
き
セ
ン
タ
ー
へ（
電
話
で
の
仮
申

し
込
み
可
）。

※�

電
話
の
場
合
は
、
４
月
13
日
㈪
ま
で

に
む
く
の
き
セ
ン
タ
ー
で
本
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

時
30
分
に
会
費
を
持
参
し
、
直
接
む
く

の
き
セ
ン
タ
ー
へ
。

暮
ら
し

環
境
の
森
セ
ン
タ
ー
・
き
づ
が
わ

の
施
設
を
公
開
し
ま
す

日
時　
３
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時

場
所　
環
境
の
森
セ
ン
タ
ー
・
き
づ
が

わ（
木
津
川
市
鹿
背
山
川
向
１
番
地
２
）

内
容　
施
設
見
学
、紹
介
ビ
デ
オ
上
映
、

ご
み
分
別
ゲ
ー
ム
、
世
界
に
一
つ
だ
け

の
タ
ン
ブ
ラ
ー
作
り

※�

数
量
限
定
、「
食
品
ロ
ス
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
」、「
ご
み
分
別
ア
プ
リ
」な

ど
の
紹
介

ｑ 

環
境
の
森
セ
ン
タ
ー
・
き
づ
が
わ
／

ｔ
72

－１
０
１
０

税
理
士
に
よ
る
税
務
相
談
セ
ン
タ
ー

日
時　
３
月
27
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分

場
所　
相
談
室
１（
町
役
場
２
階
）

対
象
者　
税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人

が
関
与
し
て
い
な
い
納
税
者
。
税
目
は

不
問
。
※
要
予
約

ｑ 

近
畿
税
理
士
会
宇
治
支
部
事
務
局

／
ｔ
64

－

６
６
５
０

ス
マ
ホ
＆
タ
ブ
レ
ッ
ト
活
用
講
座 

～
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
上
手
に
使

お
う
！
～

日
時　
３
月
30
日
㈪
午
後
１
時
～
４
時

場
所　
２
０
１
会
議
室（
町
役
場
２
階
）

対
象
者　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員　
先
着
16
人

内
容　
基
本
操
作
、ア
プ
リ
に
つ
い
て
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索
、ア
カ
ウ
ン
ト
、

通
信
な
ど
に
つ
い
て
。

申
込
方
法　
３
月
23
日
㈪
午
後
５
時
ま

で
に
二
次
元
コ
ー

ド
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
返
信
用
の

通
常
は
が
き
を
添

え
、
情
報
政
策
室

（
５
階
）ま
で
。

ｑ 

情
報
政
策
室
内
せ
い
か
地
域
Ｉ
Ｔ
サ

ポ
ー
タ
ー
「
Ｉ
Ｔ
ゆ
う
」事
務
局
／

ｔ
95

－１
９
２
４

むくのきセンターは
４月１日㈬、臨時休
館します。予約・申
請手続きなどの窓口
受付のほか、トレー
ニング室など全ての
施設が利用できませ
ん。
ｑむくのきセンター
　ｔ98－0200

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



3233 MarchMarch 町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。

診療担当医は変更になる場合があります（日曜日・祝休日は休診）。
稲田：内科・循環器科、奥：循環器科、井上衛・福田：リウマチ・
膠原病【注１】桑原医師は第２・４週、舩津医師は第１・３週【注２】福田医師は第２
週のみ【注３】一般内科および物忘れ外来再診【注４】第 2・4 週【注５】本城：物忘
れ外来初診（予約）
※診療時間は午前診が午前９時～正午（歯科は午前９時～午

後０時30分）、午後診（予約）が午後２時～４時30分（歯科
は午後６時30分・泌尿器科は午後４時まで）。土曜日のみ
午前11時30分まで（歯科を除く）。

※歯科は一般歯科・矯正歯科・口腔外科・小児歯科。インプラ
ントも随時行っています。血液透析は、通院の送迎が可能。

※訪問リハビリテーションを実施。詳しくは次のところへ。

ｑ精華町国民健康保険病院（医療法人医仁会）
　ｔ94－2076・ｆ93－2818

精華町国保病院の外来担当医

子どもが急病にかかったら＃8000にダイヤルを。
受付時間：午後７時～翌朝８時（土曜日のみ午後３時～翌朝８時）

平日夜間・休日の小児救急
月～水・金：田辺中央病院（ｔ63－1111）
木：京都山城総合医療センター（ｔ72－0235）
土：学研都市病院（ｔ98－2123）
日・祝・休：京都山城総合医療センター
※受診前に、上記医療機関へ電話で確認してください。
※診察時間は、平日が夕方５時～翌朝８時30分、土日・祝

休日が朝８時30分～翌朝８時30分です。

ｑ山城南保健所 企画調整室ｔ72－4301

相楽休日応急診療所の日程

こう げん

内科１（午前）

内科２（午前）

内科３（午前）

内　科（午後）

外　科（午前）
整形外科（午前）
皮膚科（午前）
内視鏡（午前）
歯科（午前・午後）
血 液 透 析　  
泌尿器科（午後）

桑原

稲田

竹内
千保
松吉

竹内・東
小倉

桑原

稲田

稲田・本城
【注5】

千保

竹内・栗岡
小倉・川村

桑原

稲田

竹内
井上重

栗岡・東
藤井

桑原・舩津
【注１】

奥

本城【注3】

竹内
千保
松吉

竹内・栗岡
小倉
小倉

桑原

稲田

稲田

竹内
千保

竹内・栗岡
小倉
小倉

稲田

井上衛・福田
【注2】

竹内

小宅【注4】
竹内・林
吉村

診療科目 月 火 水 木 金 土

凡例：内＝内科・小＝小児科
※受付時間は午前８時30分～午後０時30分、診療時間は
　午前９時からです。
※症状によっては、診察できない場合や京都山城総合医療

センターなどでの診察となる場合があります。
※受診前に、電話で確認してください。

ｑ相楽休日応急診療所（木津川市木津上戸15番地・相楽会館
内）ｔ73－9988

5日
12日
19日
26日
29日

4月 内
内・小
内・小
内・小

内

（日）
（日）
（日）
（日）
（祝・水）

15日
20日
22日
29日

3月 内
小

内・小
内・小

（日）
（祝・金）
（日）
（日）

このコーナーでは、相楽医師会（相楽郡・木
津川市）の医師が健康についてアドバイスし
ます。60回目の今回は、いとうクリニック（木
津川市）の伊藤 英晃さんのお話です。

男性と女性の尿道の違い

健康に効く処方せん 6060

の
中
で
、
排
尿
に
よ
っ
て
膀
胱
に
到
達
す
る
ま
で

に
細
菌
が
外
に
出
て
し
ま
う
か
、
尿
道
粘
膜
の
免

疫
力
で
や
っ
つ
け
ら
れ
て
し
ま
う
の
で
、
膀
胱
炎

に
か
か
る
こ
と
は
滅
多
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

男
性
の
尿
道
は
、
射
精
時
の
精
液
の
通
り
道
で

あ
る
こ
と
も
女
性
の
尿
道
に
は
な
い
特
徴
で
す
。

睾こ
う
が
ん丸
で
つ
く
ら
れ
た
精
子
は
、
精
管
を
通
っ
て
前

立
腺
部
尿
道
で
前
立
腺
液
と
と
も
に
射
精
さ
れ
ま

す
。
膀
胱
炎
に
は
か
か
り
に
く
い
の
で
す
が
、
性

行
為
に
関
連
し
た
り
ん
菌
や
ク
ラ
ミ
ジ
ア
と
い
っ

た
男
性
の
尿
道
に
相
性
の
良
い
病
原
体
に
よ
り
、

尿
道
炎
に
は
か
か
り
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

女
性
の
尿
道
は
、
長
さ
が
約
３
㎝
と
、
男
性
に

比
べ
る
と
と
て
も
短
い
で
す
。
女
性
の
場
合
、
尿

道
が
短
い
う
え
に
、
膀
胱
の
底
面
と
尿
道
の
角
度

と
外
尿
道
括
約
筋
の
２
つ
で
尿
を
漏
れ
な
い
よ
う

に
し
て
い
る
デ
リ
ケ
ー
ト
な
構
造
な
の
で
、
出
産

や
加
齢
で
骨
盤
の
底
の
筋
肉
が
弱
っ
て
く
る
と
、

く
し
ゃ
み
や
階
段
の
昇
り
降
り
で
尿
が
漏
れ
る
こ

と
が
起
こ
り
や
す
い
の
で
す
。

　
逆
に
、
膀
胱
の
機
能
が
落
ち
て
も
、
お
な
か
に

力
を
入
れ
た
り
下
腹
部
を
押
さ
え
た
り
す
る
こ
と

で
、
尿
を
外
に
出
す
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
女
性
の
尿
道
は
短
い
の
で
、
尿
道
口
か
ら

入
っ
た
細
菌
が
簡
単
に
膀
胱
ま
で
到
達
し
ま
す
。

疲
れ
て
い
て
免
疫
力
が
落
ち
て
い
た
り
、
尿
を
我

慢
し
す
ぎ
た
り
す
る
と
、
膀
胱
に
細
菌
が
感
染
し

て
膀
胱
炎
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
女
性
の
外
尿
道
口
の
す
ぐ
後
ろ
に
は
膣ち
つ
が
あ
る

の
で
、
性
行
為
の
時
に
細
菌
が
尿
道
か
ら
入
り
や

す
い
状
態
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
膣
の
後
ろ
に
は

肛
門
が
控
え
て
い
る
の
で
、
膀
胱
炎
の
原
因
菌
に

腸
内
細
菌
で
あ
る
大
腸
菌
が
多
い
の
で
す
。

ｑ �

相
楽
医
師
会
ｔ
73

－

８
２
２
２
（
火
・
水
・

金
曜
日
午
後
２
時
～
４
時
）

　
膀ぼ
う
こ
う胱
で
溜
ま
っ
た
尿
は
、
尿
道
を
通
っ
て
体
外

に
排
出
さ
れ
ま
す
が
、
男
性
と
女
性
で
は
尿
道
に

違
い
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
男
性
の
尿
道
は
長
く
、
膀
胱
の
出
口
か
ら
ペ
ニ

ス
の
先
の
外
尿
道
口
ま
で
18
～
20
㎝
く
ら
い
あ
り

ま
す
。
膀
胱
の
す
ぐ
下
に
前
立
腺
が
あ
っ
て
、
そ

の
真
ん
中
を
約
３
㎝
の
長
さ
の
前
立
腺
部
尿
道
が

走
っ
て
い
ま
す
。
前
立
腺
肥
大
症
で
は
、
前
立
腺

が
大
き
く
な
る
と
両
側
で
尿
道
を
圧
迫
す
る
の

で
、
尿
が
出
に
く
く
な
り
ま
す
。

　

そ
の
下
に
は
約
１
・
５
㎝
の
長
さ
の
膜
様
部
尿

道
が
あ
っ
て
、
そ
の
周
り
を
囲
む
外
尿
道
括か
つ
約
筋

が
水
道
の
蛇
口
の
役
目
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
男

性
に
は
尿
道
の
ホ
ー
ス
を
圧
迫
す
る
方
向
に
働
く

２
つ
の
パ
ー
ツ
が
あ
る
の
で
、
く
し
ゃ
み
や
階
段

の
昇
り
降
り
で
尿
が
漏
れ
る
こ
と
は
ま
れ
で
す
。

　

膜
様
部
尿
道
の
下
に
は
、
海
綿
体
部
尿
道
と

言
っ
て
ペ
ニ
ス
の
海
綿
体
を
通
過
す
る
部
分
が

14
～
16
㎝
あ
り
ま
す
。
外
尿
道
口
か
ら
、
普
通
の

細
菌
が
入
っ
て
も
、
膀
胱
ま
で
至
る
長
い
道
の
り

府
立
山
城
郷
土
資
料
館
の
催
し

企
画
展「
暮
ら
し
の
道
具　
い
ま

む
か
し
」

日
時　
３
月
22
日
㈰
ま
で
午
前
９
時
～

午
後
４
時
30
分

内
容　
明
治
～
昭
和
30
年
代
ご
ろ
ま
で

の
暮
ら
し
の
道
具
を
展
示
し
、
衣
食
住

の
変
化
を
振
り
返
る
。
小
学
校
の
社
会

科
授
業
と
連
携
で
き
る
内
容
。

施
設
の
案
内

所
在
地　
木
津
川
市
山
城
町
上
狛
千
両
岩

入
館
料　
一
般
２
０
０
円
・
小
中
学
生

50
円

ｑ 

府
立
山
城
郷
土
資
料
館
総
務
課
／
ｔ

86

－５
１
９
９[

午
前
９
時
～
午
後

４
時
30
分（
月
曜
日
を
除
く
）］

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
の
催
し
物

水
景
園
の
い
け
ば
な
教
室  　
　

 

「
池
坊
」い
け
ば
な
教
室

日
時　
①
３
月
26
日
㈭
②
４
月
２
日
㈭

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
①
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー�

研
修
室

②
観
月
楼
研
修
室

内
容　
５
０
０
年
の
歴
史
を
持
つ
い
け

ば
な「
池
坊
」の
美
の
流
儀
を
日
本
庭
園

で
学
び
ま
せ
ん
か
。
資
格
を
取
り
た
い

方
、
気
軽
に
花
を
生
け
た
い
方
、
ど
な

た
で
も
ニ
ー
ズ
に
あ
わ
せ
て
指
導
し
ま

す
。

料
金　
①
２
０
０
０
円
②
２
５
０
０
円

（
花
材
費
含
む
）

申
込
方
法　
開
催
日
３
日
前
ま
で
に
、

電
話
で
公
園
管
理
事
務
所
へ
。

「
草
月
流
」い
け
ば
な
教
室

日
時　
①
３
月
21
日
㈯
②
４
月
４
日
㈯

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
①
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー�

研
修
室

②
観
月
楼
研
修
室

内
容　
個
性
を
尊
重
し
、
自
由
な
表
現

を
求
め
る「
草
月
流
」の
い
け
ば
な
教
室

で
す
。
初
心
者
の
方
、
経
験
者
の
方
、

資
格
を
取
り
た
い
方
、
ど
な
た
で
も
指

導
し
ま
す
。

料
金　
各
３
５
０
０
円（
花
材
費
含
む
）

申
込
方
法　
開
催
日
３
日
前
ま
で
に
、

電
話
で
公
園
管
理
事
務
所
へ
。

第
11
回
相
楽
木
綿
作
品
展

日
時　
３
月
19
日
㈭
～
22
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
５
時（
最
終
日
午
後
４
時
ま

で
）

場
所　
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー（
地
階
）

内
容　
明
治
初
期
～
昭
和
10
年
代
に
相

楽
地
区
で
作
ら
れ
て
い
た
木
綿
の
復
元

と
伝
承
を
目
指
す
相
楽
木
綿
の
会
の
作

品
発
表
展
。
同
会
主
催
の
相
楽
木
綿
機は

た

織
り
教
室
の
生
徒
の
作
品
も
併
せ
て
展

示
。

花
い
っ
ぱ
い
大
作
戦
の
会　

  　

 

さ
え
ず
り
小
道
周
辺
の
下
草
刈
り

日
時　
３
月
21
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
水
景
園
受
付
前
集
合

内
容　
花
を
い
っ
ぱ
い
咲
か
せ
る
た
め

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
。

持
ち
物　
軍
手
、汚
れ
て
も
い
い
服
装
。

※�

活
動
の
詳
細
は
、
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス

ト
の
登
録
が
必
要
で
す
。

※�

雨
天
時
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

森
っ
こ
広
場
～
森
あ
そ
び
～

日
時　
３
月
22
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

（
雨
天
中
止
）

場
所　
水
景
園�

芽
ぶ
き
の
森

対
象　
４
歳
以
上
と
そ
の
保
護
者

※�

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

内
容　
森
の
中
で
思
い
っ
き
り
駆
け
回

ろ
う
！
ハ
ン
モ
ッ
ク
や
木
の
ブ
ラ
ン
コ

も
お
楽
し
み
に
。

料
金　
庭
園
入
園
料

星
空
カ
フ
ェ

日
時　
３
月
29
日
㈰
午
後
６
時
～
７
時

30
分

場
所　
水
景
園
屋
上
棚
田

内
容　
夜
の
公
園
で
天
体
望
遠
鏡
で
夜

空
を
眺
め
ま
し
ょ
う
。
ガ
イ
ド
が
星
空

を
案
内
し
ま
す
。

小
品
盆
栽
展（
奈
良
明
治
会
）

日
時　
４
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
５
時（
12
日
は
午
後
４
時
ま

で
）

場
所　
水
景
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー�

月
の
庭

内
容　
奈
良
明
治
会
に
よ
る
盆
栽
作
品

の
展
示
。

料
金　
庭
園
入
園
料

水
景
園
の
案
内

入
園
料　
一
般
２
０
０
円
・
小
中
学
生

１
０
０
円

開
園
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※�

入
園
日
時
点
で
60
歳
以
上
の
方
は
、

生
年
月
日
が
記
載
さ
れ
た
証
明
書
を

提
示
す
る
と
無
料
に
な
り
ま
す
。

※�

障
害
者
手
帳
や
き
ょ
う
と
子
育
て
応

援
パ
ス
ポ
ー
ト
の
提
示
、
25
人
以
上

の
団
体
割
引
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

ｑ 

け
い
は
ん
な
記
念
公
園
管
理
事
務
所

／
ｔ
93

－１
２
０
０

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
催
し
物

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ�

ン
サ
ー
ト

日
時　
３
月
18
日
㈬
午
後
０
時
15
分
～

45
分

場
所　
ア
ト
リ
ウ
ム
ロ
ビ
ー

曲
目　
ロ
ー
ゼ
ン
ブ
ラ
ッ
ト
：
２
つ
の
ロ

シ
ア
主
題
に
よ
る
コ
ン
チ
ェ
ル
テ
ィ
ー

ノ
、シ
ュ
ー
マ
ン
：
お
と
ぎ
話�

Ｏ
Ｐ
・

１
３
２�(

ピ
ア
ノ
連
弾
版)

ｑ 

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
・
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト
実
行
委
員
会（
業
務
委
託
先 

M
y Rhythm

音
楽
事
務
所
）／
ｔ

95

－

３
３
６
１（
担
当
…
加
賀
見
・

中
村
）

け
い
は
ん
な
音
楽
祭
２
０
２
０

日
時　
３
月
22
日
㈰
午
前
11
時
30
分
～

午
後
４
時
30
分

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

内
容　
合
唱
団
26
団
体
が
美
し
い
ハ
ー

モ
ニ
ー
を
奏
で
ま
す
。
町
か
ら
は
、

コ
ー
ラ
ス「
華
」、
コ
ー
ル
精
華
、
唱
歌

サ
ー
ク
ル
歌
・
唱
・
う
た
、
る
る
♪
け

い
は
ん
な
の
４
団
体
が
出
演
し
ま
す
。

ｑ 

け
い
は
ん
な
音
楽
文
化
の
会
／
ｔ

93

－

１
４
９
１（
中
尾
）／
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（https://sites.google.

com
/site/keihannaongakus

ai/hom
e

）

け
い
は
ん
な
映
画
劇
場（
４
月
） 

記
憶
に
ご
ざ
い
ま
せ
ん
！

日
時　
４
月
３
日
㈮
・
４
日
㈯
①
午
前
10

時
30
分
～
②
午
後
２
時
～
③
午
後
６
時
30

分
～（
４
日
は
午
後
４
時
45
分
～
）

場
所　
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト　
一
般
１
１
０
０
円
、
小
・

中
学
生
、
シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）８
０
０

円
、
け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
友
の
会
会
員

７
０
０
円（
当
日
券
）

※
前
売
り
券
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ｑ 

㈱
け
い
は
ん
な
事
業
部
／
ｔ
95

－

５

１
１
５

©2019フジテレビ／東宝

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災

健康・医療

催事・募集 催事・募集

暮らし・税

年金・保険

福祉・介護

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

文化・学習

スポーツ

そのほか

防犯・防災



35 March 34March町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。町内の移動、公共施設の利用には精華くるりんバスをご利用ください。

協働のまちづくり推進室
495－1934・695－3971

k y o d o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

企画調整課
495－1900・695－3971

k i k a k u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

総務課
495－1910・693－2233

s o u m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

危機管理室
495－1928・693－2233

k i k i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

財政課
495－1914・693－2233

z a i s e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

情報政策室
495－1924・693－2233

j o h o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

入札契約室
495－1935・693－2233

nyusatsu@town.seika. lg.jp

総合窓口課
495－1915・695－3974

madoguchi@town.seika.lg.jp

税務課
495－1916・695－3974

z e i m u @ t o w n . s e i k a . l g . j p

国保医療課
495－1929・695－3974

kokuho@town . se ika . l g . jp

人権啓発課
495－1919・695－3974

j i n k e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

社会福祉課
495－1904・695－3974

f ukush i@town . se i ka . l g . jp

高齢福祉課
495－1932・695－3974

k o u r e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

教育支援室
495－1923・694－5176

edu-shien@town.seika.lg.jp

子育て支援課
495－1917・695－3974

kodomo@town.se ika . lg . jp

監理課
495－1909・695－3973

k a n r i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

営繕室
495－1933・695－3973

e i z e n @ t o w n . s e i k a . l g . j p

健康推進課
495－1905・695－3974

k e n k o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

環境推進課
495－1925・695－3974

kankyo@town . se i ka . l g . jp

産業振興課
495－1903・695－3973

sangyou@town.se ika. lg . jp

建設課
495－1901・695－3973

kensetsu@town.seika. lg.jp

会計課
495－1913・695－3975

k a i k e i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

学校教育課
495－1906・694－5176

gakkyou@town.seika. lg . jp

都市整備課
495－1902・695－3973

t o s h i @ t o w n . s e i k a . l g . j p
※区画整理係　495－5300

こまだ保育所
494－3400・694－3780

komada-h@town.seika.lg.jp

いけたに保育所
472－3530・672－3744

iketani-h@town.seika. lg.jp

ひかりだい保育所
495－3651・695－3652

せいかだい保育所
498－3866・698－3855

人権センター　交流会館
494－3696・694－5679

人権センター　児童館
494－5679・694－5679

かしのき苑（社会福祉課 地域福祉係） 
494－5200・693－2278

むくのきセンター
498－0200・698－0118

環境の森センター・きづがわ
472－1010・672－1020

ほうその保育所
494－3530・694－3812

housono-h@town.seika.lg.jp

消防署
494－5630・694－5493

shoubousho@town.seika.lg.jp
町役場ダイヤルイン・メールアドレス町役場ダイヤルイン・メールアドレス 494－2004（代表） 693－2233（総務課）

生涯学習課
495－1907・694－5176

shogaigakushu@town.se ika. lg . jp

町立図書館
495－1911・695－3976

t o s h o @ t o w n . s e i k a . l g . j p

議会事務局
495－1908・695－3972

g i k a i @ t o w n . s e i k a . l g . j p

上下水道課
495－1912・693－1243

jyogesui@town.seika. lg . jp

経理営業課
494－2049・693－1243

keirieigyo@town.seika.lg.jp

消防本部
494－5119㈹・694－5493

shouboushirei@town.seika.lg.jp
494－4197

shouboukeibou@town.seika.lg.jp
494－4387

shoubouyobou@town.seika.lg.jp
494－4397

shoubousoumu@town.seika.lg.jp
494－4473

指 令 課

警 防 課

予 防 課

総 務 課

お電話の際は、おかけ間違いのないよう十分に注意してください。

今月の各種相談日

●町役場の窓口受付時間は、平日午前８時30分～正午・午後１時～５時
15分です。●目の不自由な方のため、朗読ボランティア「ひびき」の皆さ
んが本誌を朗読したテープを精華町社会福祉協議会事務局（ｔ94－4573）
や町立図書館で貸し出しています。●本誌のバックナンバーは、町ホー
ムページ、スマートフォンアプリ「マチイロ」からもご覧になれます。�
●平日午前８時30分～午後５時15分以外は、ダイヤルインでは電話が
つながりません。代表番号におかけください。

▶社協ふくし＆相続相談
　日時：�①３月27日(金)②４月14日(火)
　　　　13：00～ 16：00�（要申し込み）
　場所：①精華町社協デイサービスセンター（２階）
　　　　②せいかガーデンシティ（２階）
▶社協法律相談
　日時：�４月８日(水)�13：30～16：00
　　　　�（要申し込み＝先着５人・７日前から平日８：30～

17：00）
　場所：かしのき苑
　　　　※過去３カ月で受けていない方を優先します。
　ｑ精華町社会福祉協議会ｔ94－4573

▶出張年金相談
　日時：�３月25日（水）�10：00～ 15：40
　　　　（要申し込み＝平日８：30～ 17：00）
　場所：木津川市役所�北別館
　ｑ京都南年金事務所ｔ075－643－2620

▶無料税務相談
　日時：�３月27日(金）�13：30～ 16：30
　場所：町役場 相談室１（２階）
　ｑ近畿税理士会宇治支部事務局ｔ64－6650

▶スマホ・パソコン基礎相談
　日時：�３月18日（水）・25日（水）、４月１日（水）・８日（水）
　　　　13：30～ 16：00
　場所：�町立図書館前交流スペースまたは町役場201会議室�（２階）
　ｑ情報政策室ｔ95－1924

▶人権・なやみごと相談（人権擁護委員・行政相談委員が対応）
　日時：３月16日（月）13：00～16：00
　場所：町役場�201会議室（２階）
　ｑ人権啓発課ｔ95－1919・総務課ｔ95－1910

▶精華町こころの相談室（臨床心理士などが相談に応じます）
　日時： ３月13日（金）・16日（月）・25日（水）、�４月７日（火）�
　　　　10：00～12：00・13：00～15：00
　　　　�〔要申し込み＝ｔ 98－3909（申し込み専用・平日

10：00～ 12：00・13：00～ 16：00）〕
　場所：京都大和の家
　ｑ人権啓発課ｔ95－1919

▶あんしん相談（民生児童委員が相談に応じます）
　日時：３月18日（水）、４月15日（水）13：30～ 15：00
　場所：町役場�打ち合わせコーナー（２階）
▶ハローワーク京田辺出張相談会
　日時：３月19日（木）�13：00～15：30�（受付15：00まで）
　場所：町役場 201会議室（２階）
▶障害者生活相談
　日時：３月19日（木）�13：30～ 15：00
　場所：町役場�打ち合わせコーナー（２階）
　ｑ社会福祉課ｔ95－1904

人の動き（令和２年２月１日現在） 
　人　口　３万7301人（－18)
　　男　　１万7949人（－13)
　　女　　１万9352人（－5)
　世帯数　１万5057世帯（－13)
　〔（　）内は前月比〕
火災・救急・救助件数（１月） 
　火　災� � 1件（1／±0）
　救　急� � 106件（106／－45）
　救　助� � 1件（1／±0）
　�〔（　）内は今年中の累計／前年同月比〕

※各納付書に記載の所で、期限までに納めてください。
※�納付が遅れると、督促手数料や延滞金がかかることなどがあ
りますので注意してください。

便利な口座振替
のご利用を

３月の
納税
・

納付

○国民健康保険税（普通徴収分）�····························第10期分
○後期高齢者医療保険料（普通徴収分）�·················· 第９期分
○介護保険料（普通徴収分）�····································· 第９期分
○保育料�········································································ ３月分
○放課後児童クラブ利用料�········································· ３月分
○水道料金・下水道使用料�········································· ３月分

シニアのための健康づくり講座～さわやか運
動編～
　精華町交流ホール（町役場２階）
� （13：30～ 15：30）

認知症カフェ　DON Cafè
　どんぐりハウス（下狛中垣内96－１）
� （13：00～ 16：00）

26日（木）

28日（土）

３月
シルバー人材センター趣味の教室（絵てがみ
教室）
　シルバー人材センター�（10：00～14：00）
シルバーさろん
　シルバー人材センター�（10：00～15：00）

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� （15：00～ 17：00）

１歳６カ月児健康診査
　保健センター� （13：00～）

認知症カフェ　DON Cafè
　どんぐりハウス（下狛中垣内96－１）
� （13：00～ 16：00）

絆カフェ
　精華町社協デイサービスセンター
� （12：00～ 15：00）
パパママ教室～育児編～
　保健センター� （13：30～ 15：30）

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� （15：00～ 17：00）

むくのきセンターアリーナ一般開放（ほほえ
みスポーツ広場）
　むくのきセンター� （９：00～ 12：00）

９～10カ月児健康診査
　保健センター� （13：00～）

３～４カ月児健康診査
　保健センター� （13：00～）
シニアのための健康づくり講座～追加講座・
運動編～
　精華町交流ホール（町役場２階）
� （13：30～ 15：30）
むくのきセンター休館日

24日（火）

25日（水）

22日（日）

14日（土）

17日（火）

18日（水）

10日（火）

11日（水）

13日（金） ４月
シルバー人材センター入会説明会
　シルバー人材センター�（10：00～12：00）
シルバーさろん
　シルバー人材センター�（10：00～15：00）
むくのきセンター臨時休館日

むくのきセンターアリーナ一般開放（卓球デー）
　むくのきセンター� （15：00～ 17：00）

シルバーさろん
　シルバー人材センター�（10：00～15：00）
１歳６カ月児健康診査
　保健センター� （13：00～）

認知症カフェ　DON Cafè
　どんぐりハウス（下狛中垣内96－１）
� （13：00～ 16：00）

11日（土）

10日（金）

1日（水）

8日（水）

健康・医療

環境・美化

教育・子育て

スポーツ

防犯・防災

そのほか

催事・募集

福祉・介護

文化・学習

年金・保険

暮らし・税
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。 問町立図書館ｔ95－1911・ｆ95－3976〔午前10時～午後６時（土日は午前９時～午後５時）〕

今月の
テーマ

令
和

２
年

３
月

号
令

和
２

年
３

月
６

日
発

行

４月
日 月 火 水 木 金 土

1� B 2� C 3� D 4
5 6 7� A 8� F 9� G 10�H 11
12 13 14�E 15�B 16�C 17�D 18
19 20 21�A 22�F 23�G 24�H 25
26 27 28�E 29 30

３月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3� A 4� B 5� C 6� D 7
8 9 10�E 11�F 12�G 13�H 14
15 16 17�A 18�B 19�C 20 21
22 23 24�E 25�F 26�G 27�H 28
29 30 31

休館日と移動図書館車「あおぞら号・バーバパパ」の運行予定

■：休館日、Ａ～Ｈ：移動図書館の巡回場所……A：①谷（集会所
前）②僧坊（京都廣学館高等学校前）③舟（集会所前）B：①南（新祝園
駅東側駅前広場）②北ノ堂（集会所前）③菱田（集会所前）C：旭①（臨
時ステーション）②東（人権センター駐車場）③中久保田（集会所前）
D：②乾谷（集会所前）③東畑（集会所グラウンド）E：①中（集会所
前）②滝ノ鼻（防火水槽西側）③桜が丘一丁目（集会所前）F：①精華

台（三丁目集会所前）②桜が丘二丁目（池谷公園前）③山田（自治会駐
車場）G：①菅井（集会所前）②西北（三角田北駐車場）③里（精北小学
校前）H：①馬渕（集会所前）②光台（ひかりだい保育所駐車場）③柘
榴（ポンプ庫横）
①午後１時20分～２時10分②午後２時30分～３時20分③午後３時
40分～４時30分

大人の本
『家を出る日のために』�辰巳�渚
『中学生になったら』�宮下�聡
『入社１年目の教科書』�岩瀬�大輔
『暮らしに役立つ手続き・届け出ハンドブック』
池田書店編集部編
『転勤プラス思考法』�桜井�武治
『図解わかる定年前後の手続きのすべて　2018-�
2019年版』�中尾�幸村
『週末移住からはじめよう』友枝�康二郎
『子連れでもらくらく！ファミリー引越しのコ
ツ100』�カルチャーランド
『セカンドライフのための住み替えQ&A』�袖井�
孝子
『「働くママ」の時間術』�馬場�じむこ
『大学進学のための“返さなくてよい”奨学金ガ
イド』�給付型奨学金研究会
『高校生活100のアドバイス』�東海林�明
『小学１年生の困った！レスキューブック』�主
婦の友社
『佐々木正美の子育て百科　入園・入学前に親
がしておきたいこと』�佐々木�正美
『受験生を持つ母親のメンタル整理術』�早瀬�律子
『アレルギーっ子の入園・入学安心マニュアル』�
佐守�友仁
『ひとり暮らしレスキュー BOOK』�成美堂出版
編集部
『55歳からのハローライフ』�村上�龍
『引っこしはつらいよ』�よしもと�ばなな
子どもの本
『入学準備の図鑑』�学研プラス
『カイくんのランドセル』�おか�しゅうぞう
『とんことり』�筒井�頼子
『せいちゃん』�松成�真理子
『ともだちがほしいの』�柴田�愛子
『とおいまちのこ』�たかどの�ほうこ
『くんちゃんのはじめてのがっこう』�ドロシー�
マリノ
『せかいいちおおきなうち』�レオ�レオニ
『夜間中学へようこそ』�山本�悦子
『オバケが見える転校生！』�富安�陽子
『小人たちの新しい家』�メアリー�ノートン

この印刷物が不要になれば、「その他のリサイクルできる紙」または「雑誌」として古紙回収に出してください。

インターネットで貸出期間を延長できます。
　町立図書館のインターネットサービスで、借
りている本の貸出期間を延長することができま
す。
　インターネットでの手続きは、町立図書館
ホームページからログイン後、�「利用者のペー
ジ」⇒「利用状況確認」⇒「延長する」を選択して
ください。

『
カ
ン
パ
ニ
ー
』

伊
吹 

有
喜

こ
で
は
、
世
界
的
ダ
ン
サ
ー
が
踊
る
冠
公
演

「
白
鳥
の
湖
」
を
成
功
さ
せ
る
と
い
う
ミ
ッ

シ
ョ
ン
が
与
え
ら
れ
、
そ
れ
は
出
向
と
い
う
名

の
リ
ス
ト
ラ
で
し
た
。
売
れ
残
る
チ
ケ
ッ
ト
、

ダ
ン
サ
ー
の
故
障
、
配
役
変
更
と
畑
違
い
の
職

場
で
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
を
乗
り
越
え
、
団
員
と

信
頼
関
係
を
築
い
て
い
き
ま
す
。
華
や
か
な
バ

レ
エ
界
が
舞
台
の
、
胸
に
迫
る
物
語
で
す
。

製
薬
会
社
勤
務
の
中

堅
社
員
青
柳
は
、
突

然
会
社
が
支
援
す
る

バ
レ
エ
団
へ
出
向
を

命
じ
ら
れ
ま
す
。
そ�

『
異い

邦り

人び
と
』

 

原
田 

マ
ハ

々
に
鬱う

つ

々う
つ

と
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
偶
然
目
に
し

た
一
枚
の
絵
を
き
っ
か
け
に
、
作
者
で
あ
る
若

き
女
性
画
家
に
深
く
の
め
り
込
み
、
こ
の
地
に

執
着
し
て
い
き
ま
す
。
夫
の
経
営
す
る
画
廊
と

実
家
の
所
有
す
る
美
術
館
の
経
営
難
、
夫
婦
・

母
娘
関
係
は
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
絡
み
、
思
わ

ぬ
展
開
へ
…
。
京
都
の
年
中
行
事
が
多
数
描
か

れ
、
美
術
の
世
界
も
楽
し
め
ま
す
。

妊
娠
中
の
菜
穂
は
震

災
の
影
響
に
よ
り
、�

東
京
を
離
れ
一
時
的

に
京
都
で
暮
ら
し
始�

め
ま
す
。
退
屈
な
日�

春
は
入
学
、
就
職
、
引
っ
越
し
な
ど
新
し
い
生

活
が
ス
タ
ー
ト
す
る
季
節
で
す
。
こ
れ
か
ら
の

新
生
活
に
ド
キ
ド
キ
ワ
ク
ワ
ク
期
待
と
不
安
で

胸
を
膨
ら
ま
せ
て
い
る
方
、
ば
た
ば
た
と
準
備

に
追
わ
れ
て
い
る
方
も
い
る
か
と
思
い
ま
す
。

今
月
は
、
そ
ん
な
時
に
役
立
つ
本
や
、
転
校
や

異
動
な
ど
、
新
生
活
を
送
る
人
々
が
登
場
す
る

本
を
紹
介
し
ま
す
。

「新 生 活」
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