
令和８年度学校給食についてのアンケート結果

令和 8年 10月

精華町教育委員会 教育部 学校教育課

精華町では、安全で安心して食べられるおいしい給食を提供するため、給食感想表や残食量調査

などを参考に給食運営を図っています。さらに、現在の給食への評価を把握し、今後、安全・安心

に加え児童生徒が楽しみにできる給食を提供するため、本アンケートを実施しました。

【アンケート方法】
実施期間：令和8年 8月 31日～令和8年 9月 11日

対象者：精華町立小中学校に在籍する小学５年生～中学３年生

回答者数：1478件（回答率：92.6％）

調査方法：WEBフォームにより調査

【アンケート結果】



「大好き」が37％、「好き」が45％で、合計82％の児童生徒が給食が好きと感じている。一方で、

「あまり好きではない」「好きではない」と回答した児童生徒は合計６％であった。

味付けについては、91％の児童生徒が「ちょうどよい」と回答している。「こい」が3％、「うすい」

が6％であった。
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71％の児童生徒は「ちょうどよい」と回答しており、「多い」「少ない」と回答している児童生徒は、

それぞれ 14％ずつであった。

【２つまで】回答の中で、「おいしい」と回答している児童生徒が最も割合の多い 55％であった。

次に、給食の目的でもある「栄養バランスのとれたものを食べられる」や「みんなといっしょに食べら

れる」ところが良いと回答している児童生徒がそれぞれ 35％以上みられた。また、行事食を楽しみに

している児童生徒も31％であった。
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半数以上が「苦手な食べ物が出る」と回答している。次に「食べる時間が短い」が31％「特にない」

と回答した児童生徒が 30％であった。

「デザートや果物の回数を増やしてほしい」が 61％と最も多く、次いで「人気のあるメニューの回

数を増やしてほしい」が 55％であった。また、「行事食を増やしてほしい」が21％、「世界各国の料理

を増やしてほしい」が 19％であった。
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９．好きなこんだてを教えてください。（３つまで）

１０．きらいなこんだてを教えてください。（３つまで）

１１．その他に給食について意見があれば、自由に回答してください。

意見例

「苦手な食材を出さないでほしい」、「好きな献立をもっと出してほしい」という意見が多くみられた。

また、「おいしい」「ありがとう」など感謝の気持ちを述べている意見も多かった。

その他に、献立内容について「このようにしては？」などの提案や、「給食時間をもう少し長くして

ほしい」「給食の量を調整できるようにしたい」など、給食運営についての意見があった。

・カレー 416件

・唐揚げ 388件

・きなこパン（揚げパン） 286件

・フルーツポンチ 143件

その他（わかめご飯、みそ汁、うどんなど）

・野菜類、サラダ 273件

・魚類 154件

・ゴーヤチャンプルー 104件

・豆類 65件

・きのこ類 61件

その他（マヨネーズ、パン、牛乳など）

・とても美味しいです

・いつもありがとうございます

・このままでいいと思う

・唐揚げを増やして欲しい

・野菜を減らして欲しい

・人気な食べ物の量をもっと増やしてほしい

・デザートを増やしてほしい

・食べる時間を増やして

・量を自由に調整させて欲しい

・私達が給食の献立の内容を提案できる機会があればいいです 他


