
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地：〒619－0285 京都府相楽郡精華町大字南稲八妻小字北尻 70番地 

電話：０７７４－９５－１９１１  ＦＡＸ：０７７４－９５－３９７６ 

ＨＰ：http://www.town.seika.kyoto.jp/library/ 
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『かるいお姫さま』  マクドナルド  N マク 
 

魔女に呪いをかけられ、赤ちゃんのころから体も心もふわ
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おすすめの本 中面特集：詩歌はいかが？ 

 

荘厳で華麗な教会やモスク、岩山や断崖絶壁に作られた修道院や寺院、岩を 

くりぬいた聖堂、そしてそこで敬虔
けいけん

に祈る人々。世界各国の聖地が美しい写真 

で紹介されています。この場所が人の手で作られたなんて！と目を見張るよう

な建物ばかりです。日本の聖地も紹介されていますよ。 

煮たり焼いたり生だったり、いつもおいしくいただいている魚だ

けれど、そもそもどうやって育ったどんな形の魚で、食べているの

はどの部分？どんなふうに切ってこの形になったんだろう？豆知

識にへぇ～！と驚いたり、みごとにさばかれた魚にほぉ～！と感心

したり、何より素敵な絵にお腹がすいてきます。 

につけのかれいとおさしみになったひらめ、どちらも元々はひら

べったい魚だけど、はたしてその見分け方は？気になったらぜひ手

に取ってみてください。 

 

 夫との生活に終止符を打って、家を 

飛びだした書店員の著者。大好きだったはずの仕事にも行き詰まり、どん

底の気持ちをどうにかするべく一歩踏みだした先はなんと、出会い系サイ

ト？！といっても恋愛目的のサイトではなくて、男女関係なく 30分だけ会

って話をしてみる、というもの。そこで著者は相手にぴったりな本を紹介

する活動をはじめます。人脈を広げたい人や自分の作品を誰かに見てもら

いたい人、気楽なガールズトークに、たまに変な人も･･･と、果敢に色々な

人に会って本をおすすめしつつ、著者自身も元気になって自分の人生とむ

きあっていきます。新たな本を開拓したい方、踏みだす勇気がほしい方に

おすすめの一冊です。 


