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　６月に毎年恒例の
学校農業体験が行わ
れました。
　子どもたちは暑い
中、一束一束に願い
を込めて苗を植えま
した。

元気に育ってね!!元気に育ってね!!
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学校農業体験学校農業体験学校農業体験町内小・中学校・支援学校

南山城支援学校
山田荘小学校

川西小学校

精華南中学校

　今年もコロナウイルスの影響のため、体験できた子どもたちは少なかったですが、
暑い中、元気いっぱい田植えを行いました。未来の担い手キッズの様子をご覧くだ
さい。

　今年もコロナウイルスの影響のため、体験できた子どもたちは少なかったですが、
暑い中、元気いっぱい田植えを行いました。未来の担い手キッズの様子をご覧くだ
さい。

教えるその手に思わず力が入ります!!
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加入要件

農業者年金の ５ つのメリット

① 国民年金の第１号被保険者
② 年間60日以上農業に従事
③ 20歳以上60歳未満
④ 農地を持っていない農業者や、配偶者や後継者
など家族農業従事者の方も加入できます

① 少子高齢時代に強い積み立て方式
② 保険料は自分で選べ、いつでも見直しできる
月額２万円～６万７千円までの間で千円単位で自由に選択

③ 終身年金で80歳までの保証つき
④ 社会保険料控除など税制面でも大きな優遇
⑤ 認定農業者には保険料の国庫補助あり

ご相談・お申込み先は農業委員会事務局へ

　このほど、農業委員として１２年間
在任し、その功績が認められ、京都府
農業会議会長表彰の発表がありました。
　精華町からは、太田廣之さん、岩井
三郎さん、森本豊さん、山本功さんの
４人の方が該当になり、７月８日の町
農業委員会総会において京都府農業会
議大西現地推進役から表彰状の贈呈が
行われました。
　おめでとうございます。

　皆さまはじめまして、上村事務局長の
後任の岡本匡志と申します。若い頃に実
家の農業を手伝った程度で、農業のこと
は経験も知識もほとんどありません。不
慣れではありますが、委員の皆さまと事務
局がワンチームとなり、取り組んでいき
たいと思いますので、よろしくお願いい
たします。

■毎週金曜日発行
■購読料 1ヶ月：700円

●申込みは

農業委員会事務局
　　　TEL：95-1903

配偶者や後継者
入って安心！

農業者年金！！

加入要件

① 国民年金の第１号被保険者
② 年間60日以上農業に従事年間60日以上農業に従事

入って安心！入って安心！

農業者年金に加入しませんか？

　このほど、農業委員として１２年間
在任し、その功績が認められ、京都府

令和２年度  農業委員会委員等表彰
　　　　　　　（京都府農業会議会長表彰）贈呈

　皆さまはじめまして、上村事務局長の
後任の岡本匡志と申します。若い頃に実

農業委員会 事務局職員人事異動

農業経営とくらしに役立つ

農業新聞国
全

地方版には身近な情報
が満載。

左から、岩井三郎さん、太田廣之さん、
　　　　森本　豊さん、山本　功さん

左から、岡本事務局長、植山主幹、
　　　　上村専門員
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農業委員会だよりは、精華町役場農業委員会窓口にあります。また、精華町のホームページでも公開しています。
　　　　　　　　　　　　この印刷物は、不要になれば、「その他リサイクルできる紙」として古紙回収に出してください。

【作り方】
①　ほうれん草は、塩を加えて熱湯でさっと茹でて、水気をしぼって１～２㎝の長さに切る。
②　ハンバーグだねを作る。

ボウルに卵以外の材料を入れて、よく練り混ぜて、粘りが出たら、卵を加えて混ぜ、①
も加えてよく混ぜる。半分に分けて、小判型にまとめる。

③　フライパンに油（大さじ１／２）を入れて強めの中火で熱し、②を並べ入れて蓋をし、
約２分蒸し焼きにする。
こんがりと焼き色がついたら上下を返し、盛り合わせて、青しそとなめ茸おろしをのせ
る。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（藤村委員）

　田植え後の水面に浮かぶ空の景色
がとても神秘的な色合いに…感動‼

　暑い日も寒い日も、また雨や風の強い日も田んぼ
で米や野菜づくりに精を出して働かれている農家の
皆さんに私は、感謝しています。　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　（新司委員）

　田植え後の水面に浮かぶ空の景色
がとても神秘的な色合いに…感動‼

田園風景

農業委員会だよりは、精華町役場農業委員会窓口にあります
この印刷物は、

るるる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（藤村委員）。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（藤村委員）。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（藤村委員）

　暑い日も寒い日も
で米や野菜づくりに精を出して働かれている農家の
皆さんに私は
　　　　　　　　　　　　　　　　　（新司委員）

委員の
つぶやき

（前 松尾広報委員）

ほうれん草のハンバーグほうれん草のハンバーグほうれん草のハンバーグほうれん草のハンバーグ食卓に一品
・ほうれん草
・塩
　◎ハンバーグだね
・合いびき肉
・塩
・砂糖
・こしょう
・卵
・パン粉

３／４束
適宜

１５０ｇ
小さじ１／４
小さじ２／３

少々
１個

大さじ３

　◎なめ茸おろし
・大根おろし
・なめ茸

　◎つけ合わせ
・青しそ
・トマト
・サラダ菜
・きゅうり

１００ｇ
１／２ビン
（１２０ｇ）

２枚
１個
４枚
１本

【材　料】 ＜２人分＞

（下狛地域）


